



1. ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Говорушки» по развитию речи для детей 4-5 лет разработана в соответствии с ООП муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинированного вида «Дюймовочка» и следующими нормативными документами:
· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р.; 
· Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р; 
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»;
· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г. № 09-3242 «О направлении методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ» (включая разноуровневые программы); 
· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.03.2016 г. № ВК-641/09 «Методические рекомендации по реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей»; 
· Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 31.01.2022 № ДГ-245/06 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»); 
· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.08.2015 г. № АК-2563/05 «О методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по организации образовательной деятельности с использованием сетевых форм реализации образовательных программ»); 
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
· Конституция РФ, ст. 43, 72;
· Конвенция о правах ребенка (1989 г.);
· Устав ДОУ; 
· ФГОС ДО;
· ООП ДОУ.
Программа соответствует возрастным и психофизическим особенностям детей 4-5 лет и реализует цели и задачи дополнительного образования в рамках Федеральной образовательной программы дошкольного образования.
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Говорушки» может быть использована в учреждениях дошкольного образования.
Речевое развитие детей дошкольного возраста является основным направлением в системе дошкольного образования, закладывающим основы интеллектуального, речевого, эмоционального, духовно-нравственного развития дошкольников, их умения пользоваться устной речью.
Успешное развитие речи в дошкольном возрасте имеет решающее значение для последующего систематического обучения родному языку в начальной, а затем и в средней школе. 
Данная программа реализуется в форме групповых занятий, с учетом индивидуальных особенностей и уровня развития каждого ребёнка - 1 год (с возможностью продления).

Направленность программы социально - гуманитарная, работа по воспитанию звуковой культуре речи включает в себя формирование правильного произношение звуков, развитие фонематического восприятия, голосового аппарата, речевого дыхания, умения пользоваться умеренным темпом речи, интонационными средствами выразительности. У детей среднего дошкольного возраста важно сформировать и закрепить правильное произношение всех звуков родного языка. 
Ведущей идеей данной программы развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологический речи, обогащение активного словаря. 

Новизна и актуальность
Новизна дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Говорушки» - это форма речевого развития, дающая возможность решать задачи речевого развития через различные формы работы. Новизна программы заключается в том, что она включает использование современных инновационных технологий и методик в области профилактики речевых нарушений у детей.
Актуальность 
Дошкольное детство - время становления первооснов личности, индивидуальности, наиболее сензитивный период для развития любознательности, общих и специальных способностей. Программа кружка помогает удовлетворить потребность в дополнительных занятиях по развитию речи, а также сформировать умение пользоваться речью как средством коммуникации для дальнейшей успешной социализации и интеграции в среду сверстников.
 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Говорушки» актуальна и разработана для всестороннего развития речи дошкольников.

Особенности  программы
Процесс обучения строится на общих, дидактических и специфических принципах: 
1. Принцип систематичности и последовательности: усвоение программы; организация и последовательная подача материала («от простого к сложному»); 
2. Принцип наглядности: иллюстративное (наглядное) изображение изучаемых объектов и понятий способствует формированию более полных и четких образов и представлений в сознании дошкольников; 
3.Принцип доступности и посильности: реализуется в делении изучаемого материала на этапы и в преподнесении его детям последовательными блоками и частями, соответственно возрастным особенностям и развитию речи;  
4. Онтогенетический принцип (учет возрастных особенностей обучаемых).
 Содержание программы позволяет в занимательной игровой форме усвоить дошкольниками такие понятия, как звук и буква, понять их различия и особенности. Известно, что одной из важных составляющих обучения чтению является хорошо развитый фонематический слух. В процессе освоения программы используются специальные игры, подготавливающие слуховое восприятие, внимание и память дошкольников к работе со звуками речи. Играя со сказочными персонажами, дети знакомятся с гласными и согласными звуками, их правильной артикуляцией.
Важным условием реализации программы является психологопедагогическая поддержка обучающихся, создание на занятиях комфортной атмосферы для развития индивидуальных способностей детей. Используемый на занятиях дидактический материал понятен и доступен ребенку, пробуждает положительные эмоции, служит адаптацией в новых для него условиях обучения. Совершенствование навыков чтения, формирование языкового чутья происходит в играх различной сложности и направленности. С помощью игр со звуками и буквами поддерживается стойкий интерес к занятиям и желание узнавать новое.

                                             Адресат программы
                                                                                             
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Говорушки» реализуется в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детский сад комбинированного вида «Дюймовочка».
Возраст обучающихся: 4-5 лет.
Наполняемость группы: 28 человек.

                          Срок реализации программы и объем учебных часов

Срок реализации программы: 1 год (октябрь- апрель)
Форма обучения: очная

Режим занятий:

	Год обучения 
	Продолжитель-ность одного занятия
	Количество образовательных занятий в неделю
	Количество образовательных занятий в месяц 
	 Количество образовательных занятий за учебный период

	
	
	
	Всего
	Всего

	2025- 2026
	20 мин.
	2
	8
	56




1.2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ                      ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Цель: комплексное развитие познавательно-речевой деятельности детей, развитие фонематического слуха.
Задачи:
- развивать умение говорить и слушать;
- развивать интерес и внимание к слову, к собственной речи и речи окружающих;
- обогащать активный и пассивный словарь;
- развивать звуковую культуру речи детей;
- развивать умение анализировать звуковую сторону устной речи.
- развивать артикуляционный аппарат;
- совершенствовать интонационную выразительность речи;
- способствовать развитию графических навыков,
- формировать навыки самоконтроля и самооценки,
- развивать мелкую моторику;
- воспитывать доброжелательные отношения между детьми.
Планируемые результаты освоения программы

Личностные результаты:
Завершив обучение по Программе, воспитанники повышают речевую активность. 
К концу года дети могут:
-правильно артикулировать звуки речи в различных фонематических позициях;
-активно сопровождать речью игровые и бытовые действия;
-понимать и употреблять слова-антонимы, образовывать новые слова:
-понимать и употреблять в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние:
-выделять звуки в словах; 
-регулировать силу голоса;
-составлять рассказ по картинке, описывать предмет.

                                      Взаимодействие с семьёй
Взаимодействие педагогического коллектива и родителей воспитанников детского сада – важное направление работы по развитию речи детей.
Цель взаимодействия – объединять усилия взрослых для успешного речевого развития каждого ребенка группы; формировать у родителей желание помогать своему ребенку, содержательно общаться с ним; уметь правильно реагировать на проблемы, помогать преодолевать их, а также радоваться достижениям и успехам своего ребенка.
Работу по взаимодействию детского сада и семьи педагог выстраивает в процессе личностно ориентированного общения.  Содержательной основой общения являются индивидуальные особенности речевого развития каждого ребенка, полученные в результате обследование в начале учебного года.
Взаимодействие с родителями воспитанников группы осуществляется, прежде всего, в рамках специальных мероприятий:
- индивидуальные встречи с родителями, систематически проходящие в течение года;
- оформление стендов;
- консультации;
          - анкетирование;
- памятки.

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:
· единый подход к процессу воспитания ребёнка его речевого развития;
· открытость дошкольного учреждения для родителей;
· взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;
· уважение и доброжелательность друг к другу;
· дифференцированный подход к каждой семье;
· равно ответственность родителей и педагогов.
Взаимодействие педагога с семьей значительно повышает эффективность педагогического воздействия на детей, позволяет преодолеть многие трудности и проблемы и получить желаемый результат в речевом развитии каждого ребенка.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Учебный план
на 2025-2026 учебный год

	№ п/п
	Содержание учебной Программы
	Всего часов

	1
	Знакомство с органами артикуляционного аппарата (Сказка о Весёлом язычке)
	1

	2
	Артикуляционные упражнения
	6

	3
	Упражнения  на развитие слухового восприятия;
	5

	4
	Упражнения на развитие фонематических процессов;
	6

	5
	Упражнения на развитие внимания и памяти;
	5

	6
	Дыхательные упражнения;
	5

	7
	Знакомство со звуками
	5

	8
	Упражнения на развитие темпа и ритма;
	4

	9
	Упражнения на дифференциацию звуков
	2

	10
	Игры для развития мелкой моторики рук, самомассаж кистей рук;
	5

	11
	Лексико-грамматические упражнения 
	3

	12
	Упражнения для формирования связной речи;
	3

	13
	Упражнения на расслабления (релаксация)
	5

	14
	Проведение контрольных мероприятий: педагогический контроль
	1

	
	Итого
	56




Содержание занятий
на 2025-2026 учебный год

	Месяц
	№ занятия. Тема
	Цели и задачи
	Содержание

	                                                                                                                           Октябрь
	1-2
«Знакомство с органами артикуляционного аппарата (Сказка о Весёлом язычке)»
	Цель: Знакомство с органами артикуляционного аппарата. 
Задачи: 
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать образовывать слова во множественном числе, существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами.

	Вводное занятие. Знакомство с органами артикуляционного аппарата (Сказка о Весёлом язычке).
Артикуляционные упражнения «Бегемотик», «Улыбка».
Пальчиковая гимнастика «Зайка». 
Игра «Один-много», «Назови ласково».
 Диагностика.

	
	3
Звук [А]
	Цель: Знакомство со звуком [А].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
- Развивать длительный плавный выдох.  

	Артикуляционная гимнастика «Заборчик», «Хоботок».
Пальчиковая гимнастика «Грибы».
Игра «Один-много», «Назови ласково», «Весёлый счёт», «Чего не стало?»
Чистоговорка.

	
	 4
Закрепление звука [А]. 

	Цель: Закрепление навыков произношения звука [А].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
 -Формировать фонематическое восприятие.

	Артикуляционная гимнастика «Заборчик» - «Хоботок» (чередование), «Накажем непослушный язычок». 
Пальчиковая гимнастика «За ягодами».
Игра «Поймай звук [А], «Сосчитай до 5», «Повтори и запомни».
Чистоговорка.

	
	 5
Звук [У]. 

	Цель: Знакомство со звуком [У]. 
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции. 
-Развивать глубокого вдоха. 

	Артикуляционная гимнастика «Накажем непослушный язычок», «Лопаточка», «Иголочка».
Пальчиковая гимнастика «Осень». 
Игра «Один-много», «Большой - маленький». 
Чистоговорка.

	
	 6
Закрепление звука [У]. 

	Цель: Закрепление звука [У]. 
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять у детей умение узнавать звук [У] в ряду гласных.
 -Знакомить с притяжательными местоимениями мой, моя, моё, мои.
	Артикуляционная гимнастика «Лопаточка», «Иголочка».
Пальчиковая гимнастика «Осенние листочки». 
Игра «Найди первый звук в слове», «Это мой, моя, моё, мои», «Сосчитай до 5». 
Чистоговорка.

	
	 7-8
Звуки [А] – [У].
	Цель: Закрепление произнесение звуков [А], [У], 
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять понятие гласный звук.
	Пение гласных. 
Развитие глубокого вдоха.
Артикуляционная гимнастика «Лопаточка», «Иголочка», «Лопаточка» - «Иголочка» (чередование).
Логоритмическое упражнение «Урожай». 
Игра «Один-много», «Скажи ласково», «Весёлыё счёт», «Большой - маленький». 
Чистоговорка.

	                                                                                  Ноябрь
	 9
Звук [О]. 

	Цель: Знакомство со звуком [О]. 
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции. 
- Развивать силу голоса и речевого дыхания. 
	 Артикуляционная гимнастика «Расчёска», «Покусаем язычок».
Игра «Хлопни в ладоши», «Поймай звук».
Чистоговорка.

	
	 10
Закрепление звука [О]. 

	Цель: Закрепление звука [О]. 
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять навык различения звука [О] среди других гласных звуков.
 -Формировать фонематическое восприятие.
	Логоритмика под музыку Железновых. 
Артикуляционная гимнастика «Расчёска», «Покусаем язычок».
Игра «Что лишнее?», «Хлопни в ладоши, когда услышишь звук [О].
Чистоговорка.

	
	 11
Звук [И]. 

	Цель: Знакомство со звуком [И]. 
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции. 
-Развивать речевое дыхания. 
	Артикуляционная гимнастика «Грибок», «Чашечка».
Пальчиковая гимнастика «Зимушка-зима». 
Игра «Один-много», «Скажи ласково». 
Чистоговорка.

	
	 12
Закрепление звука [И]. 

	Цель: Закрепление звука [И]. 
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять навык различения звука [И] среди других гласных звуков.
-Формировать фонематическое восприятие.
	Артикуляционная гимнастика «Грибок», «Чашечка». 
Пальчиковая гимнастика «Снежок».
Игра «Весёлый счёт», «Повтори и запомни». 
Чистоговорка.

	
	 13-14
Звуки [А]-[О]-[И]. 

	Цель: Закрепление звуков [А]-[О]-[И]. 
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять навык различения звуков среди других гласных звуков.
-Формировать фонематическое восприятие.
	Звуки [А]-[О]-[И]. 
Развитие длительного плавного выдоха. 
Артикуляционная гимнастика «Лопаточка», «Иголочка». 
Пальчиковая гимнастика «Подружим наши пальчики».
Игра «Один-много», «Четвёртый лишний». 
«Хлопни в ладоши, когда услышишь звук [О]-[А]-[И].
Чистоговорка.

	
	 15-16
Звук [Ы].
	Цель: Знакомство со звуком [Ы]. 
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать физиологическое дыхание. 
	Артикуляционная гимнастика «Щётка», «Вкусное варенье».
Пальчиковая гимнастика «Дикие животные».
Игра «Один-много», «Скажи ласково», «Большой - маленький». 
Чистоговорка.

	                                            Декабрь
	 17
Закрепление звука [Ы]-[И].
	Цель: Дифференцирование звуков [Ы]-[И].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать речевое дыхание.
	Самомассаж пальцев рук. 
Распознавание звука [Ы] в словах. 
Игра «Хлопни в ладоши, когда услышишь звук [Ы], «Поймай звук», «Это  мой, моя, моё, мои», «Доскажи словечко».
Чистоговорка.

	
	 18
Звук [Э]. 

	Цель: Знакомство со звуком [Э]. 
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать физиологическое дыхание. 
-Развивать темп и ритм речи.

	Артикуляционная гимнастика «Часики», «Качели».
Пальчиковая гимнастика «Семья».
Координация речи с движением (картотека). 
Игра «Один-много», «Скажи ласково». 
Чистоговорка.

	
	 19-20
Звуки [А]-
[О]-[У]-[Ы]-[Э]-[И]. 

	Цель: Дифференцирование звуков [А]-[О]-[У]-[Ы]-[Э]-[И].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать речевое дыхание. 
-Повторять все гласные звуки. 
-Развивать фонематический слух.
	Пропевание гласных
с повышением и понижением тона. 
Самомассаж рук (картотека). 
Игра «Немое кино».
Артикуляционная гимнастика «Лошадка», «Грибок». 
Игра «Один-много», «Скажи ласково».
Чистоговорка.

	
	 21
Звуки [М ], [М’ ]

	Цель: Знакомство со звуками [М], [М’ ]
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать речевое дыхание.
-Развивать силу голоса.
	Артикуляционная гимнастика «Грибок», «Чашечка». 
Пальчиковая гимнастика «Зимние забавы».
Игра «Один-много», «Скажи ласково».
Чистоговорка.

	
	 22
Закрепление звуков [М], [М’ ]
	Цель: Закрепление звуков [М], [М’ ]
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять навык различения звуков среди других согласных звуков.
 
	Закрепление звуков [М], [М’ ]
Артикуляционная гимнастика «Грибок», «Чашечка». 
Пальчиковая гимнастика «Снежок».
Игра «Повтори и запомни», «Какой, какая, какое, какие?», «Кто как кричит?»
Чистоговорка.

	
	 23
Звуки [Н], [Н’]

	Цель: Знакомство со звуками [Н], [Н’]
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать речевое дыхание.
-Развивать силу голоса.
-Развивать темп и ритм речи.
	Артикуляционная гимнастика «Чашечка», «Гармошка».
Пальчиковая гимнастика «На ёлочке». 
Игра «Один-много», «Чего не стало?» 
Чистоговорка. 


	
	 24
Закрепление звуков [Н], [Н’]
	Цель: Закрепление звуков [Н], [Н’]
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять навык различения звука среди других согласных звуков.
 -Формировать фонематическое восприятие.
	Логоритмическое упражнение «Ёлочка». 
Артикуляционная гимнастика «Чашечка», «Гармошка».
Игра «Повтори и запомни», «Выучи наизусть». 
Чистоговорка.

	                                                                                        Январь
	 25
Звуки [Б], [Б’]
	Цель: Знакомство со звуками [Б], [Б’]
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать физиологическое дыхание. 
-Развивать темп и ритм речи.
	Артикуляционная гимнастика «Чашечка», «Гармошка».
Пальчиковая гимнастика «На ёлочке». 
Игра «Один-много», «Чего не стало?» 
Чистоговорка.

	
	26
Закрепление звукd [Б], [Б’]
	Цель: Закрепление звуков [Б] , [Б’] 
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять навык различения звука среди других согласных звуков.
-Формировать фонематическое восприятие.
	Артикуляционная гимнастика «Чашечка», «Гармошка».
Пальчиковая гимнастика «На ёлочке». 
Игра «Один-много», «Чего не стало?» 
Чистоговорка. 


	
	 27
Звуки [П], [П’]

	Цель: Знакомство со звуками [П], [П’]
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать физиологическое дыхание. 
-Развивать темп и ритм речи.
	Логоритмическое упражнение «Зимние забавы». 
Артикуляционная гимнастика «Маляр», «Дятел».
Игра «Один-много», «Скажи ласково». 
Чистоговорка.

	
	 28
Закрепление звуков [П], [П’]
	Цель: Закрепление звуков [П], [П’]. 
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять навык различения звука среди других согласных звуков.
 -Формировать фонематическое восприятие.
	Артикуляционная гимнастика «Маляр», «Дятел».
Игра «Найди лишнее», «Зимние забавы». 
Чистоговорка.

	
	 29
Звуки [Б]-[П],
[Б’]-[П’], (дифференциация). 

	Цель: дифференцировать звуки [Б]-[П], [Б’]-[П’],
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать речевое дыхание. 
-Учить различать звуки на слух.
-Развивать фонематический слух.
	Артикуляционная гимнастика «Футбол», «Парус».
Развитие мелкой моторики (Су-Джок терапия).
Игра «Доскажи словечко», «Поймай звук».
Чистоговорка.

	
	 30
Звуки [Д], [Д’]
	Цель: Знакомство со звуками [Д], [Д’]
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать физиологическое дыхание. 
-Развивать темп и ритм речи.
	Артикуляционная гимнастика «Индюк», «Пароход гудит».
Пальчиковая гимнастика с крупой.
Игра «Один-много», «Скажи ласково». 
Чистоговорка.

	
	31
Закрепление звуков [Д], [Д’]
	Цель: Закрепление звуков [Д]. [Д’]

Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять навык различения звука среди других согласных звуков.
-Формировать фонематическое восприятие.
	Артикуляционная гимнастика «Индюк», «Пароход гудит».
Пальчиковая гимнастика «Транспорт».
Игра «Большой - маленький», «Кто как передвигается?», «Кто как кричит?», «Скажи, кого не стало?» 
Чистоговорка.


	
	32
Звук [Т]. [Т].

	Цель: Знакомство со звуком [Т]. [Т].  
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать физиологическое дыхание. 
-Развивать темп и ритм речи.
-Развивать интонационную окрашенностью речи. 
	Развитие речевого дыхания. 
Артикуляционная гимнастика «Трубочка», «Горка».
Пальчиковая гимнастика «Профессии».
Игра «Один-много», «Скажи ласково», «Весёлый счёт».
Чистоговорка.

	                                                      Февраль
	 33
Закрепление звука [Т], [Т’].
	Цель: Закрепление звуков [Т], [Т’].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять навык различения звука среди других согласных звуков.
-Формировать фонематическое восприятие.
	Артикуляционная гимнастика «Трубочка», «Горка».
Пальчиковая гимнастика «Построим домик».
Игра «Мой, моя, моё, мои», «Какие бывают профессии?
 Чистоговорка.

	
	 34-35
Звуки [Д]-[Т] 
[Д’]-[Т’] (дифференциация). 

	Цель: Дифференцирование звуков [Д]-[Т], [Д’]-[Т’]
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать речевое дыхание. 
-Развивать умение различать звуки на слух. -Развивать фонематический слух.
	Развитие речевого дыхания. 
Артикуляционная гимнастика «Трубочка», «Горка».
Развитие мелкой моторики (Су-Джок терапия).
Игра «Доскажи словечко», «Хлопни в ладоши».
Чистоговорка.

	
	 36
Звуки [Г]. [Г’].
	Цель: Знакомство со звуками [Г]. [Г’].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать физиологическое дыхание. 
-Развивать темп и ритм речи.
	Логоритмика (картотека). 
Артикуляционная гимнастика «Трубочка», «Горка».
Пальчиковая гимнастика с прищепками. 
Игра «Один-много», «Скажи ласково».
 «Выучить наизусть стишок про звук «Г». 
Чистоговорка.

	
	37
Закрепление звуков [Г]. [Г’].
	Цель: Закрепление звуков [Г]. [Г’].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять навык различения звука среди других согласных звуков.
-Формировать фонематическое восприятие.
	Самомассаж пальцев рук (картотека). 
Артикуляционная гимнастика «Трубочка», «Горка».
 «Повторить наизусть стишок про звук [Г]. 
Чистоговорка.

	
	38
Звуки [К], [К’].

	Цель: Знакомство со звуками [К], [К’].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать физиологическое дыхание. 
-Развивать темп и ритм речи.
-Развивать интонационную окрашенность речи.
	Артикуляционная гимнастика «Киска лакает молочко», «Вкусный мёд».
Пальчиковый театр.
Игра «Один-много», «Сосчитай до 10». 
Чистоговорка.

	
	 39-40
Закрепление звуков [К], [К’].
	Цель: Закрепление звуков [К], [К’].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять навык различения звука среди других согласных звуков.
-Формировать фонематическое восприятие.
	Артикуляционная гимнастика «Киска лакает молочко», «Вкусный мёд».
Игра «Скажи, чего нет?», «Скажи, какая?». 
Чистоговорка.

	                                                                                                                                                                      Март
	41
Звуки [Г]-[К],
 [Г’]-[К’] (дифференциация).
	Цель: Дифференцирование звуков [Г]-[К], [Г’]-[К’]
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать речевое дыхание. 
-Развивать умение различать звуки на слух. -Развивать фонематический слух.
	Развитие речевого дыхания. 
Артикуляционная гимнастика «Грибок», «Чашечка».
Пальчиковая гимнастика «На полянке дом стоит».
Игра «Один-много», «Скажи ласково». 
Чистоговорка.

	
	 42
Звук [В], [В’].
	Цель: Знакомство со звуком [В], [В’].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать физиологическое дыхание. 
-Развивать темп и ритм речи.
	Артикуляционная гимнастика «Лошадка», «Приклей конфетку».
Пальчиковая гимнастика «Мебельный магазин». 
Игра «Скажи ласково», «Это мой, моя, моё, мои».
Чистоговорка.

	
	 43
Закрепление звуков [В], [В’].
	Цель: Закрепление звуков [В], [В’].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять навык различения звука среди других согласных звуков.
-Формировать фонематическое восприятие.
	Артикуляционная гимнастика «Лошадка», «Приклей конфетку».
Пальчиковая гимнастика «Платяной шкаф». 
Игра «Повтори и запомни», «Четвёртый лишний».
Чистоговорка.

	
	 44
Звуки [Ф], [Ф’].
	Цель: Знакомство со звуками [Ф], [Ф’].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать физиологическое дыхание. 
-Развивать темп и ритм речи.
-Развивать интонационную окрашенностью речи.
	Логоритмическое упражнение «Филин» (наизусть).
Артикуляционная гимнастика «Чашечка», «Гармошка».
Пальчиковая гимнастика «Головные уборы». 
Игра «Один-много», «Сосчитай до 5». 
Чистоговорка.

	
	45
Закрепление звуков [Ф], [Ф’].

	Цель: Закрепление звуков [Ф], [Ф’].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять навык различения звука среди других согласных звуков.
-Формировать фонематическое восприятие.
	Артикуляционная гимнастика «Чашечка», «Гармошка».
Пальчиковая гимнастика «Обувь».
Игра «О чём говорили?»
Чистоговорка.

	
	46-47
Звуки [В]-[Ф] 
[В’]-[Ф’] (дифференциация). 

	Цель: Учить дифференцировать звуки [В]-[Ф]. [В’]-[Ф’]
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать речевое дыхание. 
-Развивать умение различать звуки на слух. -Развивать фонематический слух.

	Работа над чёткостью дикции. 
Развитие речевого дыхания. 
Артикуляционная гимнастика «Парус», «Пароход гудит».
Пальчиковая гимнастика «Весна-красна».
Игра «Доскажи словечко», «Хлопни в ладоши».
Чистоговорка.

	
	 48
Звуки [Х], [Х’].
	Цель: Знакомство со звуками [Х], [Х’]. 
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать физиологическое дыхание. 
-Развивать темп и ритм речи.
	Артикуляционная гимнастика «Чашечка», «Гармошка».
Пальчиковая гимнастика «Птички». 
Игра «Один-много», «Сосчитай до 5». 
Чистоговорка.

	                                                                                                                                                                               Апрель
	49
Закрепление звуков [Х], [Х’].

	Цель: Закрепление звуков [Х], [Х’].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять навык различения звука среди других согласных звуков.
-Формировать фонематическое восприятие.
	Артикуляционная гимнастика «Чашечка», «Гармошка».
Пальчиковая гимнастика «Скворечник».
Игра «О чём говорили?»
Чистоговорка.

	
	50
Звуки [С],[С’].
	Цель: Знакомство со звуками [С], [С’].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать физиологическое дыхание. 
-Развивать темп и ритм речи.
-Развивать интонационную окрашенностью речи.
	Артикуляционная гимнастика «Трубочка», «Чашечка». 
Игра «Найди первый звук», «Найди последний звук». 
Чистоговорка.

	
	 51
Закрепление звуков [С], [С’].

	Цель: Закрепление звуков [С], [С’].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять навык различения звука среди других согласных звуков.
-Формировать фонематическое восприятие.
	Работа над плавностью и напевностью речи. 
Артикуляционная гимнастика «Трубочка», «Чашечка».
Пальчиковая гимнастика «Перелётные птицы».
Игра «Доскажи словечко», «Семейка слов».
Чистоговорка.

	
	 52
Звуки [З]. [З’].
	Цель: Знакомство со звуками [З], [З’].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать физиологическое дыхание. 
-Развивать темп и ритм речи.
	Артикуляционная гимнастика  «Трубочка», «Чашечка».
Пальчиковая гимнастика «Скворечник».
Игра «Что лишнее», «Семейка слов».
Чистоговорка.

	
	 53
Закрепление звуков [З], [З’].

	Цель: Закрепление звуков [З], [З’].
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять навык различения звука среди других согласных звуков.
-Формировать фонематическое восприятие.


	Артикуляционная гимнастика «Дятел», «Болтушка».
Пальчиковая гимнастика «Космический отряд».
Игра «Какие бывают иголки?», «Весёлый счёт». 
Чистоговорка.

	
	54
Звук [Ц].
	Цель: Знакомство со звуком [Ц]. 
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Обучать правильной и чёткой артикуляции.
-Развивать физиологическое дыхание. 
-Развивать темп и ритм речи.
	Артикуляционная гимнастика «Дятел», «Болтушка».
Пальчиковая гимнастика «О космосе».
 Игра «Весёлая рифма», «Почему и потому». 
Чистоговорка.

	
	55
Закрепление звука [Ц].

	Цель: Закрепление звука [Ц]. 
Задачи:
-Развивать артикуляционную и пальчиковую моторику.
-Закреплять навык различения звука среди других согласных звуков.
-Формировать фонематическое восприятие.
	Развитие речевого дыхания. 
Артикуляционная гимнастика «Трубочка», «Горка».
Развитие мелкой моторики (Су-Джок терапия).
Игра «Доскажи словечко», «Хлопни в ладоши». Чистоговорка.

	
	56
Мониторинг
	Цель: диагностирование речевых качеств.
	




2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАМЫ

               2.1. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

	Год обучения
	Кол-во часов
	Кол-во учебных
	Даты начала и окончания

	
	Всего
	Теория
	Практика
	недель
	дней
	

	2025-2026
	56
	19 ч
	37 ч  
	28
	56
	01.10.25-
30.04.26



                  2.2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Материально-техническое обеспечение программы
Помещение: Для занятия требуется просторное, сухое с естественным доступом воздуха, светлое помещение, отвечающее санитарно-гигиеническим нормам. Столы и стулья должны соответствовать росту детей. Учебная комната оформлена в соответствии с эстетическими нормами. Игры и канцелярские принадлежности находятся в доступном для детей месте. 
Подсобное помещение: шкаф для хранения материалов для организации творческой деятельности.
Технические средства:
- учебная доска(магнитная); 
- ноутбук;
- проектор и экран;
Информационное обеспечение:
- Гризик Т. И., Климанова Л. Ф., Тимощук Л. Е. «Развитие речи и подготовка к обучению грамоте: метод, пособие для педагогов. М.: Просвещение, 2006 г.
- Гризик Т.И. «Маленький помощник»: пособие для подготовки руки к письму. М.: Просвещение, 2004 г.
- Гризик Т.И. «Поиграем и узнаем»: пособие по изучению и развитию речевого слуха детей дошкольного возраста. М.: Просвещение, 2005 г.
- Гризик Т.И. «Умелые пальчики»: пособие по подготовки к письму, М.: Просвещение, 2006 г. 
 
Кадровое обеспечение
Программу реализует: Николаева Юлия Викторовна – воспитатель.
Категория: высшая.
Образование: среднее-специальное, высшее.
Специальность: воспитатель детей дошкольного возраста.
Квалификация: дошкольное образование.
Опыт работы с воспитанниками групп ДОУ, педагог соответствует квалификационным требованиям.

2.3. ФОРМА АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
Формы аттестации 
Безотметочная форма, соответствующая ФГОС ДО.
Итоговая презентация работ.

Форма отслеживания и фиксации
С целью контроля знаний, обучающихся и проверки результативности обучения применяются такие формы, как:  
 индивидуальная работа; 
 занятия на закрепление;  
 проведение открытых занятий;       

Форма предъявления и демонстрации
Оценочные материалы
Выходной контроль: сравнительный анализ работы ребенка в начале и в конце курса.
Текущий контроль: наблюдение за активностью, интересом, участием в процессе, совместное обсуждение.
Итоговый контроль: анализ работы ребенка в конце курса.
         
        2.4. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
1.  Материал по развитию артикуляционной моторики (предметные картинки-опоры; артикуляционная гимнастика в альбомах на определенный звук; артикуляционная гимнастика в стихах и картинках).
 2.  Пособия для развития дыхания (султанчики; бумажные снежинки; вертушки — карандаши и т.д.).
 3.  Пособия для развития мелкой моторики (мячики, трафареты; пальчиковые игры; различный материал для составления букв).
 4.  Материал по звукоподражанию - детские музыкальные инструменты: (пианино, гармошка, барабаны, дудочка, погремушки); предметные, сюжетные картинки для высказывания звуков и их автоматизации.
 5.  Игры и пособия (мелкие игрушки; предметные картинки; сюжетные картинки; различные виды театров; чистоговорки, стихи, потешки, скороговорки; схема характеристики звуков;).
 6. Игры по лексике и грамматике (предметные картинки по лексическим темам).
7.   Игры по развитию связной речи (серии сюжетных картинок; разные виды театра; чистоговорки, стихи, потешки, скороговорки; библиотека детских книг и др.).

Особенности организации образовательного процесса: очно

Методы обучения и воспитания:
· Наглядные методы. Включают непосредственное наблюдение (например, в природе) и опосредованное (рассматривание игрушек, картин, рассказывание по ним).
· Словесные методы. К ним относятся чтение и рассказывание художественных произведений, заучивание наизусть, общая беседа, рассказывание без опоры на наглядный материал. 
· Практические методы. К ним относятся дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, дидактические упражнения, хороводные игры.  
· Использование мнемотаблиц. Этот метод позволяет детям эффективнее воспринимать и перерабатывать зрительную информацию.  
· Синквейн. Метод наглядного моделирования, который помогает ребёнку зрительно представить такие абстрактные понятия, как звук, слово, текст, и научиться работать с ними.  
· Артикуляционная гимнастика. Проводится для развития подвижности губ, что важно для правильной и красивой речи.  
· Лексические упражнения. Способствуют предупреждению речевых недочётов, активизируют словарь детей, развивают у них внимание к слову и его значению. 

 Форма организации образовательного процесса:

· Коллективная работа;
· Подгрупповая и индивидуальная работа;
· Интеграция с другими образовательными областями.

Форма организации учебного занятия:
 Традиционное; 
- Практическое; 
- Игры, викторины.
Педагогические технологии:
· Технология развивающего обучения: 
· педагог помогает ребёнку освоить то, что он пока не может сделать сам,    
           но может при поддержке;
· Здоровьесберегающие технологии: пальчиковая гимнастика,   
          физкультминутки, зрительная разминка; 
· Игровая технология: ввод сюжета, героев, мотивация через сказку;
· Интегративные технологии: связывание речью, музыкой,  
          театрализацией;
· Технология «развивающего пространства»: свободный доступ к  
          материалам, самостоятельный выбор.

Алгоритм учебного занятия:
· организационный этап
· создание мотивации
· вводная часть
· основная часть
· заключительная

Дидактические материалы: 
- демонстрационный и раздаточный материал к занятиям;
- наглядно-методический материал;
- Плакат «Алфавит»;
- Книги и иллюстрации.

Виды дидактических материалов:
· Наглядные (картинки, макеты, образцы изделий);
· Раздаточные (тесто, инструментарий);
· Игровые (сюжетные игрушки, картинки-схемы);
· Информационные (презентации, видеоуроки).


                                   2.5. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ
Для педагогов:
1. Алексеева М.М. , Яшина В.И. "Методика развития речи и обучения родному языку дошкольников", М. ,Academia 2000.
2. Воробьева Т. А., Крупенчук О. И. Логопедические игры с мячом. - СПб.: «Литера», 2010. - (Серия «Уроки логопеда»).
3. Дурова, Н.В. Фонематика. - М.: «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2002.
4. Картушина М. Ю. Логоритмические занятия в детском саду. М.: Сфера», 2004.
5.  Гурьева Н.А. Обучение грамоте. СПб.: Паритет, 2006. 3. Дурова И.В. От звука к букве. М.: Школьная книга, 2020.Кныш В. А.., Комар И. И. и др. Логоритмические минутки: тематические занятия для дошкольников - Минск: Аверсэв, 2009 (В помощь логопеду).
6. Колесникова Е,В. "Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет". Авторская педагогическая технология по обучению дошкольников элементам грамоты. Издательство Ювента Москва 2010.
7. Крупенчук О. И., Воробьева Т. А. Исправляем произношение: комплексная методика коррекции артикуляционных расстройств. - СПб.: «Литера», 2010 - (Серия «Уроки логопеда»).
8. Ткаченко Т.А. Звуки и знаки. Гласные. - Юнвес, 2001 (Серия «Подготовка дошкольников к чтению и письму»)
9. Ткаченко Т.А. Логопедическая тетрадь. Развитие фонематического восприятия и навыков звукового анализа. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2000
10. Куликовская Т.А. Логопедические скороговорки и считалки. - М.: Гном и Д., 2011.
11. Сидорова У.М. Задания по развитию речи детей средней группы ДОУ. - М.: Творческий центр «Сфера», 2010.
12. Ушакова О С. " Программа развития детей дошкольного возраста в детском саду ", М, Сфера .2001.
                                                                                                                            Для родителей:
1. Гурьева Н.А. Обучение грамоте. СПб.: Паритет, 2006.                                                             2. Дурова И.В. От звука к букве. М.: Школьная книга, 2020.
 Для детей:
1.  Бортникова Е.Ф. Мои первые прописи для детей 4-5 лет.
                                                                                              
[bookmark: _GoBack]  Приложение 
План взаимодействия с родителями:

	№
	Месяц
	Вид деятельности

	1
	Октябрь
	Консультация «Развитие речи детей 4-5 лет»
Фотоотчёт 


	2
	Ноябрь
	Мастер – класс «Пальчиковые игры»
Фотоотчёт 

	
	Декабрь
	Консультация «Игра для развития речи»
Фотоотчёт 


	3
	Январь
	 Консультация для родителей
 Фотоотчёт 


	4
	Февраль 


	Папки-передвижки: "Развиваем речь вместе с   нами"; «Игры по развитию фонематического слуха»
  Фотоотчет

	
	Март
	Консультация для родителей
Фотоотчёт 


	5
	Апрель

	Открытое занятие для родителей 
Фотоотчёт 


	6
	Май 
	Мониторинг 
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