
Пойте дома вместе с детьми! 

  

Мамы, папы, бабушки и дедушки, пойте  дома вместе с детьми! 
  Дети любят петь.  Исполняя песни, они глубже воспринимают музыку, 

активно выражают свои переживания и чувства. Текст песни помогает им 

понять содержание музыки и облегчает усвоение мелодии.  
 Пение близко и доступно детям. В процессе пения у детей развиваются 

музыкальные способности: музыкальный слух, память, чувство ритма. 
  Пение способствует развитию речи. Слова проговариваются протяжно, 

нараспев, что помогает четкому произношению отдельных звуков и слогов. 
  Пение объединяет детей общим настроением, развивает чувство 

товарищества, дети приучаются к совместным действиям.  
Пение способствует развитию и укреплению легких и всего голосового 

аппарата. По мнению врачей, пение является лучшей формой дыхательной 

гимнастики. 
 Пусть совместное  с вами,  Дорогие родители и ваши дети, исполнение 

песен, напевов звучит дома чаще. Мелодию с голоса дети воспринимают 

легче, чем при исполнении на музыкальном инструменте, когда порой 

аккомпанемент затрудняет восприятие. 
  

Охрана детского голоса 
   Мы, музыкальные руководители и воспитатели, вместе с родителями 

должны беречь голос детей, следить за тем, чтобы дети пели естественным 

голосом, не форсируя звука, не говорили слишком громко.  
Сами родители тоже не должны громко говорить. Заботясь о создании 

спокойной обстановки дома, об уменьшении шума, вы тем самым оберегаете 

детский голос. Крик, шум портят голос, притупляют слух и отрицательно 

влияют на нервную систему ребенка.  
Большой вред детскому голосу наносят крикливое пение, громкий разговор, 

особенно на улице в сырую и холодную погоду. Не позволяйте детям пить 

холодную воду, есть мороженое в разгоряченном состоянии. 
  Не следует поощрять пение детьми взрослых песен с большим диапазоном, 

которые они часто слышат дома по радио, телевидению. Неправильное, 

фальшивое исполнение таких песен не способствует развитию музыкального 

слуха у ребенка, а особенно громкое их исполнение наносит большой вред 

слабым голосовым связкам детей. 
  Запрещается петь на улице при температуре ниже +8 и влажности воздуха 

выше 60 %. 
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