Аннотация  к  рабочей  программе  по  коррекционному  курсу  «Ритмика»  5, 7классов ОВЗ (интеллектуальные  нарушения)

[bookmark: _GoBack]	1.  Место  учебного  предмета в  структуре адаптированной  основной  образовательной  программы  школы.
	Учебный  предмет  Ритмика  включен  в  коррекционно-развивающую  область  учебного  плана  школы.
	Рабочая  программа  по  ритмике  для  5,  7 классов  разработана  на  основе  ФГОС  образования  обучающихся   с  умственной  отсталостью (интеллектуальными  нарушениями) приказ  Министерства  образования  и науки  Российской  Федерации от 19.12.2014г. №1599 «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта  образования  обучающихся  с умственной  отсталостью (интеллектуальными  нарушениями); Федерального  Закона  от 29.12. 2012 № 273 –ФЗ «Об образовании  Российской  Федерации;  примерной  адаптированной  основной  общеобразовательной  программы  обучающихся  с  умственной  отсталостью (интеллектуальными  нарушениями),  внесенной  в  реестр  образовательных  программ,  одобренных  федеральным  учебно-методическим объединением  по  общему  образованию (протокол  от 22.12. 2015г. № 4/15).
	2.   Цель  изучения  учебного  предмета.
	Целью занятий по ритмике является, коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся средствами музыкально-ритмической деятельности, развитие двигательной активности ребенка в процессе восприятия музыки.
	3.   Структура  учебного  предмета.
	Содержание  программы  отражено  в  пяти  разделах:  «Упражнения  на  ориентировку  в  пространстве», «Ритмико-гимнастические  упражнения»,
«Упражнения  с  детскими  музыкальными  инструментами», «Игры  под  музыку»,  «Танцевальные  упражнения».  Каждый  из  перечисленных  разделов  включает  некоторые теоретические  сведения  и  материал  для  практических  занятий.
	4.  Основные  образовательные  технологии. 
	Предпочтительными формами организации учебного процесса на уроке являются групповая, коллективная работа с учащимися,  индивидуальная.
	Программой  предусмотрены  следующие  виды  работы:  беседы  о  содержании  и значении  физических  упражнений  для  повышения  качества  здоровья  и коррекции  нарушенных  функций,  игры  подвижные  и  музыкальные,  игра  на  шумовых  музыкальных  инструментах,  работа  над  танцевальными  упражнениями.  Как  итог:  выступление  на  детских  концертах  и  утренниках.
	5.  Требования  к  результатам  освоения  учебного  предмета.
В данной рабочей программе в 5,7 классах предусмотрено два уровня овладения предметными результатами: минимальный уровень и достаточный уровень.
Достаточный уровень освоения предметными результатами не является обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень освоения предметными результатами является обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью. 
	5 класс
Минимальный уровень: уметь слушать музыку; выполнять несложные движения руками и ногами по показу учителя; активно прихлопывать и притопывать вместе с учителем; слушать и правильно выполнять инструкцию учителя;  ходить свободным естественным шагом;  выполнять игровые и плясовые движения по показу учителя. 
 Достаточный уровень: уметь слушать музыку до конца, узнавать знакомую мелодию;  начинать и заканчивать движение с началом и окончанием музыки по сигналу;  выполнять плясовые движения по показу учителя; готовиться к занятиям, строиться в колонну по одному, находить свое место в строю;  ходить свободным естественным шагом, двигаться по залу в разных направлениях;  ритмично выполнять несложные движения руками и ногами; выполнять задания после показа и по словесной инструкции учителя.
           7 класс
Минимальный уровень: готовиться к занятиям, строится в колонну по одному, находить свое место в строю и входить в зал организованно под музыку, приветствовать учителя, занимать правильное исходное положение;
ходить свободным естественным шагом, двигаясь по залу в разных направлениях, не мешая друг другу; выполнять несложные движения руками и ногами;  соотносить темп движений с темпом музыкального произведения; выполнять игровые и плясовые движения;  выполнять задания после показа и по словесной инструкции учителя; начинать и заканчивать движения в соответствии со звучанием музыки.
 Достаточный уровень: выполнять упражнения по инструкции учителя;
обладать   навыками  самоконтроля, соблюдения правил безопасности при выполнении танцевальных упражнений;   готовиться к занятиям, строиться  в колонну по одному, находить свое место в строю и входить в зал организованно под музыку, приветствовать учителя, занимать правильное исходное положение (стоять прямо, не опускать голову, без лишнего напряжения в коленях и плечах, не сутулиться), равняться в шеренге, в колонне; ходить свободным естественным шагом, двигаясь по залу в разных направлениях, не мешая друг другу; ходить и бегать по кругу с сохранением правильных дистанций, не сужая круг и не сходя с его линии; ритмично выполнять несложные движения руками и ногами;  соотносить темп движений с темпом музыкального произведения; выполнять игровые и плясовые движения;  выполнять задания после показа и по словесной инструкции учителя;  начинать и заканчивать движения в соответствии со звучанием музыки; умение играть на простейших музыкальных инструментах.
	6.  Общая  трудоемкость  учебного  предмета.
	Количество  часов  в  учебный  год  для  5,7  классов  -34 часа,   1  час  в  неделю.
	7.  Формы  контроля.
	Как  итог - разучиваемые  танцы  показываются  на  детских утренниках  и  праздниках. Игры применяются  во  внеурочной  деятельности.
	8.  Составитель.
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