Аннотация к рабочей программе по  КБЖ 5 класс
1.  Рабочая программа составлена на основе федеральных документов: 
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)».

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
6.Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)/ М-во просвещения РФ.-6 изд., Москва: Просвещение, 2023.
7. Устав ГБОУ СО «Дегтярская школа».
2.   Цель изучения предмета «КБЖ» является формирование отношения к человеку и его здоровью как к ценности, выработка практических навыков безопасного поведения в окружающем мире.
   Общие задачи учебного предмета включают: 
1.  Формирование у детей способностей распознавать и оценивать опасные ситуации и вредные факторы среды обитания человека;

2.  Освоение навыков здорового образа жизни;

3.  Формирование основ знаний и умений по сохранению здоровья и защите жизни, по оказанию само- и взаимопомощи в случае опасности;
4. Усвоение учащимися правил и принципов безопасного поведения.
3.Структура учебного предмета.
1. Формирование культурно-гигиенических навыков, питание

2. Пожарная безопасность.

3. Опасные ситуации на дорогах, транспорте.

4. Оказание первой помощи пострадавшему.

5. Опасные ситуации криминогенного (преступного) характера.

6. Правила существования и выживания в экстремальных условиях. 
4. Основные образовательные технологии.
Основные образовательные технологии - вводный урок, урок изучения нового материала, комбинированный урок, повторительнообобщающий урок, урок самостоятельной работы, урок – экскурсия, урок: закрепление знаний, умений, навыков; уроки с использованием информационных технологий. 
 5.Требования к результатам освоения учебного предмета
Минимальный уровень:
1. Узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях; 

2. Иметь представления о назначении объектов изучения; 

3. Знать требования к режиму дня школьника и понимать необходимость его выполнения;

4. Знать основные правила личной гигиены;

5. Иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения природе и обществе; 

6. Составлять повествовательный или описательный рассказ из 3-5 предложений об изученных объектах по предложенному плану;

7. Адекватно взаимодействовать с изученными объектами окружающего мира в учебных ситуациях;

8. Адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации.
Достаточный уровень:
1. Узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях; 

2. Знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных особенностей;

3. Проявлять интерес, активность и самостоятельность в работе на уроке;

4. Отвечать и задавать вопросы учителя по содержанию изученного, проявлять желание рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем объекте;

5. Совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм;

6. Выполнять доступные природоохранительные действия;

7. Быть готовыми к использованию сформированных умений при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.
6.Общая трудоемкость учебного предмета.
Согласно учебному плану ГБОУ СО «Дегтярская школа» на 2022- 2023 учебный год на изучение предмета «КБЖ» в 5 классе отводится 34 часов в год, 1 часа в неделю. 
7. Форма контроля. Тест, самостоятельная работа, проверочная работа.
8. Составитель. Кадочникова Ольга Владимировна
