Данные   о  здоровье  детей

на 01.01.2016 г.

В Дегтярской школе обучаются 47 детей. Все дети направляются в школу комиссией ПМПК.

16 детей обучаются по общеобразовательной программе для детей с задержкой психического развития, 31 ребенок обучается по адаптированным общеобразовательным программам для  детей  с  умственной  отсталостью.
Все дети имеют отклонения в умственном и психическом развитии, нарушения речи.
По показаниям пятеро детей находятся на домашнем обучении. Эти дети требуют особого индивидуального внимания педагогов и наблюдения врача-психиатра. В школе 14 детей – инвалидов.
Все дети распределены по группам здоровья и медицинским группам по физкультуре.
	Учебный год
	Всего учащихся
	                                         Группы здоровья



	
	
	         1                 
	         2
	         3
	         4
	       5

	
	
	 Чел.
	   %
	Чел.
	  %
	   Чел.
	   %
	Чел.
	  %
	Чел.
	  %

	2013-2014г
	      44
	    -
	    -
	  20
	 45,4
	  18
	  41
	   2
	  4,5
	  4
	 9,1

	2014-2015г.
	      38
	    -
	    -
	   5      
	  13  
	  23
	 60,5    
	   6
	 15,7
	  4
	10,5

	2015-2016г.
	      47
	    -
	    -
	  14
	  30
	  27
	   57
	   1
	  2,1
	  5
	10,5

	Учебный        год
	Всего учащихся
	Физкультурная группа



	
	
	          основная
	подготовительная
	      специальная

	
	
	   Чел.
	    %
	   Чел.
	     %
	     Чел.
	       %

	2013-2014г.
	      44
	     20
	   45,4
	     6
	     13,6
	       18
	       41

	2014-2015г.
	      38
	     18
	   47,3
	     5
	     13,1
	       15
	       39,4

	2015-2016г.
	      47
	     31
	    66
	     7
	     15
	       9
	       19


           К 1 и 2 группам здоровья относятся здоровые дети или имеющие незначительные функциональные или морфологические отклонения.
           К 3 группе относятся дети с хроническими заболеваниями в состоянии компенсации с сохраненными функциональными возможностями.

          4 и 5 группы здоровья – дети-инвалиды.

Детей часто болеющих простудными заболеваниями нет.

Для занятий физкультурой, в зависимости от состояния здоровья дети распределены на медицинские группы:
- основная;

- подготовительная;

- специальная.

 В основной группе  занимаются дети, не имеющие противопоказаний для занятий физической культурой с нормальной нагрузкой.
      
В подготовительной группе занимаются дети, физические нагрузки которым ограничены по состоянию здоровья. Нагрузки уменьшаются путем сокращения кратности упражнений и снижения их интенсивности. Трудные упражнения заменяются более легкими.

      
В специальной группе занимаются дети с хроническими заболеваниями, этим детям объем двигательной активности и интенсивности физических нагрузок снижен по сравнению с объемом нагрузок для учащихся основной и подготовительной групп.
     
У каждого обучающегося  и занимающегося в специальной группе имеется свой набор ограничений двигательной активности, в зависимости от формы и тяжести заболевания.

    
 Кроме уроков физической культуры, дети занимаются ЛФК.
   
  На уроках ЛФК дети овладевают доступными навыками оздоровительной и корригирующей гимнастики. Дети с заболеваниями нервной системы легко переутомляются, поэтому каждому учащемуся рекомендуется профессиональная ориентация, им противопоказан труд с большими физическими нагрузками, шумом, вибрацией. В нашей школе рекомендован труд – столярное дело для мальчиков, а для девочек - швейное дело.  
             Наблюдения последних лет показывают, что около 25-30%детей, приходящих в 1 класс, имеют отклонения в состоянии здоровья. У некоторых  детей слабо развита мелкая моторика рук, нарушена двигательная деятельность, наблюдается нарушение речи, нарушение зрения.
              С детьми, имеющими нарушение речи, занимается учитель - логопед.

Острая и хроническая заболеваемость учащихся за 2013-2015г.
	Заболевания
	     2013г. (44 чел.)
	      2014г. (38чел.)
	        2015г. (47чел.)

	
	    Чел.
	       %
	    Чел.
	        %
	      Чел.
	        %

	    Острые
	
	
	
	
	
	

	ОРВИ
	      22
	       50
	       23
	     60,5
	        28
	       59

	Грипп
	       -
	        -
	        -
	        -
	         -
	         -

	Ангина
	       1
	      2,3
	        -
	        -
	         -
	         -

	Острая
пневмония
	       -
	        -
	        -
	        -
	         1
	        2,1

	Острый бронхит
	       4
	       9
	        6
	     15,7
	         1
	        2,1

	Инфекцион
ные
	
	
	
	
	
	

	В/оспа
	        -
	        -
	        -
	         -
	         1
	        2,1

	Эп./паротит
	        -
	        -
	        -
	         -
	         -
	         -

	Корь,крас
нуха                 
	        -
	        -
	        -
	         -
	         -
	         -

	Скарлатина
	        -
	        -
	        -
	         -
	         -
	         -

	Инф.гепатит
	        -
	        -
	        -
	         -
	         -
	         -

	О.дизентерия
	        -
	        -
	        -
	         -
	         -
	         -

	Инф.энтерит
	        -
	        -
	        -
	         -
	         -
	         -

	Хронические
 Заболевания
	
	
	
	
	
	

	Болезни эндокринной системы
	       -
	        -
	        1      
	       2,6
	         2
	        4,2

	Болезни
 почек
	       1
	       2,2
	        1
	       2,6
	         2
	        4,2

	Психические
расстройства
	      38
	      100
	       42
	       100
	        47
	       100

	Б-ни органов дыхания
	       4
	        9
	        2
	        5,2
	        2
	        4,2

	Б-ни органов
пищеварения
	       2
	       4,5
	        2 
	        5,2
	        3
	        6,3

	Б-ни глаз
	      13
	       29,5
	       10
	        26,3
	       13
	       27,3

	Б-ни уха
	       2
	       4,5
	        2
	        5,2
	        2
	        4,2

	Б-ни костно-
мышечной

системы
	      15 
	       34
	       10
	        26,2
	        15
	       31,5

	Вр.аномалии развития
	       1
	       2,2
	        1
	        2,6
	         1
	        2,1


Медицинская  сестра                                            Чебыкина М.П.
