
  

 

  

 

Договор об оказании  спортивно-оздоровительных услуг (работ) 

 

г. Гагарин                                                                                                                      « __» ________ 20 ___ г.  

 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Гагаринская спортивная школа (далее  -  

МБУДО «ГСШ ») в лице  директора Лысодеда В.П., действующего на основании Устава, именуемый в 

дальнейшем «ИСПОЛНИТЕЛЬ» и  

__________________________________________________________________________________________  

(фамилия, имя, отчество  Занимающегося) именуемый в дальнейшем "ЗАКАЗЧИК", совместно именуемые 

Стороны, заключили настоящий Договор о нижеследующем:   

 

1. ПРЕДМЕТ ДОГОВОРА 

1.1. Предметом настоящего Договора является предоставление ЗАКАЗЧИКУ спортивно-оздоровительных 

услуг в соответствии с действующим законодательством, условиями договора и   прейскурантом цен (в 

дальнейшем «ПРЕЙСКУРАНТ») ИСПОЛНИТЕЛЯ. 

1.2. ИСПОЛНИТЕЛЬ оказывает услуги по  проведению занятий ________________________________________ 

по адресу:_________________________________ 

                                 (вид спорта)                                      

2. УСЛОВИЯ ПОЛУЧЕНИЯ  УСЛУГ 

2.1. В помещения МБУДО «ГСШ» ЗАКАЗЧИКИ пропускаются только при условии предъявления на пункте 

контроля Абонемента/Пропуска с отметкой Исполнителя. В случае отсутствия Абонемента/Пропуска у 

ЗАКАЗЧИКА допуск в помещения запрещен. 

2.2.  «Абонемент» или «Пропуск» - документ, позволяющий проходить в спортивный зал МБУДО «ГСШ»  и 

использовать расположенные на его территории тренировочные площадки и сооружения, спортивный инвентарь, 

оборудование, раздевалки, душевые комнаты  в объемах, установленных в Абонементе.  

2.3. Посетитель, получающий спортивно-оздоровительные услуги по договорам ИСПОЛНИТЕЛЯ , 

предъявляет документы ( чек), подтверждающие оплату услуг, после чего ставится отметка об оплате в 

Абонементе/Пропуске.  

2.4. «Чек» - документ, подтверждающий факт оплаты услуги, позволяющий проходить   в спортивный зал 

МБУДО «ГСШ» и использовать расположенные на его территории тренировочные площадки и сооружения, 

спортивный инвентарь, оборудование, раздевалки,душевые комнаты согласно Прейскуранту. 

2.5. «Прейскурант» - перечень предоставляемых ИСПОЛНИТЕЛЕМ спортивно-оздоровительных услуг с 

указанием их стоимости. 

2.6. «Срок действия приобретенных услуг» - спортивно-оздоровительные услуги, приобретенные 

ЗАКАЗЧИКОМ в соответствии с действующим ПРЕЙСКУРАНТОМ, носят срочный характер и должны быть 

использованы ЗАКАЗЧИКОМ в течение срока действия Абонемента или чека. По истечении установленного срока 

услуга считается оказанной ИСПОЛНИТЕЛЕМ надлежащим образом и в полном объеме. ЗАКАЗЧИК, желающий 

и далее пользоваться предоставляемыми услугами, обязан оплатить услуги ИСПОЛНИТЕЛЯ (приобрести 

Абонемент/Пропуск) и своевременно их использовать в период действия приобретенных услуг. 

2.7. «Режим работы МБУДО «ГСШ»  - дни и часы, в которые указанное учреждение открыто для посещения с 

учетом необходимых технических перерывов.  

2.8. «Групповые занятия» - занятия, проводимые тренерами ИСПОЛНИТЕЛЯ продолжительностью 90 минут. 

2.9. «Индивидуальное занятие» - индивидуальное занятие с обучением виду спорта с тренером 

продолжительностью 90 минут. 

2.10. «Разовое посещение» - самостоятельное занятие видом спорта  продолжительностью 90  минут. 

2.11. «Технические перерывы» - перерывы в работе МБУДО «ГСШ »  в целом, перерывы для проведения 

уборки и санитарной обработки в душевых и туалетных комнатах, отдельных залах и помещениях. Количество 

технических перерывов в работе и/или отдельных его залов и помещений и их продолжительность определяется 

администрацией МБУДО «ГСШ»  в соответствии с санитарными нормами и правилами Российской Федерации. 

 

3. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ИСПОЛНИТЕЛЯ 

3.1. ИСПОЛНИТЕЛЬ вправе: 



  

 

  

3.1.1. Изменять режим работы МБУДО «ГСШ»  в целом или отдельных помещений в связи с проведением 

спортивных мероприятий. 

3.2.3. Изменять режим работы в целом или отдельных залов и помещений в связи с проведением ремонтных, 

аварийных и иных технических работ. В случае проведения плановых комплексных работ информация об этом 

должна быть размещена на информационных стендах не менее чем за 3 (три) календарных дня до даты начала 

работ. В случае проведения аварийных работ заблаговременное оповещение может не проводиться в зависимости 

от фактических обстоятельств аварии. 

3.2.4. Вносить изменения в действующий ПРЕЙСКУРАНТ без предварительного согласования с 

ЗАКАЗЧИКОМ, обеспечивая при этом публикацию изменений  в общедоступном для ознакомления с этими 

документами месте, а так же на сайте ИСПОЛНИТЕЛЯ, не менее чем за 5 (пять) календарных дней до их ввода в 

действие. 

3.2.5.  В одностороннем порядке расторгнуть настоящий Договор в случае невыполнения ЗАКАЗЧИКОМ 

обязанностей,  предусмотренных Договором. 

3.2.6. Утверждать и изменять расписания индивидуальных и групповых занятий с обязательным извещением 

ЗАКАЗЧИКА путем публикации информации на информационных стендах. 

3.2.7. Требовать с ЗАКАЗЧИКА денежную компенсацию за причиненные убытки, в размере не меньшем, чем 

стоимость поврежденного (уничтоженного) оборудования, инвентаря и иного имущества.  

3.2. ИСПОЛНИТЕЛЬ обязан: 

3.2.1. В течение срока действия настоящего Договора оказывать  спортивно-оздоровительные услуги в 

соответствии с действующим законодательством и условиям их предоставления в соответствии с избранными 

видами услуг. 

3.2.2. Предоставить ЗАКАЗЧИКУ возможность приобрести Абонемент/Пропуск  на  посещение спортивного 

зала МБУДО «ГСШ». Сохранять конфиденциальность информации о ЗАКАЗЧИКЕ, полученной при заполнении 

анкет и иных документов, за исключением случаев, предусмотренных действующим законодательством 

Российской Федерации. 

3.2.3. Предоставлять качественные спортивно-оздоровительные услуги, принимать своевременные меры по 

предупреждению и урегулированию нарушений.  

3.2.4. Своевременно информировать ЗАКАЗЧИКА об изменениях в структуре услуг, оказываемых по 

настоящему Договору и условиях их оказания. 

3.2.5. Обеспечить соблюдение требований пожарной безопасности и санитарных норм и правил 

 

4. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ЗАКАЗЧИКА 

4.1. ЗАКАЗЧИК вправе: 

4.1.1. Требовать от ИСПОЛНИТЕЛЯ предоставления услуг в соответствии с условиями настоящего договора. 

4.1.2. Получать необходимую и достоверную информацию о работе МБУДО «ГСШ»  и оказываемых услугах. 

4.1.3. Использовать расположенные на территории спортивного зала  тренировочные площадки и сооружения, 

спортивный инвентарь, оборудование, раздевалки, душевые комнаты  в объемах, установленных в Абонементе. 

4.1.4. ЗАКАЗЧИК вправе направлять ИСПОЛНИТЕЛЮ свои  предложения и рекомендации по 

услугам, используемым по настоящему Договору. 

4.1.5. В случае утраты Абонемента/Пропуска, ЗАКАЗЧИК имеет право на его восстановление, написав 

заявление на выдачу дубликата, при наличии кассового чека, подтверждающего факт оплаты услуги. 

 ЗАКАЗЧИК обязан: 

4.1.6. В целях заключения Договора представить медицинскую справку об отсутствии противопоказаний для 

занятий спортом и физкультурой. 

4.1.7. При посещении  МБУДО «ГСШ»  предъявлять  должным образом оформленный 

Абонемент/Пропуск  (фото, подпись владельца, контактный телефон, подпись об ознакомлении с правилами для 

занимающихся). 

4.1.8. Посещать занятия на условиях, определенных ИСПОЛНИТЕЛЕМ. 

4.1.9. Соблюдать и поддерживать общественный порядок и общепринятые нормы поведения, вести себя 

уважительно по отношению к другим посетителям, обслуживающему персоналу, не допускать действий, 

создающих опасность для окружающих. 



  

 

  

4.1.10. При посещении спортивного зала  соблюдать утвержденные Правила внутреннего распорядка, 

 требования безопасности занятий, использования оборудования. 

При посещении спортивного зала  соблюдать рекомендации тренеров о продолжительности и интенсивности 

занятий. 

4.1.11.При заключении настоящего Договора ЗАКАЗЧИК подтверждает, что он не имеет медицинских 

противопоказаний для занятий спортом и физической культурой путем представления соответствующей 

медицинской справки и полностью принимает на себя ответственность за состояние своего здоровья.  

4.1.12.Самостоятельно и ответственно контролировать свое собственное здоровье (при наличии хронических, 

инфекционных, кожных заболеваний, а также болезней внутренних органов воздержаться от посещения) и не 

ставить под угрозу здоровье окружающих его людей. 

4.1.13.Употребление, распространение  алкогольных напитков, наркотиков и сигарет или запрещенных в спорте 

допинговых средств СТРОГО ЗАПРЕЩЕНО. 

4.1.14.При посещении спортивного зала внимательно относиться к личным вещам, не оставлять их без присмотра. 

4.1.15.Не использовать самостоятельно, без разрешения тренера  

музыкальную и иную аппаратуру, принесенную с собой, а так же расположенную в спортивном зале, не 

включать и выключать звуковую, компьютерную технику, электрооборудование здания. 

4.1.16.Не  входить в служебные и прочие технические помещения, самостоятельно регулировать любое 

инженерно-техническое оборудование. 

 

5. СТОИМОСТЬ УСЛУГ И ПОРЯДОК РАСЧЕТОВ ПО ДОГОВОРУ 

5.1. ЗАКАЗЧИК оплачивает ИСПОЛНИТЕЛЮ услугу согласно Прейскуранту до 10 числа текущего месяца 

занятий. 

5.2. ИСПОЛНИТЕЛЬ приступает к выполнению своих обязательств по данному Договору по факту посещения 

ЗАКАЗЧИКОМ спортивного зала. 

5.3. ЗАКАЗЧИК вправе в любое время в одностороннем порядке отказаться от Услуг Исполнителя.  

5.4.В случае злостного нарушения ЗАКАЗЧИКОМ правил внутреннего распорядка, действующих в МБУДО 

«ГСШ», Договор расторгается ИСПОЛНИТЕЛЕМ в одностороннем порядке. Денежные средства  возврату 

ЗАКАЗЧИКУ не подлежат.  

5.5. Услуги оказываются  при условии ______________________________________                                                                                                               

(полной  оплаты, 50% от стоимости услуги, бесплатно)                                

 

6. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СТОРОН 

6.1. ИСПОЛНИТЕЛЬ не несет ответственности за вред, причиненный жизни и здоровью ЗАКАЗЧИКА в 

случае ненадлежащего исполнения ЗАКАЗЧИКОМ обязательств по настоящему Договору, нарушения требований 

тренеров по спорту, правил посещения спортивного зала,  правил по соблюдению техники безопасности. 

6.2. ЗАКАЗЧИК полностью принимает на себя ответственность за состояние своего здоровья. 

ИСПОЛНИТЕЛЬ не несет ответственность за вред, связанный с любым ухудшением здоровья Занимающегося и 

травмами, явившимися результатом или полученных в результате любых самостоятельных занятий, за 

исключением тех случаев, когда вред причинен вследствие неквалифицированных и виновных действий 

сотрудников ИСПОЛНИТЕЛЯ. 

6.3. Заключая настоящий Договор, ЗАКАЗЧИК соглашается с тем, что он не вправе требовать от 

ИСПОЛНИТЕЛЯ какой-либо компенсации морального, материального вреда или вреда, причиненного здоровью 

ЗАКАЗЧИКА как в течение срока действия настоящего Договора, так и по истечении срока его действия, если 

такой вред был получен ЗАКАЗЧИКОМ в результате нарушения правил внутреннего распорядка, техники 

безопасности, рекомендаций тренеров по спорту. 

6.4. ИСПОЛНИТЕЛЬ не несет ответственность за личные вещи посетителей,  за сохранность ценных вещей 

(кошельки, мобильные телефоны и т.д.) и документов, находящихся в одежде,  в шкафчиках раздевалок. 

6.5. За утерянные или оставленные Занимающимися без присмотра вещи ИСПОЛНИТЕЛЬ ответственности не 

несет. 

6.6. За технические неудобства, вызванные проведением сезонных, профилактических и аварийных работ 

службами коммунального хозяйства  ИСПОЛНИТЕЛЬ ответственности не несет. 

6.7. ЗАКАЗЧИК несет ответственность за порчу оборудования и имущества спортивной школы. Размер 

компенсации ЗАКАЗЧИКА за причиненные ИСПОЛНИТЕЛЮ убытки не может быть больше стоимости 

поврежденного оборудования, инвентаря, размера денежной суммы, необходимой для устранения причиненного 

ущерба (без учета амортизации). 



  

 

  

6.8. В случае ненадлежащего исполнения условий Договора одной из сторон, повлекшего неблагоприятные 

последствия для другой стороны, ответственность наступает согласно действующему законодательству 

Российской Федерации, если иное не предусмотрено условиями настоящего Договора. 

 

 

 

7. СРОК ДЕЙСТВИЯ ДОГОВОРА 

 

7.1. Настоящий Договор вступает в силу c момента его подписания Сторонами и действует до  

 ________________________________________________________________________________________ 

8. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

8.1. Исполнитель вправе снизить стоимость спортивно-оздоровительной услуги по Договору Занимающемуся. 

Основания и порядок снижения стоимости спортивно-оздоровительной услуги устанавливаются локальным 

нормативным актом Исполнителя и доводятся до сведения Занимающегося.   

8.2. Общие условия, указанные в настоящем Договоре, соответствуют информации, размещенной на официальном 

сайте Исполнителя в сети "Интернет" на дату заключения настоящего Договора.   

8.3. Настоящий Договор составлен в 2-хэкземплярах, по одному для каждой из сторон. Все экземпляры имеют 

одинаковую юридическую силу. Изменения и дополнения настоящего Договора могут производиться только в 

письменной форме и подписываться уполномоченными представителями Сторон.   

8.4. Изменения Договора оформляются дополнительными соглашениями к Договору.  

8.5.Стороны освобождаются от ответственности за частичное или полное неисполнение обязательств по 

настоящему Договору, если это неисполнение явилось следствием обстоятельств непреодолимой силы, возникших 

после заключения настоящего договора в результате обстоятельств чрезвычайного характера, таких как: 

наводнение, пожар, 

землетрясение и другие природные явления, а также война, военные действия, блокада, запретительные действия 

властей и акты государственных органов, разрушение коммуникаций и энергоснабжения, взрывы, возникшие во 

время действия настоящего Договора, которые стороны не могли предвидеть или предотвратить. 

8.6.Все споры или разногласия, возникающие между сторонами по настоящему Договору или в связи с ним, 

разрешаются путем переговоров. В случае невозможности урегулирования разногласий сторон путем переговоров 

сторон спор подлежит разрешению в судебном порядке согласно требованиям действующего

 законодательства Российской Федерации 

 

 

9. АДРЕСА И РЕКВИЗИТЫ СТОРОН 

 

 

Заказчик/Занимающийся                                                                     Исполнитель 

____________________________________  

(Ф.И.О)  

Паспорт: ____________________________  

Выдан:______________________________  

____________________________________  

Дата выдачи: ________________________  

Код подразделения: __________________  

Зарегистрирован (а) по адресу: ___________  

______________________________________  

Заказчик                                                                                                 Директор МБУДО «ГСШ» 

____________________/______________                                           _________________/ Лысодед В.П.                                    

               (подпись/расшифровка)                                                    (подпись)           (расшифровка)  

                                                                                                                 МП 

 

  

На обработку персональных данных                                                     согласно действующему законодательству РФ 

согласен ____________________/______________  

                              (подпись/расшифровка)  

 

 



  

 

  

С правилами внутреннего распорядка и  

инструкцией по ТБ ознакомлен ____________________/______________  

                                                                    (подпись/расшифровка) 

 

 

 

                                              ИНСТРУКЦИЯ   ПО   ТЕХНИКЕ  БЕЗОПАСНОСТИ  

 

1.  ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ  БЕЗОПАСНОСТИ 

1.1. К тренировкам допускаются:  

• Лица до 14 лет, не имеющие медицинских противопоказаний для занятий физкультурой, с разрешения  

одного из родителей;  

• Лица от 14 лет до 18 лет, не имеющие медицинских противопоказаний для занятий физкультурой, с 

разрешения одного из родителей;  

• Лица от 18 лет, не имеющие медицинских противопоказаний для занятий физкультурой;  

• Одетые в спортивную одежду, соответствующую проводимому виду занятия.  

1.2.К тренировкам НЕ допускаются:  

• лица, находящиеся в состоянии алкогольного или наркотического опьянения.  

1.3. Занимающиеся обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения первичных 

средств пожаротушения.  

1.4. О каждом несчастном случае пострадавший или очевидец обязан немедленно сообщить тренеру.  

1.5. Занимающимся запрещается без разрешения тренера, проводящего занятия в спортивном зале, заходить в 

зал и подходить к имеющемуся в спортивном зале оборудованию и инвентарю и пользоваться им.  

1.6. Лица, допустившие невыполнение или нарушение настоящей Инструкции, удаляются из зала.  

 

2.ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ  ПЕРЕД  НАЧАЛОМ  ТРЕНИРОВОК 

2.1. Изучить содержание настоящей Инструкции.  

2.2. Перед началом тренировки переодеться в спортивную одежду и сменную обувь; снять с себя часы, 

цепочки, кольца, браслеты, сережки, острые заколки. Рекомендуется отказаться от жевательной резинки.  

2.3. Приходить рекомендуется за 10-15 минут до занятия, в целях подготовки к предстоящей тренировке.  

2.4. Не рекомендуется  приступать к занятиям непосредственно после приема пищи.  

2.5. Следует посещать занятия, соответствующие физическому уровню подготовки.   

2.6. Запрещается присутствие детей в зале во время проведения групповых занятий для взрослых.  
 

3.ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ ТРЕНИРОВОК 

Во время тренировок Заказчик обязан:  

3.1. Соблюдать настоящую инструкцию;  

3.2. Неукоснительно выполнять все указания тренера, проводящего занятия;  

3.3. Использовать спортивный инвентарь только с разрешения и под руководством тренера, проводящего 

занятия, соблюдать технику безопасности и правила эксплуатации оборудования.  

3.4. Выполнять упражнения на спортивных снарядах, спортивном оборудовании только в присутствии тренера, 

проводящего занятия и с его страховкой;  

3.5. Запрещается выполнять элементы не соответствующие текущему уровню физической подготовки без 

разрешения и контроля тренера.  

Занимающимся запрещается:  

3.6. Стоять близко от других занимающихся, выполняющих упражнения;  

3.7. Кричать, нецензурно выражаться, громко разговаривать и отвлекать других во время выполнения 
упражнений;  

3.8. Использовать спортивное оборудование и инвентарь не по прямому назначению;  

3.9. Производить самостоятельную разборку, сборку и ремонт спортивного оборудования и приспособлений;  

3.10. Проносить на тренировки в Секции любые виды  газового и холодного оружия,  взрывоопасные, 

 пожароопасные,  токсичные и сильно ароматизированные предметы и вещества.  

 

4.ТРЕБОВАНИЯ  БЕЗОПАСНОСТИ  В  АВАРИЙНЫХ  СИТУАЦИЯХ 

4.1. При возникновении во время занятий болей в суставах, мышцах, возникновении кровотечений, а также 

при плохом самочувствии прекратить занятия и сообщить об этом инструктору.  

4.2. При возникновении чрезвычайной ситуации (появление посторонних запахов, задымлении, возгорании 

ит.п.) немедленно сообщить об этом тренеру  и действовать в соответствии с его указаниями.  

4.3. При получении травмы сообщить об этом тренеру.  



  

 

  

  

5.ТРЕБОВНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИЮ ЗАНЯТИЙ 

5.1. После окончания тренировок необходимо вернуть спортивный инвентарь в специально отведенные места.   

5.2. Заказчик несет материальную ответственность за утерю или порчу используемого оборудования и 

инвентаря.   

5.3. За ценные вещи, оставленные без присмотра, Исполнитель ответственности не несет 
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