
5 дн. уч. неделя

1кл.

XXI век
контрольная 

работа
диктант

комплексная 
работа 

(метапредметный 

результат )
*

Русский язык 5 *

Литературное чтение 4

Иностранный язык Иностранный язык 0

Математика и информатика Математика 4 *

Обществознание и естествознание 
(окружающий мир)

Окружающий мир 2

Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных культур 
и светской этики

0

Музыка 1

Изобразительное искусство 1

Технология Технология 1

Физическая культура Физическая культура 3

21
0

21
10

31

Русский язык и литературное 
чтение

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 
деятельность и др.)
Всего

Искусство

Итого
Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Максимально допустимая  недельная  нагрузка

Учебный план для начального общего образования (1 класс)  на 2023 – 2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы

Обязательная часть

Формы промежуточной аттестации


