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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Нормативно-правовую основу разработки адаптированной образовательной программы профессиональной подготовки по профессии рабочего составляют:
· Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федеральный закон от 24.11.1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации»;
· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам профессионального обучения (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.04.2013 г. № 292);
· Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 января 2014 г. № 2);
· 	установленные квалификационные требования, профессиональные стандарты. Методическую основу разработки адаптированной образовательной программы составляют:
· Требования к организации образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в профессиональных образовательных организациях, в том числе оснащенности образовательного процесса (письмо Департамента подготовки рабочих кадров и ДПО Министерства образования и науки Российской Федерации 18 марта 2014 г. № 06-281);
· Методические рекомендации по разработке основных профессиональных образовательных программ и дополнительных профессиональных программ с учетом соответствующих профессиональных стандартов (утверждены Министром образования и науки Российской Федерации  22.01.2015 г. № ДЛ-1/05вн)

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей:
Главная цель программы - формирование у учащихся умений:
· видеть (узнавать) в быту постоянно возникающие математические ситуации;
· применять на практике полученные математические знания и умения;
· на основании ситуации составлять и решать различные жизненно важные задачи;
· использовать полученные математические знания в своей профессиональной деятельности.
Обучение математике в коррекционных группах должно носить предметно-практическую направленность, быть тесно связано с жизнью и профессионально-трудовой подготовкой обучающихся, другими учебными предметами.
Программа определяет оптимальный объем знаний и умений по математике, который, как показывает опыт, доступен большинству обучающихся.
Программа учитывает особенности познавательной деятельности подростков с отклонениями в интеллектуальном развитии и способствует их умственному развитию. Программа содержит материал, помогающий учащимся достичь того уровня знаний, который необходим им для социальной адаптации.
Изучение математики в коррекционных группах решает следующие задачи:
· формирование доступных учащимся математических знаний и умений, их практического применения в повседневной жизни, основных видах трудовой деятельности, при изучении других учебных предметов;
· максимальное общее развитие учащихся, коррекция недостатков их познавательной деятельности и личностных качеств с учетом индивидуальных возможностей каждого ученика на различных этапах обучения;
· воспитание у обучающихся целенаправленной деятельности, трудолюбия, самостоятельности, навыков контроля и самоконтроля, аккуратности, умения принимать решение, устанавливать адекватные деловые, производственные и общечеловеческие отношения в современном обществе.
Обучающиеся должны знать:
· - таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток;
· - табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления;
· - названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины, массы, времени;
· - числовой ряд чисел в пределах 1000000;
· - дроби обыкновенные и десятичные; их получение, запись, чтение;
· - геометрические фигуры и тела, свойства элементов многоугольников (треугольника, прямоугольника, параллелограмма), прямоугольного параллелепипеда;
· - названия геометрических тел: пирамиды, цилиндра, конуса, шара

Учащиеся должны уметь:
· - выполнять арифметические действия с числами в пределах 100, легкие случаи в пределах 1000 устно;
· - выполнять арифметические действия с многозначными числами письменно в пределах 10 000;
· - выполнять арифметические действия с десятичными дробями;
· - складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное и двузначное число числа, полученные при измерении одной, двумя единицами измерения стоимости, длины, массы, выраженными в десятичных дробях (легкие случаи);
· - находить дробь (обыкновенную, десятичную), проценты от числа; число по его доле или проценту;
· - решать все простые задачи в соответствии с данной программой, составные задачи в 2,3,4 арифметических действия;
· - вычислять площадь прямоугольника, объем прямоугольного параллелепипеда;
· - различать геометрические фигуры и тела;
· - строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линии, углы, многоугольники, окружности в различном положении на плоскости, в том числе симметричные относительно оси, центра симметрии.

Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины
Максимальной учебной нагрузки обучающегося за весь курс обучения 51 час в том числе:
         обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 34 часа;
         самостоятельной работы обучающихся  17 часов.
Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета.


Тематический план учебной дисциплины ОДБ.04 Математика в профессии по профессии 19601 Швея
	
	№ п/п
	Содержание занятия
 (тема №)
	Количества часов
	Самостоятельная работа
	Максимальная уч. нагрузка

	
	
	Теория
	Практика
	
	

	1.
	Раздел 1. Развитие понятия о числе 
	5
	5
	5
	15

	2.
	1.1 Введение
	2
	-
	1
	3

	3.
	Тема 1.2 Натуральные и   целые числа. Правила действий с 
натуральными и целыми числами.
	1
	1
	1
	3

	4.
	Тема 1.3 Обыкновенные
дроби. Правила действий с обыкновенными дробями.
	1
	1
	1
	3

	5.
	Тема 1.4 Десятичные дроби. Правила действий с десятичными дробями.
	1
	3
	2
	6

	6.
	Раздел 2 Элементы геометрии
	4
	4
	4
	12

	7.
	Тема 2.1 Точка, прямая, отрезок, луч. Углы. Ломаные линии
	1
	1
	1
	3

	8.
	Тема 2.2 Треугольники
	1
	1
	1
	3

	9.
	Тема 2.3 Четырехугольники
	1
	1
	1
	3

	10.
	Тема 2.4 Окружность и круг
	1
	1
	1
	3

	11.
	Раздел 3 Измерения в геометрии
	2
	-
	1
	3

	12.
	Тема 3.1 Метрическая  система мер. Единицы измерений.    Шкалы.  Измерительные инструменты
	2
	-
	1
	3

	13.
	Раздел 4 Понятие площади и объема
	5
	9
	7
	21

	14.
	Тема 4.1 Площадь прямоугольника.
	1
	1
	1
	3

	15.
	Тема 4.2 Площадь треугольника.
	1
	1
	1
	3

	16.
	Тема 4.3 Площадь круга.
	1
	1
	1
	3

	17.
	Тема 4.4 Объём
прямоугольного параллелепипеда и цилиндра
	1
	1
	1
	3

	18.
	Тема 4.5 Объем шара
	1
	3
	3
	7

	19.
	Дифференцированный зачет
	-
	2
	-
	2

	20
	
	16
	18
	17
	51
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
1.1 Область применения программы
Адаптированная рабочая программа учебной дисциплины является частью образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 19601 Швея  
1.2 Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы:
Математика в профессии – дисциплина входит в базовый образовательный цикл, предлагаемый образовательной организацией.
1.3  Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения  учебной дисциплины:
Главная цель программы - формирование у учащихся умений:
· видеть (узнавать) в быту постоянно возникающие математические ситуации;
· применять на практике полученные математические знания и умения;
· на основании ситуации составлять и решать различные жизненно важные задачи;
· использовать полученные математические знания в своей профессиональной деятельности.
Обучение математике в коррекционных группах должно носить предметно-практическую направленность, быть тесно связано с жизнью и профессионально-трудовой подготовкой обучающихся, другими учебными предметами.
Программа определяет оптимальный объем знаний и умений по математике, который, как показывает опыт, доступен большинству обучающихся.
Программа учитывает особенности познавательной деятельности подростков с отклонениями в интеллектуальном развитии и способствует их умственному развитию. Программа содержит материал, помогающий учащимся достичь того уровня знаний, который необходим им для социальной адаптации.
Изучение математики в коррекционных группах решает следующие задачи:
· формирование доступных учащимся математических знаний и умений, их практического применения в повседневной жизни, основных видах трудовой деятельности, при изучении других учебных предметов;
· максимальное общее развитие учащихся, коррекция недостатков их познавательной деятельности и личностных качеств с учетом индивидуальных возможностей каждого ученика на различных этапах обучения;
· воспитание у обучающихся целенаправленной деятельности, трудолюбия, самостоятельности, навыков контроля и самоконтроля, аккуратности, умения принимать решение, устанавливать адекватные деловые, производственные и общечеловеческие отношения в современном обществе.
1.4  Результаты освоения дисциплины:
Обучающиеся должны знать:
1.4.1 - таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток;
1.4.2 - табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления;
1.4.3 - названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины, массы, времени;
1.4.4 - числовой ряд чисел в пределах 1000000;
1.4.5 - дроби обыкновенные и десятичные; их получение, запись, чтение;
1.4.6 - геометрические фигуры и тела, свойства элементов многоугольников (треугольника, прямоугольника, параллелограмма), прямоугольного параллелепипеда;
1.4.7 - названия геометрических тел: пирамиды, цилиндра, конуса, шара

Учащиеся должны уметь:
1.4.8 - выполнять арифметические действия с числами в пределах 100, легкие случаи в пределах 1000 устно;
1.4.9 - выполнять арифметические действия с многозначными числами письменно в пределах 10 000;
1.4.10 - выполнять арифметические действия с десятичными дробями;
1.4.11 - складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное и двузначное число числа, полученные при измерении одной, двумя единицами измерения стоимости, длины, массы, выраженными в десятичных дробях (легкие случаи);
1.4.12 - находить дробь (обыкновенную, десятичную), проценты от числа; число по его доле или проценту;
1.4.13 - решать все простые задачи в соответствии с данной программой, составные задачи в 2,3,4 арифметических действия;
1.4.14 - вычислять площадь прямоугольника, объем прямоугольного параллелепипеда;
1.4.15 - различать геометрические фигуры и тела;
1.4.16 - строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линии, углы, многоугольники, окружности в различном положении на плоскости, в том числе симметричные относительно оси, центра симметрии.
1.5 Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины
максимальной учебной нагрузки обучающегося за весь курс обучения 51 час в том числе:
         обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 34 часа;
         Самостоятельной работы обучающихся  17 часов.
22

2. Структура и содержание дисциплины
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	51

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	34

	в том числе:
	

	     практические занятия
	24

	     контрольные работы
	3

	     курсовая работа (проект) 
	-

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	17

	В том числе:
	

	Работа с литературой (научной, справочной т.д.)
	

	Выполнение индивидуальных заданий
	

	Решения задач с учебника
	

	Рефераты
	

	Итоговая аттестация в форме: Дифференцированного зачета              2





















2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОДБ.04 Математика в профессии
	Наименование  разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,  самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровни Освоения материала

	Раздел 1
	          Развитие понятия о числе
	10/15
	

	1.1 Введение
	Содержание учебного материала
	
2
	2

	
	Введение.
История развития счета; системы счисления.
	
	

	
	Самостоятельная работа
Доклад на тему: История развития счета
	1
	

	Тема 1.2
Натуральные и целые числа.
Правила действий с 
натуральными и целыми числами.
	Содержание учебного материала 
Множества чисел: натуральных и целых;  Координатная прямая;
Арифметические действия с натуральными и целыми числами
	
1
	2

	
	Практическое занятие
Выполнение действий с целыми и натуральными числами
	1
	

	
	Самостоятельная работа
	
	

	
	Выполнение действий с целыми и натуральными числами
	1
	

	Тема 1.3
Обыкновенные
дроби. Правила действий с обыкновенными дробями.

	Содержание учебного материала
Число и его часть; Обыкновенные дроби.
Правила действия с обыкновенными дробями;
	1
	2

	
	Практическое занятие
Выполнение действий с обыкновенными числами
	1
	

	
	Самостоятельная работа
Выполнение действий с обыкновенными числами
	1
	

	Тема 1.3.
Десятичные дроби. Правила действий
	Содержание учебного материала
Десятичные дроби; правила действия с десятичными дробями
Решение задач практического содержания
	1


	2

	
	Практическое занятие
	1
	

	с десятичными дробями.
	Выполнение действий с десятичными дробями
	
	

	
	Самостоятельная работа
Выполнение действий с десятичными дробями
	2
	

	
	Контрольная работа №1 «Развитие понятия о числе»
	2
	

	Раздел 2
	Элементы геометрии
	24/36
	

	Тема 2.1Точка, прямая, отрезок, луч. Углы. Ломаные линии
	Содержание учебного материала
	1
	2

	
	Основные понятия геометрии: Точка, прямая, отрезок, луч. Углы, ломаные линии.
	
	

	
	Практическое занятие
Выполнение построения: Точка, прямая, отрезок, луч. Углы, ломаные линии.
	1
	

	
	Самостоятельная работа
Выполнение построения: Точка, прямая, отрезок, луч. Углы, ломаные линии.
	1
	

	Тема 2.2 Треугольники
	Содержание учебного материала
	
1
	2

	
	Треугольники и их свойства.
	
	

	
	Практическое занятие
Выполнение построения треугольников.
	1
	

	
	Самостоятельная работа
Выполнение построения треугольников. 
	1
	

	Тема 2.3
Четырехугольники
	Содержание учебного материала
	
1

	2

	
	Прямоугольник и его свойства. Ромб и его свойства. Квадрат и его свойства
	
	

	
	Практическое занятие
Выполнение построение четыреугольников
	1
	

	
	Самостоятельная работа
Выполнение построение четыреугольников
	1
	

	Тема 2.4
Окружность и круг


	Содержание учебного материала
	
1
	2

	
	Окружность и круг.
Вписанные и описанные многоугольники.
	
	

	
	Практическое занятие
Выполнение  построение окружности
	1
	

	
	Самостоятельная работа
Выполнение  построение окружности
	1
	

	Раздел 3
	Измерения в геометрии
	
	

	Тема 3.1 Метрическая  система мер.
Единицы измерений.    Шкалы. Измерительные инструметы
	Содержание учебного материала
	2
	
2


	
	Метрическая система мер. Единицы измерений. Шкалы. Измерительные   инструменты
	
	

	
	Практическое занятие
	-
	


	
	Самостоятельная работа
Доклад: Единицы измерения длины

	1
	

	Раздел 4
	Понятие площади и объёма
	
	

	Тема 4.1 Площадь
прямоугольника
	Содержание учебного материала
	
1
	2

	
	Площадь прямоугольника.
	
	

	
	Практическое занятие
Вычисление площади прямоугольника
	1
	

	
	Самостоятельная работа
Вычисление площади прямоугольника
	1
	

	Тема 4.2
Площадь
треугольника.
	Содержание учебного материала
	
1
	2

	
	Площадь треугольника.
	
	

	
	Практическое занятие
Вычисление площади треугольника
	1
	

	
	Самостоятельная работа
Вычисление площади треугольника
	1
	

	Тема 4.3
Площадь круга.
	Содержание учебного материала
	
1
	2

	
	Площадь круга.
	
	

	
	Практическое занятие
Вычисление площади круга
	1
	

	
	Самостоятельная работа
Вычисление площади круга
	1
	

	Тема 4.4 Объём
прямоугольного параллелепипеда и цилиндра
	Содержание учебного материала
	
1
	2

	
	Прямоугольный параллелепипед. Объем прямоугольного параллелепипеда. Цилиндр; Объем цилиндра.
	
	

	
	Практическое занятие
Вычисление объема параллелепипеда и цилиндра
	1
	

	
	Самостоятельная работа
Вычисление объема параллелепипеда и цилиндра
	1
	

	Тема 4.5 Объем шара
	Содержание учебного материала
	
	2

	
	Шар. Объем шара
	1
	

	
	Практическое занятие
Вычисление объема шара
	1
	

	
	Самостоятельная работа
Вычисление объема шара
	2
	

	
	Контрольная работа №2 «Элементы геометрии»
	2
	

	
	Дифференцированный зачет
	2
	

	ВСЕГО ЧАСОВ:	51
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению реализации общеобразовательной дисциплины

	Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета Математики
Оборудование учебного кабинета:
-посадочные места по количеству обучающихся;
-рабочее место преподавателя;
-объемные модели многогранников, тел вращения, пространственных моделей;
-комплекты заданий для тестирования и контрольных работ;
-измерительные и чертежные инструменты;
Технические средства обучения:
-ПК;
-проектор
3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, дополнительной литературы
Математика в коррекционной школе. Ф.Р. Залялетдинова Москва «ВАКО», 2017 г.
Методика преподавания математики в специальной (коррекционной) школе VIII вида
М. Н. Перова— М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2017 г.

«Коррекционно - развивающее обучение. Организационно педагогические аспекты». С. Г. Шевченко «Владос» 2017 г.
Интернет - ресурсы:
1. Академик. Словари и энциклопедии. http://dic.academic.ru/
2. Большая советская энциклопедия. http://bse.sci-lib.com
3. ВоокsGid. Электронная библиотека. http://www.booksgid.com
4. Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов. http://globalteka.ru/index.html
5. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. http://window.edu.ru
6. Книги. http://www.ozon.ru/context/div_book/
7. Лучшая учебная литература. http://st-books.ru
8. Российский образовательный портал. Доступность, качество, эффективность. http://www.school.edu.ru/default.asp
9. Электронная библиотечная система http://book.ru/

Нормативные акты:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования».
3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 164
4.  «О внесении из менений в Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования”».
5. Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Министерства образования и науки РФ от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального образовании».


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий.
	1. Результаты обучения
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Освоение умений:

	- выполнять арифметические действия с числами в пределах 100, легкие случаи в пределах 1000 устно.
	Входной контроль:
Тестирование.

Текущий контроль: 
практические работы, тестирование, письменный опрос

Тематический контроль:  контрольные работы. 

Итоговый контроль


	- выполнять арифметические действия с десятичными дробями.
	

	- находить дробь( обыкновенную,десятичную), проценты от числа: число по его доле или проценту.
	

	- вычислеть  площади прямоугольника, объем прямоугольного  параллелепипеда.
	

	- различать геометрические фигуры и тела.
	

	- строить с помощью линейки, чертежного угольника,циркуля, транспортира линии, углы, многоугольника, окружности в различном положении на плоскости , в том числе симметричные относительно оси , центра симметрии.
	

	Усвоение знаний:

	- таблица сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток.
	Входной контроль:
Тестирование.

Текущий контроль:
самостоятельные работы, тестирование, устный опрос, письменный опрос,
практические работы.

Тематический контроль
контрольные работы, 
           


	- табличные случаи умножения и получаемые из них  случаи деления.
	

	-названия , обозначения , соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости , длины. массы, времени.
	

	- дроби обыкновенные и десятичные; их получение , запись, чтения.
	

	- Геометрические фигуры и тела, свойство элементов многоугольников.
	

	- названия геометрических тел.
	

	- расчет стоимости изделия
	Итоговый контроль
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