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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
1.1.	Место дисциплины в структуре основной профессиональной  образовательной программы.           
     Рабочая программа МДК 02.02 Предоставление маникюрных услуг является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты
1.2. Цель и планируемые результаты освоения междисциплинарного курса:
      В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить основной вид деятельности «Предоставление маникюрных услуг» и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции:
	№п/п
	Код  
	  Наименование общих компетенций

	1
	ОК 01
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам


	2
	ОК 02
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности


	3
	ОК 04
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде


	4
	ОК 07
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях


	5
	ОК 09
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках



Перечень профессиональных компетенций
	Виды
деятельности
	Код и наименование компетенции
	Показатели освоения компетенции

	ВД.03
Предоставление
маникюрных и
педикюрных
услуг	(по
выбору)
	ПК 3.1. Выполнять маникюрные услуги

	Навыки:
выполнения маникюрных услуг
Умения:
выполнять маникюрные услуги
Знания:
психология общения и профессиональная
этика предоставления услуг по маникюру,
педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
правила, современные формы и методы
обслуживания потребителя услуг
по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
правила использования и эксплуатации
оборудования, аппаратуры, приспособлений
и инструментов для выполнения услуг
по маникюру, педикюру, моделированию
и дизайну ногтей;
состав, свойства и сроки годности
профессиональных препаратов и материалов,
их воздействие на кожу и ногти;
правила использования, нормы расхода
косметических, расходных материалов,
моющих и дезинфицирующих средств;
правила сбора и утилизации отходов
производства услуг по маникюру, педикюру,
моделированию и дизайну ногтей;
анатомия и физиология костно-мышечного
аппарата кистей рук, стоп ног, кожи и ее
придатков;
строение кистей рук, стоп ног и ногтей,
классификация форм ногтей;
основные признаки повреждения кожи ног
и деформации ногтей, причины их
возникновения;
перечень показаний и противопоказаний
к услуге по маникюру, педикюру,
моделированию и дизайну ногтей;
способы коррекции проблем натуральных
ногтей;
направления моды в моделировании
и дизайне ногтей;
технологии выполнения услуг по маникюру,
педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
правила оказания первой помощи клиентам
услуг по маникюру, педикюру,
моделированию и дизайну ногтей

	
	ПК 2.3. Выполнять услуги
по моделированию
и дизайну ногтей
	Навыки:
моделирования ногтей с использованием
разных техник и материалов;
дизайна ногтей с использованием разных
техник и материалов
Умения:
моделировать ногти с использованием
разных техник и материалов;
выполнять дизайн ногтей с использованием разных техник и материалов
Знания:
психология общения и профессиональная
этика предоставления услуг по маникюру,
педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
правила, современные формы и методы
обслуживания потребителя услуг
по маникюру, педикюру, моделированию
и дизайну ногтей;
правила использования и эксплуатации
оборудования, аппаратуры, приспособлений
и инструментов для выполнения услуг
по маникюру, педикюру, моделированию
и дизайну ногтей;
состав, свойства и сроки годности
профессиональных препаратов и материалов,
их воздействие на кожу и ногти;
правила использования, нормы расхода
косметических, расходных материалов,
моющих и дезинфицирующих средств;
правила сбора и утилизации отходов производства услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
анатомия и физиология костно-мышечного аппарата кистей рук, стоп ног, кожи и ее придатков;
строение кистей рук, стоп ног и ногтей, классификация форм ногтей;
основные признаки повреждения кожи ног
и деформации ногтей, причины их возникновения;
перечень показаний и противопоказаний
к услуге по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
способы коррекции проблем натуральных
ногтей;
направления моды в моделировании
и дизайне ногтей;
технологии выполнения услуг по маникюру моделированию и дизайну ногтей;
правила оказания первой помощи клиентам услуг по маникюру моделированию и дизайну ногтей



1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля
Всего часов – 192 часа.
в том числе в форме практической подготовки – 72 часов
Из них на освоение МДК – 120 часов
в том числе самостоятельная работа – 60.
практики, в том числе учебная – 72 часа,
производственная – 0 часов.
Промежуточная аттестация – _____ часов















2.	Структура и содержание общеобразовательной дисциплины
2.1.	Объем дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы дисциплины
	192

	в т.ч.
	

	1. Основное содержание
	120

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	39

	практические занятия
	81

	2. Профессионально ориентированное содержание (содержание
прикладного модуля)
	192

	в т. ч.:
	

	теоретическое обучение
	39

	практические занятия
	153

	индивидуальный проект (да/нет)**
	нет

	Промежуточная аттестация (экзамен)
	















1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
2.1. Структура профессионального модуля
	


Коды профессиональных и общих компетенций
	



Наименования разделов профессионального модуля
	



Всего, час.
	
В т.ч. в форме практической. подготовки
	Объем профессионального модуля, ак. час.

	
	
	
	
	Обучение по МДК
	Практики

	
	
	
	
	Всего
	В том числе
	

	
	
	
	
	
	Лабораторные и практические занятия
	
Курсовых работ (проектов)
	Самостоятельная работа
	Промежуточная аттестация
	


Учебная
	


Производственная

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	ПК 2.1, 2.3
ОК 01, ОК 02,
ОК 04, ОК 07,
  ОК 09
	Тема 1.1. Нормы СанПин. Овладение техникой безопасности
Тема 1.2.
Оборудование, аппаратура, инструменты, приспособления и материалы для маникюрных работ
Тема 1.3.
Сведения об анатомии и физиологии кожи рук и ногтей.
	24
	6
	24
	6
	Х
	Х
	Х
	X
	Х

	ПК 2.1, 2.3
ОК 01, ОК 02,
ОК 04, ОК 07,
ОК 09
	Тема 2  Предоставление маникюрных услуг
	96
	75
	96
	75
	Х
	Х
	Х
	X
	Х

	ПК 2.1,2.3
ОК 01, ОК 02,
ОК 04, ОК 07,
ОК 09
	Учебная практика 
	72
	72
	72
	72
	Х
	Х
	Х
	72
	Х

	
	Всего:
	192
	153
	192
	158
	153
	Х
	Х
	72
	Х


2.2.	Тематический план и содержание профессионального модуля
	Наименование разделов и тем профессионального
модуля (ПМ),
междисциплинарных курсов (МДК)
	

Содержание учебного материала,
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся, курсовая работа (проект)
	Объем, акад. ч /
в том числе в форме
практической
подготовки, акад. ч

	1
	2
	3

	МДК 02.02 Предоставление маникюрных услуг
	192/153

	Тема 1. Нормы СанПин. Овладение техникой безопасности.
	Содержание учебного материала
	6

	
	Санитарные правила и нормы (СанПины).
Санитарно-эпидемические требования к размещению, устройству, оборудованию организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги.
	

	
	Правила использования, нормы расхода моющих и дезинфицирующих средств. Правила сбора и утилизации отходов производства услуг.
	

	
	Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя.  Правила оказания первой помощи.
	

	Тема 1.2.
Оборудование, аппаратура, инструменты, приспособления и материалы для маникюрных работ
	Содержание учебного материала
	6

	
	Организация рабочего места. Правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры.
	

	
	Правила использования и эксплуатации инструментов, приспособлений
	

	
	Состав, свойства и сроки годности профессиональных препаратов и материалов, их воздействие  на кожу и ногти. Правила использования, нормы расхода косметических расходных материалов.
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	4

	
	Соблюдение правил санитарии и гигиены, требований безопасности труда. Организация рабочего места. Соблюдение правил санитарно-гигиенической , бактерицидной обработки  рабочего места.
	

	Тема 1.3.
Сведения об анатомии и физиологии кожи рук и ногтей.

	Содержание учебного материала
	6

	
	Анатомия и физиология костно-мышечного аппарата кистей рук, кожи и ее придатков.
	

	
	Строение кистей рук и ногтей, классификация форм ногтей.
	

	
	Основные признаки повреждения кожи рук и деформации ногтей, причины их возникновения и меры по предотвращению и профилактике.
	

	
	Перечень показаний и противопоказаний по выполнению гигиенических видов маникюра.
	

	
	Средства и практические советы по уходу за кожей рук и ногтями.
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	2

	
	Осмотр и диагностика на предмет повреждений кожи кистей и ногтей рук. Выявление потребностей клиента
	

	Тема 2. Предоставление маникюрных услуг



















	Содержание учебного материала
	21

	
	История маникюра. Ознакомление с видами маникюра.
	

	
	Разновидности формы ногтей. Базовые формы ногтей.
	

	
	Технология не обрезного маникюра.
Инструменты и материалы, необходимые для не обрезного маникюра. Преимущества и недостатки. Порядок выполнения не обрезного маникюра.
	

	
	Технология классического (обрезного) маникюра.
Инструменты и материалы, необходимые для  обрезного маникюра. Преимущества и недостатки. Порядок выполнения обрезного маникюра.
	

	
	Технология аппаратного маникюра.
Особенности аппаратного маникюра. Инструменты и материалы, необходимые для не аппаратного маникюра. Преимущества и недостатки. Порядок выполнения аппаратного маникюра.
	

	
	Технология комбинированного маникюра.
Особенности комбинированного маникюра. Преимущества и недостатки. Порядок выполнения комбинированного маникюра.
	

	
	Техника гигиенического и декоративного покрытия ногтей лаком.
Варианты покрытий. Подбор цветовой гаммы. Техника покрытия ногтей лаком.
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	75

	
	Использование косметических расходных материалов в соответствии с инструкцией применения, технологией обработки кожи и ногтей, нормами расхода.
	




	
	Выполнение не обрезного маникюра. Соблюдение правил обработки ногтей  пилками, металлическими инструментами для кутикулы.
	

	
	Выполнение классического (обрезного) маникюра. Соблюдение правил обработки кожи и ногтей режущими инструментами, пилками, металлическими инструментами для кутикулы и ногтей.
	

	
	Выполнение аппаратного маникюра. Соблюдение правил обработки кожи аппаратом с набором фрез.
	

	
	Выполнение комбинированного маникюра. Соблюдение правил обработки кожи и ногтей режущими инструментами, пилками, пемзой, металлическими инструментами для кутикулы и ногтей.
	

	
	Выполнение гигиенических видов маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты. Выполнение гигиенического и декоративного (одноцветного, многоцветного) покрытия ногтей лаком.
	

	
	Выполнение ухаживающих видов маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты
	

	
	Моделирование ногтей рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом
требований клиента индустрии красоты
	

	
	Дизайн ногтей рук с использованием разных техник, технологий	и материалов с учетом
требований клиента индустрии красоты
	


	Учебная практика.
Виды работ:
	72

	Организация рабочего места. Организация подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов. Подбор инструментов.

	6

	Выполнение гигиенических видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты
	12

	Выполнение ухаживающих видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты
	12

	Моделирование ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты
	18

	Дизайн ногтей  рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты
	24

	Всего
	




3.	УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
3.1.	Для	реализации	программы	профессионального	модуля	должны	быть предусмотрены следующие специальные помещения:
Кабинет «Индустрии красоты», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности.
Лаборатории	«Технологии	маникюра	и	художественного	оформления	ногтей»;
«Технологии педикюра», оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.3 примерной образовательной программы по специальности.
Мастерская «Салон эстетических, косметических услуг», оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.4 примерной образовательной программы по данной специальности.
Оснащенные базы практики в соответствии с п. 6.1.2.5 примерной образовательной программы по специальности.
3.2.	Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.
3.2.1.	Основные печатные издания
1. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра / О.А. Денисова. – Москва: Академия, 2018. – 240 с.
3.2.2.	Основные электронные издания
1.	Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра: электронный учебно-методический комплекс / О.А. Денисова. – Москва: Академия, 2020 – URL – . https://academia- moscow.ru/catalogue/5411/481938/
2.	Ковальчук, Е. М. Специальное рисование с основами пластической анатомии. Практикум : учебное пособие / Е. М. Ковальчук. - Минск : РИПО, 2018. - 114 с. - ISBN 978-985- 503-747-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977823 (дата обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по подписке.
3.2.2.	Дополнительные источники
1.	Адулова И. В. Технология косметических услуг / И.В. Адулова. – Москва: Академия, 2018.
2.	Костюкова, Э.О. Сестринское дело в косметологии. Практикум : учебное пособие / Э.О. Костюкова, О.О. Симонова. — Санкт-Петербург : Лань, 2019.
3.	Сорокина,	В.К.	Сестринское	дело	в	косметологии	:	учебное	пособие	/ В.К. Сорокина. — Санкт-Петербург : Лань, 2019. — 448 с.
4.	Ногтевой сервис: журнал.
5.	Шольц Н. Подология: учебник и иллюстрированный атлас по подологии. Москва: Plastek-Technic, 2017. – 655 с.
6.	Орасмяэ-Медер Т., Шатрова О. Наука красоты: из чего на самом деле состоит косметика. – Москва: Альпина паблишер, 2018. – 416 с.
7.	Бузовкина, Т. М. Маникюрные работы. Производственное обучение: Учебное пособие / Бузовкина Т.М., Ярмак Н.В. - Минск :РИПО, 2017. - 185 с.: ISBN 978-985-503-707-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977673 (дата обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по подписке.







4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	Код и наименование профессиональных и общих компетенций, формируемых в
рамках модуля63
	
Критерии оценки
	
Методы оценки

	ПК 2.1. Выполнять маникюрные услуги
ПК 2.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей
	Определение индивидуальных, анатомических особенностей ногтей клиента индустрии красоты для предоставления маникюрных и педикюрных услуг.
Выполнение гигиенических видов маникюра и педикюра
с учетом требований клиента индустрии красоты.
Выполнение ухаживающих видов маникюра и педикюра
с учетом требований клиента индустрии красоты.
Моделирование ногтей рук и ног с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты.
Дизайн ногтей рук и ног
с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии
красоты
	Экспертное наблюдение выполнения практических работ

	ОК 01. Выбирать способы решения                            задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам.
	Тестирование - 75 % верных ответов
Собеседование Ситуационная задача. Ролевая игра
	Оценка результата – верный ответ оперативное решение ситуации верное обоснование ситуации






	ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач
профессиональной деятельности.
	
	

	ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде.
	
	

	ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	
	

	ОК 09. Пользоваться
профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
	Тестирование - 75 % верных ответов
Собеседование Ситуационная задача Ролевая игра
	



Текущий контроль проводится в процессе обучения. Текущий контроль знаний осуществляется в следующих формах: устный опрос, тестирование, защита лабораторных и практических занятий. Итоговый контроль проводится в форме дифференцированного зачета.


	Результаты обучения
(иметь практический опыт)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	-выполнять организацию подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов
	- соответствие выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиента нормам  и требованиям СаНПиН
	Оценка на практическом занятии,  учебной практике

	- выполнять визуальный осмотр, оценки состояния ногтей и кожи кистей рук клиента
	- выполнение осмотра и состояния ногтей и кожи кистей рук клиента
в соответствии с  требованиями
	Оценка на практическом занятии,  учебной практике

	- определять и согласовать с клиентом выбор   комплекса услуг маникюра, объяснять целесообразность рекомендуемого комплекса услуг
	- оптимальный подбор комплекса услуг с учетом индивидуальных особенностей  клиента



	Оценка на практическом занятии,  учебной практике



	- выполнять подбор профессиональных средств и материалов для выполнения гигиенических и ухаживающих видов маникюра

- выполнять гигиеническую обработку кожи и ногтей кистей рук, снятия лака с ногтей
	- оптимальный подбор средств и материала для выполнения гигиенических и ухаживающих видов маникюра

- выполнение гигиенической обработки  в соответствии с  технологией


	Оценка на практическом занятии,  учебной практике
Защита лабораторной работы


	- выполнять классический (обрезной), не обрезной, аппаратный, комбинированный маникюр
	- выполнение различных видов маникюра в соответствии с  технологией

	Оценка на практическом занятии,  учебной практике
Защита лабораторной работы

	- выполнять покрытие  ногтей лаком или профессиональными искусственными материалами
	-выполнение покрытия ногтей в соответствии с технологией


	Оценка на практическом занятии,  учебной практике
Защита лабораторной работы

	- проводить консультирование клиента по домашнему уходу за кожей кистей и ногтями рук
	- консультирование клиента в соответствии с требованиями
	Оценка на практическом занятии,  учебной и (или) производственной  практике




	Результаты
(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	- демонстрация интереса к будущей профессии;
	Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы

	Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.

	· выбор и применение методов и способов решения профессиональных задач в области парикмахерских услуг;
-оценка эффективности и качества выполнения;
	

	Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.
	- решение стандартных и нестандартных профессиональных задач в области парикмахерских услуг;
	

	Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

	· эффективный поиск необходимой информации;
- использование различных источников, включая электронные;
	

	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	- работа с электронными пособиями, электронными учебными программами
	

	Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.
	- взаимодействие с обучающимися, преподавателями и мастерами в ходе обучения
	

	Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).
	- выполнение парикмахерских работ (услуг)
	






СЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
4.1.Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы предполагает наличие учебных кабинетов - 1
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:
Бактерицидные ультрафиолетовые облучатели закрытого типа, косметические инструменты, плакаты, рабочая одежда, минимальный набор типовых инструментов, стерильные инструменты и изделия (марлевые салфетки, ватные шарики), маникюрные наборы, ультрафиолетовый стерилизатор, дидактический материал.
Технические средства обучения: компьютер, экран, проектор.

[bookmark: bookmark11]4.2.Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы Основные источники:
1. Нестерова А.В. «Эксклюзивный маникюр и педикюр» ИПП «Курск» 2005
2. Шешко Н.Б. «Маникюр и педикюр», Соврем. шк., 2006.-192 с.
3. Г.С.Зеленова «Моделирование ногтей», Москва ЗАО «Олехаус», 2013.
4. Г.С.Зеленова «Современный маникюр», Москва ЗАО «Олехаус», 2013.
	
Дополнительные источники:
1. http://natalisha.ucoz.ru
2. www.manikur-nogti.ru
3. manicur-doma.ru
4. www.iceen.ru

















             


