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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
ПМ.01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ ПАРИКМАХЕРСКИХ УСЛУГ
0. Цель и планируемые результаты освоения учебной практики
Программа учебной практики  является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 43.02.17 Технологии индустрии красоты в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД) и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
В результате прохождения учебной практики обучающийся должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими видам деятельности: 
-  предоставление парикмахерских услуг;
:
0. Перечень общих компетенций
	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;

	ОК 02
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	ОК 03
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 04
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 05
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста

	ОК 06
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения

	ОК 07
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

	ОК 08
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности

	ОК 09
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках



1.1.2. Перечень профессиональных компетенций
0. Перечень профессиональных компетенций

	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД 1
	Предоставление парикмахерских услуг

	ПК 1.1.
	Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие женские, мужские (в том числе оформление усов и бороды), детские стрижки волос различными инструментами и техниками.

	ПК 1.2.
	Выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос) с использованием современных технологий.

	ПК 1.3.
	Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос с учётом запроса клиента.

	ПК 1.4.
	Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие       укладки на волосах различной длины.

	ПК 1.5.
	Моделировать прически различного назначения на волосах различной длины с применением украшений и постижерных изделий с учетом тенденций моды.

	ПК 1.6.
	Выполнять эскизы и схемы для разработки инструкционно-технологических  карт.

	ПК 1.7
	Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении парикмахерских услуг



0. В результате освоения учебной практики обучающийся должен

	Иметь практический опыт
	Соблюдения правил санитарии и гигиены, требования безопасности и охраны труда в сфере парикмахерских услуг;
Выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов;
Подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её назначением;
Выполнения классических и современных, коммерческих женских, мужских (в том числе оформления усов и бороды), детских стрижек волос различными инструментами и техниками.
Контроля безопасности и подготовки рабочего места, инструментов, приспособлений, подбор препаратов для выполнения услуги по химическому воздействию (включая завивку и выпрямление волос);
Выполнение химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) с использованием базовых и современных технологий для клиентов-мужчин и клиентов-женщин;
Контроль безопасности и подготовки рабочего места, инструментов, приспособлений, подбор препаратов для выполнения услуги по окрашиванию волос;
Проведение диагностики состояния и чувствительности кожи головы и волос перед процедурой;
Выполнения простых и сложных видов окрашивания волос на основе  базовых и современных технологий в соответствии с инструкцией производителя для клиентов-мужчин и клиентов-женщин;
Разработки и выполнения классических и современных, коммерческих       укладок на волосах различной длины. 
Подбора и применения украшений и постижёрных изделий для причёсок с учётом их назначения;
Выполнения классических и современных, коммерческих собранных женских причёсок на волосах различной длины, с применением украшений и постижерных изделий, различными инструментами и техниками.
Выполнение классических и современных, коммерческих женских причёсок на распущенных волосах, с применением украшений и постижерных изделий, различными инструментами и техниками.
Разработки и выполнения инструкционно-технологических карт  мужских и женских видов парикмахерских работ
Обеспечения эффективной коммуникации с клиентом; 
Консультирования по подбору профессиональных косметических препаратов для ухода за волосами в домашних условиях.

	Уметь
	Применять правила бережливого производства;
Организовать рабочее пространство и рабочий процесс; 
Соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности и охраны труда, проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных  материалов;
Обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом;
Объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, прогнозируя результат;
Применять контроль качества выполняемой услуги;
Проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять потребности клиента;
Подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения процедуры в соответствии с её назначением;
Применять средства профилактического ухода с учетом норм расходов;
Применять профессиональный инструмент и материалы в соответствии с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями; 
Применять средства индивидуальной защиты;
Выполнять мытье, массаж головы и профилактический уход за волосами;
Выполнять классические и современные, коммерческие женские стрижки на волосах разной длины;
Выполнять классические и современные, коммерческие мужские стрижки на волосах разной длины, включая стрижку бороды и усов; 
Выполнять детские стрижки на волосах разной длины;
Применять различные техники стрижки на влажных и сухих волосах;
Анализировать реакцию волос на нанесение химического состава,
учитывая исходное состояние волос;
Выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос) с использованием базовых и современных технологий, в соответствии с инструкциями производителя для клиентов-женщин; Выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос) с использованием базовых и современных технологий, в соответствии с инструкциями производителя для клиентов-мужчин; 
Заполнять диагностическую карту технолога;
Формировать комплекс парикмахерских услуг по окрашиванию; Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе базовых и современных технологий в соответствии с инструкцией производителя для клиентов- женщин и клиентов-мужчин;
Применять профессиональные технологии при выполнении: тониро вания, окрашивания, осветления, обесцвечивания, восстановления цвета, с использованием продуктов для окрашивания волос в соответствии с инструкцией производителя;
Выполнять женские классические укладки различными способами (холодным, горячим, бигуди) и современные, коммерческие укладки с применением различных инструментов и приспособлений;
 Выполнять мужские классические и современные, коммерческие укладки различными способами, с применением различных инструментов и приспособлений;
Подбирать и применять украшения и постижёрные изделия для при чёсок с учётом их назначения;
Выполнять классические и современные, коммерческие собранные женские причёски на волосах различной длины, с применением украшений и постижерных изделий, различными инструментами и техниками.
Выполнять классические и современные, коммерческие женские причёски на распущенных волосах, с применением украшений и постижерных изделий, различными инструментами и техниками.
Выполнять графический рисунок головы человека; Выполнять графический рисунок волос;
Выполнять графический рисунок видов парикмахерских работ в цвете;
Выполнять схемы предлагаемых мужских и женских видов парикмахерских работ;
Описывать технологические процессы выполнения мужских и женских видов парикмахерских работ;
Разрабатывать инструкционно-технологические карты мужских и женских видов парикмахерских работ;



0. Количество часов, отводимое на освоение учебной практики
Всего часов –288 часа
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1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
2. Структура учебной практики

	Коды профессиональных и общих компетенций
	Наименования разделов профессионального модуля
	Объем профессионального модуля, ак. час.

	
	
	Обучение по МДК
	Практики
	Самостоятельная работа

	
	
	Всего

	В том числе
	
	

	
	
	
	Промежут. аттест. И консультации
	Лаборат. и практ. занятий
	Курсовых работ (проектов)
	Учебная
	Производственная
	

	1
	2
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	ПК 2.1-2.6
ОК 01-9
	Учебная практика УП.01 
	216
	
	216
	
	

	
	Всего:
	216
	-
	0
	0
	216
	0
	-






2.2. Тематический план и содержание учебной практики
	Наименование разделов и тем
	Виды выполняемых работ
	Объем часов

	1
	2
	3

	УП.02 
Учебная практика
	
	288

	Раздел 1. 
Стрижки и укладки волос
	
	36

	Тема 1.1.
Организация рабочего пространства и рабочего процесса
	Виды выполняемых работ
	6

	
	1
	 Ознакомиться с задачами обучения. Рассказать о выбранной профессии. Провести ознакомление с учебной мастерской. Ознакомить с правилами  безопасности труда и пожарно-электробезопасностью в учебных мастерских. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов;
	

	Тема 1.2.
Подбор и применение профессиональных продуктов
	Виды выполняемых работ
	6

	
	1
	Знать состав и уметь подбирать  и применять профессиональные продукты для выполнения процедуры в соответствии с её назначением
	

	Тема1.3. 
Мытьё и массаж головы
	Виды выполняемых работ
	6

	
	1
	Знать цели мытья головы: гигиеническая, подготовительная, деформационная. Основные способы мытья головы: с наклоном вперед и с наклоном назад. Операции и виды работ при мытье головы; их последовательность. Правила применения моющих средств с учетом их назначения. Назначение массажа головы. Методы выполнения
	

	Тема 1. 4.
Бритье головы и лица
	Виды выполняемых работ.
	6

	
	1
	Назначение бритья; гигиенические требования , техника владения инструментом для бритья. Направление роста волос  на лице и голове. Этапы технологического процесса бритья. Меры предосторожности при выполнении работы. 
	

	Тема1,5
Классические и современные, коммерческие женские стрижки на волосах различной длины
	Виды выполняемых работ
	6

	
	1
	. Виды стрижки. Подготовительные и заключительные работы при выполнении стрижки. Операции стрижки: сведение «на нет», тушовка, стрижка на пальцах, филировка, окантовка, градуировка; их сущность, назначение и приемы выполнения. Особенности контрастной и неконтрастной стрижки. Фасоны классических и современных комерческих  женских стрижек. Особенности выполнения стрижки с учетом формы головы клиента.
	

	
	
	Виды стрижки. Подготовительные и заключительные работы при выполнении стрижки. Операции стрижки: сведение «на нет», тушовка, стрижка на пальцах, филировка, окантовка, градуировка; их сущность, назначение и приемы выполнения. Особенности контрастной и неконтрастной стрижки. Фасоны современных салонных  женских стрижек. Особенности выполнения стрижки с учетом формы головы клиента.
	

	Тема 1.6
Классические и современных, коммерческие мужские стрижки, на волосах различной длины.
	Виды выполняемых работ
	6

	
	1
	Виды стрижки. Подготовительные и заключительные работы при выполнении стрижки. Операции стрижки: сведение «на нет», тушовка, стрижка на пальцах, филировка, окантовка, градуировка; их сущность, назначение и приемы выполнения. Особенности контрастной и неконтрастной стрижки. Фасоны классических комерческих  мужских стрижек. Особенности выполнения стрижки с учетом формы головы клиента. 
	

	Раздел 2. 
Химическая завивка
	
	
	36

	Тема 2.1
Отработка поэтапного выполнения химической завивки.

	Виды выполняемых работ
	6

	
	1
	Знать в какой последовательности выполняются подготовительные работы, уметь выполнять подготовку инструментов и аппаратуры, соблюдать правила личной гигиены. Уметь выполнять заключительные работы. уметь накручивать коклюшки на волосах.
	

	Тема 2.2
Тестирования реакции волос на нанесение химического состава, 
	Виды выполняемых работ
	6

	
	1
	Проведение тестирования реакции волос на нанесение различных химических составов, учитывая исходное состояние волос; 

	

	Тема 2.3
Химическая завивка с использованием базовых технологий для клиентов-женщин
	Виды выполняемых работ
	6

	
	1
	Выполнение химического воздействия (завивка) с использованием базовых технологий, в соответствии с инструкциями производителя для клиентов-женщин;
Выполнение химической завивки различными способами на длинных волосах
	

	Тема 2.4
Химическая завивка с использованием базовых технологий для клиентов-мужчин
	Виды выполняемых работ
	6

	
	1
	Выполнение химического воздействия (завивка) с использованием базовых технологий, в соответствии с инструкциями производителя для клиентов-мужчин;
	

	Тема 2.5
Химическая завивка и выпрямление волос с использованием современных технологий для клиентов-женщин
	Виды выполняемых работ
	6

	
	1
	Выполнение химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) с использованием современных технологий, в соответствии с инструкциями производителя для клиентов-женщин;

	

	Тема 2.6
Химическая завивка и выпрямление волос с использованием современных технологий для клиентов-мужчин
	Виды выполняемых работ
	6

	
	
	Выполнение химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) с использованием современных технологий, в соответствии с инструкциями производителя для клиентов-мужчин
	

	Раздел 3.
Окрашивание волос 
	

	72

	Тема 3.1.
Организация рабочего пространства
	Виды выполняемых работ
	12

	
	1
	Организация рабочего пространства и рабочего процесса;
Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов;
Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её назначением; Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры волос; Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её назначением; 
	

	Тема 3.2.
Окрашивания волос на основе базовых технологий клиентов-женщин
	Виды выполняемых работ
	18

	
	1
	Выполнение простых видов окрашивания волос на основе базовых технологий в соответствии с инструкцией произво- дителя для клиентов-женщин;
	

	Тема 3.3.
Сложные виды окрашивания волос на основе современных технологий клиентов-женщин
	Виды выполняемых работ
	18

	
	1
	Выполнение сложных видов окрашивания волос на основе современных технологий в соответствии с инструкцией про- изводителя для клиентов-женщин;
	

	Тема 3.4.
Окрашивания волос на основе базовых технологий клиентов- мужчин
	
	12

	
	1
	Выполнение простых видов окрашивания волос на основе базовых технологий в соответствии с инструкцией производителя для клиентов-мужчин;
	

	Тема 3.5.
Сложные виды окрашивания волос на основе современных технологий клиентов- мужчин
	
	12

	
	1
	Выполнение сложных видов окрашивания волос на основе современных технологий в соответствии с инструкцией производителя для клиентов-мужчин
	

	Раздел 4. Выполнение современных и классических коммерческих укладок
	36

	Тема 4.1.
Классические коммерческие женские укладки на волосах различной длины;
	Виды выполняемых работ
	12

	
	1
	Выполнение классических коммерческих женских укладок на волосах различной длины
	

	Тема 4.2.
Современные коммерческие женские укладки на волосах различной длины;
	Виды выполняемых работ
	12

	
	1
	Выполнение современных коммерческих женских укладок на волосах различной длины
	

	Тема 4.3.
Классических коммерческих мужских укладок на волосах различной длины
	Виды выполняемых работ
	6

	
	1
	Выполнение классических коммерческих мужских укладок на волосах различной длины
	

	Тема 4.4.
Современные коммерческие мужские укладки на волосах различной длины;
	Виды выполняемых работ 
	6

	
	1
	Выполнение современных коммерческих мужских укладок на волосах различной длины
	

	Современные
	
	
	

	Раздел 5.
Моделирование причесок различного назначения на волосах различной длины с применением украшений и постижерных изделий с учетом тенденций моды.
	72

	Тема 5.1
Классические коммерческие женские причёски на распущенных волосами
	Виды выполняемых работ
	12

	
	
	Разработка и выполнение классических коммерческих женских причёсок на распущенных волосами различными инструментами и техниками.
	

	Тема 5.2
Современные коммерческие женских причёски на распущенных волосах
	Виды выполняемых работ
	18

	
	1
	Разработка и выполнение современных коммерческих женских причёсок на распущенных волосах различными инструментами и техниками.

	

	Тема 5.3
Классические коммерческие собранные женские причёски на волосах различной длины, с применением украшений и постижерных изделий

	Виды выполняемых работ
	18

	
	
	1. Разработка и выполнение классических коммерческих собранных женских причёсок на волосах различной длины, с применением украшений и постижерных изделий, различными инструментами и техниками.

	

	Тема 5.4
Современные коммерческие собранные женские причёски на волосах различной длины, с применением украшений и постижерных изделий

	Виды выполняемых работ
	18

	
	1
	Разработка и выполнение современных коммерческих собранных женских причёсок на волосах различной длины, с применением украшений и постижерных изделий, различными инструментами и техниками.
	

	Всего:
	216




3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

0. Для реализации программы учебной практики должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:
Лаборатория «Технологий парикмахерских услуг»
Основное и вспомогательное оборудование

	№
п/п
	Наименование оборудования

	1. 
	Парикмахерская мойка для волос в комплекте с креслом

	2. 
	Сушуар

	3. 
	Климазон

	4. 
	Лаборатория парикмахерская

	5. 
	Раковина для мытья рук

	6. 
	Облучатель рециркулятор воздуха ультрафиолетовый бактерицидный

	7. 
	Ультрафиолетовая камера для обработки  парикмахерского инструмента

	8. 
	Стул для мастера

	9. 
	Рабочее место парикмахера с зеркалом

	10. 
	Парикмахерское кресло с обивкой из водонепроницаемых материалов, оборудованное гидроподъемником

	11. 
	Тележка парикмахерская на колесах

	12. 
	Весы парикмахерские



3.2.Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе.
3.2.1.Основные печатные издания
1. Технология парикмахерских работ: учебное пособие / И.Ю. Плотникова, Т.А.Черниченко. – Москва: Академия, 2018. – 192 с.
1. Тундалева, И. С. Основы парикмахерского дела : учебное пособие / 
И.С. Тундалева. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 155 с. — (Среднее профессиональное образование). 
1. Тундалева, И. С. Санитария и гигиена парикмахерских услуг : учебное пособие / И.С. Тундалева. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 205 с. — (Среднее профессиональное образование). 
1. Шаменкова Т.Ю. Технология выполнения окрашивания волос и химической (перманентной) завивки / Т.Ю. Шаменкова. – Москва: Академия, 2020. – 208 с.

3.2.2. Основные электронные издания

1. Морщакина Н.А. Технология парикмахерских работ : учебное пособие / Морщакина Н.А.. — Минск : Вышэйшая школа, 2013. — 190 c. — ISBN 978-985-06-2232-7. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/21752.html (дата обращения: 05.11.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей.
3.2.3. Дополнительные источники

1. ЯПарикмахер [сайт]. – URL:  https://www.parikmaher.net.ru
1. Форум парикмахеров [сайт]. – URL:  https://www.hairforum.ru/;
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

	Код и наименование профессиональных и общих компетенций,
формируемых в рамках модуля
	Критерии оценки
	Методы оценки

	ПК 2.1. Подбор профессиональных средств для мытья головы с учетом состояния поверхности кожи и волос клиента
	Оценка процесса Оценка результатов 

	Экспертное наблюдение выполнения практических работ
Экзамен 
Ситуационная задача

	ПК 2.2.Выполнение мытья и массажа головы различными способами
	
	

	ПК 2.3. Выполнение классических мужских, женских и детских стрижек на волосах разной длины
	
	

	ПК 2.4.Выполнение укладок волос различными инструментами и способами
	
	

	ПК 2.5.Выполнение окрашивания волос на основе базовых технологий
	
	

	ПК 2.6.Выполнение химической (перманентной) завивки волос классическим методом
	
	






