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	Урочная деятельность

	Предметная область
	Учебный предмет\курс
	Количество часов в неделю

	
	
	1 А
	1 Б
	2 А
	2 Б
	3 А
	3 Б
	4 А
	4 Б
	4 В

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5\165
	5\165
	5\170
	5\170
	5\170
	5\170
	5\170
	5\170
	5\170

	
	Литературное чтение
	4\132
	4\132
	4\136
	4\136
	4\136
	4\136
	4\136
	4\136
	4\136

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	0
	0
	2\68
	2\68
	2\68
	2\68
	2\68
	2\68
	2\68

	Математика и информатика
	Математика 
	4\132
	4\132
	5\170
	5\170
	5\170
	5\170
	4\136
	4\136
	4\136

	Обществознание и естествознание 
	Окружающий мир
	2\66
	2\66
	2\68
	2\68
	2\68
	2\68
	2\68
	2\68
	2\68

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы светской этики
	
	
	
	
	
	
	1
	
	

	
	Основы религиозных культур народов России
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	
	Основы православной культуры
	
	
	
	
	
	
	
	
	1

	Искусство  
	Изобразительное искусство 
	1\33
	1\33
	1\34
	1\34
	1\34
	1\34
	1\34
	1\34
	1\34

	
	Музыка 
	1\33
	1\33
	1\34
	1\34
	1\34
	1\34
	1\34
	1\34
	1\34

	Технология 
	[bookmark: _GoBack]Труд
	1\33
	1\33
	1\34
	1\34
	1\34
	1\34
	1\34
	1\34
	1\34

	Физическая культура
	Физическая культура
	3\99
	3\99
	2\68
	2\68
	2\68
	2\68
	2\68
	2\68
	2\68

	Итого
	21
	21
	22
	22
	22
	22
	23
	23
	23

	Формируемая часть
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0

	Математика и информатика
	Математика 
	
	
	1\34
	1\34
	1\34
	1\34
	
	
	

	Итого 
	
	
	1
	1
	1
	1
	
	
	

	Итого недельная нагрузка
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23

	Количество учебных недель
	33
	33
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов за год 
	693
	693
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782





Пояснительная записка
Учебный план начального общего образования муниципального казенного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа №7 г. Сегежи является частью образовательной программы (далее учебный план) разработан в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
В муниципальном казенном общеобразовательном учреждении Средняя общеобразовательная школа № 7 г. Сегежи языком обучения является русский язык. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части (80%) и части, формируемой участниками образовательных отношений (20%). Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на проведение учебного предмета «Математика» для повышения качества образования в данной предметной области. Также индивидуальные потребности обучающихся обеспечивает внеурочная деятельность.
Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» выбор учебных модулей «Основы светской этики», "Основы православной культуры", "Основы религиозных культур народов России" осуществлялся по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 
Учебный план фиксирует общий максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в 1 классах – 693 часа - 21 час\ в неделю, 33 учебные недели, во 2-4 классах – 782 часа – 23 часа \ в неделю, 34 учебных недели. 
Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе в первую смену.
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков.
для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели. 
Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. Перерывы между уроками 10 мин., за исключением перерывов для приёма пищи – 20 мин. после 2, 3, 4 урока. 
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований. Учебные занятия проводятся с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый, 1 день – 5 уроков). Учебные занятия проводятся в интегрированных формах, также в форме экскурсий, прогулок, наблюдений. 
Учитель вправе выбирать организацию образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и другие). Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов.
Объём домашних заданий по всем предметам должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах):
1 класс – 1 ч.
2-3 класс – 1,5 ч.
4 класс – 2 ч.
Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 
Формы промежуточной аттестации
	Учебный предмет
	Форма промежуточной аттестации

	Русский язык
	Итоговый диктант с грамматическим заданием

	Литературное чтение
	Итоговая проверочная работа

	Английский язык
	Итоговая проверочная работа

	Математика
	Итоговая контрольная работа

	Окружающий мир
	Итоговая проверочная работа

	Основы и светской этики
	Итоговая проверочная работа

	Основы религиозных культур народов России
	Итоговая проверочная работа

	Основы православной культуры
	Итоговая проверочная работа

	Музыка
	Итоговая проверочная работа

	Изобразительное искусство
	Итоговая проверочная работа

	Технология 
	Итоговая проверочная работа

	Физическая культура
	Итоговая проверочная работа



Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года.
