ВОПРОСЫ К ЭКЗАМЕНУ ПО МДК.01.02. 
ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ ПО УХОДУ 
 ПМ. 01 Осуществление профессионального ухода за пациентами
 (специальность:  31.02.01  Лечебное дело)
2023 -2024 уч.год
1. Определение массы тела пациента. Продемонстрировать знания целей процедуры, технической подготовки оборудования и пациента к манипуляции, регистрации полученных данных, вопросов дезинфекции оборудования.
2. Измерение роста пациента. Продемонстрировать знания целей процедуры, технической подготовки оборудования и пациента к манипуляции, регистрации полученных данных, вопросов дезинфекции оборудования.
3. Измерение температуры тела  в подмышечной впадине.   Продемонстрировать знания  о лихорадке: виды, периоды лихорадки.  Механизмы теплообразования и пути теплоотдачи. Сестринская помощь пациенту в III периоде лихорадки (кризис).  Дезинфекция и хранение термометров.
4. Определение пульса. Продемонстрировать знания характеристик показателей пульса, зон исследования пульса.
5. Подсчет ЧДД. Продемонстрировать знания типов дыхания,  видов патологического дыхания, характеристики показателей. 
6. Измерение АД,  Продемонстрировать знания характеристики показателей  АД, правил   информирования пациента,  правил  измерения АД  и   дезинфекции тонометра и  фонендоскопа. 
7. Техника бритья пациента. Продемонстрировать знания дезинфекции использованного оборудования.
8. Уход за наружными половыми органами: техника подмывания женщины. Продемонстрировать знание вопросов дезинфекции использованного оборудования, мер безопасности при работе с выделениями больного.
9. Удаление корочек из носовой полости. Продемонстрировать знания вопросов дезинфекции использованного оборудования.
10. Уход за волосами тяжелобольного пациента. Продемонстрировать знание вопросов дезинфекции использованного оборудования.
11. Уход за ногтями тяжелобольного пациента. Продемонстрировать меры предосторожности при стрижке ногтей, знание дезинфекции использованного оборудования.
12. Уход за глазами (промывание глаз). Продемонстрировать знания правил проведения манипуляции, вопросов дезинфекции использованного оборудования.
13. Подача судна и мочеприемника (мужчине). Продемонстрировать применение мер предосторожности при работе с выделениями больного, знание вопросов дезинфекции использованного оборудования.
14. Выполнение плана профилактики пролежней у пациента с риском их образования. 
15. Выполнение инструкции по подготовке к поднятию (перемещению) пациента.
16. Перемещение пациента из положения, сидя на кровати с опущенными ногами на стул, функциональное кресло – каталку.
17. Поддерживание пациента при ходьбе.
18. Приготовление и применение пузыря со льдом. Продемонстрировать знания механизма действия, показаний, противопоказаний, возможных осложнений, дезинфекции пузыря для льда.
19. Приготовление и применение грелки. Продемонстрировать знания механизма действия, показаний, противопоказаний, возможных осложнений, дезинфекции грелки.  
20. Приготовление и применение согревающего компресса. Продемонстрировать знания механизма действия, показаний, противопоказаний, возможных осложнений, дезинфекции использованного оборудования.
21. Осуществление оксигенотерапии с помощью носовой канюли. Продемонстрировать знания целей
   оксигенотерапии, техники безопасности, возможных осложнений, дезинфекции носового катетера.
22. Кормление тяжелобольного пациента в постели. Продемонстрировать знания  правил кормления.
23. Кормление пациента через назогастральный зонд. Продемонстрировать знания целей, показаний,    противопоказаний, возможных осложнений, дезинфекции использованного оборудования.
24. Постановка газоотводной трубки.   Продемонстрировать знания  целей ее применения, показаний,  противопоказаний и возможных осложнений и дезинфекции.  
25. Постановка очистительной клизмы. Продемонстрировать знания механизма действия, показаний, противопоказаний, возможных осложнений  и  дезинфекции использованного оборудования. 
26. Постановка  масляной клизмы. Продемонстрировать знания  механизма действия, показаний, противопоказаний,  возможных осложнений    и  дезинфекции использованного оборудования.
27. Постановка гипертонической  клизмы. Продемонстрировать знания  механизма действия, показаний, противопоказаний,  возможных осложнений    и  дезинфекции использованного оборудования.
28. Постановка лекарственной  микроклизмы. Продемонстрировать знания механизма действия, показаний, противопоказаний, возможных осложнений  и  дезинфекции использованного оборудования.
29. Катетеризация мочевого пузыря катетером Нелатона у мужчин. Продемонстрировать знания целей, показаний и   противопоказаний, дезинфекции использованного оборудования.
30. Катетеризация мочевого пузыря катетером Фоллея у женщин. Уход за промежностью пациента с постоянным мочевым катетером. Применение различных мочеприемников. Продемонстрировать знания целей, показаний и противопоказаний, дезинфекции использованного оборудования.
31. Техника промывания желудка. Продемонстрировать знания о цели проводимой процедуры, показаний к ней и противопоказаний, о возможных осложнениях, знания вопросов дезинфекции использованного оборудования.
32. Осуществить раздачу лекарственных средств.  Продемонстрировать знания особенностей приема различных лекарственных форм.
33. Закапывание капель в глаза. Продемонстрировать знания особенностей технической подготовки пациента и дезинфекции использованного оборудования.
34.  Закапывание капель в уши. Продемонстрировать знания особенностей технической подготовки пациента и дезинфекции использованного оборудования. 
35. Выполнение  в/к  инъекции  туберкулина. Продемонстрировать знания особенностей выполнения данной процедуры, анатомической  зоны  для  внутрикожной инъекции и  дезинфекции использованного оборудования.
36. Выполнение  подкожной инъекции инсулина  Актрапида  в дозе 24 ЕД. Продемонстрировать особенности работы с флаконом,  знания  анатомических зон для подкожных инъекций, особенностей введения инсулина, профилактики возможных осложнений при выполнении данной инъекции  и дезинфекции использованного оборудования.
37. Выполнение внутримышечной инъекции   антибиотика  Цефтриаксона  в дозе  500 000 ЕД.   Продемонстрировать знания  анатомических зон для внутримышечных  инъекций, особенностей введения антибиотиков, профилактики возможных осложнений при выполнении данной инъекции и дезинфекции использованного оборудования. 
38. Выполнение  внутримышечной инъекции масляного 50% раствора анальгина - 2 мл. Продемонстрировать знания  анатомических зон для  инъекций, особенностей введения масляного раствора, профилактики возможных осложнений при выполнении данной инъекции  и дезинфекции использованного оборудования.   
39. Введение катетера в периферическую вену.
40. Смена калоприемника. Продемонстрировать знания  правил ухода за стомой.
41. Взятие мокроты на общий анализ.  Продемонстрировать знания целей исследования, обучения и подготовки пациента, вопросов дезинфекции, хранения и транспортировки в лабораторию.   
42. Взятие мокроты на туберкулез. Продемонстрировать знания целей исследования, обучения и подготовки пациента, вопросов дезинфекции, хранения и транспортировки в лабораторию.   
43. Техника взятия содержимого зева  для бактериологического исследования. Продемонстрировать знания целей исследования, методики обучения и  подготовки пациента, вопросов дезинфекции оборудования, хранения материала и транспортировки его в лабораторию. 
44. Техника взятия содержимого носа для бактериологического исследования. Продемонстрировать знания целей исследования, методики обучения и  подготовки пациента, вопросов дезинфекции оборудования, хранения материала и транспортировки его в лабораторию.
45. Сбор мочи на сахар. Продемонстрировать знания цели исследования, методики обучения и  подготовки пациента, вопросов дезинфекции оборудования, хранения материала и транспортировки его в лабораторию 
46. Сбор мочи по Зимницкому. Продемонстрировать знания целей исследования, методики обучения и  подготовки пациента, вопросов дезинфекции оборудования, хранения материала и транспортировки его в лабораторию. 
47. Взятие мочи на общий анализ.  Продемонстрировать знания целей исследования, обучения и подготовки пациента, вопросов дезинфекции, хранения и транспортировки в лабораторию.   
48. Сбор мочи по Нечипоренко. Продемонстрировать знания целей исследования, методики обучения и  подготовки пациента, вопросов дезинфекции оборудования, хранения материала и транспортировки его в лабораторию. 
49. Определение суточного водного баланса. Продемонстрировать знания целей, показаний, методики обучения и подготовки пациента.
50. Взятие кала на наличие простейших. Продемонстрировать знания целей, правил подготовки пациента к исследованию, универсальных мер предосторожности при взятии и транспортировке биологического материала в лабораторию.
51. Взятие кала для копрологического исследования. Продемонстрировать знания целей, правил подготовки пациента к исследованию, универсальных мер предосторожности при взятии и транспортировке биологического материала в лабораторию. 
52. Взятие кала на скрытую кровь. Продемонстрировать знания целей, правил подготовки пациента к исследованию, универсальных мер предосторожности при взятии и транспортировке биологического материала в лабораторию.
53. Техника забора крови на биохимический анализ с помощью вакутейнера.
54. Техника забора крови на ВИЧ. Продемонстрировать технику забора, меры безопасности при работе с кровью больного; знания об особенностях транспортировки материала и  возможных осложнениях при проведении процедуры, знания вопросов дезинфекции использованного оборудования.
55. Подготовка пациента к рентгеноскопии желудка.
56. Подготовка пациента к рентгенологическому исследованию  толстого кишечника. Продемонстрировать знания о целях исследования,  методики подготовки  пациента, особенностей наблюдения и ухода  после проведенного исследования.
57. Подготовка пациента к эндоскопическому  исследованию толстого кишечника. Продемонстрировать знания о целях исследования,  особенностей психологической и технической подготовки  пациента.
58. Подготовка пациента к эндоскопическому  исследованию желудка. Продемонстрировать знания о целях исследования,  методики подготовки  пациента, особенностей наблюдения и ухода  после проведенного исследования.
59. Сердечно-легочная реанимация. Продемонстрировать знания целей, показаний, противопоказаний, этапов СЛР,    критериев эффективности, осложнений.
60. Оказание помощи при обструкции дыхательных путей инородным телом у пострадавшего в сознании. Продемонстрировать знания целей, показаний, противопоказаний, критериев эффективности, осложнений, особенностей оказания помощи беременным. 



