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Пояснительная записка к учебному плану универсального профиля обучения 

среднего общего образования 

Учебный план среднего общего образования для 10-11 классов составлен на основании 

следующих документов: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

- Постановление от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г.№2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года 

№ 413, зарегистрированный Минюстом России 7 июня 2012 года, «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 5 ноября 2024 года №769 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий»; 

- Устав муниципального общеобразовательного учреждения Кончезерская средняя 

общеобразовательная школа Кондопожского муниципального района Республики Карелия 

(Утвержден Постановлением Администрации Кондопожского муниципального района от 

10.12.2025 № 1597); 

- Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля, успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся МОУ Кончезерская СОШ, утвержденное приказом от 

25.11.2025 г. № 377 о/д; 

- Основная общеобразовательная программа – образовательная программа среднего 

общего образования; 
Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 34 учебных недель за 

учебный год. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 

в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного 

профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе (вариант 1). По запросам обучающихся и родителей 

школа определила 2 предмета на углубленном уровне: математика и литература.

http://www.krasnoural.nichost.ru/wp-content/uploads/2016/02/%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%85.pdf
http://www.krasnoural.nichost.ru/wp-content/uploads/2016/02/%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%85.pdf
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Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. Она предусматривает 

следующие обязательные предметы: русский язык, литература, математика, иностранный язык, 

информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, география, основы 

безопасности и защиты Родины, физическая культура. 

Общее количество часов учебных занятий за 1 год составляет 2193 часов. 

Обучение в МОУ Кончезерская СОШ ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных проектов. 

«Индивидуальный проект» введен как обязательная часть учебного плана СОО. 

Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. 

В учебный план включены элективные курсы: «Серебряный век», «Технология 

подготовки к ГИА по русскому языку». 

Учебным планом предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений: 

Элективный курс «Серебряный век» в 11 классе направлен на расширение базовых знаний курса 

литературы по сравнению с программой среднего (полного) образования и демонстрирует 

логические связи литературы с такими предметами учебного плана, как история, МХК. В ходе 

изучения курса учащимся кроме расширения знаний базового курса представлена возможность 

проявить свои творческие способности при разработке и защите проектов, развития умения и 

навыков работы с научной литературой, самостоятельной работы с высокохудожественными 

текстами, использование ИКТ. 
Элективный курс «Практикум по русскому языку» в 11 классе ориентирован на 

совершенствование приобретенных учащимися знаний, формирование языковой, 

коммуникативной, лингвистической компетенции, развитие навыков логического мышления, 

расширение кругозора школьников, воспитание самостоятельности в работе. 

Формы промежуточной аттестации:  

Промежуточная аттестация учащихся 10-11 классов регламентируется локальным 

нормативно-правовым актом «Положение о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля, успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МОУ Кончезерская СОШ» 

(Приказ № 377 о/д от 25.11.2025 г.). 

Промежуточная аттестация обучающихся в 10-11 классах проводится один раз в год в 

соответствии с календарным учебным графиком без прекращения образовательного процесса. 

http://www.krasnoural.nichost.ru/wp-content/uploads/2016/02/%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%85.pdf
http://www.krasnoural.nichost.ru/wp-content/uploads/2016/02/%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%85.pdf
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Промежуточная аттестация проводиться как письменно, так и устно. Формами проведения 
аттестации являются: 

Предметная область Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Диктант, итоговый тест, контрольная 
работа, тестирование 

Литература 
Сочинение, тест, проверочная работа, 
развернутый ответ на вопрос 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

Контрольная работа, проверка чтения, 
говорения, аудирования 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Тест, практическая работа 

Естественно-научные 

предметы Физика 
Контрольная работа, лабораторная 
работа 

Биология Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Общественно-

научные предметы 

История Контрольная работа, устный опрос 

Обществознание Контрольная работа, устный опрос 

География 
Контрольная  работа, практическая 
работа 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Тест, практическая работа 

Физическая культура Физическая культура Сдача нормативов 
 Индивидуальный проект Проектная работа 

 

Учебная нагрузка обучающихся не превышает предельно допустимую учебную нагрузку 

соответственно СанПиН. Максимальный объем обязательного домашнего задания 

соответствует санитарно-эпидемиологическим нормам и правилам. 
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Учебный план универсального профиля обучения среднего общего образования 

(годовой) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в 

неделю 

10  11  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического анализа У 3 3 

Геометрия Б 2 2 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 2 2 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 1 

География Б 2 2 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 1 

ИТОГО  32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

История Карелии  1 1 

 Серебряный век  0 0,5 

Практикум по русскому языку  0 0,5 

МХК  0 1 

Учебные недели  34 34 

Итого недельная нагрузка  33 34 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

          10 11 

«Химия в нестандартных ситуациях» 2 2 

«Физика в задачах» 2 2 

Билет в будущее «Россия – мои горизонты» 1 1 

«Разговор о важном» 1 1 

Итого недельная нагрузка 6 6 
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