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Нидым, 2024
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа дополнительного образования «Волонтерский отряд» составлена в соответствии с Федеральным законом РФ от 29.12.2012 г. №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказом Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013 №1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», письмом Министерства образования Российской Федерации от 18 июня 2003 №28-02-484/16 «Требования к содержанию и оформлению образовательных программ дополнительного образования детей», СанПиН 2.4.4.1251-03 «Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей (внешкольные учреждения)». 
Программа дополнительного образования «Я – Волонтёр» имеет социально-педагогическую направленность. 
Задача социального становления личности ребенка сегодня является важной и актуальной. От того, какие ценности будут сформированы у детей сегодня, от того насколько они будут готовы к новому типу социальных отношений, зависит путь развития нашего общества и в настоящее время, и в будущем. В связи с этим важную социально-значимую роль приобретает организация деятельности по созданию условий для социального становления подростков, развития их социальной активности. 
В.В. Давыдов в качестве ведущей деятельности подростка выделял общественно-значимую деятельность. Через собственное участие в реализации социально-значимых видах деятельности подросток вступает в новые социальные отношения со сверстниками, развивает свои средства общения с окружающими. Активное осуществление общественно значимой деятельности способствует удовлетворению потребности в общении со сверстниками и взрослыми, признанию у старших, самостоятельности, самоутверждению и самоуважению, согласно выбранному идеалу. Участие в общественно направленной деятельности, социально признаваемой и одобряемой, позволяет подростку осознать и оценить себя, приобрести уверенность в себе и своей значимости для других, формирует у подростка общественно направленную мотивацию. 
Программа предполагает включение детей в социально-значимую деятельность, что способствует формированию их лидерской позиции, развитию инициативы и общественной активности, помогает обрести жизненный опыт.
Актуальность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Я - Волонтёр» выражается в том, что «волонтерство», как инновационный воспитательный подход в обучении и воспитании школьников, является одним из наиболее эффективных и целесообразных средств формирования у учащихся социального опыта, воспитания гуманности и морально-нравственных ценностей.

Стремительные политические, социально-экономические изменения, происходящие сегодня в обществе, диктуют новые требования как к организации самого учебно-воспитательного процесса, так и к содержанию образования. В период стремительной глобализации и информатизации жизненного пространства, засилья рекламы и подмены ценностей, подросток каждый день должен делать выбор, противостоять соблазнам жизни, сохранить здоровье и отстоять свою жизненную позицию, основанную на знании и собственном приобретённом опыте.

Новизнапрограммы заключается в организации эффективного взаимодействия детского объединения и других субъектов социализации – социальных партнеров – в целях нравственного развития и воспитания учащихся. Данная программа комплексная, так как сочетает в себе направленность не только на помощь людям пожилого возраста, ветеранам и инвалидам, но и на помощь детям.
Добровольчество – это реализация личностного потенциала, самовыражение и самоопределение, профессиональное ориентирование, приобретение полезных навыков, новые знакомства и море позитивных эмоций, это не просто хобби, а стиль жизни.
Программа способствует формированию духовно-нравственных качеств личности молодого человека, улучшению морально-психологического состояния молодежи, повышению культуры участия в благотворительной деятельности, решению социальных проблем местного сообщества и как следствие – всестороннему развитию личности, профессиональной ориентации, карьерному росту.
Отличительная особенность программы заключается в развитие молодежного добровольческого движения, получении молодежью новых знаний, развитии навыков общественной деятельности, формировании нравственных ценностей, активной гражданской позиции.
Место кружка в учебном плане

На изучение кружка по дополнительному образованию «Я - Волонтёр» отводится для 1 группы (7-12 лет) –1 час в неделю, итого 34 часа за учебный год, для 2 группы (13-15 лет) - 1 час в неделю, итого 34 часа за учебный год. Уровень обучения – базовый.

СОДЕРЖАНИЕ КРУЖКА

1 группа (7-12 лет)
1. Из истории волонтерского движения в мире и России. Создание волонтерского отряда (2 часа)

Учащиеся узнают об истории волонтерского движения в России и за рубежом. Познакомятся с правами и обязанностями волонтеров. Разработают проект положения о волонтерском отряде, определят миссию волонтерского отряда, продумают направления работы и наметят план работы на год. Составят банк организаций, которые нуждаются в волонтерской помощи. Анкетирование поможет обучающимся осмыслить требования, предъявляемые к личным качествам волонтера.
· История волонтерского движения в России 

· Откровенный разговор о самих себе

2. Познаю себя и других (психологическая подготовка волонтеров) (7 часов)

Учащиеся познакомятся с психологическими особенностями людей с ограниченными возможностями и пожилых людей. Тренинги, как интерактивные методы обучениипозволяют более глубоко осознать истинные мотивы обращения к волонтерской деятельности, развить уже существующие навыки работы с людьми и такие важные для общения качества, как эмпатия (сопереживание другому), конгруэнтность (искренность). Участие в тренингах поможет обучающимся осознать свою готовность к участию в волонтерской деятельности, подготовиться к её осуществлению. Психологическая подготовка способствует развитию личностного потенциала школьников, помогает разрешить собственные психологические проблемы, закрепить полученные теоретические знания, формирует коммуникативные способности и готовность терпимо относится к окружающим людям.
· «Поговорим о вредных привычках». Анкетирование по теме: «Вредные привычки»

· Как сказать: «Нет!» сигаретам

· Употребление алкоголя – опасная болезнь

· Осторожно! Наркотические вещества!

· Спид – чума ХХ века. Всемирный День борьбы со СПИДом

· Мои сильные и слабые стороны

· Человек рождается для добрых дел

3. Учимся работать с документами (6 часов)

Обучающиеся познакомятся с основными правовыми актами и документами, регламентирующими волонтерскую деятельность. Они научатся вести документацию волонтера, создавать различную печатную и видеопродукцию для проведения мероприятий в рамках волонтерской деятельности. Волонтеры научатся оформлять личное портфолио.
· 13 ноября – Всемирный день доброты. «Наши добрые дела»

· Основы успешных коммуникаций

· День волонтера

· Правовые акты и документы волонтерской деятельности

· Паспорт волонтера

· 10 заповедей волонтера

4. Адреса милосердия (социальная работа волонтеров),участие в акциях (13 часов)

Обучающиеся определяют круг людей, нуждающихся в заботе и внимании — это дети с ограниченными возможностями, дети из малообеспеченных семей, сироты, пожилые люди. Волонтёры оказывают им адресную помощь, на практике реализуют знания, полученные ими в период подготовки.

Программа содержит лекционные и практические занятия. Реализация программы предусматривает включение учащихся в социальную практику, образовательные тренинги, исследовательские программы по созданию базы добровольческой деятельности, разработку новых программ и проектов. Освоение программы ―Я-Волонтёр обучающимися осуществляется последовательно: от теории к практике. При изучении программы обучающиеся активно участвуют в волонтерских акциях.
· Особенности работы с пожилыми людьми

· Здравствуй, я твой друг

· Тренинг "Ты и команда"

· Донорство

· «Поделись улыбкою своей»

· Акция «Родное село -чистое село»

· Создание проекта «Мое село в будущем»

· «Дети - детям»

· «Я помню, я горжусь»

· Акция «Ветеран живёт рядом»

· Акция «Почта Победы» 

· Акция «Георгиевская лента»

· Акция «Окна победы»

5. Пропаганда здорового образа жизни (6 часров)
Пропаганда законов РФ касательно здравоохранения; пропаганда базовых знаний медицины и гигиены, ведения активного образа жизни, Обучающиеся изучат права ЗОЖ, оценят свой образ жизни в соответствии с ЗОЖ, проведут анкетирование и конкурс рисунков с обучающимися, для младших школьников организуют игры на переменах.
· Мы за ЗОЖ. Твой образ жизни – пример для подражания

· «Мы выбираем жизнь!» - пропаганда ЗОЖ и нравственных ценностей.

· «Мы и наше здоровье»

· Подвижные игры на переменах

· Конкурс рисунков на тему: «Здоровый образ жизни – это здорово!»

· Подведение итогов работы за год
2 группа (12-15 лет)
1. Из истории волонтерского движения в мире и России. Создание волонтерского отряда (2 часа)

Учащиеся узнают об истории волонтерского движения в России и за рубежом. Познакомятся с правами и обязанностями волонтеров. Разработают проект положения о волонтерском отряде, определят миссию волонтерского отряда, продумают направления работы и наметят план работы на год. Составят банк организаций, которые нуждаются в волонтерской помощи. Анкетирование поможет обучающимся осмыслить требования, предъявляемые к личным качествам волонтера.
· История волонтерского движения в России 

· Откровенный разговор о самих себе

2. Познаю себя и других (психологическая подготовка волонтеров) (7 часов)

Учащиеся познакомятся с психологическими особенностями людей с ограниченными возможностями и пожилых людей. Тренинги, как интерактивные методы обучении позволяют более глубоко осознать истинные мотивы обращения к волонтерской деятельности, развить уже существующие навыки работы с людьми и такие важные для общения качества, как эмпатия (сопереживание другому), конгруэнтность (искренность). Участие в тренингах поможет обучающимся осознать свою готовность к участию в волонтерской деятельности, подготовиться к её осуществлению. Психологическая подготовка способствует развитию личностного потенциала школьников, помогает разрешить собственные психологические проблемы, закрепить полученные теоретические знания, формирует коммуникативные способности и готовность терпимо относится к окружающим людям. 
· «Поговорим о вредных привычках». Анкетирование по теме: «Вредные привычки»

· Как сказать: «Нет!» сигаретам

· Употребление алкоголя – опасная болезнь

· Осторожно! Наркотические вещества!

· Спид – чума ХХ века. Всемирный День борьбы со СПИДом

· Мои сильные и слабые стороны

· Человек рождается для добрых дел

3. Учимся работать с документами (6 часов)

Обучающиеся познакомятся с основными правовыми актами и документами, регламентирующими волонтерскую деятельность. Они научатся вести документацию волонтера, создавать различную печатную и видеопродукцию для проведения мероприятий в рамках волонтерской деятельности. Волонтеры научатся оформлять личное портфолио.
· 13 ноября – Всемирный день доброты. «Наши добрые дела»

· Основы успешных коммуникаций

· День волонтера

· Правовые акты и документы волонтерской деятельности

· Паспорт волонтера

· 10 заповедей волонтера

4. Адреса милосердия (социальная работа волонтеров), участие в акциях (13 часов)

Обучающиеся определяют круг людей, нуждающихся в заботе и внимании — это дети с ограниченными возможностями, дети из малообеспеченных семей, сироты, пожилые люди. Волонтёры оказывают им адресную помощь, на практике реализуют знания, полученные ими в период подготовки.

Программа содержит лекционные и практические занятия. Реализация программы предусматривает включение учащихся в социальную практику, образовательные тренинги, исследовательские программы по созданию базы добровольческой деятельности, разработку новых программ и проектов. Освоение программы ― Я-Волонтёр обучающимися осуществляется последовательно: от теории к практике. При изучении программы обучающиеся активно участвуют в волонтерских акциях.
· Особенности работы с пожилыми людьми

· Здравствуй, я твой друг

· Тренинг "Ты и команда"

· Донорство

· «Поделись улыбкою своей»

· Акция «Родное село -чистое село»

· Создание проекта «Мое село в будущем»

· «Дети - детям»

· «Я помню, я горжусь»

· Акция «Ветеран живёт рядом»

· Акция «Почта Победы» 

· Акция «Георгиевская лента»

· Акция «Окна победы»

5.  Пропаганда здорового образа жизни (6 часов)
Пропаганда законов РФ касательно здравоохранения; пропаганда базовых знаний медицины и гигиены, ведения активного образа жизни, Обучающиеся изучат права ЗОЖ, оценят свой образ жизни в соответствии с ЗОЖ, проведут анкетирование и конкурс рисунков с обучающимися, для младших школьников организуют игры на переменах.
· Мы за ЗОЖ. Твой образ жизни – пример для подражания

· «Мы выбираем жизнь!» - пропаганда ЗОЖ и нравственных ценностей.

· «Мы и наше здоровье»

· Подвижные игры на переменах

· Конкурс рисунков на тему: «Здоровый образ жизни – это здорово!»

· Подведение итогов работы за год

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ КРУЖКА «Я – ВОЛОНТЁР»
· Личностные результаты:
· формирование духовно-нравственных качеств, приобретение знаний о принятых в обществе      нормах отношения к памятникам культуры, к людям, к окружающему миру;

· формирование осознанного, уважительного и доброжелательного от​ношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культу​ре; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;

· развитие морального сознания и компетентности в решении мо​ральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и от​ветственного отношения к собственным поступкам;

· формирование коммуникативной компетентности в общении и со​трудничестве со сверстниками, взрослыми в процессе образователь​ной, творческой деятельности.

Метапредметные и предметные:
Регулятивные:

· планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане; 

· учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения;
· осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;

· оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области;

· адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;

· различать способ и результат действия.

Ученик получит возможность научиться:

· в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;

· проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;

· самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия.

Познавательные:
· осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет; 

· записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов ИКТ;

· осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

· осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;

· осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и восполняя недостающие компоненты;

· строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей.
Коммуникативные:
· адекватно использовать коммуникативные, прежде всего – речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое сообщение, владеть диалогической формой коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения;

· допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии;

· учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;

· формулировать собственное мнение и позицию;

· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;

· задавать вопросы;

· использовать речь для регуляции своего действия;

· адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи.

· учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;

· понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;

· аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;

· задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером;

· осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;

· адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;

· адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных коммуникативных задач.

Предметные:
Выпускник получит возможность научиться:
· умение работать со справочными материалами и Интернет-ресурсами, планировать волонтёрскую деятельность;
· обогащении ключевых компетенций (коммуникативных, деятельностных и др.);
· умении организовывать волонтёрскую деятельность;

· способности оценивать результаты волонтёрской деятельности собственной и одноклассников.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
Количество часов, отводимых на изучение каждой темы по данной теме приведено в таблице:
1 ГРУППА

	Раздел
	Тема
	Количество часов

	1 группа (7 – 12 лет)

	1
	Из истории волонтёрского движения в мире и России. Создание волонтёрского отряда.
	2

	2
	Познаю себя и других (психологическая подготовка волонтёров)
	7

	3
	Учимся работать с документами
	6

	4
	Адреса милосердия (социальная работа)
	13

	5
	Пропаганда здорового образа жизни
	6

	
	Итого:
	34


2 ГРУППА

	Раздел
	Тема
	Количество часов

	2 группа (13 – 15 лет)

	1
	Из истории волонтёрского движения в мире и России. Создание волонтёрского отряда.
	2

	2
	Познаю себя и других (психологическая подготовка волонтёров)
	7

	3
	Учимся работать с документами
	6

	4
	Адреса милосердия (социальная работа)
	13

	5
	Пропаганда здорового образа жизни
	6

	
	Итого:
	34


КАЛЕДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
1 ГРУППА (7-12 лет)
	№

урока
	Тема урока
	Дата проведение

	
	
	По плану
	По факту

	Из истории волонтёрского движения в мире и России. Создание волонтёрского отряда (2 часа)

	1
	История волонтерского движения в России 
	
	

	2
	Откровенный разговор о самих себе
	
	

	Познаю себя и других (психологическая подготовка волонтёров) (7 часов)

	3
	«Поговорим о вредных привычках». Анкетирование по теме: «Вредные привычки»
	
	

	4
	Как сказать: «Нет!» сигаретам
	
	

	5
	Употребление алкоголя – опасная болезнь
	
	

	6
	Осторожно! Наркотические вещества!
	
	

	7
	Спид – чума ХХ века.Всемирный День борьбы со СПИДом
	
	

	8
	Мои сильные и слабые стороны
	
	

	9
	Человек рождается для добрых дел
	
	

	Учимся работать с документами (6 часов)

	10
	13 ноября – Всемирный день доброты. «Наши добрые дела»
	
	

	11
	Основы успешных коммуникаций
	
	

	12
	День волонтера
	
	

	13
	Правовые акты и документы волонтерской деятельности
	
	

	14
	Паспорт волонтера
	
	

	15
	10 заповедей волонтера
	
	

	Адреса милосердия (13 часов)

	16
	Особенности работы с пожилыми людьми
	
	

	17
	Здравствуй, я твой друг
	
	

	18
	Тренинг "Ты и команда"
	
	

	19
	Донорство
	
	

	20
	«Поделись улыбкою своей»
	
	

	21
	Акция «Родное село -чистое село»
	
	

	22
	Создание проекта «Мое село в будущем»
	
	

	23
	«Дети - детям»
	
	

	24
	«Я помню, я горжусь»
	
	

	25
	Акция «Ветеран живёт рядом»
	
	

	26
	Акция «Почта Победы» 
	
	

	27
	Акция «Георгиевская лента»
	
	

	28
	Акция «Окна победы»
	
	

	Пропаганда здорового образа жизни (6 часов)

	29
	Мы за ЗОЖ. Твой образ жизни – пример для подражания
	
	

	30
	«Мы выбираем жизнь!» - пропаганда ЗОЖ и нравственных ценностей.
	
	

	31
	«Мы и наше здоровье»
	
	

	32
	Подвижные игры на переменах
	
	

	33
	Конкурс рисунков на тему: «Здоровый образ жизни – это здорово!»
	
	

	34
	Подведение итогов работы за год
	
	


2 ГРУППА (13-15 лет)

	№

урока
	Тема урока
	Дата проведение

	
	
	По плану
	По факту

	Из истории волонтёрского движения в мире и России. Создание волонтёрского отряда (2 часа)

	1
	История волонтерского движения в России 
	
	

	2
	Откровенный разговор о самих себе
	
	

	Познаю себя и других (психологическая подготовка волонтёров) (7 часов)

	3
	«Поговорим о вредных привычках». Анкетирование по теме: «Вредные привычки»
	
	

	4
	Как сказать: «Нет!» сигаретам
	
	

	5
	Употребление алкоголя – опасная болезнь
	
	

	6
	Осторожно! Наркотические вещества!
	
	

	7
	Спид – чума ХХ века.Всемирный День борьбы со СПИДом
	
	

	8
	Мои сильные и слабые стороны
	
	

	9
	Человек рождается для добрых дел
	
	

	Учимся работать с документами (6 часов)

	10
	13 ноября – Всемирный день доброты. «Наши добрые дела»
	
	

	11
	Основы успешных коммуникаций
	
	

	12
	День волонтера
	
	

	13
	Правовые акты и документы волонтерской деятельности
	
	

	14
	Паспорт волонтера
	
	

	15
	10 заповедей волонтера
	
	

	Адреса милосердия (13 часов)

	16
	Особенности работы с пожилыми людьми
	
	

	17
	Здравствуй, я твой друг
	
	

	18
	Тренинг "Ты и команда"
	
	

	19
	Донорство
	
	

	20
	«Поделись улыбкою своей»
	
	

	21
	Акция «Родное село -чистое село»
	
	

	22
	Создание проекта «Мое село в будущем»
	
	

	23
	«Дети - детям»
	
	

	24
	«Я помню, я горжусь»
	
	

	25
	Акция «Ветеран живёт рядом»
	
	

	26
	Акция «Почта Победы» 
	
	

	27
	Акция «Георгиевская лента»
	
	

	28
	Акция «Окна победы»
	
	

	Пропаганда здорового образа жизни (6 часов)

	29
	Мы за ЗОЖ. Твой образ жизни – пример для подражания
	
	

	30
	«Мы выбираем жизнь!» - пропаганда ЗОЖ и нравственных ценностей.
	
	

	31
	«Мы и наше здоровье»
	
	

	32
	Подвижные игры на переменах
	
	

	33
	Конкурс рисунков на тему: «Здоровый образ жизни – это здорово!»
	
	

	34
	Подведение итогов работы за год
	
	


КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ТЕКУЩЕЙ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ
	№
	Методические рекомендации, поурочные разработки
	Оценочные средства (оценочные материалы)/КИМы

	-
	-
	-


АННОТАЦИЯ

к рабочей программе по дополнительному образованию

«Я-Волонтёр»
(7-15 лет)

(начального и основного общего образования)
Рабочая программа дополнительного образования «Волонтерский отряд» составлена в соответствии с Федеральным законом РФ от 29.12.2012 г. №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказом Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013 №1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», письмом Министерства образования Российской Федерации от 18 июня 2003 №28-02-484/16 «Требования к содержанию и оформлению образовательных программ дополнительного образования детей», СанПиН 2.4.4.1251-03 «Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей (внешкольные учреждения)». 

Программа дополнительного образования «Я – Волонтёр» имеет социально-педагогическую направленность. 
Задача социального становления личности ребенка сегодня является важной и актуальной. От того, какие ценности будут сформированы у детей сегодня, от того насколько они будут готовы к новому типу социальных отношений, зависит путь развития нашего общества и в настоящее время, и в будущем. В связи с этим важную социально-значимую роль приобретает организация деятельности по созданию условий для социального становления подростков, развития их социальной активности. 
В.В. Давыдов в качестве ведущей деятельности подростка выделял общественно-значимую деятельность. Через собственное участие в реализации социально-значимых видах деятельности подросток вступает в новые социальные отношения со сверстниками, развивает свои средства общения с окружающими. Активное осуществление общественно значимой деятельности способствует удовлетворению потребности в общении со сверстниками и взрослыми, признанию у старших, самостоятельности, самоутверждению и самоуважению, согласно выбранному идеалу. Участие в общественно направленной деятельности, социально признаваемой и одобряемой, позволяет подростку осознать и оценить себя, приобрести уверенность в себе и своей значимости для других, формирует у подростка общественно направленную мотивацию. 
Программа предполагает включение детей в социально-значимую деятельность, что способствует формированию их лидерской позиции, развитию инициативы и общественной активности, помогает обрести жизненный опыт.
Актуальность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Я - Волонтёр» выражается в том, что «волонтерство», как инновационный воспитательный подход в обучении и воспитании школьников, является одним из наиболее эффективных и целесообразных средств формирования у учащихся социального опыта, воспитания гуманности и морально-нравственных ценностей.

Стремительные политические, социально-экономические изменения, происходящие сегодня в обществе, диктуют новые требования как к организации самого учебно-воспитательного процесса, так и к содержанию образования. В период стремительной глобализации и информатизации жизненного пространства, засилья рекламы и подмены ценностей, подросток каждый день должен делать выбор, противостоять соблазнам жизни, сохранить здоровье и отстоять свою жизненную позицию, основанную на знании и собственном приобретённом опыте.

Новизнапрограммы заключается в организации эффективного взаимодействия детского объединения и других субъектов социализации – социальных партнеров – в целях нравственного развития и воспитания учащихся. Данная программа комплексная, так как сочетает в себе направленность не только на помощь людям пожилого возраста, ветеранам и инвалидам, но и на помощь детям.
Добровольчество – это реализация личностного потенциала, самовыражение и самоопределение, профессиональное ориентирование, приобретение полезных навыков, новые знакомства и море позитивных эмоций, это не просто хобби, а стиль жизни.
Программа способствует формированию духовно-нравственных качеств личности молодого человека, улучшению морально-психологического состояния молодежи, повышению культуры участия в благотворительной деятельности, решению социальных проблем местного сообщества и как следствие – всестороннему развитию личности, профессиональной ориентации, карьерному росту.
Отличительная особенность программы заключается в развитие молодежного добровольческого движения, получении молодежью новых знаний, развитии навыков общественной деятельности, формировании нравственных ценностей, активной гражданской позиции.
Место кружка в учебном плане

На изучение кружка по дополнительному образованию «Я - Волонтёр» отводится для 1 группы (7-12 лет) –1 час в неделю, итого 34 часа за учебный год, для 2 группы (13-15 лет) - 1 час в неделю, итого 34 часа за учебный год.Уровень обучения – базовый.
Преподавание кружка дополнительного образования «Я - Волонтёр» осуществляется по следующему учебнику:

	Возраст
	Автор, название учебника
	Год издания
	Издательство

	-
	-
	-
	-


Кружок дополнительного образования «Я - Волонтёр» преподает: Макарова. А.Д.
