
 

 

 

 

План работы спортивно-массовых, физкультурно-

оздоровительных мероприятий и спортивного клуба 

«АВАНГАРД» 
 

МБОУ СОШ № 15 г. Кузнецка 

на  2023 - 20234учебный год 
 

№ 

пп 

Дата Мероприятие Участники 

мероприятий, 

событий 

Ответственные 

 

Спортивно-массовые, физкультурно-оздоровительныемероприятия 

1 Сентябрь 

2023г. 

Л/атлетический 

праздник, посвященный 

началу учебного года 

«Школа, здравствуй!» 

Уч-ся школы 1-11 

классы, 

Члены школьного 

спортивного клуба 

«АВАНГАРД». 

. 

Зам директора 

школы по ВР. 

Руководитель 

ШСК. 

Президент 

школьного 

ученического 

самоуправления. 

 

2 В течение 

года 

 

Президентские тесты 

Уч-ся школы            

1-11 классы, 

Члены школьного 

спортивного клуба 

«АВАНГАРД». 

 

Руководитель 

ШСК. 

Президент 

школьного 

ученического 

самоуправления. 

Учителя 

физической 

культуры 

3 В течение 

года 

 

Сдача норм ГТО 

 

Уч-ся школы            

1-11 классы, 

Члены школьного 

спортивного клуба 

Руководитель 

ШСК. 

Президент 

школьного 

ученического 

«Утверждаю» 

Директор МБОУ СОШ № 15 

 города Кузнецка  

Седова Л. Ю. 

«1» сентября 2023г.         
 

 

 



«АВАНГАРД». 

 

самоуправления. 

Учителя 

физической 

культуры 

4 Сентябрь 

2023г., 

май 2024г. 

 

«День Здоровья» 

Уч-ся школы            

1-11 классы, 

Члены школьного 

спортивного клуба 

«АВАНГАРД». 

. 

Зам директора 

школы по ВР. 

Руководитель 

ШСК. 

Президент 

школьного 

ученического 

самоуправления. 

Учителя 

физической 

культуры 

5 Сентябрь-

октябрь 

2023г. 

Первенство школы по 

футболу 

6-9 классы 

2-7 классы                         

Руководитель 

ШСК. 

Русакова Т.А, 

Ермакова Н.В 

Спартакиада 

допризывной молодежи 

8-11 класс Учитель ОБЖ 

Олимпиада по 

физической культуре 

8-11 класс Ермакова Н.В 

6 Апрель-май 

2024г. 

Первенство школы по 

футболу 

 

5-7  классы 

 

Руководитель 

ШСК. 

Русакова Т.А, 

Ермакова Н.В 

7 Ноябрь 

2023г. 

Осенние 

каникулы. 

 

Первенство по 

настольному теннису 

6-9 классы 

 

Руководитель 

ШСК. 

Члены ШСК 

«АВАНГАРД 

Ермакова Н.В. 

Веселые старты 1-5 класс Русакова Т.А. 

8 Ноябрь 

2023г. 

Соревнование по 

скипингу. 

5-11 классы 

Члены ШСК 

«АВАНГАРД». 

Руководитель и 

члены ШСК. 

Ермакова Н.В,    

Русакова Т.А 

9 Декабрь 

2023г. 

Первенство школы по 

ОФП 

5-9 классы 

Члены ШСК 

Руководитель 

ШСК. 

Президент 

школьного 



  

 

«АВАНГАРД».. 

 

 

ученического 

самоуправления. 

Учителя 

физической 

культуры 

Первенство по 

волейболу 

7-9 классы. 

Члены ШСК 

«АВАНГАРД».. 

 

 

Руководитель 

ШСК. 

Президент 

школьного 

ученического 

самоуправления 

Учителя 

физической 

культуры 

Спартакиада кадетских 

классов. 

8-11 классы. Зам директора 

школы по ВР. 

Руководитель 

ШСК. 

Президент 

школьного 

ученического 

самоуправления 

Учителя 

физической 

культуры 

КЭС БАСКЕТ 

Первенство школы 

7-11класс Руководитель 

ШСК. 

 

ЛОКОБАСКЕТ 

Первенство школы 

5-7 класс Руководитель 

ШСК. 

 

10 Зимние 

каникулы 

«Новогодние Весёлые 

Старты» 

 

1-5 классы 

 

 

 Члены ШСК 

«АВАНГАРД». 

Классные 

руководители 

«Зимние забавы» 6-9 классы 

 

Члены ШСК 

«АВАНГАРД». 

Классные 

руководители 

11 Январь 

2024г. 

Первенство школы по 

пионерболу 5-7 классы 

5-8 классы 

 

Зам директора 

школы по ВР. 

Руководитель 



.  ШСК. 

Президент 

школьного 

ученического 

самоуправления. 

Учителя 

физической 

культуры 

Классные 

руководители 

  День снега- зимние 

забавы 

 

1-4 класс 

  День снега -флешмобы, 

кросс на снегу, , 

5-9 класс 

  День снега -флешмобы, 

кросс на снегу,,  

7-11 классы 

 

  День снега - хоккей 

 

10-11 классы 

12 Февраль 

2024г. 

«А ты - баты, шли 

солдаты» 

2-4 классы 

 

Зам директора 

школы по ВР. 

Руководитель 

ШСК. 

Президент 

школьного 

ученического 

самоуправления. 

Члены ШСК 

«АВАНГАРД» 

Ермакова Н.В,    

Русакова Т.А, 

Музафяров Р.М 

 

Смотр строя и песни 1-4 класс 

«Богатырская сила», 5-7 классы 

«Один день в армии», 6-8 классы 

 

«Юнармейцы, вперед!» 

(спортивные 

праздники, 

посвященные Дню 

защитника Отечества) 

9 -11 классы 

 

«А ну-ка, парни!» 9 -11 классы 

13 Март 2024г. 

 

 

«Красавица в погонах». 

Спортивный праздник, 

посвященный 

Международному 

женскому дню 8 Марта 

5-7 классы 

8-11 классы 

 

Зам директора 

школы по ВР. 

Руководитель 

ШСК 

Члены ШСК 

«АВАНГАРД» 

жители 

микрорайона. 



Ермакова Н.В,    

Русакова Т.А, 

Музафяров Р.М 

Президент 

школьного 

ученического 

самоуправления. 

14 Весенние 

каникулы 

Март 2024г. 

 

Первенство школы по 

волейболу 

 

8 -11 классы 

Члены ШСК 

«АВАНГАРД».. 

 

Зам директора 

школы по ВР. 

Руководитель 

ШСК. 

Президент 

школьного 

ученического 

самоуправления. 

 

15 Апрель 

2024г. 

Шахматно-шашечный 

турнир 

3-7классы 

Члены ШСК 

«АВАНГАРД». 

Зам директора 

школы по ВР. 

Руководитель 

ШСК. 

Президент 

школьного 

ученического 

самоуправления. 

 

Весенний кросс 5-11 класс 

Президентские 

состязания 

6-8 класс 

16 Май 2024г. Эстафета коДню  

Победы. 

 

5-7 классы 

Члены ШСК 

«АВАНГАРД». 

Зам директора 

школы по ВР. 

Руководитель 

ШСК. 

Президент 

школьного 

ученического 

самоуправления. 

Учитель ОБЖ. 

Орленок 8-11 класс 

Соревнования 

допризывной молодежи 

8-11 класс 

Безопасное колесо 4-5 класс 

17 1 июня 

2024г. 

Праздник, 

посвященный    Дню 

защиты детей. 

1-5 классы 

Члены ШСК 

«АВАНГАРД». 

Зам директора 

школы по ВР. 

Руководитель 

ШСК. 

Президент 

школьного 

ученического 

самоуправления. 



 

18 Июнь-

август 

2024г. 

Проект  

«Лето в движении – 

2024» 
 

 

 

1 -11классы 

Члены ШСК 

«АВАНГАРД». 

Зам директора 

школы по ВР. 

Руководитель 

ШСК. 

Президент 

школьного 

ученического 

самоуправления, 

министр спорта и 

здравоохранения; 

. 

Социально-значимые мероприятия 

19 В течение 

года 

Оформление 

тематических 

стационарных, 

«мобильных» стендов, 

папок-накопителей. 

Создание электронных 

тематических 

презентаций. 

Конкурсы плакатов, 

рисунков,презентаций, 

проектов. 

 Выпуск 

спец.бюллетеней, 

флаеров, буклетов, 

раздаточного 

материала. 

 

1 -11классы 

Члены ШСК 

«АВАНГАРД». 

 Совет 

старшеклассников 

Кабинет министров. 

Зам директора 

школы по ВР. 

Учитель ИЗО. 

Президент 

школьного 

ученического 

самоуправления; 

министр спорта и 

здравоохранения. 

 

20 В течение 

года 

Тиражирование опыта – 

регулярное пополнение 

информации на сайте 

школы, управления 

образования г. 

Кузнецка, в соцсетях, в 

СМИ. 

Выступления на 

конференциях, 

Фестивалях, слетах, 

тематических встречах 

Члены ШСК 

«АВАНГАРД». 

 Совет 

старшеклассниковК

абинет министров. 

Зам директора 

школы по ВР.                       

Президент 

школьного 

ученического 

самоуправления; 

министр спорта и 

здравоохранения; 

министр печати, 

культуры и 

досуга. 



и т.п  (в т.ч. онлайн) 

Городские мероприятия 

21 В течение 

года 

 

Участие в городских 

мероприятиях:  

Спартакиада 

допризывной 

молодежи- сентябрь 

«Сурский рубеж -

2023»,  

«Спартакиада 

кадетских классов»- 

декабрь, 

 «День снега»- январь,                   

«Зимние забавы»- 

январь, 

 «Смотр строя и песни»,                                         

«Лыжня России-2024», 

«Лыжные гонки»,              

«А ну-ка, парни!»,             

«Красавица в погонах»,       

«Орленок»,   

«Президентские 

состязания»                                                                                               

Акция по профилактике 

Пагубных привычек 

(«Сурский край 

против наркотиков-

2023», «Сурский край 

против наркотиков-

2024»),                                

«День 

физкультурника»,     

«Безопасное колесо» и 

др. 

1-11 классы 

Члены ШСК 

«АВАНГАРД». 

Зам директора 

школы по ВР. 

 

Руководитель 

ШСК. 

 

Президент 

школьного 

ученического 

самоуправления, 

министр спорта и 

здравоохранения; 

 

Региональные, зональные, всероссийские мероприятия, акции, проекты 

22 В течение 

года 

Участие в 

региональных, 

1-11 классы 

Члены ШСК 

Зам директора 

школы по ВР. 



зональных, 

всероссийских 

мероприятиях, акциях, 

проектах (в т.ч. 

онлайн) 

 

«АВАНГАРД».жите

ли микрорайона. 

 

Руководитель 

ШСК. 

Президент 

школьного 

ученического 

самоуправления, 

министр спорта и 

здравоохранения; 
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