
 

 

 

Календарный план воспитательной работы пришкольного оздоровительного лагеря «Ритм» 

июнь 2026 год 

День Название дня / Тема Основные мероприятия Спорт / подвижная 

игра 

Творчество / 

рефлексия 

 

День 1 Здравствуйте, Орлята!» 

(организационный) 

«Линейка «Открытие смены». 

Знакомство с легендой лагеря. 

Вручение шевронов. Игры на 

знакомство. Выбор командиров 

Эстафета «Весёлый 

старт» 

Изготовление уголка 

отряда. «Огонёк 

знакомств» 

 

День 2  «Россия – Родина моя» Беседа «Символы России». 

Викторина «С чего начинается 

Родина?». Разучивание гимна 

Игра-путешествие «По 

карте России» 

Рисунок «Флаг моей 

страны». 

Рефлексия «Круг 

друзей» 

День 3  «Орлята-хранители» Квест «Тайны древней Руси» 

(станции: история, герои, города). 

Инструктаж по безопасности 

Русская народная игра 

«Городки» 

Макет «Крепость 

Орлят». Итоговый сбор 

«Что мы храним?» 

 

День 4 «Народов хоровод» Фестиваль народов России 

(презентация отрядов: костюм, 

танец, приветствие). Мастер-класс 

«Куклы народов» 

Игры народов России: 

«Ручеёк», «Плетень» 

Альбом «Узоры 

дружбы». Огонёк 

«Какие мы разные» 

День 5 «Сказки народов 

России» 

Час громкого чтения «Сказки 

бабушки Арины». Театр-экспромт 

(«Колобок», «Теремок» на новый 

лад) 

Эстафета «По 

сказочным дорожкам» 

Лепка героев из 

пластилина. Рефлексия 

«Моя любимая сказка» 

 



День 6 «Ремесленная слобода» Мастер-классы: роспись 

дымковской игрушки, вышивка, 

плетение из бисера (по возрастам) 

 Народная игра 

«Лапта» 

Выставка «Город 

мастеров». «Огонёк 

мастеров» 

 

День 7 «Русская горница» Экскурсия в школьный музей быта. 

Знакомство с самоваром, чугунком, 

прялкой. Чаепитие с баранками 

Игра «Гуси-лебеди» Рисование «Посуда 

старинная». Рефлексия 

«Что я узнал о быте» 

 

День 8 «Музыкальный 

калейдоскоп» 

 Конкурс частушек и народных 

песен «Играй, гармонь!». 

Разучивание хороводных движений 

Хороводные игры «А 

мы просо сеяли», 

«Золотые ворота» 

Шумовой оркестр 

(ложки, трещотки). 

Огонёк «Моя любимая 

песня» 

 

День 9 «Богатырская застава» Спортивно-патриотическая игра 

«Зарничка» (полоса препятствий, 

метание, перетягивание каната) 

 Полоса препятствий 

«Богатырские забавы» 

Письмо солдату. 

Рефлексия «Сила в 

правде» 

 

День 10 «Экотропа России» Экологическая игра «Путешествие 

по лесам России». Конкурс 

плакатов «Береги природу» 

Подвижная игра «Волк 

во рву» 

Поделка из природного 

материала.  

Итог «День Земли» 

 

День 11 «Кухня народов России» Презентация «Что ели на Руси?». 

Конкурс рисунков «Вкусный 

алфавит». 

Игра «Каша из топора» 

(эстафета с ложкой) 

Книга рецептов 

«Лакомка». Рефлексия 

«Моё любимое блюдо» 

 

День 12 «Орлята-добровольцы» Акция «Чистый двор» «Весёлые старты» с 

добровольческими 

заданиями 

Плакат «Добрые дела». 

Огонёк «Доброта 

живёт повсюду» 

 

День 13 «Танцевальный микс Разучивание народных танцев 

(казачок, яблочко, лезгинка – по 

Игра «Ручеёк» под 

музыку 

Костюмированное 

дефиле. Рефлексия 



регионам). Флешмоб «Россия 

танцует» 

«Как я сегодня 

двигался» 

 

День 14 «День семьи и 

традиций» 

Рассказы о семейных традициях. 

Конкурс рисунков «Моя семья». 

Изготовление ромашки – символа 

семьи 

Семейная эстафета Герб моей семьи. 

Огонёк «Традиции, 

которые мы храним» 

День 15 Герб моей семьи. Огонёк 

«Традиции, которые мы 

храним» 

Виртуальная экскурсия по городам-

героям. Акция «Голубь мира» 

Квест «Партизанская 

тропа» 

Оригами «Белый 

журавлик». Рефлексия 

«Память» 

 

День 16 «Этно-квиз» Командная игра-викторина «Что? 

Где? Чей?» по культуре народов 

России (вопросы, загадки, ребусы) 

Эстафета «Смена 

капитанов» 

Создание «Альбома 

дружбы» (сбор 

рисунков). «Огонёк 

эрудитов» 

День 17 «Праздник 

национальной игрушки» 

Мастер-класс по изготовлению 

куклы-мотанки. 

Игры с народными 

игрушками (бильбоке, 

волчок) 

Игра «Колечко-

колечко» 

Выставка игрушек. 

Рефлексия «Игрушка 

моего детства» 

 

День 18 «Пословица недаром 

молвится» 

Конкурс знатоков пословиц и 

поговорок. Инсценировка 

пословиц. Интеллектуальное кафе 

Игра «Клубок» 

(совместное плетение 

нити дружбы) 

Стенд «Мудрые 

мысли». Огонёк 

«Русское слово» 

День 19 «Фестиваль дружбы – 

репетиция» 

Подготовка номеров к Фестивалю 

народов. Репетиции, оформление 

зала. Запуск «Альбома дружбы» 

  Подвижные игры на 

свежем воздухе 

(свободный выбор) 

Создание 

пригласительных для 

родителей. Рефлексия 

«Что готово?» 

День 20 «Фестиваль народов 

России» (главный день) 

Открытие фестиваля. 

Представление отрядов (народ: 

костюм, песня, танец, блюдо). 

Ярмарка мастеров 

Хоровод «Шире круг» 

Вручение «Кубка 

Содружества». 

Итоговая дискотека 

 



День 21 «До свидания, лагерь!» 

(закрытие) 

Торжественная линейка. 

Награждение активных участников. 

Показ видео-отчёта. 

Прощальный «Огонёк» 

Общая зарядка «Нас 

много- мы одна 

Россия» 

Пожелание друг другу. 

Подарки. Фотосессия 

на память. 

 

Дополнительные рубрики (ежедневные в рамках КТП) 

· Утренняя зарядка – под русскую народную музыку или песню об Родине (каждый день разная). 

· Минутка безопасности – 5 мин перед завтраком (ПДД, дружба, своё тело, кибербезопасность). 

· Рефлексия «Огонёк успеха» – каждый день: каждый ребёнок произносит одно слово или рисует смайлик в общий круг. 

Примечание: для 1–2 классов задания облегчаются (меньше теории, больше игр и рисования). Вожатые фиксируют активность 

в «Дневнике Орлёнка». 
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