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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ


	Предмет
	Урок безопасности

	Класс
	6  

	Образовательная область
	Физкультура и ОБЖ

	МО 
	учителей развивающего цикла

	Учебный год
	2024-2025 учебный год

	Срок реализации программы
	1 год

	Учитель (ФИО)
	Гребенников Роберт Александрович











посёлок Целина
2024 год


\
РАСЧЕТ КОЛИЧЕСТВА УРОКОВ 
К КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОМУ ПЛАНУ

	
	6а
	6б
	
	6а
	6б
	
	6а
	6б

	Сентябрь
	4
	5
	I четверть
	8
	8
	I полугодие
	16
	16

	Октябрь
	4
	3
	II четверть
	8
	8
	II полугодие
	18
	18

	Ноябрь
	4
	3
	III четверть
	10
	10
	Всего
	34
	34

	Декабрь
	4
	5
	IV четверть
	8
	8
	

	Январь
	      3
	3
	Всего
	34
	34
	

	Февраль
	4
	4
	
	
	

	Март
	3
	3
	
	
	
	

	Апрель
	5
	4
	
	
	
	

	Май
	3
	4
	
	
	
	

	Всего
	34
	34
	
	
	
	






Календарно-тематическое планирование курса рассчитано на 34 учебных недели при количестве 1 урок в неделю, всего 34 урока. При соотнесении прогнозируемого планирования с составленным на учебный год расписанием и календарным графиком количество часов составило 34 урока. 
Если вследствие непредвиденных причин количество уроков изменится, то для выполнения школьного компонента по предмету это изменение будет компенсировано перепланировкой подачи материала.

ПРИНЯТЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

	КР
	Контрольная работа 

	Рр
	Развитие речи

	ТС
	Тестирование

	КСД
	Контрольный словарный диктант

	ЛР
	Лабораторная работа

	ПР
	Практическая работа

	УОиСЗ
	Урок обобщения и систематизации      знаний

	УОНМ
	Урок ознакомления с новым материалом

	УРУиН
	Урок развития умений и навыков

	КЗ
	Урок контроля знаний




















6 а  класс
	№ п/п
	Дата
	Тема 
урока
	Тип урока
	Виды контроля

	
	
	
	
	
	

	      Основы комплексной безопасности. Подготовка к активному отдыху


	1
	04.09.24
	
	Природа и человек
	УОНМ
	Текущий контроль

	2
	11.09.24
	
	Ориентирование на местности
	УОНМ
	Текущий контроль

	3
	18.09.24
	
	Определение своего местонахождения и направления движения на местности
	УОНМ
	Текущий контроль

	4
	25.09.24
	
	Подготовка к активному отдыху на природе
	УОНМ
	Текущий контроль

	5
	02.10.24
	
	Определение места бивака и организация бивачных работ
	Урок-репортаж
	Фронтальный 
опрос

	6
	09.10.24
	
	Определение необходимого снаряжения для похода
	КЗ
	Проверочная работа

	Активный отдых на природе и безопасность

	7
	16.10.24
	
	Общие правила безопасности во время активного отдыха на природе. Подготовка проведение пеших походов
	Урок - игра
	Текущий контроль

	8
	23.10.24
	
	Подготовка проведение пеших походов
	УРУиН
	Текущий контроль

	9
	06.11.24
	
	Подготовка и проведение лыжных походов
	УОНМ
	Текущий контроль

	10
	13.11.24
	
	Водные походы и обеспечение безопасности
	УОНМ
	Текущий контроль

	11
	20.11.24
	
	Велосипедные походы и безопасность туристов
	Урок- экскурсия
	Текущий контроль

	Дальний и выездной туризм, меры безопасности

	12
	27.11.24
	
	Факторы, влияющие на безопасность человека в туризме
	УОиСЗ
	Фронтальный 
опрос

	13
	04.12.24
	
	Акклиматизация человека в различных климатических условиях
	Урок-семинар
	Текущий контроль

	14
	11.12.24
	
	Акклиматизация человека в горной местности
	УОНМ
	Текущий контроль

	15
	18.12.24
	
	Обеспечение личной безопасности при следовании к местам отдыха различными видами транспорта
	КЗ
	К работа

	16
	25.12.24
	
	Обеспечение личной безопасности на водном транспорте
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	17
	15.01.25
	
	Обеспечение личной безопасности на воздушном транспорте
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	Обеспечение безопасности при автономном существовании человека в природной среде


	18
	22.01.25
	
	Автономное существование человека в природе
	УОНМ
	Текущий контроль

	19
	29.01.25
	
	Добровольная автономия человека в природной среде
	Ролевая игра
	Текущий контроль

	20
	05.02.25
	
	Вынужденная автономия человека в природной среде
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	21
	12.02.25
	
	Обеспечение безопасности при вынужденной автономии
	Урок-лекция
	Текущий контроль

	Опасные ситуации в природе

	22
	19.02.25
	
	Опасные погодные явления
	Урок-репортаж
	Текущий контроль

	23
	26.02.25
	
	Обеспечение безопасности при встрече с дикими животными
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	24
	05.03.25
	
	Укусы насекомых и защита от них
	КЗ
	Контрольная работа

	25
	12.03.25
	
	Клещевой энцефалит и его профилактика. Контроль ЗУН : «Основы комплексной безопасности»
	Комбинированный урок.
	Текущий контроль

	Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской  помощи. Первая медицинская помощь при неотложных состояниях

	26
	19.03.25
	
	Личная гигиена и оказание первой медицинской помощи в природных условиях
	УОНМ
	Текущий контроль

	27
	02.04.25
	
	Оказание медицинской помощи при травмах
	Урок - выставка
	Фронтальный 
опрос

	28
	09.04.25
	
	Оказание медицинской помощи при тепловом и солнечном ударах, отморожении и ожогах
	Комбинированный
	Текущий контроль

	29
	16.04.25
	
	Оказание медицинской помощи при укусах насекомых и змей. Контроль ЗУН: « Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи»
	Комбинированный урок.
	Фронтальный 
опрос

	Основы здорового образа жизни. Здоровье человека и факторы, на него влияющие 


	30
	23.04.25
	
	Здоровый образ жизни и профилактика утомления
	УРУиН
	Текущий контроль

	31
	30.04.25
	
	Компьютер и его влияние на здоровье
	УРУиН
	Текущий контроль

	32
	07.05.25
	
	Влияние неблагоприятной окружающей среды
	УРУиН
	Текущий контроль

	33
	14.05.25
	
	Творческая работа
	
	

	34
	21.05.25
	
	Промежуточная аттестация
	
	

	Итого: 34 часа








6 б  класс
	№ п/п
	Дата
	Тема 
урока
	Тип урока
	Виды контроля

	
	
	
	
	
	

	      Основы комплексной безопасности. Подготовка к активному отдыху


	1
	02.09.24
	
	Природа и человек
	УОНМ
	Текущий контроль

	2
	09.09.24
	
	Ориентирование на местности
	УОНМ
	Текущий контроль

	3
	16.09.24
	
	Определение своего местонахождения и направления движения на местности
	УОНМ
	Текущий контроль

	4
	23.09.24
	
	Подготовка к активному отдыху на природе
	УОНМ
	Текущий контроль

	5
	30.09.24
	
	Определение места бивака и организация бивачных работ
	Урок-репортаж
	Фронтальный 
опрос

	6
	07.10.24
	
	Определение необходимого снаряжения для похода
	КЗ
	Проверочная работа

	Активный отдых на природе и безопасность

	7
	14.10.24
	
	Общие правила безопасности во время активного отдыха на природе. Подготовка проведение пеших походов
	Урок - игра
	Текущий контроль

	8
	21.10.24
	
	Подготовка проведение пеших походов
	УРУиН
	Текущий контроль

	9
	11.11.24
	
	Подготовка и проведение лыжных походов
	УОНМ
	Текущий контроль

	10
	18.11.24
	
	Водные походы и обеспечение безопасности
	УОНМ
	Текущий контроль

	11
	25.11.24
	
	Велосипедные походы и безопасность туристов
	Урок- экскурсия
	Текущий контроль

	Дальний и выездной туризм, меры безопасности

	12
	02.12.24
	
	Факторы, влияющие на безопасность человека в туризме
	УОиСЗ
	Фронтальный 
опрос

	13
	09.12.24
	
	Акклиматизация человека в различных климатических условиях
	Урок-семинар
	Текущий контроль

	14
	16.12.24
	
	Акклиматизация человека в горной местности
	УОНМ
	Текущий контроль

	15
	23.12.24
	
	Обеспечение личной безопасности при следовании к местам отдыха различными видами транспорта
	КЗ
	К работа

	16
	28.12.24
	
	Обеспечение личной безопасности на водном транспорте
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	17
	13.01.25
	
	Обеспечение личной безопасности на воздушном транспорте
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	Обеспечение безопасности при автономном существовании человека в природной среде


	18
	20.01.25
	
	Автономное существование человека в природе
	УОНМ
	Текущий контроль

	19
	27.01.25
	
	Добровольная автономия человека в природной среде
	Ролевая игра
	Текущий контроль

	20
	03.02.25
	
	Вынужденная автономия человека в природной среде
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	21
	10.02.25
	
	Обеспечение безопасности при вынужденной автономии
	Урок-лекция
	Текущий контроль

	Опасные ситуации в природе

	22
	17.02.25
	
	Опасные погодные явления
	Урок-репортаж
	Текущий контроль

	23
	24.02.25
	
	Обеспечение безопасности при встрече с дикими животными
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	24
	03.03.25
	
	Укусы насекомых и защита от них
	КЗ
	Контрольная работа

	25
	10.03.25
	
	Клещевой энцефалит и его профилактика. Контроль ЗУН : «Основы комплексной безопасности»
	Комбинированный урок.
	Текущий контроль

	Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской  помощи. Первая медицинская помощь при неотложных состояниях

	26
	17.03.25
	
	Личная гигиена и оказание первой медицинской помощи в природных условиях
	УОНМ
	Текущий контроль

	27
	07.04.25
	
	Оказание медицинской помощи при травмах
	Урок - выставка
	Фронтальный 
опрос

	28
	14.04.25
	
	Оказание медицинской помощи при тепловом и солнечном ударах, отморожении и ожогах
	Комбинированный
	Текущий контроль

	29
	21.04.25
	
	Оказание медицинской помощи при укусах насекомых и змей. Контроль ЗУН: « Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи»
	Комбинированный урок.
	Фронтальный 
опрос

	Основы здорового образа жизни. Здоровье человека и факторы, на него влияющие 


	30
	28.04.25
	
	Здоровый образ жизни и профилактика утомления
	УРУиН
	Текущий контроль

	31
	05.05.25
	
	Компьютер и его влияние на здоровье
	УРУиН
	Текущий контроль

	32
	12.05.25
	
	Влияние неблагоприятной окружающей среды
	УРУиН
	Текущий контроль

	33
	19.05.25
	
	Творческая работа
	
	

	34
	26.05.25
	
	Промежуточная аттестация
	
	

	Итого: 34 часа







Лист корректировки календарно-тематического планирования


	№ урока
	Тема
	Дата проведения
	Причина 
корректировки
	Способ 
корректировки

	
	
	по плану
	факт
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



[bookmark: _GoBack]
