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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ


	Предмет
	Урок безопасности

	Класс
	7

	Образовательная область
	Физкультура и ОБЖ

	МО 
	учителей развивающего цикла

	Учебный год
	2024-2025 учебный год

	Срок реализации программы
	1 год

	Учитель (ФИО)
	Гребенников Роберт Александрович












посёлок Целина
2024 год

РАСЧЕТ КОЛИЧЕСТВА УРОКОВ 
К КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОМУ ПЛАНУ

	
	7 а
	7 б
	
	
	7 а
	7 б
	
	
	7 а
	7 б

	Сентябрь
	4
	5
	
	I четверть
	8
	8
	
	I полугодие
	16
	16

	Октябрь
	4
	3
	
	II четверть
	8
	8
	
	II полугодие
	18
	18

	Ноябрь
	4
	3
	
	III четверть
	10
	10
	
	Всего
	34
	34

	Декабрь
	4
	5
	
	IV четверть
	8
	8
	
	
	
	

	Январь
	      3
	3
	
	Всего
	34
	34

	Февраль
	4
	4
	
	
	

	Март
	3
	3
	
	
	

	Апрель
	5
	4
	
	
	
	

	Май
	3
	4
	
	
	
	

	Всего
	34
	34
	
	
	
	





Календарно-тематическое планирование курса рассчитано на 34 учебных недели при количестве 1 урок в неделю, всего 34 урока. При соотнесении прогнозируемого планирования с составленным на учебный год расписанием и календарным графиком количество часов составило 34 урока. 
Если вследствие непредвиденных причин количество уроков изменится, то для выполнения государственной программы по предмету это изменение будет компенсировано перепланировкой подачи материала.

ПРИНЯТЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

	КУ
	Комбинированный урок

	УОНМ
	Урок ознакомления с новым материалом

	КЗ
	Урок контроля знаний

	УОиСЗ
	Урок обобщения и систематизации      знаний















7 а класс
	№ п/п
	Дата
	Тема 
урока
	Тип урока
	Виды контроля

	
	план
	факт
	
	
	

	Тема 1. Общие понятия об опасных и чрезвычайных ситуациях природного характера.


	1
	04.09.24
	
	Различные природные явления
	УОНМ
	Текущий контроль

	2
	11.09.24
	
	Общая характеристика природных явлений
	УОНМ
	Текущий контроль

	3
	18.09.24
	
	Опасные и  чрезвычайные ситуации природного характера
	УОНМ
	Текущий контроль

	Тема 2. Чрезвычайные ситуации геологического происхождения

	4
	25.09.24
	
	Землетрясение. Причины возникновения и возможные последствия
	УОНМ
	Текущий контроль

	5
	02.10.24
	
	Защита населения от последствий землетрясений
	УОНМ
	Текущий контроль

	6
	09.10.24
	
	Правила безопасного поведения населения при землетрясении
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	7
	16.10.24
	
	Расположение вулканов. Извержение вулканов
	КЗ
	Проверочная работа

	8
	23.10.24
	
	Последствия извержения вулканов. Защита населения.
	УОНМ
	Текущий контроль

	9
	06.11.24
	
	Оползни и обвалы, их последствия. Защита населения
	УОНМ
	Текущий контроль

	Тема 3. Опасные ситуации метеорологического происхождения

	10
	13.11.24
	
	Ураганы и  бури, причины их возникновения, возможные последствия
	УОНМ
	Текущий контроль

	11
	20.11.24
	
	Защита населения от последствий ураганов и бурь
	УОНМ
	Текущий контроль

	12
	27.11.24
	
	Смерчи. Зачет
	УОНМ
	Текущий контроль

	Тема 4. Чрезвычайные ситуации  гидрологического происхождения

	13
	04.12.24
	
	Наводнения. Виды наводнений и их причины.
	УОиСЗ
	Фронтальный 
опрос

	14
	11.12.24
	
	Защита населения от последствий наводнений
	Урок-семинар
	Текущий контроль

	15
	18.12.24
	
	Рекомендации населению по действиям при угрозе и во время наводнения
	УОНМ
	Текущий контроль

	16
	25.12.24
	
	Сели и их характеристика
	КЗ
	Проверочная работа

	17
	15.01.25
	
	Защита населения от последствий селевых потоков
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	18
	22.01.25
	
	Цунами и их характеристика
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	19
	29.01.25
	
	Защита населения от цунами
	УОНМ
	Текущий контроль

	20
	05.02.25
	
	Снежные лавины. Зачет
	УОНМ
	Текущий контроль

	Тема 5. Природные пожары и чрезвычайные ситуации биолого-социального происхождения

	21
	12.02.25
	
	Лесные и торфяные пожары и их характеристика
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	22
	19.02.25
	
	Профилактика лесных и торфяных пожаров, защита населения
	УОНМ
	Текущий контроль

	23
	26.02.25
	
	Инфекционная заболеваемость людей и защита населения
	УОНМ
	Текущий контроль

	24
	05.03.25
	
	Эпизоотии и эпифитотии. 
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	25
	12.03.25
	
	Зачет
	КЗ
	Проверочная работа

	Тема 6. Духовно-нравственные основы противодействия терроризму и экстремизму

	26
	19.03.25
	
	Терроризм и опасность вовлечения подростка в террористическую и экстремистскую деятельность
	УОНМ
	Текущий контроль

	27
	02.04.25
	
	Роль нравственных позиций и личных качеств подростка в формировании антитеррористического поведения
	КЗ
	Проверочная работа

	Тема №7 Здоровый образ жизни и его значение для гармоничного развития человека

	28
	09.04.25
	
	Психологическая уравновешенность
	УОНМ
	Текущий контроль

	29
	16.04.25
	
	Стресс и его влияние на человека
	УОНМ
	Текущий контроль

	30
	23.04.25
	
	Анатомо-физиологические особенности человека в подростковом возрасте
	УОиСЗ
	Фронтальный 
опрос

	Тема №8 Первая помощь при неотложных состояниях

	31
	30.04.25
	
	Общие правила оказания первой помощи
	Комбинированный урок.
	Фронтальный 
опрос

	32
	07.05.25
	
	Оказание первой помощи при наружном кровотечении
	УОНМ
	Текущий контроль

	33
	14.05.25
	
	Оказание первой помощи при ушибах и переломах Общие правила транспортировки пострадавшего
	УОНМ
	Текущий контроль

	34
	21.05.25
	
	Творческая работа
	
	

	
	

	Итого: 34 часа









7 б класс
	№ п/п
	Дата
	Тема 
урока
	Тип урока
	Виды контроля

	
	план
	факт
	
	
	

	Тема 1. Общие понятия об опасных и чрезвычайных ситуациях природного характера.


	1
	02.09.24
	
	Различные природные явления
	УОНМ
	Текущий контроль

	2
	09.09.24
	
	Общая характеристика природных явлений
	УОНМ
	Текущий контроль

	3
	16.09.24
	
	Опасные и  чрезвычайные ситуации природного характера
	УОНМ
	Текущий контроль

	Тема 2. Чрезвычайные ситуации геологического происхождения

	4
	23.09.24
	
	Землетрясение. Причины возникновения и возможные последствия
	УОНМ
	Текущий контроль

	5
	30.09.24
	
	Защита населения от последствий землетрясений
	УОНМ
	Текущий контроль

	6
	07.10.24
	
	Правила безопасного поведения населения при землетрясении
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	7
	14.10.24
	
	Расположение вулканов. Извержение вулканов
	КЗ
	Проверочная работа

	8
	21.10.24
	
	Последствия извержения вулканов. Защита населения.
	УОНМ
	Текущий контроль

	9
	11.11.24
	
	Оползни и обвалы, их последствия. Защита населения
	УОНМ
	Текущий контроль

	Тема 3. Опасные ситуации метеорологического происхождения

	10
	18.11.24
	
	Ураганы и  бури, причины их возникновения, возможные последствия
	УОНМ
	Текущий контроль

	11
	25.11.24
	
	Защита населения от последствий ураганов и бурь
	УОНМ
	Текущий контроль

	12
	02.12.24
	
	Смерчи. Зачет
	УОНМ
	Текущий контроль

	Тема 4. Чрезвычайные ситуации  гидрологического происхождения

	13
	09.12.24
	
	Наводнения. Виды наводнений и их причины.
	УОиСЗ
	Фронтальный 
опрос

	14
	16.12.24
	
	Защита населения от последствий наводнений
	Урок-семинар
	Текущий контроль

	15
	23.12.24
	
	Рекомендации населению по действиям при угрозе и во время наводнения
	УОНМ
	Текущий контроль

	16
	28.12.24
	
	Сели и их характеристика
	КЗ
	Проверочная работа

	17
	13.01.25
	
	Защита населения от последствий селевых потоков
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	18
	20.01.25
	
	Цунами и их характеристика
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	19
	27.01.25
	
	Защита населения от цунами
	УОНМ
	Текущий контроль

	20
	03.02.25
	
	Снежные лавины. Зачет
	УОНМ
	Текущий контроль

	Тема 5. Природные пожары и чрезвычайные ситуации биолого-социального происхождения

	21
	10.02.25
	
	Лесные и торфяные пожары и их характеристика
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	22
	17.02.25
	
	Профилактика лесных и торфяных пожаров, защита населения
	УОНМ
	Текущий контроль

	23
	24.02.25
	
	Инфекционная заболеваемость людей и защита населения
	УОНМ
	Текущий контроль

	24
	03.03.25
	
	Эпизоотии и эпифитотии. 
	УОНМ
	Фронтальный 
опрос

	25
	10.03.25
	
	Зачет
	КЗ
	Проверочная работа

	Тема 6. Духовно-нравственные основы противодействия терроризму и экстремизму

	26
	17.03.25
	
	Терроризм и опасность вовлечения подростка в террористическую и экстремистскую деятельность
	УОНМ
	Текущий контроль

	27
	07.04.25
	
	Роль нравственных позиций и личных качеств подростка в формировании антитеррористического поведения
	КЗ
	Проверочная работа

	Тема №7 Здоровый образ жизни и его значение для гармоничного развития человека

	28
	14.04.25
	
	Психологическая уравновешенность
	УОНМ
	Текущий контроль

	29
	21.04.25
	
	Стресс и его влияние на человека
	УОНМ
	Текущий контроль

	30
	28.04.25
	
	Анатомо-физиологические особенности человека в подростковом возрасте
	УОиСЗ
	Фронтальный 
опрос

	Тема №8 Первая помощь при неотложных состояниях

	31
	05.05.25
	
	Общие правила оказания первой помощи
	Комбинированный урок.
	Фронтальный 
опрос

	32
	12.05.25
	
	Оказание первой помощи при наружном кровотечении
	УОНМ
	Текущий контроль

	33
	19.05.25
	
	Оказание первой помощи при ушибах и переломах Общие правила транспортировки пострадавшего
	УОНМ
	Текущий контроль

	34
	26.05.25
	
	Творческая работа
	
	

	
	

	Итого: 34 часа
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Лист корректировки календарно-тематического планирования


	№ урока
	Тема
	Дата проведения
	Причина 
корректировки
	Способ 
корректировки

	
	
	по плану
	факт
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	





