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Цель марафона: показать возможности смартфона и онлайн технологий для ежедневного улучшения жизни в разных сферах.
Уже третий год дирекция Всероссийского форума «Педагоги России: инновации в образовании» проводит для педагогов онлайн-марафон в новогодние праздники. Это наш самый массовый марафон и самый эффективный по количеству доходящих до финиша (более 50% зарегистрированных). 
Каждый год мы стараемся подбирать такие темы и задания, чтобы они влияли на цифровые умения педагога, но, при этом, были интересны для личного развития.
В этом году мы выбрали тему «Цифровые блага», и задания каждого дня будут состоять из 2 ступеней:
1. «Гаджет как инструмент физического и психологического развития»;
2. «Гаджет как рабочий инструмент педагога».
Задание каждого дня состоит из коротких видео обзоров по работе с приложениями и небольшого практического задания.
Участники марафона общаются в чате и мотивируют друг друга на прохождение заданий.

Расписание марафона:
	Дата марафона
	«Гаджет как инструмент физического и психологического развития»;
	«Гаджет как рабочий инструмент педагога»

	03 января

	Обзор бесплатных приложений для сохранения здоровья:
1. Водный баланс 
2. Подсчет калорий 
3. Физическая активность
4. Цветотерапия
	Хранение данных в облачных сервисах:
1. Облако mail, Яндекс Диск
2. Сервисы Google

	04 января
	Обзор приложений для организации медитации
1. Дыхательные практики
2. Музыкальное сопровождение
3. Рисование под музыку
	Синхронизация мессенджеров на смартфоне и компьютере

	05 января
	Обзор приложений регулирования сна и активности
1. Приложения по составлению чек-листов
2. Трекеры сна
	Работа с видеохостингами RuTube и YouTube:

1. Хранение и публикация видео
2. Проведение трансляций
3. Мониторинг статистики

	06 января
	Обзор сервисов для интересного общения
1. Обмен открытками
2. Обмен подарками
	Работа с бесплатными сервисами-шаблонами готовых дизайнов для дипломов, благодарственных писем и т.д.

	07 января
	Обзор сервисов для формирования правильных привычек
1. Образовательные приложения
2. Что готовим?
3. Женское счастье – приложения для женщин

	Обзор лучших онлайн библиотек с заданиями, курсами и интерактивными материалами для школьников, дошкольников и родителей



Участие педагогов в марафоне БЕСПЛАТНОЕ.
Участники ежедневно бесплатно могут получить 2 электронных сертификата за освоение навыков каждого блока: «Гаджет как инструмент физического и психологического развития» и «Гаджет как рабочий инструмент педагога».
За выполнение заданий всего марафона участники бесплатно получают итоговый диплом: «Профессиональный стандарт: развитие цифровой компетентности педагога».
[bookmark: _GoBack]Ссылка на регистрацию и описание марафона: http://school-detsad.ru/Digital_new_year/ . По этой же ссылке будут доступны задания марафона с 03 января, а также будут выложены инструкции, электронные сертификаты и т.д.
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С Уважением, Пиджакова Вероника Валерьевна. 
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