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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Математика 

 
1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС ППКРС по профессии СПО 29.01.07 

«Портной» и Примерной программы учебной дисциплине «Математика» 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована  в дополнительном 

профессиональном образовании и профессиональной переподготовке работников. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Математика» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов:  

• личностных: 

− сформированность представлений о математике как универсальном языке науки, 

средстве моделирования явлений и процессов, идеях и методах математики;  

− понимание значимости математики для научно-технического прогресса, 

сформированность отношения к математике как к части общечеловеческой культуры 

через знакомство с историей развития математики, эволюцией математических идей;  

− развитие логического мышления, пространственного воображения, алгоритмической 

культуры, критичности мышления на уровне, необходимом для будущей 

профессиональной деятельности, для продолжения образования и самообразования;  

− овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в повседневной 

жизни, для освоения смежных естественно-научных дисциплин и дисциплин 

профессионального цикла, для получения образования в областях, не требующих 

углубленной математической подготовки; 

 − готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности;  

− готовность и способность к самостоятельной творческой и ответственной 

деятельности;  

− готовность к коллективной работе, сотрудничеству со сверстниками в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности;  

− отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении 

личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

• метапредметных: 

− умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 

и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  

− умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты;  

− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 



самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания;  

− готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников;  

− владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; 

 − владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств для их достижения;  

− целеустремленность в поисках и принятии решений, сообразительность и интуиция, 

развитость пространственных представлений; способность воспринимать красоту и 

гармонию мира; 

• предметных: 

− сформированность представлений о математике как части мировой культуры и месте 

математики в современной цивилизации, способах описания явлений реального мира на 

математическом языке;  

− сформированность представлений о математических понятиях как важнейших 

математических моделях, позволяющих описывать и изучать разные процессы и явления; 

понимание возможности аксиоматического построения математических теорий;  

− владение методами доказательств и алгоритмов решения, умение их применять, 

проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач;  

− владение стандартными приемами решения рациональных и иррациональных, 

показательных, степенных, тригонометрических уравнений и неравенств, их систем; 

использование готовых компьютерных программ, в том числе для поиска пути решения и 

иллюстрации решения уравнений и неравенств;  

− сформированность представлений об основных понятиях математического анализа и 

их свойствах, владение умением характеризовать поведение функций, использование 

полученных знаний для описания и анализа реальных зависимостей; − владение 

основными понятиями о плоских и пространственных геометрических фигурах, их 

основных свойствах;  

- сформированность умения распознавать геометрические фигуры на чертежах, 

моделях и в реальном мире; применение изученных свойств геометрических фигур и 

формул для решения геометрических задач и задач с практическим содержанием; − 

сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих вероятностный 

характер, статистических закономерностях в реальном мире, основных понятиях 

элементарной теории вероятностей; умений находить и оценивать вероятности 

наступления событий в простейших практических ситуациях и основные характеристики 

случайных величин;  

− владение навыками использования готовых компьютерных программ при решении 

задач. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 513 час, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  -  342 часов; 

внеаудиторной самостоятельной работы обучающегося – 171час. 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 513 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  342 

в том числе:  

 практические занятия 206 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 171 

в том числе:  

внеаудиторная самостоятельная работа: 

 выполнение индивидуальных заданий; 

 изготовление геометрических фигур;  

 ответы на контрольные вопросы; 

 составление или решение математического кроссворда на 

математические понятия, определения и т.п.; 

 составление алгоритмов для типовых заданий; 

 составление и решение самостоятельно составленных заданий; 

 решение заданий по образцу; 

 опережающие домашние задания; 

 выполнение заданий по алгоритму; 

 

Промежуточная аттестация в форме   экзамена. 
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 2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 Математика   

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, самостоятельная работа 
обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Тема 1. Развитие 
понятия о числе 

Содержание учебного материала 24  
1.1Целые и рациональные числа.  2  
1.2   Действительные числа 2  
1.3   Понятие комплексного числа 2  
Итоговая  работа 1: «Развитие понятия о числе» 2  
Практические занятия 8  
П/р № 1-2 Арифметические действия над числами 4  
П/р № 3  Нахождение приближенных значений величин и погрешностей вычислений (абсолютной и относительной) 2  
П/р № 4 Сравнение числовых выражений. 2  
Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка конспектов. 
 Подготовка  конспекта по теме «История появления процентов» 

8  

 
Тема2. Прямые и 

плоскости в 
пространстве 

 
 
 
 

Содержание учебного материала 39  

1. 2 Взаимное расположение двух прямых в пространстве 2  

2.  Взаимное расположение прямых и плоскостей в пространстве 2  

3.  Параллельность прямых и плоскостей в пространстве. Параллельность плоскостей. 2  

4.  Угол между прямыми. Перпендикулярность прямых в пространстве 2  

5.  Перпендикулярность прямой и плоскости. Перпендикуляр и наклонная. Угол между прямой и 
плоскостью 

2  

6.  Геометрические преобразования пространства: параллельный перенос, симметрия относительно 
плоскости. Параллельное проектирование. Площадь ортогональной проекции. Изображение 
пространственных фигур 

2  

Итоговая работа 2: «Параллельность прямых и плоскостей в пространстве», «Перпендикулярность прямых в 
пространстве» 

2  

Практические занятия 12  

П/р №5 Взаимное расположение прямых в пространстве. Признаки взаимного расположения прямых. Угол между 

прямыми. Взаимное расположение прямых и плоскостей. 
2  

П/р №6 Перпендикуляр и наклонная к плоскости. Угол между прямой и плоскостью. Теоремы о взаимном 

расположении прямой и плоскости. 
2 

 

П/р №7 Теорема о трех перпендикулярах. Признаки и свойства параллельных и перпендикулярных плоскостей 2  

П/р №8 Расстояние от точки до плоскости, от прямой до плоскости, расстояние между плоскостями, между 

скрещивающимися прямыми, между произвольными фигурами в пространстве. 

2 

П/р №9 Параллельное проектирование и его свойства. Теорема о площади ортогональной проекции 

многоугольника. 

2 

П/р № 10 Взаимное расположение пространственных фигур. 2 

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка конспектов.  
Построение сечений. 

13 

 Содержание учебного материала 56 
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Тема 3. Корни, 
степени и 

логарифмы  

3.1 Степень с натуральным и целым показателем. Свойства степеней. 2 2 

3.2 Корень n-ой степени. Свойства корней 2 2 

3.3 Степень с рациональным и действительным показателем 2 2 

3.4 Логарифмы и их свойства. Основное логарифмическое тождество. Десятичные и натуральные логарифмы. 2 2 

3.5 Правила действий с логарифмами. Переход к новому основанию. 2 2 

3.6 Преобразование рациональных, иррациональных степенных, показательных и логарифмических 

выражений. 
2 

2 

Итоговая  работа 3: «Логарифмическая и показательная функция», «Логарифмические и показательные 
уравнения и неравенства» 

2  

Практические занятия 22 

П/р № 11 Вычисление и сравнение корней. 2  

П/р № 12 Выполнение расчетов с радикалами 2  

П/р № 13 Решение иррациональных уравнений. 2  

П/р № 14 Нахождение значений степеней с рациональными показателями. Сравнение степеней. Преобразования 
выражений, содержащих степени. 

2 
 

П/р № 15 Решение показательных уравнений. Решение прикладных задач. 2  

П/р № 16-17 Нахождение значений логарифма по произвольному основанию. Переход от одного основания к 

другому 
4 

 

П/р № 18 Вычисление и сравнение логарифмов. Логарифмирование и потенцирование выражений. 2  

П/р № 19 Приближенные вычисления и решения прикладных задач. 2  

П/р № 20-21 Решение логарифмических уравнений и неравенств 4  

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка конспектов. 
 Подготовка реферата: «Происхождение логарифма».Подготовка  доклада: «Джон Непер. ЙостБюрги» 

20 
 

Тема 4. Основы 
тригонометрии 

Содержание учебного материала 54  

4.1 Радианная мера угла. 2  

4.2 Вращательное движение. Синус, косинус, тангенс и котангенс числа. 2 
4.3 Знаки тригонометрических функций по четвертям 2 
4.4 Формулы приведения. Формулы сложения 2 
4.5 Формулы удвоения .Формулы половинного угла 2 
4.6 Преобразование суммы тригонометрических функций в произведение и произведения в сумму. 

Выражение тригонометрических функций через тангенс половинного аргумента. 

2 

4. 7 Простейшие тригонометрические уравнения. Простейшие тригонометрические неравенства. 2 
4.8 Обратные тригонометрические функции. Арксинус, арккосинус, арктангенс. 2  

Итоговая работа 4: Основы тригонометрии 2  

Практические занятия 18 
П/р № 22-23 Радианный метод измерения углов вращения и связь с градусной мерой. 4 

П/р № 24 Основные тригонометрические тождества. 2 

П/р № 25 Формулы сложения, удвоения, преобразование суммы тригонометрических функций в произведение, 2 

П/р № 26 Преобразование произведения тригонометрических функций в сумму. 2 

П/р № 27-28 Простейшие тригонометрические уравнения и неравенства. 4 

П/р № 29-30 Обратные тригонометрические функции: арксинус, арккосинус, арктангенс. 4 
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Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка конспектов. 
Подготовка  сообщений: «История тригонометрических понятий и символов» 

18  

Тема 5. Функции и 
их свойства и 

графики 

Содержание учебного материала 43  

5.1 Функции. Область определения и множество значений; график функции, построение графиков функций, 

заданных различными способами. 

2  

5.2 Свойства функции. Монотонность, четность, нечетность, ограниченность, периодичность. Промежутки 

возрастания и убывания, наибольшее и наименьшее значения, точки экстремума. Графическая 

интерпретация. Примеры функциональных зависимостей в реальных процессах и явлениях. 

Арифметические операции над функциями. Сложная функция (композиция). Понятие о непрерывности 

функции 

2 

5.3 Область определения функции Обратные функции. Область определения и область значений обратной 

функции. График обратной функции. 

2 

5.4 Преобразования графиков. Параллельный перенос, симметрия относительно осей координат и симметрия 
относительно начала координат, симметрия относительно прямой y = x, растяжение и сжатие вдоль осей 

координат. 

2 

Итоговая работа 5: «Функции  их свойства и графики» 2  

Практические занятия  18 

П/р № 31 Примеры зависимостей между переменными в реальных процессах из смежных дисциплин. Определение 

функций. 

2 

П/р № 32-33 Построение и чтение графиков функций 4 

П/р № 34-35 Исследование функции. 4 

П/р № 36-37 Свойства линейной, квадратичной, кусочно-линейной и дробно-линейной функций. Непрерывные и 

периодические функции. Свойства и графики синуса, косинуса, тангенса и котангенса. 

4 

П/р № 38 Обратные функции и их графики. Обратные тригонометрические функции. Преобразования графика 

функции. Гармонические колебания. 

2 

П/р № 39 Показательные, логарифмические функции. 2 

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка конспектов. Доклад: «Из 

истории понятия функции», «Удивительный мир функций» 

15  

Тема 6. Элементы 
комбинаторики 

Содержание учебного материала 25  

6.1 Основные понятия комбинаторики. Задачи на подсчет числа размещений, перестановок, сочетаний. 

Решение задач на перебор вариантов. 

2  

6.2 Формула бинома Ньютона. Свойства биноминальных коэффициентов. Треугольник Паскаля. 1 
Итоговая работа 6: «Элементы комбинаторики» 1  

Практические занятия 12 

П/р № 40 История развития комбинаторики, теории вероятностей и статистики и их роль в различных сферах 

человеческой жизнедеятельности. 

2 

П/р № 41-42 Правила комбинаторики. Решение комбинаторных задач. 4 

П/р № 43 Размещения, сочетания и перестановки. 2 

П/р № 44 Бином Ньютона и треугольник Паскаля. 2 
П/р № 45 Решение прикладных задач. 2 
Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка конспектов. 9  

Тема 7. Элементы Содержание учебного материала 19  



 

 1

0 

теории 
вероятностей. 

Элементы 
математической 

статистики 

7.1 Событие, вероятность события, сложение и умножение вероятностей. Понятие о независимости событий. 

Дискретная случайная величина, закон ее распределения. Числовые характеристики дискретной случайной 

величины. Понятие о законе больших чисел. 

2  

7.2 Представление данных (таблицы, диаграммы, графики), генеральная совокупность, выборка, среднее 

арифметическое, медиана. Понятие о задачах математической статистики. 

1 

Итоговая работа 7: Теория вероятности 1  

Практические занятия 8 

П/р № 46-47 Решение вероятностных задач. Классическое определение вероятности, свойства вероятностей, 

теорема о сумме вероятностей. Вычисление вероятностей. 

4 

П/р № 48-49 Решение прикладных задач 4 
Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка конспектов. 
 Реферат: «Истоки математической статистики» 

7  

Тема 8. Уравнения 
и неравенства 

Содержание учебного материала 18  

1.  

Уравнения и системы уравнений. Рациональные, иррациональные, показательные и тригонометрические 

уравнения и системы. Равносильность уравнений, неравенств, систем. Основные приемы их решения. 

Неравенства. Рациональные, иррациональные, показательные и тригонометрические неравенства. 
Основные приемы их решения. Использование свойств и графиков функций при решении уравнений и 

неравенств. Метод интервалов. Изображение на координатной плоскости множества решений 

уравнений и неравенств с двумя переменными и их систем. 

2 

1,2 

Итоговая работа 13: Решение уравнений 2  

Практические занятия 8 

П/р № 50 Равносильность уравнений Корни уравнений. 2  

П/р № 51 Преобразование уравнений 2  

П/р № 52Основные приемы решения уравнений 2  

П/р № 53 Решение систем уравнений. Использование свойств и графиков функций для решения уравнений и 

неравенств. 
2 

 

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка конспектов. Составление 

кроссворда. 
6 

 

2 курс    

 
Тема 9. Координаты 

и векторы 

Содержание учебного материала 36  

 8 
Прямоугольная (декартова) система координат в пространстве. Формула расстояния между двумя 

точками. Уравнения сферы, плоскости и прямой. Векторы. Модуль вектора. Равенство векторов. 
2 

1,2 

  Сложение векторов. Умножение вектора на число. Разложение вектора по направлениям. 2 1,2 

  Угол между двумя векторами. Проекция вектора на ось. Координаты вектора. 2 2 

  Скалярное произведение векторов. 4  

Итоговая работа 8: «Координаты и векторы» 2  
Практические занятия 12 

П/р № 50-51 Векторы. Действия с векторами. 4  

П/р № 52 Декартова система координат в пространстве. Уравнение окружности, сферы, плоскости. 2  

П/р № 53 Расстояние между точками. Действия с векторами, заданными координатами. 2  

П/р  № 54 Скалярное произведение векторов. Векторное уравнение прямой и плоскости. 2  

П/р № 55 Использование векторов при доказательстве теорем стереометрии. 2  



 

 1

1 

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка конспектов. Доклад: «Рене 

Декарт» 
12 

 

 
Тема 10. 

Многогранники 

Содержание учебного материала 53  

  
Вершины, ребра, грани многогранника. Развертка. Многогранные углы. Выпуклые многогранники. 

Теорема Эйлера. 
2 

1,2 

  Призма. Прямая и наклонная призма. Правильная призма. Параллелепипед. Куб. 4 2 

  Пирамида. Правильная пирамида. Усеченная пирамида. Тетраэдр. 4 2 

  
Симметрии в кубе, в параллелепипеде, в призме и пирамиде. Сечения куба, призмы и пирамиды. 

Представление о правильных многогранниках (тетраэдре, кубе, октаэдре, додекаэдре и икосаэдре). 
2 

2 

Итоговая работа 9: «Многогранники» 2  

Практические занятия 20 

П/р № 56 Решение задач на нахождение элементов призмы 2  

П/р № 57-58 Параллелепипед и его свойства 4  

П/р № 59 Решение задач на нахождение  элементов параллелепипеда 2  

П/р № 60 Решение задач на нахождение  элементов пирамиды 2  

П/р № 61-62 Решение задач на нахождение  элементов правильной и усечённой пирамиды 4  

П/р № 63 Правильные многогранники 2  

П/р № 64-65 Решение задач по теме «Многогранники» 4  

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка конспектов.  Изготовление 

фигур (тетраэдр, параллелепипед, куб) 
19 

 

Тема 11. Тела и 
поверхности 

вращения 

Содержание учебного материала 34  

  
Цилиндр и конус. Усеченный конус. Основание, высота, боковая поверхность, образующая, развертка. 

Осевые сечения и сечения, параллельные основанию. 
4 

1,2 

   Шар и сфера, их сечения. Касательная плоскость к сфере. 2 1,2 

Итоговая работа 10: «Тела вращения» 2  

Практические занятия 14 

П/р № 66-67 Решение задач на нахождение элементов  цилиндра 4  

П/р № 68-69 Решение задач на нахождение элементов конуса 4  

П/р № 70 Решение задач на нахождение элементов шара 2  

П/р № 71-72 Решение задач по теме: «Тела вращения» 4  

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка конспектов. Изготовление 

фигур (цилиндр, конус) 
12 

 

Тема 12. Измерения 
в геометрии 

Содержание учебного материала 33  

1.  
Формулы объемов пространственных тел. Формулы объема куба, прямоугольного параллелепипеда, 

призмы, цилиндра. Формулы объема пирамиды и конуса. Формулы площади поверхностей цилиндра и 

конуса. Формулы объема шара и площади сферы.  

4 

2 

2.  
Площади поверхностей пространственных тел. Подобие тел. Отношения площадей поверхностей и 

объемов подобных тел. 
4 

1,2 

Итоговая работа 11: «Измерения в геометрии»  2  

Практические занятия 12 

П/р № 73-74 Вычисление объемов пространственных тел 4  



 

 1

2 

П/р № 75-76 Вычисление объемов многогранников 4  

П/р № 77-78 Вычисление объемов тел вращения 4  

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка конспектов. «Вычисление 

объема лимона» 
11 

 

Тема 13. Начала 
математического 

анализа 

Содержание учебного материала 67  

  
Последовательности. Способы задания и свойства числовых последовательностей. Понятие о пределе 

последовательности. Существование предела монотонной ограниченной последовательности. 

Суммирование последовательностей. Бесконечно убывающая геометрическая прогрессия и ее сумма. 

2 

2 

  

Производная. Понятие о производной функции, ее геометрический и физический смысл. Уравнение 

касательной к графику функции. Производные основных элементарных функций. Применение 

производной к исследованию функций и построению графиков. Производные обратной функции и 

композиции функции. Примеры использования производной для нахождения наилучшего решения в 

прикладных задачах.  

4 

 

  Производные суммы, разности, произведения, частного. 2  

  

Применение производной к исследованию функций и построению графиков. Производные обратной 

функции и композиции функции. Примеры использования производной для нахождения наилучшего 

решения в прикладных задачах. Вторая производная, ее геометрический и физический смысл. 

Нахождение скорости для процесса, заданного формулой и графиком 

2 

 

  
Первообразная и интеграл. Применение определенного интеграла для нахождения площади 
криволинейной трапеции.  

2 
 

  Формула Ньютона—Лейбница. Примеры применения интеграла в физике и геометрии. 2  

Итоговая работа 12: «Производная», «Первообразная» 2  

Практические занятия 30 

П/р № 79 Числовая последовательность, способы ее задания, вычисления членов последовательности. Предел 

последовательности. Бесконечно убывающая геометрическая прогрессия. 
2 

 

П/р № 80-81 Производная: механический и геометрический смысл производной. 4  

П/р № 82 Уравнение касательной в общем виде. 2  

П/р № 83 Правила и формулы дифференцирования, таблица производных элементарных функций 4  

П/р № 84-86 Исследование функции с помощью производной.  6  

П/р № 87 Нахождение наибольшего, наименьшего значения и экстремальных значений функции 2  

П/р № 88-89 Интеграл и первообразная. 4  

П/р № 90-92 Теорема Ньютона—Лейбница. 4  

П/р № 93  Применение интеграла к вычислению физических величин и площадей. 2  

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка конспектов.  

Подготовка сообщений на темы: «У истоков дифференциального исчисления», «Из истории интеграла».  

Подготовка докладов: «Роль Исаака Ньютона и Карла Лейбница в создании дифференциального исчисления» 

21 

 

Тема 14. 
Предэкзаменационн

ое повторение 

Содержание учебного материала 12  

 Практические занятия    

  П/р № 99 Текстовые задачи 2  

  П/р № 100 Тригонометрические уравнения и неравенства 2  

  П/р № 101 Математический анализ 2  



 

 1

3 

  П/р № 102 Построение графиков 2  

5 П/р № 103 Показательные и логарифмические уравнения и неравенства  2  

 6 Итоговая работа   

Всего: 513  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)



 

 1

4 

  

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета математики. 

Оборудование учебного кабинета: 

 посадочные места для  обучающихся – по количеству обучающихся в группе; 

 рабочее место преподавателя; 

 наглядные пособия (демонстрационные плакаты). 

Технические средства обучения:  

 компьютер с лицензионным программным обеспечением и 

мультимедиапроектор, аудиосистема. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 
Башмаков М.И. Математика. Электронный учеб.-метод. комплекс для студ. учреждений 

сред. проф. образования. — М., 2019.  

 

www. fcior. edu. ru (Информационные, тренировочные и контрольные материалы). 

www. school-collection.edu.ru (Единая коллекции цифровых образовательных ресурсов). 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 Реализуя подготовку по учебной дисциплине, образовательное учреждение 

обеспечивает организацию и проведение промежуточной аттестации и текущего контроля 

индивидуальных образовательных достижений обучающегося.  

 Контрольи оценка результатов освоения дисциплины (текущий контроль) 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, 

контрольных работ, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

 Обучение по учебной дисциплине завершается промежуточной аттестацией в 

форме экзамена, которую проводит экзаменационная комиссия. В состав экзаменационной 

комиссии могут входить представители общественных организаций обучающихся. 

 Формы и методы промежуточной аттестации и текущего контроля по учебной 

дисциплине доводятся до сведения обучающихся не позднее начала двух месяцев от 

начала обучения по основной профессиональной образовательной программе.  

 Для промежуточной аттестации и текущего контроля образовательными 

учреждениями создаются фонды оценочных средств (ФОС).  ФОС включают в себя 

педагогические контрольно-измерительные материалы, предназначенные для определения 

соответствия (или несоответствия) индивидуальных образовательных достижений 

основным показателям оценки результатов подготовки (таблицы). 

 

Содержание обучения Характеристика основных видов деятельности студентов (на 

уровне учебных действий) 

Введение Ознакомление с ролью математики в науке, технике, 

экономике, информационных технологиях и практической 

деятельности. Ознакомление с целями и задачами изучения 

математики при освоении специальностей СПО 



 

 1

5 

АЛГЕБРА 

Развитие понятия о числе Выполнение арифметических действий над числами, сочетая 

устные и письменные приемы. Нахождение приближенных 

значений величин и погрешностей вычислений (абсолютной 

и относительной); сравнение числовых выражений. 

Нахождение ошибок в преобразованиях и вычислениях 

(относится ко всем пунктам программы) 

Корни, степени, логарифмы Ознакомление с понятием корня n-й степени, свойствами 

радикалов и правилами сравнения корней. Формулирование 

определения корня и свойств корней. Вычисление и 

сравнение корней, выполнение прикидки значения корня. 

Преобразование числовых и буквенных выражений, 

содержащих радикалы. Выполнение расчетов по формулам, 

содержащим радикалы, осуществляя необходимые 

подстановки и преобразования. Определение равносильности 

выражений с радикалами. Решение иррациональных 

уравнений. Ознакомление с понятием степени с 

действительным показателем. Нахождение значений степени, 

используя при необходимости инструментальные средства. 

Записывание корня n-й степени в виде степени с дробным 

показателем и наоборот. Формулирование свойств степеней. 

Вычисление степеней с рациональным показателем, 

выполнение прикидки значения степени, сравнение степеней. 

Преобразование числовых и буквенных выражений, 

содержащих степени, применяя свойства. Решение 

показательных уравнений. Ознакомление с применением 

корней и степеней при вычислении средних, делении отрезка 

в «золотом сечении». Решение прикладных задач на сложные 

проценты 

Преобразование 

алгебраических выражений 

Выполнение преобразований выражений, применение 

формул, связанных со свойствами степеней и логарифмов. 

Определение области допустимых значений 

логарифмического выражения. Решение логарифмических 

уравнений 

ОСНОВЫ ТРИГОНОМЕТРИИ 

Основные понятия Изучение радианного метода измерения углов вращения и их 

связи с градусной мерой. Изображение углов вращения на 

окружности, соотнесение величины угла с его 

расположением. Формулирование определений 

тригонометрических функций для углов поворота и острых 

углов прямоугольного треугольника и объяснение их 

взаимосвязи 

Основные 

тригонометрические 

тождества 

Применение основных тригонометрических тождеств для 

вычисления значений тригонометрических функций по 

одной из них 

Преобразования простейших 

тригонометрических 

выражений 

Изучение основных формул тригонометрии: формулы 

сложения, удвоения, преобразования суммы 

тригонометрических функций в произведение и 

произведения в сумму и применение при вычислении 

значения тригонометрического выражения и упрощения его. 

Ознакомление со свойствами симметрии точек на единичной 

окружности и применение их для вывода формул приведения 



 

 1

6 

Простейшие 

тригонометрические 

уравнения и неравенства 

Решение по формулам и тригонометрическому кругу 

простейших тригонометрических уравнений. Применение 

общих методов решения уравнений (приведение к 

линейному, квадратному, метод разложения на множители, 

замены переменной) при решении тригонометрических 

уравнений. Умение отмечать на круге решения простейших 

тригонометрических неравенств 

Арксинус, арккосинус, 

арктангенс числа 

Ознакомление с понятием обратных тригонометрических 

функций. Изучение определений арксинуса, арккосинуса, 

арктангенса числа, формулирование их, изображение на 

единичной окружности, применение при решении уравнений 

ФУНКЦИИ, ИХ СВОЙСТВА И ГРАФИКИ 

Функции. Понятие о 

непрерывности функции 

Ознакомление с понятием переменной, примерами 

зависимостей между переменными. Ознакомление с 

понятием графика, определение принадлежности точки 

графику функции. Определение по формуле простейшей 

зависимости, вида ее графика. Выражение по формуле одной 

переменной через другие. Ознакомление с определением 

функции, формулирование его. Нахождение области 

определения и области значений функции 

Свойства функции. 

Графическая интерпретация. 

Примеры функциональных 

зависимостей в реальных 

процессах и явлениях 

Ознакомление с примерами функциональных зависимостей в 

реальных процессах из смежных дисциплин. Ознакомление с 

доказательными рассуждениями некоторых свойств 

линейной и квадратичной функций, проведение 

исследования линейной, кусочно-линейной, дробно-

линейной и квадратичной функций, построение их графиков. 

Построение и чтение графиков функций. Исследование 

функции. Составление видов функций по данному условию, 

решение задач на экстремум. Выполнение преобразований 

графика функции 

Обратные функции Изучение понятия обратной функции, определение вида и 

построение графика обратной функции, нахождение ее 

области определения и области значений. Применение 

свойств функций при исследовании уравнений и решении 

задач на экстремум. Ознакомление с понятием сложной 

функции 

Степенные, показательные, 

логарифмические и 

тригонометрические 

функции. Обратные 

тригонометрические 

функции 

Вычисление значений функций по значению аргумента. 

Определение положения точки на графике по ее координатам 

и наоборот. Использование свойств функций для сравнения 

значений степеней и логарифмов. Построение графиков 

степенных и логарифмических функций. Решение 

показательных и логарифмических уравнений и неравенств 

по известным алгоритмам. Ознакомление с понятием 

непрерывной периодической функции, формулирование 

свойств синуса и косинуса, построение их графиков. 

Ознакомление с понятием гармонических колебаний и 

примерами гармонических колебаний для описания 

процессов в физике и других областях знания. Ознакомление 

с понятием разрывной периодической функции, 

формулирование свойств тангенса и котангенса, построение 

их графиков. Применение свойств функций для сравнения 

значений тригонометрических функций, решения 
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тригонометрических уравнений. Построение графиков 

обратных тригонометрических функций и определение по 

графикам их свойств. Выполнение преобразования графиков 

НАЧАЛА МАТЕМАТИЧЕСКОГО АНАЛИЗА 

Последовательности Ознакомление с понятием числовой последовательности, 

способами ее задания, вычислениями ее членов. 

Ознакомление с понятием предела последовательности. 

Ознакомление с вычислением суммы бесконечного 

числового ряда на примере вычисления суммы бесконечно 

убывающей геометрической прогрессии. Решение задач на 

применение формулы суммы бесконечно убывающей 

геометрической прогрессии 

Производная и ее 

применение 

Ознакомление с понятием производной. Изучение и 

формулирование ее механического и геометрического 

смысла, изучение алгоритма вычисления производной на 

примере вычисления мгновенной скорости и углового 

коэффициента касательной. Составление уравнения 

касательной в общем виде. Усвоение правил 

дифференцирования, таблицы производных элементарных 

функций, применение для дифференцирования функций, 

составления уравнения касательной. Изучение теорем о связи 

свойств функции и производной, формулировка их. 

Проведение с помощью производной исследования функции, 

заданной формулой. Установление связи свойств функции и 

производной по их графикам. Применение производной для 

решения задач на нахождение наибольшего, наименьшего 

значения и на нахождение экстремума 

Первообразная и интеграл Ознакомление с понятием интеграла и первообразной. 

Изучение правила вычисления первообразной и теоремы 

Ньютона— Лейбница. Решение задач на связь первообразной 

и ее производной, вычисление первообразной для данной 

функции. Решение задач на применение интеграла для 

вычисления физических величин и площадей 

УРАВНЕНИЯ И НЕРАВЕНСТВА 

Уравнения и системы 

уравнений Неравенства и 

системы неравенств с двумя 

переменными 

Ознакомление с простейшими сведениями о корнях 

алгебраических уравнений, понятиями исследования 

уравнений и систем уравнений. Изучение теории 

равносильности уравнений и ее применения. Повторение 

записи решения стандартных уравнений, приемов 

преобразования уравнений для сведения к стандартному 

уравнению. Решение рациональных, иррациональных, 

показательных и тригонометрических уравнений и систем. 

Использование свойств и графиков функций для решения 

уравнений. Повторение основных приемов решения систем. 

Решение уравнений с применением всех приемов 

(разложения на множители, введения новых неизвестных, 

подстановки, графического метода). Решение систем 

уравнений с применением различных способов. 

Ознакомление с общими вопросами решения неравенств и 

использование свойств и графиков функций при решении 

неравенств. Решение неравенств и систем неравенств с 

применением различных способов. Применение 
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математических методов для решения содержательных задач 

из различных областей науки и практики. 

Интерпретирование результатов с учетом реальных 

ограничений 

ЭЛЕМЕНТЫ КОМБИНАТОРИКИ, ТЕОРИИ ВЕРОЯТНОСТЕЙ И СТАТИСТИКИ 

Основные понятия 

комбинаторики 

Изучение правила комбинаторики и применение при 

решении комбинаторных задач. Решение комбинаторных 

задач методом перебора и по правилу умножения. 

Ознакомление с понятиями комбинаторики: размещениями, 

сочетаниями, перестановками и формулами для их 

вычисления. Объяснение и применение формул для 

вычисления размещений, перестановок и сочетаний при 

решении задач. Ознакомление с биномом Ньютона и 

треугольником Паскаля. Решение практических задач с 

использованием понятий и правил комбинаторики 

Элементы теории 

вероятностей 

Изучение классического определения вероятности, свойств 

вероятности, теоремы о сумме вероятностей. Рассмотрение 

примеров вычисления вероятностей. Решение задач на 

вычисление вероятностей событий 

Представление данных 

(таблицы, диаграммы, 

графики) 

Ознакомление с представлением числовых данных и их 

характеристиками. Решение практических задач на 

обработку числовых данных, вычисление их характеристик 

ГЕОМЕТРИЯ 

Прямые и плоскости в 

пространстве 

Формулировка и приведение доказательств признаков 

взаимного расположения прямых и плоскостей. 

Распознавание на чертежах и моделях различных случаев 

взаимного расположения прямых и плоскостей, 

аргументирование своих суждений. Формулирование 

определений, признаков и свойств параллельных и 

перпендикулярных плоскостей, двугранных и линейных 

углов. Выполнение построения углов между прямыми, 

прямой и плоскостью, между плоскостями по описанию и 

распознавание их на моделях. Применение признаков и 

свойств расположения прямых и плоскостей при решении 

задач. Изображение на рисунках и конструирование на 

моделях перпендикуляров и наклонных к плоскости, прямых, 

параллельных плоскостей, углов между прямой и плоскостью 

и обоснование построения. Решение задач на вычисление 

геометрических величин. Описывание расстояния от точки 

до плоскости, от прямой до плоскости, между плоскостями, 

между скрещивающимися прямыми, между произвольными 

фигурами в пространстве. Формулирование и доказывание 

основных теорем о расстояниях (теорем существования, 

свойства). Изображение на чертежах и моделях расстояния и 

обоснование своих суждений. Определение и вычисление 

расстояний в пространстве. Применение формул и теорем 

планиметрии для решения задач. Ознакомление с понятием 

параллельного проектирования и его свойствами. 

Формулирование теоремы о площади ортогональной 

проекции многоугольника. Применение теории для 

обоснования построений и вычислений. Аргументирование 

своих суждений о взаимном расположении 
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пространственных фигур 

Многогранники Описание и характеристика различных видов 

многогранников, перечисление их элементов и свойств. 

Изображение многогранников и выполнение построения на 

изображениях и моделях многогранников. Вычисление 

линейных элементов и углов в пространственных 

конфигурациях, аргументирование своих суждений. 

Характеристика и изображение сечения, развертки 

многогранников, вычисление площадей поверхностей. 

Построение простейших сечений куба, призмы, пирамиды. 

Применение фактов и сведений из планиметрии. 

Ознакомление с видами симметрий в пространстве, 

формулирование определений и свойств. Характеристика 

симметрии тел вращения и многогранников. Применение 

свойств симметрии при решении задач. Использование 

приобретенных знаний для исследования и моделирования 

несложных задач. Изображение основных многогранников и 

выполнение рисунков по условиям задач 

Тела и поверхности 

вращения 

Ознакомление с видами тел вращения, формулирование их 

определений и свойств. Формулирование теорем о сечении 

шара плоскостью и плоскости, касательной к сфере. 

Характеристика и изображение тел вращения, их развертки, 

сечения. Решение задач на построение сечений, вычисление 

длин, расстояний, углов, площадей. Проведение 

доказательных рассуждений при решении задач. Применение 

свойств симметрии при решении задач на тела вращения, 

комбинацию тел. Изображение основных круглых тел и 

выполнение рисунка по условию задачи 

Измерения в геометрии Ознакомление с понятиями площади и объема, аксиомами и 

свойствами. Решение задач на вычисление площадей плоских 

фигур с применением соответствующих формул и фактов из 

планиметрии. Изучение теорем о вычислении объемов 

пространственных тел, решение задач на применение формул 

вычисления объемов. Изучение формул для вычисления 

площадей поверхностей многогранников и тел вращения. 

Ознакомление с методом вычисления площади поверхности 

сферы. Решение задач на вычисление площадей поверхности 

пространственных тел 

Координаты и векторы Ознакомление с понятием вектора. Изучение декартовой 

системы координат в пространстве, построение по заданным 

координатам точек и плоскостей, нахождение координат 

точек. Нахождение уравнений окружности, сферы, 

плоскости. Вычисление расстояний между точками. 

Изучение свойств векторных величин, правил разложения 

векторов в трехмерном пространстве, правил нахождения 

координат вектора в пространстве, правил действий с 

векторами, заданными координатами. Применение теории 

при решении задач на действия с векторами. Изучение 

скалярного произведения векторов, векторного уравнения 

прямой и плоскости. Применение теории при решении задач 

на действия с векторами, координатный метод, применение 

векторов для вычисления величин углов и расстояний. 
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Ознакомление с доказательствами теорем стереометрии о 

взаимном расположении прямых и плоскостей с 

использованием векторов 

Экзамен 

 

  

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

личностных: 

−− сформированность представлений о 

математике как универсальном языке 

науки, средстве моделирования явлений и 

процессов, идеях и методах математики; 

−− понимание значимости математики для 

научно-технического прогресса, 

сформированность отношения к 

математике как к части общечеловеческой 

культуры через знакомство с историей 

развития математики, эволюцией 

математических идей; 

−− развитие логического мышления, 

пространственного воображения, 

алгоритмической культуры, критичности 

мышления на уровне, необходимом для 

будущей профессиональной деятельности, 

для продолжения образования и 

самообразования; 

−− овладение математическими знаниями и 

умениями, необходимыми в повседневной 

жизни, для освоения смежных 

естественнонаучных дисциплин и 

дисциплин профессионального цикла, для 

получения образования в областях, не 

требующих углубленной математической 

подготовки; 

−− готовность и способность к 

образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и 

общественной деятельности; 

−− готовность и способность к 

самостоятельной творческой и 

ответственной деятельности; 

−− готовность к коллективной работе, 

сотрудничеству со сверстниками в 

образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

−− отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в 

Оценка: 

 за практическую работу,  

 за контрольную  работу, 

 за  индивидуальные задания 

 за расчетно-графическую  работу 

  за изготовление геометрических фигур, 

 за ответы на контрольные вопросы, 

 за составление или решение 

математического кроссворда на 

математические понятия, определения и 

т.п.; 

 за составление алгоритмов для типовых 

заданий, 

 за составление и решение самостоятельно 

составленных заданий, 

 за решение заданий по образцу, 

 за опережающие домашние задания, 

 за выполнение заданий по алгоритму, 

 за типовые расчеты. 

  Опрос; 

 Тестирование; 

 Практическая работа; 

 Самостоятельная работа; 

 Итоговая работа; 

 Экзамен. 
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решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных 

проблем; 

 

• метапредметных: 

−− умение самостоятельно определять цели 

деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно 

осуществлять, контролировать и корректи-

ровать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях; 

−− умение продуктивно общаться и 

взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

−− владение навыками познавательной, 

учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению 

различных методов познания; 

−− готовность и способность к 

самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая 

умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать 

информацию, по-лучаемую из различных 

источников; 

−− владение языковыми средствами: 

умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать 

адекватные языковые средства; 

−− владение навыками познавательной 

рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств для их достижения; 

−− целеустремленность в поисках и 

принятии решений, сообразительность и 

интуиция, развитость пространственных 

представлений; способность вос-принимать 

красоту и гармонию мира; 

 

• предметных: 

−− сформированность представлений о 
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математике как части мировой культуры и 

месте математики в современной 

цивилизации, способах описания явлений 

реального мира на математическом языке; 

−− сформированность представлений о 

математических понятиях как важней-ших 

математических моделях, позволяющих 

описывать и изучать разные процессы и 

явления; понимание возможности 

аксиоматического построения 

математических теорий; 

−− владение методами доказательств и 

алгоритмов решения, умение их приме-

нять, проводить доказательные 

рассуждения в ходе решения задач; 

−− владение стандартными приемами 

решения рациональных и иррациональных, 

показательных, степенных, 

тригонометрических уравнений и 

неравенств, их систем; использование 

готовых компьютерных программ, в том 

числе для по-иска пути решения и 

иллюстрации решения уравнений и 

неравенств; 

−− сформированность представлений об 

основных понятиях математического 

анализа и их свойствах, владение умением 

характеризовать поведение функ-ций, 

использование полученных знаний для 

описания и анализа реальных зависимостей; 

−− владение основными понятиями о 

плоских и пространственных геометриче-

ских фигурах, их основных свойствах; 

сформированность умения распозна-вать 

геометрические фигуры на чертежах, 

моделях и в реальном мире; при-менение 

изученных свойств геометрических фигур и 

формул для решения геометрических задач 

и задач с практическим содержанием; 

−− сформированность представлений о 

процессах и явлениях, имеющих веро-

ятностный характер, статистических 

закономерностях в реальном мире, 

основных понятиях элементарной теории 

вероятностей; умений находить и оценивать 

вероятности наступления событий в 

простейших практических ситуациях и 

основные характеристики случайных 

величин; 

−− владение навыками использования 

готовых компьютерных программ при 

решении задач. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Экономика организации 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая  программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих СПО 29.01.07 Портной, 

входящей в состав укрупненной группы профессий и специальностей 

29.00.00 Технологии легкой промышленности. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в профессиональный цикл 

и относится к общепрофессиональным дисциплинам. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- ориентироваться в общих вопросах экономики производства продукции (по 

видам); 

- применять экономические знания в конкретных производственных 

ситуациях; 

- рассчитывать основные технико-экономические показатели в пределах 

выполняемой профессиональной деятельности; 

- производить расчеты заработной платы. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные принципы рыночной экономики; 

- понятие спроса и предложения на рынке товаров и услуг; 

- особенности формирования, характеристику современного состояния и 

перспективы развития отрасли; 

- принцип деятельности, виды, характеристику и основные показатели 

производственно-хозяйственной деятельности организации; 

- основные технико-экономические показатели производства (в соответствии 

с профилем); 

- механизмы ценообразования; 

- формы оплаты труда. 
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1.4. Количество  часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки студента 37 часов, в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки студента 32 часа; 

 самостоятельной работы студента 5 часов. 
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2. СТРУКТУРА  И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 37 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

     практические занятия 20 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 5 

в том числе:  

    внеаудиторная самостоятельная работа 

     

5 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта     
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2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

«Экономика организации» 
    

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические работы,  
самостоятельная работа обучающихся. 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3  
Тема 1. 
Экономические 

основы 

функционирования 

отрасли и 

предприятия 

 

Содержание учебного материала 4  
1  Введение. Предмет, цели и задачи учебной дисциплины, ее межпредметные связи. Роль 

и место знаний по дисциплине в подготовке специалистов.  

Основные понятия: экономика, рынок, рыночные отношения, спрос и предложение. 

Рыночная система хозяйствования: понятие, сущность, функции и виды рынков. 

Инфраструктура и конъюнктура рынка: понятие, сущность. 

1 1 

2 Отрасль: понятие, роль и значение в системе рыночной экономики. Признаки отрасли, 

современное состояние и перспективы развития. 

Материально – технические, сырьевые, трудовые и финансовые ресурсы отрасли: 

назначение, характеристика, особенности их формирования и эффективного 

использования. 

1 1 

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка 
конспектов и учебной литературы. 
Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
Определить признаки отрасли, современное состояние и перспективы развития. 

2  

Тема 2.  
Предприятие в 
условиях рыночной 
экономики 

Содержание учебного материала 5  
1 Организация (предприятие): понятие, основные признаки, цели функционирования. 

Классификация организаций по различным признакам (отраслевой принадлежности, 

экономическому назначению, уровню специализации, характеру производства, размерам 

и т.д.).Отраслевые особенности организаций (предприятий), влияющие на формирование 

их экономического потенциала. Направления деятельности предприятий. Механизм 

функционирования организаций (предприятий) в рыночных условиях. 

1 2 

2 Организационно – правовые формы предприятий. Производственная и организационная 

структура предприятия, их элементы. Инфраструктура предприятий. 

1 2 

Практическое занятие  
ПЗ №1 «Выполнение упражнений по составлению заданной структуры организации» 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов и учебной литературы, 
выполнение домашних заданий.  
Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
Порядок образования и ликвидации субъектов хозяйствования. Интеграция предприятий. 

1  

Тема 3. 
Фонды 

предприятия, 

трудовые ресурсы, 

социальное 

Содержание учебного материала 15  
1 Основные фонды предприятия: активные, пассивные, непроизводственные. Виды оценки 

ОПФ, пути эффективного использования ОПФ. Оборотные средства предприятия, 

Группировка оборотных средств в зависимости от практики планирования и управления; 

в зависимости от источников формирования, от ликвидности, от степени риска вложений 

1 2 
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обеспечение 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

капитала. 

2 Амортизационный фонд: физический и моральный износ оборудования. Амортизация, 

норма амортизации. Производственная мощность предприятия, методика расчёта 

производственной мощности предприятия. 

1 2 

3 Материальные ресурсы и их использование:  материальные ресурсы, сырьё, материалы, 

полуфабрикаты, отходы. Материалоёмкость. Направления экономии материальных 
ресурсов. Методика расчёта материальных затрат на изготовление изделия. 

1 2 

4 Трудовые ресурсы предприятия: трудовые ресурсы, трудовой потенциал, трудовые 
ресурсы предприятия,  классификация трудовых ресурсов предприятия : рабочие, 

служащие, специалисты, другие лица. Качественные и количественные характеристики 

трудовых ресурсов. 

1 2 

5  Формы и системы оплаты труда, их разновидности, преимущества и недостатки, область 

применения. Фонд оплаты труда: назначение, структура, источники формирования. 

Анализ и формирования расходов на оплату труда в предприятиях. Контроль за 

расходованием средств на оплату труда. 

1  

6 Порядок социального страхования и обеспечения: страховой полис, страховое 

свидетельство, виды страхования, пенсионное обеспечение, социальная реабилитация, 

социальная благотворительность. Страховая медицина. 

1 2 

Практические занятия:  

ПЗ №1 «Расчёт потребности оборотных средств»;  

ПЗ №2 «Расчет материальных затрат на изготовление женского пальто»; 

ПЗ №3 «Расчёт производственной мощности предприятия»;  

ПЗ№4 «Расчёт  заработной платы» 

8 2 

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка 
конспектов и учебной литературы 
Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 

Понятие логистики. Роль, задачи и функции логистики. Внутрипроизводственная логистика. 

Рабочее время и его использование. Бюджет рабочего времени. Мотивация труда. 

1  

Тема 4. 
Экономические 
показатели 
деятельности 
предприятия  

Содержание  5  
1  Себестоимость продукции, издержки производства: явные и неявные издержки, 

экономические издержки, постоянные,  переменные издержки, валовые, предельные, 
средние издержки. Структура затрат на производство и реализацию продукции. Пути 
снижения себестоимости продукции. Основной  и оборотный капитал. Рентабельность 
предприятий.  
Ценовая политика субъекта хозяйствования. Методы формирования цен. 

2 2 

Практическое занятие: 
ПЗ№6 «Расчёт себестоимости, прибыли, цены товара" 
 

2 2 
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Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка 
конспектов и учебной литературы. 
Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы:  
Анализ себестоимости продукции. 

1  

Тема 5. 

Формирование 

финансовых 

показателей 

деятельности 

предприятия 

 

Содержание учебного материала 5  
1 Финансовые подразделения предприятия: финансовые ресурсы предприятия, источники 

финансовых ресурсов предприятия. Использование финансовых ресурсов. 

Распределительная и контрольная функции финансов предприятия. Контроль за 
финансовой деятельностью предприятия. Принципы финансовых отношений 

предприятия. Кредитование предприятий. Виды кредитов. Кредитные отношения.   

1 2 

2 Доход и прибыль предприятия. Источники дохода. Факторы, влияющие на величину 

прибыли. Виды прибыли: бухгалтерская, экономическая. Валовый доход. Чистая 

прибыль предприятия. 

1 2 

Практическое занятие: ПЗ№7 «Расчёт чистой прибыли предприятия» 2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка 
конспектов и учебной литературы 
Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
Основные формы расчётов в предпринимательстве. Система российских банков и её роль в 
экономическом развитии предприятий. 

1  

Тема 6. Управление 

предприятием. 
Планирование на 

предприятии. 

 

Содержание учебного материала 4  

1 Концепции и стратегии кадровой политики предприятия; принципы и методы 

управления персоналом,. Административные, экономические, социально – 

психологические методы управления персоналом. Планирование кадровой работы 

Планирование. Принципы планирования. Виды планов: с точки зрения обязательности 

исполнения, в зависимости от срока, по содержанию. Бизнес – планирование. 

1 2 

Практическое занятие: 
ПЗ№8  «Составление плана работы мастерской на месяц» 

1 2 

 Дифференцированный зачёт 2  

 ИТОГО: 48  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).



 10 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ                   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся ; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине. 

Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор, 

аудиосистема. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Кнышова, Е. Н. Экономика организации : учебник / Е.Н. Кнышова, Е.Е. Панфилова. 

— Москва : ИД «ФОРУМ» : ИНФРА-М, 2020. — 335 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0696-5. 

2. Сафронов, Н. А. Экономика организации (предприятия) : учебник для средних 

специальных учебных заведений. — 2-е изд., с изм. / Н. А. Сафронов. — Москва : 

Магистр : ИНФРА-М, 2021. — 256 с. - ISBN 978-5-9776-0059-0. 

3. Фридман, А. М. Экономика организации : учебник / А.М. Фридман. — Москва : 

РИОР : ИНФРА-М, 2021. — 239 с. — (Среднее профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-369-01729-6. 

Законодательные и нормативные акты. 

1. Гражданский кодекс РФ с изменениями и дополнениями (действующая редакция). 

Дополнительные источники: 

Периодические издания: 

Газета “Экономика и жизнь”. 

Интернет – источники: 

Консультант Плюс – общероссийская сеть распространения правовой информации, http: 

//www. consultant.ru/ 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ                  УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, контрольных работ, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий.   

Обучение по учебной дисциплине завершается промежуточной аттестацией в форме 

дифференцированного зачёта. 

Формы и методы промежуточной аттестации и текущего контроля по учебной 

дисциплине доводятся до сведения обучающихся не позднее двух месяцев от начала 

обучения по основной профессиональной образовательной программе.  

Для промежуточной аттестации и текущего контроля образовательными учреждениями 

создаются фонды оценочных средств (ФОС), которые включают в себя педагогические 

контрольно-измерительные материалы, предназначенные для определения соответствия 

(или несоответствия) индивидуальных образовательных достижений основным 

показателям оценки результатов подготовки (таблица). 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Умения  

 ориентироваться в общих вопросах экономики 

производства продукции (по видам); 

 применять экономические знания в конкретных 

производственных ситуациях; 

 рассчитывать основные технико-экономические 

показатели в пределах выполняемой 

профессиональной деятельности; 

 производить расчеты заработной платы. 

Практические  занятия. 

Внеаудиторная 

самостоятельная работа. 

Дифференцированный зачет 

Знания  

 основные принципы рыночной экономики; 

 понятие спроса и предложения на рынке товаров 

и услуг; 

 особенности формирования, характеристику 

современного состояния и перспективы развития 

отрасли; 

 принцип деятельности, виды, характеристику и 

основные показатели производственно-

хозяйственной деятельности организации; 

 основные технико-экономические показатели 

производства (в соответствии с профилем); 

 механизмы ценообразования; 

 формы оплаты труда. 

Внеаудиторная 

самостоятельная работа, 

контрольная работа. 

Дифференцированный зачет 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ 
 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 29.01.07 «Портной», 38.01.02 

продавец, контролер- кассир. 

 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

дисциплина относится к дисциплинам по выбору из обязательного общеобразовательного цикла. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Содержание программы «Естествознание» направлено на достижение  следующих целей: 

 освоение знаний о современной естественно-научной картине мира и методах 

естественных наук; знакомство с наиболее важными идеями и достижениями 

естествознания, оказавшими определяющее влияние на развитие техники и технологий; 

 овладение умениями применять полученные знания для объяснения явлений 

окружающего мира, восприятия информации естественно-научного и профессионально 

значимого содержания; развитие интеллектуальных, творческих способностей и 

критического мышления в ходе проведения простейших исследований, анализа явлений, 

восприятия и интерпретации естественнонаучной информации; 

 воспитание убежденности в возможности познания законной природы и использования 

достижений естественных наук для развития цивилизации и повышения качества жизни; 

 применение естественнонаучных знаний в профессиональной деятельности и 

повседневной жизни для обеспечения безопасности жизнедеятельности; грамотного 

использования современных технологий; охраны здоровья, окружающей среды. 

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Естествознание» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

личностных: 

 устойчивый интерес к истории и достижениям в области естественных наук, 

чувство гордости за российские естественные науки; 

 готовность к продолжению образования, повышению квалификации в избранной 

профессиональной деятельности с использованием знаний в области естественных наук; 

 объективное осознание значимости компетенций в области естественных наук для 

человека и общества, умение использовать технологические достижения в области 

физики, химии, биологии для повышения собственного интеллектуального развития в 

выбранной профессиональной деятельности; 

 умение проанализировать техногенные последствия для окружающей среды, бытовой и 

производственной деятельности человека; 

 готовность самостоятельно добывать новые для себя естественно-научные знания с 

использованием для этого доступных источников информации; 

 умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку уровня 

собственного интеллектуального развития; 

 умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению общих 

задач в области естествознания 

метапредметных: 

 овладение умениями и навыками различных видов познавательной деятельности для 

изучения разных сторон окружающего естественного мира; 



 5 

 применение основных методов познания (наблюдения, научного эксперимента) для изучения 

различных сторон естественно-научной картины мира, с которыми возникает необходимость 

сталкиваться в профессиональной сфере; 

 умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства для их достижения на 

практике; 

 умение использовать различные источники для получения естественно- научной информации 

и оценивать ее достоверность для достижения поставленных целей и задач; 

предметные: 

 сформированность представлений о целостной современной естественно- научной картине 

мира, природе как единой целостной системе, взаимосвязи человека, природы и общества, 

пространственно-временных масштабах Вселенной; 

 владение знаниями о наиболее важных открытиях и достижениях в области естествознания, 

повлиявших на эволюцию представлений о природе, на развитие техники и технологий; 

 сформированность умения применять естественно-научные знания для объяснения 

окружающих явлений, сохранения здоровья, обеспечения безопасности жизнедеятельности, 

бережного отношения к природе, рационального природопользования, а также выполнения 

роли грамотного потребителя; 

 сформированность представлений о научном методе познания природы и средствах изучения 

мегамира, макромира и микромира; владение приемами естественно-научных наблюдений, 

опытов, исследований и оценки достоверности полученных результатов; 

 владение понятийным аппаратом естественных наук, позволяющим познавать мир, 

участвовать в дискуссиях по естественно-научным вопросам, использовать различные 

источники информации для подготовки собственных работ, критически относиться к 

сообщениям СМИ, содержащим научную информацию; 

 сформированность умений понимать значимость естественно-научного знания для каждого 

человека независимо от его профессиональной деятельности, различать факты и оценки, 

сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь критериев с 

определенной системой ценностей. 

 

1.4.  Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

     максимальной учебной нагрузки обучающегося 453 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 302 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 151 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Общее 

количество 

часов 

в том числе 

физика химия  биология 

Максимальная учебная нагрузка 

(всего) 

453 90 162 201 

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка (всего)  

302 60 108 134 

в том числе:     

     практические / лабораторные 

работы 

180 36 64 80(54+26) 

Самостоятельная работа 

обучающегося (всего) 

151 30 54 67 

в том числе:     

    внеаудиторная самостоятельная 

работа: 

-выполнение индивидуальных 

заданий 

-подготовка сообщений, рефератов 

-подготовка презентаций 

-домашние контрольные работы 

-решение задач 

-оформление конспектов 

151 30 54 67 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта     
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2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины «ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ»  

 

ФИЗИКА  

 
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел I. 

Введение 
 3  

Тема 1.1. 

Введение 
 
 
 
 

Содержание учебного материала 2  

Что изучает физика. Естественно-научный метод. Идея атомизма. Современная физическая 

картина мира. 

2 1 

 Самостоятельная работа обучающихся 1  

 Современная физическая картина мира. 1  

Раздел II. 

Механика 
 

 
30  

Тема 2.1. 

Основы кинематики 
Содержание учебного материала 9  
Понятие механического движения. Траектория. Путь и перемещение. Относительность движения. 
Система отсчёта. Понятие скорости. Равномерное прямолинейное движение. График равномерного 
прямолинейного движения. Ускорение. Равноускоренное движение. График неравномерного 
прямолинейного движения. 
Криволинейное движение. Кинематика вращательного движения. 
 

2 1 

2 

Практические занятия 4   
1 Решение задач по теме основы кинематики: нахождение  пути, скорости, ускорения 4 
Самостоятельная работа обучающихся 3  
1 Решение задач по теме кинематика: средняя скорость, относительное движение,  движение со 

связями, движение по окружности. 

1  
2 Реферат: история кинематики, Аристотель, Галилео Галилей, Пьер Вариньон. 2  

Тема 2.2.  Основы 

динамики 

Содержание учебного материала 9  

Принцип относительности Галилея. I закон Ньютона. II закон Ньютона. III Закон Ньютона. Закон 

всемирного тяготения. Сила тяжести. Вес тела. Силы упругости. Силы трения 

2 2 

Практические занятия 4  

2 Решение задач по теме законы Ньютона: определения натяжения стержня/нитей, нахождение 

силы, модулей ускорения тел. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 3  

3 Решение задач по теме законы Ньютона: нахождение силы. Реферат: силы в природе 3  

Тема 2.3.  Законы Содержание учебного материала 12  
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сохранения в механике Импульс. Закон сохранения импульса. Потенциальная энергия. Кинетическая энергия. Работа. 

Мощность. Закон сохранения механической энергии. 

1 2 

Лабораторные работы 2  

1 Лабораторная работа № 1 «Исследование зависимости силы трения от массы тела» 2 

Практические занятия 4 

3 Решение задач по теме законы сохранения в механике: определить кинетическую и 

потенциальную энергию. Найти импульс, работу, мощность. 

4 

Проверочная работа 1 

1 Основы механики 1 

Самостоятельная работа обучающихся 4  

4 Презентации по темам: история открытия законов сохранения энергии в механике, Теорема 

Нётер. 

Решение задач по теме законы сохранения в механике 

4  

Раздел III. Основы 

молекулярной физики и 

термодинамики 

 17  

Тема 3.1.  Основы 

молекулярной физики 

Содержание учебного материала 6  

Атомы и молекулы: их строение, размеры и масса. Молярная масса. Количество вещества. Три 

постулата МКТ. Броуновское движение. Распределение молекул по скоростям. Уравнение 

Клапейрона-Менделеева. Среднеквадратичная скорость молекул. Основное уравнение МКТ. 

Термодинамическая температура. 

2 3 

Практические занятия 2  

4 Решение задач по теме основы молекулярной физики: нахождение количества вещества,  

молярную массу. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 2  

5 Решение задач по теме основы молекулярной физики: определение относительной  

молекулярной массы молекулы, число атомов, давления.  

1  

6 Конспекты: Основное уравнение МКТ. Термодинамическая температура. 1  

Тема 3.2.  Основы 

термодинамики 

Содержание учебного материала 11  

Внутренняя энергия. Работа газа при изопроцессах. Теплоёмкость. «Нулевое» начало 
термодинамики. Первое начало термодинамики. Тепловые двигатели, их КПД. Адиабатный 

процесс. Понятие о втором начале термодинамики. 

2 2 

Практические занятия 5  

5 Решение задач по теме основы термодинамики: определение объема, температуры газа и 

другие параметры. Определения количества теплоты, удельной теплоемкости. 

2 
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6 Решение задач по теме: «Основы молекулярной физики и термодинамики» 3 

Проверочная работа 1  

2 Основы молекулярной физики и термодинамики 1  

 Самостоятельная работа обучающихся 3  

 7 Конспект: І и ІІ второй закон термодинамики 3  

Раздел IV. Основы 

электродинамики 

 20  

Тема 4.1. электростатика Содержание учебного материала 6  

Электрический заряд. Закон Кулона. Напряжённость электростатического поля. Потенциал и 

работа сил электростатического поля. Конденсаторы. Соединение конденсаторов в батарею. 

1  
 

Практические занятия 3 1 

7 Решение задач по теме электрическое поле: нахождение потенциала, напряженности 

электрического поля 

3  

Самостоятельная работа обучающихся 2  

8 Презентация Потенциал и работа сил электростатического поля. 2  

Тема 4.2. Постоянный 

электрический ток 

Содержание учебного материала 6  

Электрический ток. Сила тока. Действие электрического тока. ЭДС. Электрическое сопротивление 

проводника.  Закон Ома для участка цепи. Закон Ома для полной цепи. Работа и мощность тока. 

Закон Джоуля-Ленца. Последовательное и параллельное соединение проводников. 

1 3 

Лабораторные работы. 1  

2 Лабораторная работа № 2 «Нахождение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока». 1 

Практические занятия 2 

8 Решение задач по теме постоянный ток: нахождение силы тока, сопротивления, работы и 

мощности тока. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 2  

9 Реферат: У. Гилберт, Стивен Грей, Бенджамин Франклин 2  

Тема 4.3. магнитное поле Содержание учебного материала 8 3 

Магнитное поле. Линии магнитной индукции.  Закон Ампера. Сила взаимодействия параллельных 

токов. Сила Лоренца. Движение заряженных частиц в однородном магнитном поле. 

Индукционные токи. Переменный ток. Генератор переменного тока. 

1  

Практическая работа 4  

 9 Решение задач по теме «магнитное поле» 4  

Поверочная работа 1  

3 Основы электродинамики 1  

Самостоятельная работа обучающихся 2  

10 Презентации Движение заряженных частиц в однородном магнитном поле, сила Лоренца. 

Закон ампера. 

1  
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11 Конспект электромагнитные волны. Рефераты:  Майкл Фарадей, Генри Рудольф Герц, 

Густаф Роберт Кирхгоф, Николас Тесл,  

1  

Раздел V 

Колебания и волны 

 7  

Тема 5.1. Механические  

и электромагнитные 

колебания и волны 

Содержание учебного материала 2  

Свободные колебания. Период, частота и амплитуда колебаний. Гармонические колебания. 

Механические волны и их виды. Звуковые волны. Ультразвуковые волны. Колебательный контур. 

Свободные электромагнитные колебания. Электромагнитные волны. 

1 2 

Самостоятельная работа обучающихся 1  

12 Сообщения эффект Доплера, затухающие колебания. 1  

Тема 5.2. Световые 

волны 

Содержание учебного материала 5  

Развитие представлений о природе света. Отражение и преломление света. Оптические приборы.  
Формула тонкой линзы. Дисперсия света. Интерференция, дифракция и поляризация света. 

Волновые свойства света.  

 

1 1 

Практические занятия 2  

10 Решение задач  по теме «колебания и волны» 2 

Самостоятельная работа обучающихся 2  

13 Рефераты: О. Френель, Гюйгенс 2  

Раздел VI. Квантовая 

физика 

 

 
10  

Тема 6.1. Квантовые 

свойства света 

Содержание учебного материала 3  

Тепловое излучение. Фотоэффект. Квантовая теория Планка. Уравнение Эйнштейна. Давление 

света. Опыты Лебедева. Корпускулярно-волновой дуализм. 

1 1 

Самостоятельная работа обучающихся 2  

14 Конспекты: опыты Лебедева,  корпускулярно-волновой дуализм. 2  

Тема 6.2. Физика атома. 

Физика атомного ядра и 

элементарных частиц 

Содержание учебного материала 7  

Модель атома по Резерфорду. Постулаты Бора. Атом водорода по Бору.  Лазеры – источники 

когерентного излучения. Строение атомного ядра. Энергия связи. Связь массы и энергии. Закон 

радиоактивного распада. Внутриядерные процессы и их проявление. Ядерная энергетика.  Физика 

элементарных частиц. 

2 1 

Практические занятия 3  

11 Решение задач: нахождение работы, скорости, нахождение частоты света, энергии, массы 1  

12 Решение задач по теме: «Квантовая физика» 2 

Самостоятельная работа обучающихся 2  

15 Рефераты: Резерфорд. Бор, Макс Планк, фотоэффект, А.Эйнштейн, А.Г. Столетов, Теория 

Лоренца                                                                                  

2  
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Раздел VII. Вселенная и 

ее эволюция 

 3  

Тема 7.1. Строение и 

развитие вселенной 

Содержание учебного материала 1  

Космология. Звезды. Термоядерный синтез. Модель расширяющейся Вселенной. 1 1 

Тема 7.2. Происхождение 

солнечной системы 

Содержание учебного материала 2  

Протосолнце и протопланетные облака. Образование планет. Проблема существования внеземных 

цивилизаций. Современная физическая картина мира. 

1  

 Самостоятельная работа обучающихся 1  

 Волновой взрыв солнечной системы 1  

Всего  90  

 

ХИМИЯ 
Раздел 2. Химия   Содержание учебного материала 44/64  
2. Введение Химическая картина мира как составная часть естественно-научной картины мира. Роль 

химии в жизни современного общества. Новейшие достижения химической науки в плане 
развития технологий. 

2  

Тема2 1  
Основные понятия и 
законы химии   

Содержание учебного материала 4/4+3вср  

 1  Основные понятия химии. Вещество. Атом. Молекула. Химический элемент. Аллотропия. 
Простые и сложные вещества. Качественный и количественный состав веществ. Химические 

знаки и формулы. Относительные атомная и молекулярная массы. Количество вещества 

2 1 

2 Основные законы химии. Стехиометрия. Закон сохранения массы веществ. Закон постоянства 
состава веществ молекулярной структуры. Закон Авогадро и следствия их него. Расчетные 
задачи на нахождение относительной молекулярной массы, определение массовой доли 
химических элементов в сложном веществе. 

2 1 

3 Практическое занятие №1. Решение расчетных задач 4 1 

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка 
конспектов и учебной литературы 
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: Подготовка сообщения с презентацией 
«Понятие о химической технологии», «Биотехнологии» «Нанотехнологии» Решение задач     
на нахождение относительной молекулярной массы, определение массовой доли химических 
элементов в сложном веществе. 

3  

Тема 2.2.  Периодический Содержание учебного материала 4/4+3вср  
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закон и Периодическая 
система химических 
элементов Д.И. 
Менделеева и строение 
атома 

1 Периодический закон Д.И. Менделеева. Открытие Д.И. Менделеевым Периодического закона. 
Периодический закон в формулировке Д.И. Менделеева. Периодическая таблица химических 

элементов – графическое отображение периодического закона. Структура периодической 
таблицы: периоды (малые и большие), группы (главная и побочная). 

2 2 

 2 Строение атома и периодический закон Д.И. Менделеева. Атом – сложная частица. Ядро 
(протоны и нейтроны) и электронная оболочка. Изотопы. Строение электронных оболочек 
атомов элементов малых периодов. Особенности строения электронных оболочек атомов 
элементов больших периодов  Понятие об орбиталях. Электронные конфигурации атомов 
химических элементов. 

. 

2 1 

3 Лабораторная работа №1 Моделирование построения Периодической 

таблицы химических элементов 

4 1 

Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов и учебной литературы, 
выполнение домашних заданий  
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
 Подготовка сообщения с презентацией «Моделирование как метод прогнозирования 
ситуации на производстве. Характеристика элемента по положению в периодической 
таблице. Составление электронных и графических формул строения атома. 

3  

Тема 2.3. Строение 
вещества 

 

 

 

Содержание учебного материала 2/4+6вср  

1 Типы химической связи: ковалентная связь, ионная связь, металлическая и водородная 

связь. Взаимосвязь кристаллических решёток веществ с различными типами 

химической связи. 

2 2 

2 Лабораторная работа №2.Определение типа кристаллической решетки вещества и 

описание его свойств. 

 4  1 

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка конспектов и 
учебной литературы 
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
Подготовка сообщения   презентации «Аномалии физических свойств воды», «Жидкие кристаллы». 
«Минералы и горные породы как природные смеси» Определение типа химической связи, составление 
схемы образования связи 

6  

Тема 2.4. Вода. Растворы.    4/8+6вср  

1 Вода. Растворы. Растворение. Вода как растворитель. Растворимость веществ. 

Насыщенные, ненасыщенные, пересыщенные растворы. Зависимость растворимости 

газов, жидкостей и твердых веществ от различных факторов. Массовая доля 

растворенного вещества. 
Практическое занятие. №2 Решение задач на массовую долю растворенного 

вещества. 

2+4 1 
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2 Электролитическая диссоциация. Электролиты и неэлектролиты. 

Электролитическая диссоциация. Механизмы электролитической диссоциации для 

веществ с различными типами химической связи. Гидратированные и 

негидратированные ионы. Степень электролитической диссоциации. Сильные и 

слабые электролиты. Основные положения теории электролитической диссоциации. 

Кислоты, основания и соли как электролиты 

2 1 

 Практическое занятие №3. Приготовление раствора заданной концентрации. 4 2 

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашней контрольной работы  по 

теме «Теория электролитической диссоциации»  Решение задач  на расчет  массовой доли 

растворенного вещества. 
 

6  

  4/14+8вср  

2.5 Химические реакции 1 Классификация химических реакций.  
Окислительно-восстановительные реакции. Степень окисления. Окислитель и 

восстановление. Восстановитель и окисление. Метод электронного баланса для 

составления уравнений окислительно-восстановительных реакций. 
Практическое занятие №4 Составление уравнений методом электронного баланса. 

2+4  

2 Скорость химических реакции. Обратимость химических реакций. Обратимые и 
необратимые реакции.  
Практическое занятие № 5. Химическое равновесие и способы его смещения. 

2+2  

3 Практическое занятие № 6 Зависимость скорости химической реакции от 
различных факторов (температуры, концентрации веществ, действия катализаторов). 

2  

4 Практическое занятие № 7 Решение задач 6( 4 – 1 курс, 2-2 
курс) 

 

Самостоятельная работа. : выполнение домашних заданий, проработка конспектов и учебной 
литературы 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы Решение задач и упражнений по теме 

8(6 – 1 курс, 2- 2 
курс) 

 

   4/2+6вср  

2.6 Металлы и неметаллы 1  Металлы. Особенности строения атомов и кристаллов. Физические свойства 
металлов. Классификация металлов по различным признакам. Химические свойства 

металлов. Электрохимический ряд напряжений металлов. Металлотермия .Общие 

способы получения металлов. Понятие о металлургии. Пирометаллургия, 

гидрометаллургия и электрометаллургия. Сплавы черные и цветные. 

2  

2 Неметаллы. Особенности строения атомов. Неметаллы – простые вещества. 

Зависимость свойств галогенов от их положения в Периодической системе. 

Окислительные и восстановительные свойства неметаллов в зависимости от их 

положения в ряду  электроотрицательности 

2  
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 Практическое занятие № 8. Решение экспериментальных задач 2  

Самостоятельная работа обучающихся: : выполнение домашних заданий, проработка 
конспектов и учебной литературы 
 Тематика внеаудиторной самостоятельной работы Коррозия металлов: химическая и 
электрохимическая. Зависимость скорости коррозии от условий окружающей среды. 
Классификация коррозии металлов по различным признакам. Способы защиты металлов от 
коррозии. Решение окислительно-восстановительных реакций методом электронного баланса 

6  

   14/16+14вср  

2.7. Органическая химия.  1 Предмет органической химии. Теория строения органических соединений А.М. 

Бутлерова. Основные положения теории химического строения. Изомерия и изомеры. 

Химические формулы и модели молекул в органической химии 

2  

2 Классификация органических веществ. Классификация веществ по строению 

углеродного скелета и наличию функциональных групп. Гомологи и гомология. 

Начала номенклатуры IUPAC.  Классификация реакций в органической химии. 

Реакции присоединения (гидрирования, галогенирования, гидрогалогенирования, 

гидратации). Реакции отщепления (дегидрирования, дегидрогалогенирования, 
дегидратации). Реакции замещения. Реакции изомеризации. 

 

Практическое занятие №  9. Решение задач, составление уравнений.  

2+2  

3 Лабораторная работа № 3. Изготовление моделей молекул органических веществ. 2  

4 Углеводороды. Предельные и непредельные углеводороды. Строение углеводородов, 

характерные химические свойства углеводородов. Представители углеводородов: 
метан, этилен, ацетилен, бензол. Применение углеводородов в органической химии. 

Реакции полимеризации. Нефть, газ, каменный уголь – природные источники 

углеводородов. 

2  

5 Кислородсодержащие органические вещества. Спирты, карбоновые кислоты и 

сложные эфиры: их строение и характерные химические свойства. Метиловый и 

этиловый спирты, глицерин, уксусная кислота. Мыла как соли высших карбоновых 

кислот. Жиры как сложные эфиры. 

2  

6 Углеводы: глюкоза, крахмал, целлюлоза. 

Лабораторная работа № 4 Химические свойства уксусной кислоты: взаимодействие с 

индикаторами, металлами (Mg), с основаниями (с гидроксидом меди II), с основными 

оксидами (оксидом меди II). 

2+2  
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7 Азотсодержащие органические соединения: амины, аминокислоты, белки. 

Химические свойства белков. 

Лабораторная работа №5. Химические свойства белков. Качественная реакция на 

белок. 

Лабораторная работа №6. Обратимая и необратимая денатурация белков. 

2+6  

8 Пластмассы и волокна. Понятие о химических волокнах. Натуральные, 

синтетические и искусственные волокна. 

Практическое занятие №10. Ознакомление с синтетическими и искусственными 

полимерами. 

Практическое занятие № 11. Определение различных видов химических волокон. 

2+4  

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка конспектов 
и учебной литературы  
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы Составление формул изомеров и 
гомологов. Решить переходы. Подготовка сообщений: Биологическая роль белков, Мыла. 

14  

   4/12+8вср  

2.8. Химия и жизнь. 1 Химия и организм человвека. Химические элементы в организме человека. 
Основные жизненно необходимые соединения: белки, углеводы, жиры, витанмины.  
Роль жиров в организме. Холестерин и его роль в организме человка Углеводы – 
главный источник энергии организма.  
Практическое занятие №12. Минеральные вещества в продуктах питания, пищевые 
добавки. Сбалансированное питание. 

2+6  

2 Химия в быту. Вода. Качества воды. Моющие и чистящие средства.  
Практическое занятие № 13. Правила работы со средствами бытовой химии. 
 

2+6  

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий, проработка конспектов 
и учебной литературы  
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: подготовка сообщения «Бытовая 
химия дома», «Моющие средства» 

8  

Итоговая работа по химии 2  
Всего 134  

Раздел 3 Биология Содержание учебного материала  54/80  

29.01.07 «Портной»  14+14+11вср  

 1 Клетка – единица строения и жизнедеятельности организма. Клеточная теория 
строения организмов 

4 1 

2 Роль в клетке неорганических и органических веществ. 
Практическая работа № 1. Строение молекулы белка. 

2 + 2 1 

3 Строение клетки: основные органоиды и их функции. Прокариоты и эукариоты – 

низшие и высшие клеточные организмы.  

Практическая работа №2. Органоиды клетки, их строение и функции. 
 

2+4 1 
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4 Молекула ДНК – носитель наследственной информации. Генетический код. 

Матричное воспроизводство белков. 

4 1 

5 Неклеточные и клеточные формы жизни. Одноклеточные и многоклеточные 

растительные и животные организмы. 

2 1 

6 Практическая работа №3.  Вирусы-возбудители вирусных заболеваний, онковирусы. 
Профилактика ВИЧ. 

2  

Лабораторная работа№1 Устройство микроскопа.  

Лабораторная работа №2. Строение растительной, животной клетки.  

Лабораторная работа№3.    Действие каталазы на пероксид водорода в растительных и 

животных клетках. 

 

6 1 

Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий, проработка конспектов и учебной 
литературы 
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: Таблицы «Строение клетки»,   
«Химический состав клетки» Подобрать в Интернет-ресурсах, научно-популярной литературе 
материалы  о роли ферментов в пищевых производствах.  
 Подготовка сообщения   презентации по теме. Молекула ДНК – носитель наследственной 
информации. Генетический код. СПИД – чума ХХI века.  

11  

Тема 3.2 Организм, 

размножение и 

индивидуальное развитие    

Содержание учебного материала 24/26+18вср  

1 Организм – единое целое. Многообразие организмов..  2 1 

2 Обмен веществом и энергией с окружающей средой как необходимое условие 
существования живых систем. 

2  

3 Деление клетки – основа роста, развития и размножения организмов. 2  

4 Размножение – важнейшее свойство живых организмов. Половое и бесполое 
размножение. Мейоз. Оплодотворение и его биологическое значение. 

2  

5 Понятие об индивидуальном(онтогенез), эмбриональном(эмбриогенез) и 
постэмбриональном развитии.  
Практическая работа №4 Индивидуальное развитие человека и его возможные 
нарушения. 

2+2  

6 Наследственность и изменчивость – свойства организмов. Генетическая терминология и 
символика.  
Практическая работа№ 5. Решение задач по генетике. 

2+4  

7 Закономерности наследования, установленные Г. Менделем и Т. Морганом. 

Хромосомная теория наследственности и теория гена.  

Практическая работа№6 Решение задач по генетике 

2+4 1 



 17 

8 Сцепленное с полом наследование. Половые хромосомы. 
Практическая работа№ 7. Решение задач по генетике. 

2+4 2 

9  Медицина и генетика Значение генетики для медицины.  
Практическая работа № 8. Профилактика наследственных заболеваний. 

2+2  

10 Закономерности изменчивости. Классификация форм изменчивости. Влияние мутагенов 

на организм человека.  

Практическая работа №9.  Выявление мутагенов в окружающей среде и косвенная оценка 
возможного их влияния на организм.) 

Лабораторная работа№4 Изучение модификационной изменчивости: построение 

вариационной кривой.  
 

2+8  

11 Предмет, задачи и методы селекции. Генетические закономерности селекции 2  

12 Биотехнологии. Генная, клеточная инженерия. Клонирование. Оценка этических и 

правовых аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии 

Практическая работа№ 10. Анализ и оценка этических аспектов развития некоторых 

исследований в биотехнологии. 

2+2 1 

Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий, проработка конспектов и учебной 
литературы. 
Подготовка сообщения   презентации по теме «Г.Мендель», «Т.Морган», «Клонирование», 

«Генетически модифицированные организмы» Решение задач по генетике. 

18(14+4) 1 

Содержание учебного материала 10/12+18вср  

Тема 3.3 Многообразие и 

эволюция органического 

мира 

1.  История развития эволюционных идей. Значение работ К. Линнея, Ж.Б. Ламарка в 
развитии эволюционных идей в биологии. 

2  

2 Система органического мира и ее основные систематические категории 

(классификация). Вид, его критерии. Проблема реального существования видов в 

природе. Популяция – структурная единица эволюции. 

2 1 

3 Теория эволюции органического мира Ч. Дарвина. Предпосылки и движущие силы 

эволюции (борьба за существование и естественный отбор).  

Практическая работа №11. Описание особей вида по морфологическому критерию. 

Практическая работа№12. Искусственный отбор. 

2+4 1 

4 Результат эволюции: адаптация, видообразование, многообразие органического мира, 
вымирание. Биологический прогресс и биологический регресс. 

Практическая работа №13. Доказательства эволюции. 

2+4  



 18 

5 Проблема сущности жизни. Оценка различных гипотез происхождения жизни. 

Происхождение и эволюция человека. Происхождение человеческих рас. 

Практическая работа №14. Анализ и оценка различных гипотез происхождения 

жизни. 

Практическая работа №15. Анализ и оценка различных гипотез происхождения 

человека. 

2+4 1 

Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий, проработка конспектов и учебной 
литературы 
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: Заполнить таблицу «Доказательства 
эволюции органического мира» 
 Подобрать в Интернет-ресурсах, научно-популярной литературе примеры реального 
существования видов в природе, доказательств происхождения человека  

Подготовка сообщения   презентации по темам «Гипотезы происхождения жизни на Земле» 

«Современные теории происхождение человека», Современные методы выведения новых 

сортов растений и пород животных» 

18 1 

Содержание учебного материала   

Тема3.4Надорганизменны

е системы 

 4/28+20вср  
1 Условия и ресурсы среды. Экологические факторы. Приспособление организмов к 

влиянию различных экологических факторов.  

Практическая работа№13. Реклама и экология  

2+2 1 

2 Экосистемы и их компоненты.  Характеристика видовой и пространственной структуры 

экосистемы. Пищевые связи в экосистеме. Саморегуляция в экосистемах, их развитие 

и смена. Круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах. Искусственная 

экосистема – агробиоценоз. 

Практическая работа № 16.  Составление схем передачи веществ и энергии по цепям 
питания в природной экосистеме и в агроценозе. 
Практическая работа №17. Решение экологических задач. 
Практическая работа №18. Сравнительное описание одной из естественных природных систем 
(например, леса) и какой-нибудь агроэкосистемы (например, пшеничного поля) 

2 + 12 1 

3 Практическая работа № 19. Биосфера – глобальная экосистема. Роль живого 

вещества в круговороте веществ в биосфере. Учение В.И. Вернадского о биосфере, 

ноосфере, живом веществе и его функциях в биосфере. 

6 1 

4 Практическая работа№20. Глобальные экологические проблемы 8  
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 Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий, проработка конспектов и учебной 
литературы 
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы  
  Составить схему «Классификация природных ресурсов» подобрать в Интернет-ресурсах, 
научно-популярной литературе примеры взаимосвязи в природных экосистемах (лес, луг, 
водоем); иллюстрирующие влияние экологических факторов на развитие растений и животных. 
Подготовка сообщения   презентации по темам «Биосфера – глобальная экосистема», 
«В.И.Вернадский – основоположник учения о биосфере» 

20 1 

Дифференцированный зачет 2  
 Итого 177  
Всего 90/134/177  

 

38.01.02 «Продавец, контролер- кассир» 
 

 
Раздел 3 Биология Содержание учебного материала  54/80  

Тема 3.1 Клеточное 

строение организмов 

Содержание 14/10/12ВСР  
1 Живая природа как объект изучения биологии. Методы исследования живой при- 

роды в биологии. Определение жизни (с привлечением материала из разделов 
физики и  химии).  Уровни  организации жизни. 

2 1 

 Клетка – единица строения и жизнедеятельности организма. Клеточная теория 
строения организмов 

2  

2 Строение клетки: основные органоиды и их функции. Прокариоты и эукариоты – 

низшие и высшие клеточные организмы.  
 

2  1 

3 Практическая работа №1. Органоиды клетки, их строение и функции. 
 

2 1 

4 Материальное единство окружающего мира и химический состав живых орга- 

низмов. Биологическое значение химических элементов. Неорганические 

вещества в составе клетки. Роль воды как растворителя и основного компонента 

внутренней среды организмов. Неорганические ионы. Углеводы и липиды в 

клетке. Структура и биологические функции белков. Аминокислоты — 

мономеры белков.  

Практическая работа № 2. Строение молекулы белка. 

2 
 
 
 
 
 
 
2 

1 

5 Строение нуклеотидов и структура полинуклеотидных цепей ДНК и РНК, АТФ. 

 

4 1 

 Неклеточные и клеточные формы жизни. Одноклеточные и многоклеточные 

растительные и животные организмы. Вирусы-возбудители вирусных 

заболеваний, онковирусы. Профилактика ВИЧ. 

2  

Лабораторная работа№1 Устройство микроскопа.  

Лабораторная работа №2. Строение растительной, животной клетки.  

Лабораторная работа№3.    Действие каталазы на пероксид водорода в растительных и 
животных клетках. 

 

2 
2 
2 

1 
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Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий, проработка конспектов и 
учебной литературы 
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: Таблицы «Строение клетки»,   
«Химический состав клетки» Подобрать в Интернет-ресурсах, научно-популярной 
литературе материалы  о роли ферментов в пищевых производствах.  
 Подготовка сообщения   презентации по теме. Молекула ДНК – носитель наследственной 
информации. Генетический код. СПИД – чума ХХI века.  

12  

Тема 3.2 Организм, 

размножение и 

индивидуальное 

развитие    

Содержание учебного материала 24/18/13  

1 Организм – единое целое. Многообразие организмов..  2 1 

2 Обмен веществом и энергией с окружающей средой как необходимое условие 
существования живых систем. 

2  

3 Деление клетки – основа роста, развития и размножения организмов. 2  

4 Размножение – важнейшее свойство живых организмов. Половое и бесполое 
размножение. Мейоз. Оплодотворение и его биологическое значение. 

2  

5 Понятие об индивидуальном(онтогенез), эмбриональном(эмбриогенез) и 
постэмбриональном развитии.  
Практическая работа №3. Индивидуальное развитие человека и его возможные 
нарушения. 

2+2  

6 Наследственность и изменчивость – свойства организмов. Генетическая 
терминология и символика.  
Практическая работа№ 4. Решение задач по генетике. 

2+2  

7 Закономерности наследования, установленные Г. Менделем и Т. Морганом. 

Хромосомная теория наследственности и теория гена.  

Практическая работа№5 Решение задач по генетике 

2+2 1 

8 Сцепленное с полом наследование. Половые хромосомы. 

Практическая работа№ 6. Решение задач по генетике. 

2+4 2 

9  Медицина и генетика Значение генетики для медицины.  

Практическая работа №7. Профилактика наследственных заболеваний. 

2+2  

10 Закономерности изменчивости. Классификация форм изменчивости. Влияние 

мутагенов на организм человека.  

Практическая работа №8.  Выявление мутагенов в окружающей среде и 

косвенная оценка возможного их влияния на организм.) 

Лабораторная работа№4. Изучение модификационной изменчивости: 

построение вариационной кривой.  

 

2+4  

11 Предмет, задачи и методы селекции. Генетические закономерности селекции 2  

12 Биотехнологии. Генная, клеточная инженерия. Клонирование. Оценка этических 

и правовых аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии 

Практическая работа№9 Анализ и оценка этических аспектов развития 

некоторых исследований в биотехнологии. 

2+2 1 
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Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий, проработка конспектов и 
учебной литературы. 
Подготовка сообщения   презентации по теме «Г.Мендель», «Т.Морган», «Клонирование», 

«Генетически модифицированные организмы» Решение задач по генетике. 

13 1 

Содержание учебного материала 10/10/15  

Тема 3.Вид 1.  Эволюционная теория и ее роль в формировании современной естественно-
научной картины мира. 

2  

2 Вид, его критерии. Проблема реального существования видов в природе. 

Популяция – структурная единица эволюции. Синтетическая теория эволюции. 

Движущие силы эволюции в соответствии с синтетической теорией эволюции  

 

2 1 

3 Практическая работа №10. Описание особей вида по морфологическому 

критерию. 

Практическая работа№11. Искусственный отбор. 

2 
 
2 

1 

4 Результат эволюции: адаптация, видообразование, многообразие органического 

мира, вымирание. Биологический прогресс и биологический регресс. 

Практическая работа №12. Доказательства эволюции. 

2+2  

5 Гипотезы происхождения жизни. Оценка различных гипотез происхождения 

жизни. Происхождение и эволюция человека. Происхождение человеческих рас.  
 

 

2 1 

6 Усложнение живых организмов на Земле в процессе эволюции. Антропогенез и 

его закономерности. Доказательства родства человека с млекопитающими 

животными. Экологические факторы антропогенеза: усложнение популяционной 

структуры вида, изготовление орудий труда, переход от растительного к 

смешанному типу питания, использование огня. Появление мысли тельной 

деятельности и членораздельной речи. 

2  

7 Практическая работа №13. Анализ и оценка различных гипотез происхождения 
жизни. 

Практическая работа №14. Анализ и оценка различных гипотез происхождения 

человека 

2 
 
 
2 
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Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий, проработка конспектов и 
учебной литературы 
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: Заполнить таблицу «Доказательства 

эволюции органического мира» 
 Подобрать в Интернет-ресурсах, научно-популярной литературе примеры реального 
существования видов в природе, доказательств происхождения человека  
Подготовка сообщения   презентации по темам «Гипотезы происхождения жизни на Земле» 

«Современные теории происхождение человека», Современные методы выведения новых 

сортов растений и пород животных» 

15(11+4) 1 

Содержание учебного материала   

Тема3.4 

Надорганизменные 

системы 

1 4/16/15  

2 Условия и ресурсы среды. Экологические факторы. Приспособление организмов 

к влиянию различных экологических факторов. Экологические факторы, 

особенности их воздействия. Экологическая характеристика вида. Понятие об 

экологических системах. Цепи питания, трофические уровни.  

 

Практическая работа№15. Реклама и экология  

2+2 1 

3 Биогеоценоз как экосистема. Биоценоз и биотоп как компоненты 

биогеоценоза. 

Практическая работа № 16.  Составление схем передачи веществ и 

энергии по цепям питания в природной экосистеме и в агроценозе. 

Практическая работа №17. Решение экологических задач. 

Практическая работа №18. Сравнительное описание одной из 

естественных природных систем (например, леса) и какой-нибудь агроэкосистемы 

(например, пшеничного поля) 

2  
 
2 
 
2 
 
2 

1 

4 Практическая работа № 19. Биосфера – глобальная экосистема. Роль живого 

вещества в круговороте веществ в биосфере. Учение В.И. Вернадского о биосфере, 

ноосфере, живом веществе и его функциях в биосфере. Основные направления 

воздействия человека на биосферу. Трансформация естественных экологических 
систем. Особенности агроэкосистем (агроценозов). 

4 1 

5 Практическая работа№20. Анализ и оценка последствий собственной 

деятельности в окружающей среде, глобальных экологических проблем и 

путей их решения 

4  

 Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий, проработка 
конспектов и учебной литературы 
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы  
  Составить схему «Классификация природных ресурсов» подобрать в Интернет-
ресурсах, научно-популярной литературе примеры взаимосвязи в природных 
экосистемах (лес, луг, водоем); иллюстрирующие влияние экологических 
факторов на развитие растений и животных. 
Подготовка сообщения   презентации по темам «Биосфера – глобальная 
экосистема», «В.И.Вернадский – основоположник учения о биосфере» 

15 1 

Содержание учебного материала 0/26/12  
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Раздел 8. Проектная 

деятельность 

(практическая часть) 

1 Введение в проектную деятельность. Виды проектной деятельности. Цели и задачи. 4  
2 Работа с различными источниками информации. Правила оформления проектной 

работы. 
4 

3 Работа над проектом. 6 
4 Работа над проектом. 8 
5 Защита проекта 4 

 Самостоятельная работа: поиск информации и оформление проектной работы. Подготовка 
к дифференцированному зачету. 

12  

 Дифференцированный зачет  2   
 108/134  
Всего 149  
 149  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ                 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Химия, 

биология». 

Оборудование учебного кабинета: 

 Посадочные места по количеству обучающихся 

 рабочее место преподавателя; 

 наборы посуды и лабораторных принадлежностей для химического  и 

биологического    эксперимента 

 комплект принадлежностей для хозяйственной конструктивной и препаративной 

работы 

 комплект учебно-наглядных пособий «Химия», «Биология»  

 коллекции и муляжи 

Технические средства обучения:  

 компьютер с лицензионным программным обеспечением и   мультимедиапроектор, 

аудиосистема.  

 комплект СD   

 световые микроскопы 

 цифровые микроскопы 

 специальный демонстрационный стол, где предусмотрены пульты управления 

проектной аппаратурой; 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Физика». 

Оборудование учебного кабинета: 

 рабочее место преподавателя; 

 специальный демонстрационный стол, где предусмотрены пульты управления 

проектной аппаратурой; 

 лабораторное  и демонстрационное оборудование.  

 печатные пособия, цифровые образовательные ресурсы (цифровые компоненты 

УМК по основным разделам курса физики); 

 низковольтное электропитание к рабочим столам учащихся. 

Технические средства обучения: 

 компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор, 

аудиосистема. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
 

Перечень учебных изданий по физике 
    Генденштейн Л.Э. Физика. 10 класс. Базовый и углубленный уровни. Учебник. В 

2 ч. Ч 1. ФГОС/ Л.Э. Генденштейн,   А.А.Булатова, И.Н.Корнильев, А.В.Кошкина. - 

М.:Бином, 2019.-304 с.  

 Генденштейн Л.Э. Физика. 10 класс. Базовый и углубленный уровни. Учебник. В 2 

ч. Ч 2. ФГОС/ Л.Э. Генденштейн,   А.А.Булатова, И.Н.Корнильев, А.В.Кошкина. - 

М.:Бином, 2019.-240 с. 

    Генденштейн Л.Э. Физика. 11 класс. Базовый и углубленный уровни. Учебник. В 

2 ч. Ч 1. ФГОС/ Л.Э. Генденштейн,   А.А.Булатова, И.Н.Корнильев, А.В.Кошкина. - 

М.:Бином, 2019.-302 с.  
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 Генденштейн Л.Э. Физика. 11 класс. Базовый и углубленный уровни. Учебник. В 2 

ч. Ч 2. ФГОС/ Л.Э. Генденштейн,   А.А.Булатова, И.Н.Корнильев, А.В.Кошкина. - 

М.:Бином, 2019.-208 с. 

 Немченко К. Э. Физика в схемах и таблицах/ К.Э. Немченко. — М.:Эксмо, 2017.-

208с. 

 Суриков В.В. Естествознание: физика: учеб. пособие для СПО/В.В. Суриков. – М.: 

Издательство Юрайт, 2019. – 143с. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ               

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  
Реализуя подготовку по учебной дисциплине, образовательное учреждение обеспечивает 

организацию и проведение промежуточной аттестации и текущего контроля 

индивидуальных образовательных достижений обучающегося.  

 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины (текущий контроль) 

осуществляется преподавателем в процессе проведения лабораторных и практических 

занятий, контрольных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий. 

 Обучение по учебной дисциплине завершается промежуточной аттестацией в 

форме дифференцированного зачёта. 

Формы и методы промежуточной аттестации и текущего контроля по учебной дисциплине 

доводятся до сведения обучающихся не позднее начала двух месяцев от начала обучения 

по основной профессиональной образовательной программе.  

Для промежуточной аттестации и текущего контроля образовательными учреждениями 

создаются фонды оценочных средств (ФОС).  

ФОС включают в себя педагогические контрольно-измерительные материалы, 

предназначенные для определения соответствия (или несоответствия) индивидуальных 

образовательных достижений основным показателям оценки результатов подготовки 

(таблицы). 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

личностных  

  

• устойчивый интерес к истории и 

достижениям в области естественных наук, 

чувство гордости за российские естественные 

науки; 

• готовность к продолжению 

образования, повышению квалификации в 

избранной профессиональной деятельности с 

использованием знаний в области 

естественных наук; 

• объективное осознание значимости 

компетенций в области естественных наук 

для человека и общества, умение 

использовать технологические достижения в 

Устные и письменные опросы 

Практические  занятия, внеаудиторная 

самостоятельная работа 
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области физики, химии, биологии для 

повышения собственного интеллектуального 

развития в выбранной профессиональной 

деятельности; 

• умение проанализировать 

техногенные последствия для окружающей 

среды, бытовой и производственной 

деятельности человека; 

• готовность самостоятельно добывать 

новые для себя естественно-научные знания с 

использованием для этого доступных 

источников информации; 

• умение управлять своей 

познавательной деятельностью, проводить 

самооценку уровня собственного 

интеллектуального развития; 

• умение выстраивать конструктивные 

взаимоотношения в команде по решению 

общих задач в области естествознания 

 

 

Устные и письменные опросы 

Практические  занятия, внеаудиторная 

самостоятельная работа 

 

 

 

 

 

 

Устные и письменные опросы 

Лабораторные работы 

 

       

 

 

Устные и письменные опросы 

 

 

 

 

 

 

 

метапредметных 

 

 

 овладение умениями и навыками 

различных видов познавательной 

деятельности для изучения разных 

сторон окружающего 

естественного мира; 

 применение основных методов 

познания (наблюдения, научного 

эксперимента) для изучения 

различных сторон естественно-

научной картины мира, с которыми 

возникает необходимость 

сталкиваться в профессиональной 

сфере; 

 умение определять цели и задачи 

деятельности, выбирать средства 

для их достижения на практике; 

 умение использовать различные 

источники для получения 

естественно- научной информации 

и оценивать ее достоверность для 

достижения поставленных целей и 

задач; 

 

Устные и письменные опросы 

Внеаудиторная самостоятельная работа 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

Внеаудиторная самостоятельная работа 

 

 

  

 

предметные 
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 сформированность представлений о 

целостной современной естественно- 

научной картине мира, природе как 

единой целостной системе, 

взаимосвязи человека, природы и 

общества, пространственно-

временных масштабах Вселенной; 

 владение знаниями о наиболее 

важных открытиях и достижениях в 

области естествознания, повлиявших 

на эволюцию представлений о 

природе, на развитие техники и 

технологий; 

 сформированность умения 

применять естественно-научные 

знания для объяснения окружающих 

явлений, сохранения здоровья, 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности, бережного 

отношения к природе, 

рационального природопользования, 

а также выполнения роли 

грамотного потребителя; 

 сформированность представлений о 

научном методе познания природы и 

средствах изучения мегамира, 

макромира и микромира; владение 

приемами естественно-научных 

наблюдений, опытов, исследований 

и оценки достоверности полученных 

результатов; 

 владение понятийным аппаратом 

естественных наук, позволяющим 

познавать мир, участвовать в 

дискуссиях по естественно-научным 

вопросам, использовать различные 

источники информации для 

подготовки собственных работ, 

критически относиться к 

сообщениям СМИ, содержащим 

научную информацию; 

 сформированность умений понимать 

значимость естественно-научного 

знания для каждого человека 

независимо от его 

профессиональной деятельности, 

различать факты и оценки, 

сравнивать оценочные выводы, 

видеть их связь с критериями оценок 

и связь критериев с определенной 

системой ценностей. 

Устные и письменные опросы 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лабораторные работы 

 

 

 

 

 

 

Устные и письменные опросы 

Лабораторные работы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Устные и письменные опросы 

Лабораторные работы 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Пошив швейных изделий по индивидуальным заказам 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью     программы  

подготовки квалифицированных рабочих, служащих в соответствии с ФГОС   СПО по 

профессии ПОРТНОЙ - 29.01.07, и освоения основного вида профессиональной 

деятельности (ВПД): ПОШИВ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ ПО ИНДИВИДУАЛЬНЫМ 

ЗАКАЗАМ и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

1. Проверять наличие деталей кроя в соответствии с эскизом. 

2. Определять свойства и качество материалов для изделий различных ассортиментных 

групп. 

3. Обслуживать швейное оборудование и оборудование для влажно-тепловой обработки 

узлов и изделий. 

4. Выполнять поэтапную обработку швейных изделий различного ассортимента на 

машинах или вручную с разделение труда и индивидуально. 

5. Формировать объёмную форму полуфабриката изделия с использованием 

оборудования для влажно-тепловой обработки. 

6. Соблюдать правила безопасности труда. 

7. Пользоваться технической, технологической и нормативной документацией. 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке работников 

сферы обслуживания по профессии 29.01.07 Портной при наличии основного общего 

образования. Опыт работы не требуется. 

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля  

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

изготовления швейных изделий;        

работы с эскизами;                   

распознавания составных частей деталей изделий одежды и их конструкций; 

определения свойств применяемых материалов; 

работы на различном швейном оборудовании с применением средств малой механизации; 

поиска оптимальных способов обработки швейных изделий различных ассортиментных 

групп; 

выполнения влажно-тепловых работ; 

поиска информации нормативных документов;  

 

уметь: 

 Сопоставлять наличие количества деталей кроя с эскизом; 

 Визуально определять правильность выкраивания деталей кроя; 

 По эскизу определять правильность выкраивания формы деталей; 

 Определять волокнистый состав ткани и распознавать текстильные пороки; 

 Давать характеристику тканям по технологическим, механическим и гигиеническим 

свойствам; 

 Заправлять, налаживать и проводить мелкий ремонт швейного оборудования; 

 Пользоваться оборудованием для выполнения влажно-тепловых работ; 

 Соблюдать требования безопасного труда на рабочих местах и правила пожарной 

безопасности в мастерских; 
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 Работать на современном оборудовании с применением средств малой механизации; 

 Выбирать технологическую последовательность обработки швейного изделия в 

соответствии с изготавливаемой моделью по разделению труда или индивидуально; 

 Применять современные методы обработки швейных изделий; 

 Читать технический рисунок; 

 Выполнять операции влажно-тепловой обработки в соответствии с нормативными 

требованиями; 

 Пользоваться инструкционно-технологическими картами; 

 Пользоваться техническими условиями, отраслевыми стандартами, 

Государственными стандартами. 

знать: 

 Форму деталей кроя; 

 Название деталей кроя; 

 Определение долевой и уточной нити; 

 Волокнистый состав, свойства и качество текстильных материалов; 

 Физико-механические и гигиенические свойства тканей; 

 Современные материалы и фурнитуру; 

 Заправку универсального и специального швейного оборудования; 

 Причины возникновения неполадок и их устранение; 

 Регулировку натяжения верхней и нижней нитей; 

 Оборудование для влажно-тепловых работ и способы ухода за ним; 

 Правила безопасного труда при выполнении различных видов работ и пожарной 

безопасности;   

 Современное (новейшее) оборудование; 

 Технологический процесс изготовления изделий; 

 Виды технологической обработки изделий одежды; 

 ВТО деталей одежды различных ассортиментных групп; 

 Современные технологии обработки швейных изделий; 

 Технические требования к выполнению операций ВТО; 

 Технологические режимы ВТО деталей одежды различных ассортиментных групп; 

 Действующие стандарты и технические условия на швейные изделия.    

 

 1.3. количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

всего – 1788 часов, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 600 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 406 часа; 

самостоятельной работы обучающегося – 194часа; 

учебной  практики – 612 часов; 

производственной практики – 576 часа. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности Пошив швейных изделий по 

индивидуальным заказам, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 

компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1 Проверять наличие деталей кроя в соответствии с эскизом. 

ПК 1.2 Определять свойства и качество материалов для изделий различных 

ассортиментных групп. 

ПК 1.3 Обслуживать швейное оборудование и оборудование для влажно-тепловой 

обработки узлов и изделий. 

ПК 1.4 Выполнять поэтапную обработку швейных изделий различного ассортимента 

на машинах или вручную с разделение труда и индивидуально. 

ПК 1.5 Формировать объёмную форму полуфабриката изделия с использованием 

оборудования для влажно-тепловой обработки. 

ПК 1.6 Соблюдать правила безопасности труда. 

ПК 1.7 Пользоваться технической, технологической и нормативной документацией. 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов её 

достижения, определённых руководителем. 

ОК 3  Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 
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3. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Тематический план профессионального модуля  

 

Коды 

профессиональн

ых компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего часов 

(макс. учебная 

нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на 

освоение междисциплинарного курса 

(курсов) 

Практика  

Обязательная 

аудиторная учебная 

нагрузка 

обучающегося 

Самостоятель

ная работа 

обучающегося,  

часов 

Учебная, 

часов 

Производственн

ая, 

часов 

(если 

предусмотрена 

рассредоточенн

ая практика) 

Всего, 

часов 

в т.ч. 

лабораторны

е работы и 

практически

е занятия, 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК 1.2. Раздел 1.  Определение свойств 

и качества текстильных 

материалов 

54 36 18 18 - - 

ПК 1.3. Раздел 2. Обслуживание и 

регулировка швейного 

оборудования 

54 36 18 18 - - 

ПК 1.1., 1.4., 1.5., 

1.6.,1.7. 

Раздел 3.      Изготовление  

швейных изделий пальтово-

костюмного ассортимента и  

изделий без подкладки   

 492 334  166 158   - 

ПК 1.1.-1.7. Учебная практика 612  612  

ПК 1.1.-1.7. Производственная практика 576 

 

 576 

 Всего: 1788  406 202 194 612 576 
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3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 

 

Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся. 

Объем часов Уровни  

усвоения 

1 2 3 4 

МДК 01. 01.  Технология 

пошива швейных изделий 

по индивидуальным заказам 

 406   

Раздел ПМ 1. 

Определение свойств и 

качества текстильных 

материалов. 

  36 

Тема 1.1.  
 Строение и свойства тканей 

 

Содержание  28 

1 Волокнистый состав тканей. Классификация тканей 

в зависимости от волокнистого состава. Способы 

определения волокнистого состава тканей: 

органолептический, лабораторный. 

14 

 

 

 

 1 

2. Строение тканей. Элементы тканей: основа и уток. 

Влияние на строение тканей вида и строения нитей, их 

линейной плотности, направления крутки, вида 

переплетения и отделки ткани. 

1 

3. Переплетения ткани. Простые и мелкоузорчатые. 

Графическое изображение и внешние характеристики. 

1 

4. Переплетения ткани. Сложные и крупноузорчатые. 

Графическое изображение и внешние характеристики. 

1 

5. Свойства тканей. Геометрические, механические. 

Характеристика свойств. Влияние геометрических 

свойств на выбор модели изделия , подбор ниток и игл 

для пошива. Влияние механических свойств  тканей на 

потребительские качества изделий, способа ухода за 

одеждой. 

1 

6. Свойства тканей. Физические, технологические 

свойства тканей.  Влияние физических свойств на 

1 



 

 9 

потребительские качества швейных изделий. Влияние 

технологических свойств тканей на выбор метода 

обработки изделия. 

7. Свойства тканей. Оптические свойства.   

Практические занятия  14  2 

 

 

 

1  Определение волокнистого состава ткани. 

2  Определение направления нити основы  и лицевой 

стороны ткани. 

3 Определение вида переплетения и плотности ткани. 

4  Характеристика свойств  хлопчатобумажных и 

льняных тканей. 

5 Характеристика свойств  шерстяных и полушерстяных 

тканей. 

6 Характеристика свойств тканей из натурального 

шёлка. 

 

 7 Характеристика свойств тканей из химических 

волокон. 

 

Тема 1.2. 

 Ассортимент прикладных 

материалов 

Содержание 8 

1  Подкладочные и прокладочные материалы. 

Требования к подкладочным и прокладочным 

материалам. Характеристика подкладочных и 

прокладочных материалов. Свойства и применение 

подкладочных и прокладочных материалов. 

 4 1 

2 Швейная фурнитура. Назначение, виды . Требования, 

предъявляемые к швейной фурнитуре. Классификация 

пуговиц. 

1 

Практические занятия 4  2 

1  Определение вида подкладочного, прокладочного 

материала, характеристика свойств, назначение этих 

материалов.  

2 Подбор швейной фурнитуры для изготовления 

швейных изделий.   
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Самостоятельная работа при изучении раздела1  

Выполнение практических работ 

Выполнение самостоятельной внеаудиторной работы 

18  

Примерная тематика самостоятельной  внеаудиторной работы 

Подготовка сообщений  по темам: 

 История получения ткани. 

 Традиционные прокладочные материалы. 

 Современные прокладочные материалы. 

 Из истории пуговиц. 

 Современные виды швейной фурнитуры. 

Оформление страниц альбома:  Образцы тканей из натуральных волокон; образцы тканей из 

химических волокон; виды простых переплетений; виды мелкоузорчатых, сложных, 

крупноузорчатых переплетений; виды отделок ткани; образцы подкладочных и прокладочных 

тканей; виды швейной фурнитуры.  

Раздел 2 ПМ 01   

Обслуживание и 

регулировка швейного 

оборудования 

  

36 

 

Тема 2.1 

Общее  сведения об 

охране труда и устройстве 

швейных машин 

Содержание 8  

1. Основы гигиены труда.  Техника безопасности на 

швейном предприятии.  Техническое обслуживание 

швейных машин. Организация рабочего места, правила 

ТБ. 

4 

 

1 

2. Классификация швейного оборудования 1 

Практические занятия 4 2 

1. Анализ основных частей швейных машин,  рабочих 

органов 

 

2. Анализ приспособлений малой механизации 

Тема 2.2.  

Машины челночного 

стежка  

 

Содержание 12  

1. Процесс образования челночного стежка. Свойства 

строчки. 

6 

 

 1 

2. Машины общего назначения 1 
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3. Машины специального назначения 1 

Практические занятия 6 2 

3. Анализ взаимодействия рабочих органов в процессе 

образования челночного стежка. 

  

4. Анализ механизмов швейных машин  

5.. Анализ правил подготовки машины к работе, неполадок в 

работе машин. 

Тема 2.3 

 Машины цепного стежка 

Содержание 8  

1 Стачивающие машины цепного стежка. 4 1 

2 Краеобметочные и стачивающе-обметочные машины 1 

Практические занятия 4 2 

6.  Анализ процесса образования  стежка в  краеобметочной 

машине.  

  

7. Сравнительная характеристика машин цепного стежка 

Тема 2.4. 

Машины 

полуавтоматического 

действия 

Содержание 4  

1 Пуговичные, закрепочные, петельные  полуавтоматы 2 1 

Практические занятия  2 1 

8.  Анализ правил работы на полуавтоматах.  2 

Тема 2.5. 

Оборудование для 

влажно-тепловой 

обработки 

Содержание 4  

Практические задания 2 2 

9. Анализ оборудования для ВТО.   

Зачётная работа 2  

Самостоятельная работа при изучении раздела2      
Подготовка к практическим работам; Составление тестовых заданий; Составление конспектов; 

Заполнение обобщающих таблиц 

18 

Раздел 3 ПМ     

Изготовление  швейных 

изделий пальтово-

костюмного ассортимента 

и  изделий без подкладки   

  334  

Тема 3.1 

Общие сведения об одежде   

Содержание 2 

1. Назначение и классификация одежды 

Характеристика современной одежды и требования, 

2 1 
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предъявляемые к ней.  Функции одежды. Характеристика 

ассортимента и классификация одежды.   

 

  

Тема 3.2  

  Виды работ, применяемые 

при изготовлении одежды 

Содержание 26  

 

1 
  

Инструменты и приспособления для ручных работ.  

   18 

2 

1 

2 

 
Понятия и классификация стежков, строчек 

Графическое изображение, условия выполнения, параметры 

стежков и строчек, в соответствии с действующим  ГОСТ. 

2 

 

1 

3 

4 

Терминология ручных работ.   

Технические условия,  применяемые  при выполнении 

ручных  строчек. 

2 

 

1 

1 

 5 

6 

7 

Характеристика соединительных швов, ТУ, применение 

Характеристика   краевых швов, ТУ, применение 

Характеристика  отделочных швов, ТУ, применение 

Классификация   швов в соответствии с действующим  

ГОСТ. Графическое изображение, условия выполнения, 

параметры стежков и строчек.     Оборудование и средства 

малой механизации. 

2 

2 

2 

 

1 

1 

1 

8 Терминология и технические условия,  применяемые  

при выполнении  машинных швов. 

2 

 

1 

9 

 

Клеевые способы соединения деталей одежды 

Методы и способы обработки деталей при клеевых 

соединениях   применяемое оборудование, терминология.  

Признаки, характеризующие качество соединений в 

соответствии с ГОСТ.  Значения клеевых соединений для 

повышения качества одежды. Сущность операции 

формирования деталей одежды, область её применения. 

Перспективы развития. 

2 1 

10 

 

 

 

 

Влажно-тепловые работы 

Назначение и сущность внутрипроцессной  и окончательной 

влажно-тепловой обработки изделий.  Факторы, влияющие 

на процессы ВТО,  оборудование.   

Терминология и технические условия,  применяемые  при 

2 

 

 

 

1 

 

 

1 
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выполнении  машинных швов. 

Практические занятия 8 2 

1 Выполнение  закрепки  2 

2 Выполнение   образцов соединительных швов    2 

3 Выполнение   образцов краевых швов    2 

4 Выполнение   образцов отделочных швов    2 

Тема 3.3  

Обработка деталей и узлов 

швейных изделий 

Содержание 56 

 

1 
Конструктивно-декоративные элементы одежды 

Складки,  их назначение. Классификация складок. Приемы 

технологической обработки.  

 

31 

2 

 

1 

2 Вытачки; их назначение, виды. Способы обработки. 

Требования к выполнению вытачек.   

 

2 

 

1 

3 Способы обработки подрезов.  Виды срезов и  способы их 

обработки.                                                     

 

2 

 

1 

4 Рельефы и способы их обработки.  

 

2 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

 

 

 

 

 

5 Виды кокеток, способы соединения их с основными 

деталями. 

 

2 

6 Обработка и соединение  фигурной  кокетки. 1 

7 Способы обработки внешних и внутренних срезов оборок, 

воланов, рюш и соединение их с основными деталями. 

2 

8 Особенности обработки  изделий из ткани в клетку, 

полоску. 

2 

9  Обработка   мелких деталей 2 

10 Обработка карманов 

Прорезные карманы. Способы обработки прорезных 

карманов различной конструкции: без клапанов с 

различными прорезями, с клапанами, с застежкой-молнией, 

14 



 

 14 

с листочками. 

  Унификация методов обработки прорезных карманов. 

Оборудование и средства малой механизации, применяем 

при обработке карманов. Эффективность различных 

способов обработки карманов.   

 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.1 Обработка прорезного кармана в рамку  2 

10.2 Обработка прорезного кармана с клапаном 2 

10.3 Обработка прорезного кармана с втачной листочкой 2 

 10.4 Обработка прорезного кармана с настрочной листочкой 2 

10.5 Обработка прорезного кармана с тесьмой- молнией 2 

10.6 Обработка накладных карманов 2 

10.7 Обработка карманов в швах 2 

Практические занятия 25 

 5 Выполнение образцов складок 2 

6 Выполнение образцов  вытачек 2 

7 Выполнение образцов  рельефных швов  2 

8 Выполнение образца фигурной   кокетки   1 

9 Выполнение  образца кокетки с внутренним углом 2 

10 Выполнение образца клапана обтачным швом 2 

11 Выполнение прорезного кармана в рамку  2 

12 Выполнение прорезного кармана с клапаном  2 

13 Выполнение прорезного кармана с втачной листочкой  2 

14 Выполнение прорезного кармана с настрочной листочкой  2 

15 Выполнение прорезного кармана с тесьмой – молнией  2 

16 Выполнение простого  накладного кармана  2 

17 Выполнение кармана, расположенного в шве с 

цельнокроеными припусками, без отделочной строчки 

2 

 Лабораторно-практические занятия 8 

1 Выполнение образца  втаченного накладного кармана 4 

2 Выполнение образца кармана в шве с отрезными 

припусками 

4 

Тема 3.4  
 Обработка и сборка юбок   

 

Содержание 20 

1 Начальная обработка деталей юбок 

Детали кроя, технические условия деталей.   Подготовка 

12 

2 

1 



 

 15 

 

 

 

 

юбки к пошиву.  

2 Шлицы в юбках 

Способы обработки шлиц. 

2 1 

3 Застёжки на тесьму-молнию 

Способы обработки застежек в  юбках.   

2 1 

4 

 

 

 

 

 

Верхний срез и низ юбки 

Различные способы обработки верхних срезов юбок.  

Способы обработки низа юбок. 

Эффективность различных способов обработки узлов юбок.   

Совершенствование процессов изготовления юбок. 

Окончательная  

отделка швейных изделий.   

4 1 

5 Обработка юбки на подкладке 

Детали кроя подкладки, технические условия. Особенности 

обработки юбки. 

2 1 

Практические занятия 8 2 

18 Выполнение образцов шлиц, 3 способами 2 

19 Выполнение образцов застёжек на тесьму-молнию, 2 

способами 

2 

20 Выполнение образцов  верхнего среза юбки 2 способами 4 

Тема 3.5 
Обработка и сборка брюк 

 

 

 

 

 

Содержание 18 

1 Начальная обработка деталей брюк 

Детали кроя, технические условия деталей.  Подготовка 

брюк к пошиву.  Способы соединения боковых срезов брюк. 

Способы соединения шаговых и средних срезов брюк. 

10 

 

2 

1 

2 Карманы в брюках 

Способы обработки карманов в подрезных бочках брюк    

2 1 

3 Застёжка в брюках 

Способы обработки застежки  в брюках   

2 1 

4  Обработка низа брюк. Окончательная обработка брюк. 

Способы обработки низа брюк.  

 

2 1 

5 Эффективность различных способов обработки узлов брюк.  

Совершенствование процессов изготовления брюк.К/р 

2  
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Практические занятия 8 2 

 

 

 

 

 

21 Обработка карманов в брюках 2 

22 Обработка застёжек на тесьму-молнию 2 

23 Обработка  низа брюк   2 

24 Обработка верхнего среза брюк 2 

Тема 3.6 

Обработка застёжек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 18 

 Застёжки и их обработка 

Способы обработки различных видов застежек: доходящих и 

не доходящих до низа изделия.    Эффективность и 

совершенствование различных способов обработки 

застёжек.    

12  

1 Обработка застёжек «поло» втачными планками.                             2 1 

2 Обработка застёжек «поло» настрачными планками 2 1 

3 Обработка борта настрочными планками до низа и в шве 

притачивания планки 

2 1 

4 Обработка бортов подбортами 2 1 

5 Обработка  застёжки обтачками-подбортами на цельной 

детали 

2 1 

6 Обработка  потайной застёжки. 2 1 

Практические занятия 6  2 

25 Выполнение образцов  бортов подбортами различными 

способами 

2 

26 Выполнение образца  застёжки обтачками-подбортами на 

цельной детали 

2 

27 Выполнение образца  потайной застёжки. 2 

Лабораторно-практические занятия 4 

3  Обработка застёжек «поло» втачными планками-

подбортами в изделиях с лацканами 

4 

Тема 3.7  
Обработка воротников, 

плечевых и боковых 

срезов.  Способы 

соединения воротников с 

изделием. 

  

Содержание 20 

1 Обработка боковых и плечевых срезов. Виды воротников по 

конструкции.   

 14 

2 

1 

2 Обработка воротника-стойка, с завязывающимися концами, 

соединенного с горловиной изделия. 

2 1 

3 Обработка воротника «Шаль». 2 1 

4 Способы соединения воротников с горловиной в изделиях с 2 1 
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застёжкой до верха. 

5 Соединение  воротников с горловиной в изделиях с 

лацканами  из лёгких тканей. 

2 1 

6 Соединение  воротников с горловиной в изделиях с 

лацканами  из плотных толстых  тканей. 

2 1 

7 Обработка горловины в изделиях без воротника.      2 1 

Практические занятия 6 2 

28 Выполнение образцов  воротников  с отделками (4 способа). 2 

29 Выполнение образцов  отложных  воротников  на стойке (2 

способа). 

2 

30 Выполнение образца   одинарного воротника. 2 

 Д/з 4  

Тема 3.8 
Обработка пройм и 

рукавов. Соединение 

рукавов с изделием 

Обработка изделий по 

линиям талии и низа. 

Окончательная отделка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 8  

 

1 

Виды рукавов и их обработка по конструкции в платьях. 

Способы обработки низа рукавов различных конструкций  

без манжет  в изделиях из различных материалов.  

6 

 

2 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

2 Соединение рукавов с проймой. Способы обработки пройм 

в изделиях без рукавов. 

1 

3 Способы соединения верхней и нижней частей женских 

платьев и платьев для девочек. 

1 

4 Обработка низа платьев  из различных материалов. 

Окончательная отделка платьев.   Совершенствование 

способов обработки узлов.   

2 

Практические занятия 2 2 

 

 

 

 

 

 

 

3 

31 Выполнение образца низа рукава с   отложными манжетами 2 

Лабораторно-практические занятия  24 

4 Выполнение образца застёжки с настрочными планками до 

низа, с различными отделочными элементами (кант, оборки, 

кружево) 

4 

5 Выполнение образца «Шаль» с отделочным кантом 4 

6 Выполнение образца воротника в изделиях с лацканами из 

лёгких тканей. 

4 

7 Выполнение образца воротника в изделиях с лацканами из 

плотных толстых  тканей. 

4 

8 Выполнение образца застёжек в рукавах (горизонтальных, 4 



 

 18 

вертикальных) 

9 Выполнение образца манжет из двух деталей 4 

 

Тема 3.9 Содержание 
Особенности обработки 

швейных изделий из 

материалов с различными 

пошивочными свойствами. 

 

 

 

 

Содержание (Практические занятия) 6 

32 Особенности поузловой обработки и ВТО швейных 

изделий материалов с различными пошивочными 

свойствами. 

Особенности обработки узлов изделий из натуральной и 

искусственной кожи, замши, велюра; из ворсовых 

материалов типа вельвета, бархата и искусственного меха; из 

плащевых смесовых и капроновых материалов; из 

формоустойчивых трикотажных полотен и нетканых 

материалов. Эффективность и совершенствование 

различных способов обработки узлов. 

6  

 

 

 

 

 

 

 

Тема 3.10  

Обработка полочек и 

спинки  изделий пальтово-

костюмного ассортимента 

Содержание  22 (ЛПЗ-36)  

1  

Ассортимент и конструкция верхней одежды одежды 

Виды верхней одежды. Характеристика внешнего вида 

изделий по основным признакам. 

17 

 

1 

 

 

  

1 

2 Технические условия деталей кроя  верхней одежды 

    

1 1 

3 Особенности обработки карманов в изделиях на  

подкладке 

Особенности обработки карманов различных конструкций в 

изделиях с подкладкой: прорезных  

Особенности обработки карманов различных конструкций в 

изделиях с подкладкой:накладных. 

 Эффективность и совершенствование различных способов 

обработки карманов.   

 

2 

 

2 

 

1 

 

1 

4 Спинки в  пальто различной конструкции  

Обработка спинки в изделиях различных конструкций.   

Обработка спинки со шлицей в изделиях из различных 

тканей, изготовляемых без подкладки, с подкладкой до низа 

 

2 

2 

 

1 

1 
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и до талии. 

Оборудование и средства малой механизации, применяемые 

при обработке переда и спинки. Эффективность различных 

способов обработки узлов переда, спинки. 

Совершенствование процесса.   

5 Обработка полочек 

Обработка лацканов. ВТО переда. Обработка боковых швов. 

Способы обработки рельефов. Намелка линии подгибки 

низа.   

 

2 

 

1 

6 Борт и его обработка  

Соединение подбортов с передом.  

Способы закрепления канта по борту. Обработка низа 

изделий. 

Особенности обработки бортов в изделиях с внутренней 

застежкой и в изделиях с цельнокроеными подбортами. 

 Эффективность способов обработки бортов. 

Совершенствование процесса.   

 

2 

 

2 

 

 

1 

 

1 

7 Петли в верхней одежде 

Виды петель; технические условия расположения петель на 

борте. 

1 1 

Практические занятия 5 

 

2 

2 

1 

2 

33 Изготовление образца шлицы в среднем шве спинки с 

притачной по низу подкладкой 

34 Обработка потайной застёжки 

35 Обработка обтачной петли 

Лабораторно-практические занятия  36 

10 Выполнение образца прорезного кармана с клапаном и 2мя 

обтачками 

6 

11 Выполнение образца прорезного кармана с  настрочной  

листочкой, наклонного входа 

6 

12 Выполнение образца необработанного накладного кармана 6 

13 Выполнение образца потайной застёжки с дополнительным 

прорезом 

6 

14 Выполнение образца шлицы в среднем шве спинки в 

изделиях на подкладке, отлетной по низу 

12 
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Тема 3.11 

Обработка и соединение 

воротников с изделием 

Содержание 13 

1  Обработка отложного воротника обтачным швом 

Разновидности воротников по конструкции, способы 

обработки нижнего воротника в верхней одежде.  

 Обработка верхнего воротника. Соединение верхнего 

воротника с нижним.  

 

 

2 

 

 

 

1 

2 

  
Способы соединения отложного  воротника с горловиной 

в  изделии с лацканами 

Обработка плечевых швов. Способы соединения воротника с 

горловиной изделия. Унификация методов обработки 

воротников и соединения их с горловиной. 

 

 

 

4 

 

 

1 

3 Обработка и соединение капюшонов с изделием. 2 1 

Практические занятия 5 2 

36 Выполнение образца  отложного  воротника и  соединение 

его    с горловиной  в изделиях с лацканами  в  верхней 

одежде 

4  

37 Способы  обработки и соединения капюшонов с изделием. 1  

Тема 3.12 
Обработка и соединение 

рукавов с изделием 

Содержание 16  

1 Виды рукавов,  обработка втачных двухшовных 

рукавов. 

Разновидности втачных рукавов по конструкции. Обработка 

передних локтевых швов рукавов.  

 

2 

1 

2 Способы соединения подкладки с рукавом. 2 1 

3 Соединение рукавов с проймами. 2 1 

4 Обработка подкладки 

Обработка подкладки и способы соединения её с изделием.  

Окончательная отделка изделия. 

 

2 

1 

5 Особенности обработки изделий с цельнокроеными 

рукавами. 

Оборудование и средства малой механизации, применяемые 

при обработке рукавов. Эффективность различных способов 

обработки рукавов.   

2 1 
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6 Особенности обработки изделий  с рукавами  покроя 

реглан. 

Оборудование и средства малой механизации, применяемые 

при обработке рукавов. Эффективность различных способов 

обработки рукавов.   

2 1 

Практические занятия 4 2 

38 Выполнение образцов шлиц в рукавах, 4способа 2 

39 Выполнение образца низа рукава отложными, отрезными и 

замкнутыми  манжетами. 

2 

Тема 3.13 

Особенности обработки  

изделий с утепляющими 

прокладками 

 

 

Содержание 7 

1 

 

Обработка зимнего пальто 

Общие сведения о зимних пальто.  Виды утепляющих 

материалов. Обработка утепляющей прокладки. Способы 

соединения утепляющей прокладки с изделием.   

6 

 

2 

 

 

1 

2 Способы соединения рукавов с утепляющей прокладкой.  2 1 

3 Особенности обработки деталей меховых воротников и 

соединение их с изделием.   

2 1 

Практические занятия 1  

 

40 Способы обработки меховых манжет и соединение  их с 

изделием.  

1 2 

 

Тема 3.14   
Особенности обработки 

мужской одежды 

 

Содержание  14  

1 Обработка изделий мужского ассортимента 

Ассортимент мужских сорочек. Особенности  обработки 

застежек, карманов. 

   

2 

 

1  

2 Способы обработки   застежек  в рукавах мужских сорочек.    2 1 

 3 Модели жилетов, детали кроя.  Обработка полочек и спинки 

жилета.  Особенности соединения   подкладки  жилета. 

2 1 

4 Особенности обработки и соединение воротников, 

подкладки и соединение её с пиджаком. 

2 1 

Практические занятия 6 2 

42 Выполнение образца жилета  4  

43 Выполнение образца кармана в мужском пиджаке. 2  

Тема 3.15 Содержание  4  
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Изготовление одежды по 

индивидуальным заказам с 

примерками 

 Изготовление одежды с примерками 2  

 Практические занятия 2  

 44 Составление  последовательности  изготовления одежды с 

примерками 

2  

Тема 3.16 
Процессы 

подготовительно-

раскройного производства  

 

 

 

Содержание 2  

 Подготовительно-раскройное производство 

Основные  функции и принцип организации производства 

Сущность нормирования.  Перенесение контуров лекал на 

материал    

 Порядок и приём материалов. Сущность серийного раскроя  

Рациональный раскрой  материалов. Настилание и раскрой 

материалов.   

 

2 

 

 

1 

 

Тема 3.17 
Назначение и применение 

нормативно-технической 

документации 

Содержание 4  

 

 

 

 

 

 

Нормативно-техническая документация 

Нормативно-техническая документация на изготовление 

одежды, её назначение и краткое содержание. 

Технические условия. Техническая документация: 

техническое описание модели, описания художественного 

оформления модели, сложность обработки, прейскурант. 

 

2 

 

 

1 

 

 

Практические занятия 2 2 

45 Составление описания художественного оформления 

модели. Работа с прейскурантом 

2  

Тема 3.18 

Правила безопасного труда 

на производстве 

 

 

Содержание 2  

1 

 

 

 

 

Охрана труда, электробезопасность и пожарная  безо- 

 пасность на предприятии  

Условия труда. Причины и меры предупреждения 

травматизма  и 

 профессиональных заболеваний. Требования безопасности 

труда на предприятии; на производственном участке, на 

рабочем месте. Требования электробезопасности. Пожарная 

безопасность. 

2 1 

Самостоятельная работа при изучении раздела3.  
Систематическая проработка конспектов занятий, учебной  литературы. 

194  



 

 23 

Графическая прорисовка схем швов, мелких деталей. 

Подготовка к  практическим работам с использованием методических рекомендаций 

преподавателя,  

оформление практических работ  и подготовка их к сдаче.  

Подготовка к семинарским занятиям. 

Примерная тематика самостоятельной внеаудиторной работы  

Составление схемы  «Классификация стежков»  

Оформление творческого отчёта  по теме: «Машинные швы». 

Составление вопросов по теме: «Виды  клеевого соединения». 

Выполнение машинных швов (перечень) и их оформление (название, схема). 

Терминология и технические условия всех видов работ (РР, МР, ВТР). 

Выполнение образца клапана с отделочным кантом. 

Выполнение образца кокетки с фигурным краем накладным швом. 

Подготовка ответов на вопросы по теме: «обработка вытачек». 

Оформление творческого отчёта  по теме: «Классификация  складок». 

Составление и оформление таблицы: «Способы обработки рельефных швов». 

Выполнение образцов  по теме: «Обработка  прорезных карманов»  

Выполнение образцов  по теме: «Обработка  накладных   карманов»  

Выполнение образцов  по теме: «Обработка   карманов в швах». 

Выполнение описания внешнего вида изделия из ассортимента верхней одежды (на выбор).  

Рассмотрение технических условий деталей кроя, к  предложенной модели  верхней одежды. 

Изготовление образца  шлицы в среднем шве спинки по последовательности. 

Составление вопросов по теме «Обработка  подбортов и бортов». 

Выполнение образца – обтачная  петель. 

Выполнение образца потайной застёжки по предложенной схеме. 

Описания приёмов  вмётывания и втачивания воротников с горловиной изделия. 

Выполнение  образцов шлиц (открытая, шлица в виде разреза) 

Выполнение образца - обработка  манжеты. 

Составление инструкционной карты по обработке изделия с  рукавом реглан (по предложенной 

модели). 

Обработка ц/в рукавов 

Составление последовательности обработки  подкладки. 

Составление последовательности обработки   утепляющей прокладки. 

Составление последовательности соединения  подкладки с изделием.  

Выполнение образца -  меховой манжеты в рукаве. 
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Составление  вопросов  по  теме: «обработка  меховых воротников. 

Составление последовательности обработки жилета (собственный выбор фасона) 

Выполнение образца -  шлицы в юбках с отрезной обтачкой. 

Выполнение образца -  застёжек на тесьму-молнию в юбках 2 способами. 

Составление последовательности обработки   верхнего среза юбки 2 способами. 

Выполнение образца -  карманов в подрезных бочках брюк с минимальным количеством 

деталей. 

Выполнение образца -  застёжки в брюках с откоском. 

Выполнение образца -  низа брюк. 

Подготовка  презентаций к семинару  «Особенности обработки швейных изделий из материалов 

с различными пошивочными свойствами». 

Выполнение образца – прорезные карманы в изделиях без подкладки. 

Выполнение образца – накладные карманы в изделиях без подкладки. 

Выполнение образца -  настрочные  планки. 

Выполнение образца – застёжка поло втачными планками. 

Выполнение образца – застёжка поло настрочными планками. 

Выполнение образца – застёжки потайными планками. 

Составление последовательности обработки воротников с отделкой. 

Выполнение образца – воротника-стойка. 

Выполнение образца – воротника «Шаль». 

Выполнение образцов  – соединение воротника с горловиной в изделиях с застёжкой до верха. 

Выполнение образцов  – соединение воротника с горловиной в изделиях с лацканами. 

Выполнение образца  –  вертикальной застёжки  в рукаве. 

Выполнение образца  –   притачной   манжеты. 

Выполнение образцов – отложных манжет. 

Прорисовывание схем  способов соединения лифа с юбкой. 

Выполнение образца  –  застёжки в рукаве мужской сорочки.   

Составление технологической последовательности процесса изготовления изделий в форме 

таблицы 
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Учебная практика (производственное обучение) 

Виды работ 

Выполнение всех видов работ, применяемых при изготовлении одежды. 

Выполнение  деталей и узлов швейных изделий. 

Составление  схем сборки изделий различного ассортимента. 

Изготовление изделий бесподкладочного ассортимента (плечевые изделия с рукавами 

различных покроев, поясные изделия).    

Изготовление изделий на подкладке. 

Изготовление одежды из нетрадиционных  материалов. 

Осуществление технического контроля качества изготавливаемой продукции. 

612  

Производственная практика  

Виды работ 

Выполнение всех видов работ, применяемых при изготовлении одежды. 

Выполнение  деталей и узлов швейных изделий. 

Составление  схем сборки изделий различного ассортимента. 

Изготовление изделий бесподкладочного ассортимента (плечевые изделия с рукавами 

различных покроев, поясные изделия).    

Изготовление изделий на подкладке. 

Изготовление одежды из нетрадиционных  материалов. 

Осуществление технического контроля качества изготавливаемой продукции. 

576  

Всего: 1788  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы модуля предполагает наличие учебного кабинета;  швейной 

мастерской. 

Оборудование учебного кабинета:  

 рабочие места обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-методической документации; 

 наглядные пособия (образцы деталей и узлов,  кодоплёнки со схемами узлов, 

презентации и электронные материалы по тематики программы) 

 инструменты и приспособления  (ножницы, иглы, линейки, сантиметровые ленты, 

нитки, мел, булавки)  

 

Технические средства обучения: компьютер с лицензионным программным обеспечением 

и мультимедиапроектор, экран, аудиосистема. 

 

Оборудование швейной мастерской: 

 рабочие места по количеству обучающихся; 

 манекены; 

 швейные машины: стачивающие, обмёточные, петельные, вышивальные, машины 

зигзагообразной строчки; 

 оборудование для ВТО: утюжильный стол, утюжильные колодки, утюги, 

парогенераторы; 

 линейки-лекала; 

 инструменты личного пользования (сантиметровые ленты, булавки, тесьма, 

ножницы) 

 кронштейн для изделий. 

 

Реализация программы профессионального модуля предполагает обязательную 

учебную практику и обязательную производственную практику. Производственную 

практику рекомендуется проводить концентрированно после изучения всех разделов ПМ 

«Пошив швейных изделий по индивидуальным заказам». 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Основные источники: 

 

1. Силаева М.А. Пошив изделий по индивидуальным заказам: Учебник для нач. проф. 

Образования – 2 – е изд., стер. М. : Издательский центр «Академия», 2017. – 528с. 

2. Ермаков А.С. Оборудование швейных предприятий: Учебник для начального 

профессионального образования: Учебное пособие для студентов среднего 

профессионального образования /А.С.Ермаков.- 2-е изд., стер.- М.: Издательский 

центр «Академия», 2017. – 432 с. 

3. Жихарев А.П., Румянцева Г.П., Кирсанова Е.А. «Материаловедение: Швейное 

производство»: Учебное пособие /  – М.: Академия; 2015. - 240с. 
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4. Савостицкий Н. А. Материаловедение швейного производства: Учебное пособие / 

Савостицкий Н. А.,  Амирова Э. К. – М.; Издательский центр «Академия». 2017.-

240с. 

Дополнительные источники: 

1. Силаева М.А. Технология одежды. В 2ч. Ч.  1: Учебник для начального проф. 

образования / М.А. Силаева.  -  М. : Издательский центр «Академия», 2012.- 434с. 

2. Силаева М.А. Технология одежды. В 2ч. Ч.  2: Учебник для начального проф. 

образования / М.А. Силаева.  -  М. : Издательский центр «Академия», 2012.- 480с. 

Интернет-ресурсы: 

 

1. Библиотека легкой промышленности: книги, журналы, статьи, справочники и др. 

[Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://t-stile.info/  

2. Интернет-журнал "Осинка" .  [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.osinka.ru/ 

3. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://newsofta.com/knigi/6946-ma-silaeva-

poshiv-izdeliy-po-individualnym-zakazam.html 

 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Обязательным условием допуска к производственной практике в рамках 

профессионального модуля «Пошив швейных изделий по индивидуальным заказам»  

является освоение  учебной практики для получения первичных профессиональных 

навыков в рамках данного профессионального модуля. 

Предшествовать освоению модуля «Пошив швейных изделий по индивидуальным 

заказам» должно изучение дисциплин «Основы материаловедения», «Основы 

художественного проектирования одежды», «Основы конструирования и моделирования 

одежды». 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, 

обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам): наличие высшего 

профессионального образования, соответствующего профилю модуля  «Пошив швейных 

изделий по индивидуальным заказам»;    и специальности  « Портной». 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство 

практикой: 

 Инженерно-педагогический состав: дипломированные специалисты – 

преподаватели междисциплинарных курсов, а также общепрофессиональных  

дисциплин:  «Основы материаловедения», «Основы художественного 

проектирования одежды», «Основы конструирования и моделирования одежды».  

 Мастера: наличие 5–6 квалификационного разряда с обязательной стажировкой в 

профильных организациях не реже 1-го раза в 3 года. Опыт деятельности в 

организациях соответствующей профессиональной сферы является обязательным. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.osinka.ru/
https://newsofta.com/knigi/6946-ma-silaeva-poshiv-izdeliy-po-individualnym-zakazam.html
https://newsofta.com/knigi/6946-ma-silaeva-poshiv-izdeliy-po-individualnym-zakazam.html
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

  

В ходе реализации подготовки по программе профессионального модуля, 

образовательное учреждение обеспечивает организацию и проведение текущего контроля 

индивидуальных образовательных достижений обучающегося.  

Текущий контроль проводится преподавателем в процессе обучения при 

проведении практических занятий, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий. 

Обучение по профессиональному модулю завершается промежуточной аттестацией 

в форме экзамена, которую проводит экзаменационная комиссия. В состав 

экзаменационной комиссии могут входить представители общественных организаций 

обучающихся и объединений работодателей. 

Формы и методы текущего контроля и промежуточной аттестации по 

профессиональному модулю доводятся до сведения обучающихся не позднее начала двух 

месяцев от начала обучения   программе подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих.  

Для текущего контроля и промежуточной аттестации образовательными 

учреждениями создаются фонды оценочных средств (ФОС).  

ФОС включают в себя педагогические контрольно-измерительные материалы, 

предназначенные для определения соответствия (или несоответствия) индивидуальных 

образовательных достижений основным показателям оценки результатов подготовки 

(таблицы). 

 

Результаты  

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки  

Проверять наличие 

деталей кроя в 

соответствии с эскизом 

Выполнять поэтапную 

обработку швейных 

изделий различного 

ассортимента на 

машинах или вручную 

с разделением труда и 

индивидуально 

Изображение деталей кроя одежды 

любого вида 

Изложение классификации стежков, 

строчек, швов в соответствии с ГОСТ 

Формулирование требований НТД к 

выполнению ручных, машинных и 

ВТР 

Выполнение графического 

изображения швов, деталей и узлов 

изделий  одежды 

Формулирование технических 

требований к выполнению операций 

по обработке деталей и узлов 

Выполнение технологических 

операций 

Демонстрация способов обработки 

основных узлов костюмов, пальто из 

различных видов материалов 

Оценка выполнения 

практической работы 

Оценка     на 

практическом экзамене  
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Обоснование выбора способов 

обработки деталей и узлов в 

соответствии с основными 

направлениями по 

совершенствованию технологии 

обработки швейных изделий  

Выделение способов обработки 

деталей и узлов для эффективного 

использования, проводя 

сравнительный анализ 

Выбор и обоснование выбора 

методов обработки узлов изделия, с 

учётом свойств материалов 

Выполнение схем сборки деталей и 

узлов изделия и  технологической 

последовательности обработки. 

Выполнение технологической 

последовательности на запускаемую 

модель   

Формировать 

объёмную форму 

полуфабриката изделия 

с использованием 

оборудования для 

влажно-тепловой 

обработки 

Выполнение процессов влажно-

тепловой обработки 

Выполнение влажно-тепловых работ 

с соблюдением технических условий 

Оценка выполнения 

практической работы 

Оценка     на 

практическом экзамене  

Соблюдать правила 

безопасности труда 

Выполнение всех видов работ, 

соблюдая правила безопасности 

труда  

 

Оценка выполнения 

практической работы 

Оценка     на 

практическом экзамене  

Пользоваться 

технической, 

технологической и 

нормативной 

документацией 

Выполнение поиска информации 

нормативных документов 

Использование технических условий, 

отраслевых стандартов, 

государственных стандартов 

  

Оценка выполнения 

практической работы 

Оценка     на 

практическом экзамене  

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 

проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, 

но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты  

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и 

методы 

контроля и 

оценки  

Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

демонстрация интереса к будущей 

профессии. 

наблюдение и 

оценка на 

практических и 

лабораторных 

занятиях при 
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выполнении 

работ по учебной 

и 

производственно

й практик 

Организовывать собственную 

деятельность, исходя из цели и 

способов её достижения, 

определённых руководителем. 

 

обоснование выбора и 

применения методов и способов 

решения профессиональных задач 

в области проектирования 

одежды; 

демонстрация эффективности и 

качества выполнения 

профессиональных задач. 

 

Устный экзамен 

 наблюдение и 

оценка на 

практических 

занятиях при 

выполнении 

работ по учебной 

и 

производственно

й практик 

Анализировать рабочую 

ситуацию, осуществлять текущий 

контроль, оценку и коррекцию 

собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты 

своей работы 

демонстрация способностей 

анализировать, контролировать  

работу,    принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность. 

 наблюдение и 

оценка на 

практических 

занятиях при 

выполнении 

работ по учебной 

и 

производственно

й практик 

Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач. 

 

нахождение и использование 

информации для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития. 

 наблюдение и 

оценка на 

практических 

занятиях при 

выполнении 

работ по учебной 

и 

производственно

й практик 

Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

 

демонстрация навыков 

использования информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

 наблюдение и 

оценка на 

практических 

занятиях при 

выполнении 

работ по учебной 

и 

производственно

й практик 

Работать в команде, эффективно 

общаться с коллегами, 

руководством, клиентами. 

 

взаимодействие с обучающимися, 

преподавателями и мастерами в 

ходе обучения. 

 наблюдение и 

оценка на 

практических 

занятиях при 

выполнении 

работ по учебной 

и 

производственно

й практик 
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На этапе промежуточной аттестации по медиане качественных оценок 

индивидуальных образовательных достижений экзаменационной комиссией определяется 

интегральная оценка освоенных обучающимися профессиональных и общих компетенций 

как результатов освоения профессионального модуля.  
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