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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Сервисная деятельность 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Сервисная деятельность» является 

частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 43.02.13 

Технология парикмахерского искусства.  Укрупненная группа специальностей 43.00.00 

Сервис и туризм. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код  

ПК, ОК  Умения Знания 

ПК 1.4 соблюдать в профессиональной 

деятельности правила 

обслуживания клиентов; 

определять критерии  качества 

оказываемых  услуг; 

использовать  различные  средства 

делового общения; 

анализировать профессиональные 

ситуации с позиции участвующих 

в них индивидов; 

управлять конфликтами и 

стрессами в процессе 

профессиональной деятельности; 

выполнять  требования  этики в 

профессиональной деятельности; 

потребности человека   и  принципы их  

удовлетворения  в  деятельности   

организации сервиса; 

сущность услуги как специфического 

продукта; 

правила обслуживания населения; 

организацию обслуживания 

потребителей  услуг; 

способы и формы оказания услуг; 

понятие  «контактная зона» как сфера 

реализации сервисной деятельности; 

основные законы и стандарты в 

профессиональной деятельности. 

нормы и правила профессионального 

поведения и этикета; 

этику взаимоотношений в трудовом 

коллективе, в общении  с потребителями; 

критерии  и составляющие качества 

услуг; 

психологические особенности делового 

общения  и его специфику в сфере 

обслуживания. 

ПК 2.1. соблюдать в профессиональной 

деятельности правила 

обслуживания клиентов; 

определять критерии  качества 

оказываемых  услуг; 

использовать  различные  средства 

делового общения; 

анализировать профессиональные 

потребности человека   и  принципы их  

удовлетворения  в  деятельности   

организации сервиса; 

сущность услуги как специфического 

продукта; 

правила обслуживания населения; 

организацию обслуживания 

потребителей  услуг; 
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ситуации с позиции участвующих 

в них индивидов; 

управлять конфликтами и 

стрессами в процессе 

профессиональной деятельности; 

выполнять  требования  этики в 

профессиональной деятельности; 

способы и формы оказания услуг; 

нормы и правила профессионального 

поведения и этикета; 

этику взаимоотношений в трудовом 

коллективе, в общении  с потребителями; 

критерии  и составляющие качества 

услуг; 

психологические особенности делового 

общения  и его специфику в сфере 

обслуживания. 

ПК 3.4.  соблюдать в профессиональной 

деятельности правила 

обслуживания клиентов; 

определять критерии  качества 

оказываемых  услуг; 

использовать  различные  средства 

делового общения; 

анализировать профессиональные 

ситуации с позиции участвующих 

в них индивидов; 

управлять конфликтами и 

стрессами в процессе 

профессиональной деятельности; 

выполнять  требования  этики в 

профессиональной деятельности; 

потребности человека   и  принципы их  

удовлетворения  в  деятельности   

организации сервиса; 

сущность услуги как специфического 

продукта; 

правила обслуживания населения; 

организацию обслуживания 

потребителей  услуг; 

способы и формы оказания услуг; 

нормы и правила профессионального 

поведения и этикета; 

этику взаимоотношений в трудовом 

коллективе, в общении  с потребителями; 

критерии  и составляющие качества 

услуг; 

психологические особенности делового 

общения  и его специфику в сфере 

обслуживания. 

ОК 01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; 

составить план действия; 

определить необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовать 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 
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составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

номенклатура информационных 

источников применяемых в 

профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации 

ОК 03 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную 

терминологию; определять и 

выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04 организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические основы деятельности  

коллектива, психологические 

особенности личности; основы 

проектной деятельности 

ОК 05 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем 

коллективе 

особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления 

документов и построения устных 

сообщений. 

ОК 06 описывать значимость своей 

специальности  

сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности 

ОК 07 соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять 

направления ресурсосбережения в 

правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной 

деятельности; основные ресурсы, 
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рамках профессиональной 

деятельности по специальности 

задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения 

ресурсосбережения 

ОК 09 применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач; использовать современное 

программное обеспечение 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их применения 

и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

ОК 10 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы; строить 

простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; кратко 

обосновывать и объяснить свои 

действия (текущие и 

планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы; основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика); лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной 

деятельности; особенности 

произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

ОК 11 выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; 

рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам 

кредитования; определять 

инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности; презентовать 

бизнес-идею; определять 

источники финансирования 

основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой 

грамотности; правила разработки бизнес-

планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские 

продукты  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 48 

Самостоятельная работа 

 

- 

Объем образовательной программы  48 

в том числе: 

теоретическое обучение 48 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Введение Предмет,  цели и задачи дисциплины. Структура дисциплины. Ключевые 

понятия сервисной деятельности.  Современное понятие  сферы сервиса. 

2 ОК 01-11, 

ПК 1.4; ПК 2.1, ПК 3.4 

Раздел 1. Организация сервисной деятельности 18  

Тема 1.1. 

Нормативные 

документы по 

обслуживанию 

населения  

 

1. Основные законодательные и нормативные акты в области 

регулирования отношений между исполнителями и потребителями. Закон 

РФ «О защите прав потребителей».  Правила  бытового обслуживания 

населения.  

2 ОК 01-11, 

ПК 1.4; ПК 2.1, ПК 3.4 

2. Основные подходы к осуществлению сервиса. Принципы сервиса. 

Отраслевая структура сервисной  деятельности. Специфические 

особенности индустрии красоты. 

2 

Тема 1.2. 

Организация 

обслуживания 

потребителей 

услуг 

1. Особенности организации деятельности  предприятий сферы сервиса.  

Виды предприятий сферы сервиса. Структура  предприятий индустрии 

красоты (ПИК), направления её совершенствования .  

2 ОК 01-11, 

ПК 1.4; ПК 2.1, ПК 3.4 

2. Роль обслуживания потребителей  в повышении конкурентоспособности  

предприятия сферы сервиса. Основы организации обслуживания 

потребителя  в салоне-парикмахерской. Формы обслуживания населения. 

Методы обслуживания клиентов, обеспечивающих имидж  ПИК,  

повышающих комфортность обслуживания клиентов 

2 

Тема 1.3. 

«Контактная 

зона» сервисных 

1. «Контактная зона» как место реализации сервисной деятельности. 

Особенности организации «контактной зоны» в ПИК.  

2 ОК 01-11, 

ПК 1.4; ПК 2.1, ПК 3.4 

2. Оснащение рабочих  мест работников «контактной зоны» 2 
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предприятий 

Тема 1.4.  

Эффективные 

коммуникации в 

сервисе 

1. Культура сервиса и её составляющие.  2 ОК 01-11, 

ПК 1.4; ПК 2.1, ПК 3.4 2. Правовое  регулирование отношений в сервисной  деятельности.  Права  

и обязанности участников  сервисной деятельности.    

2 

3. Конфликтные  ситуации   между  исполнителями и потребителями и их 

урегулирование. 

2 

Раздел 2. Услуга как специфический продукт 12  

Тема 2.1. Сфера 

услуг в 

современном 

обществе 

1. Понимание  клиентов   и  их  потребностей.  2 ОК 01-11, 

ПК 1.4; ПК 2.1, ПК 3.4 2. Факторы, влияющие на формирование услуги. Классификация   

потребностей  в  услугах и сервисном обслуживании. Основные различия  

товара и услуги. 

2 

Тема 2.2. 

Комплекс 

маркетинга в 

сфере сервиса и 

особенности его 

реализации 

1. Комплекс маркетинга  в сфере сервиса и особенности его реализации. 

Стратегия и тактика маркетинга сервисного предприятия.  

2 ОК 01-11, 

ПК 1.4; ПК 2.1, ПК 3.4 

2. Жизненный цикл  услуги и его основные  этапы.  Формирование цены на 

услугу. Конкуренция на рынке услуг парикмахерских, её роль. 

2 

Тема 2.3. 

Основы 

маркетинга 

индустрии 

красоты 

1. Источники рыночной информации.  2 ОК 01-11, 

ПК 1.4; ПК 2.1, ПК 3.4 2. Принципы работы с клиентом. Критерии выбора сегмента 

парикмахерских услуг. Принципы сегментирования рынка услуг  

парикмахерских. 

2 

Раздел 3. Качество услуг 8  

Тема 3.1. 

Показатели 

качества услуг и 

уровни 

обслуживания 

населения 

1. Качество  и уровень сервиса: понятия качества и уровня обслуживания, 

качества  услуги. Составляющие качества  услуг и обслуживания. 

Показатели качества услуг, качества и уровня обслуживания.  

2 ОК 01-11, 

ПК 1.4; ПК 2.1, ПК 3.4 

2. Контроль регламента и качества процесса сервиса в индустрии красоты 2 



11 

 

Тема 3.2. 

Пути повышения 

качества услуг и 

обслуживания 

населения 

 

1. Понятие, значение  и способы контроля качества услуг и обслуживания. 

Стандарты парикмахерских услуг как форма контроля  в салонах-

парикмахерских. Критерии качества работы и способы мотивации 

работников сервисных организаций.  

2 ОК 01-11, 

ПК 1.4; ПК 2.1, ПК 3.4 

2. Контроль  удовлетворённости потребителей  услуг 2 

Раздел 4. Понятие сервисных технологий 8  

Тема 4.1. Новые 

виды услуг и 

прогрессивные 

формы 

обслуживания 

населения 

1. Понятие и содержание  сервисных  технологий.  Понятие новых видов 

услуг для рынка и для данного региона; необходимость продвижения на 

рынок новых видов услуг.  

2 ОК 01-11, 

ПК 1.4; ПК 2.1, ПК 3.4 

2. Прогрессивные формы в индустрии красоты 2 

Тема 4.2. 

Внедрение 

новых видов 

услуг и 

прогрессивных 

форм 

обслуживания 

1. Разработка  и продвижение на рынок  новых видов услуг и форм 

обслуживания, влияние  их на себестоимость, цену,  удовлетворённость  

потребителей  ассортиментом и качеством  услуг, уровнем и качеством 

обслуживания.  

2 ОК 01-11, 

ПК 1.4; ПК 2.1, ПК 3.4 

2. Оценка  эффективности внедрения новых видов услуг и форм 

обслуживания 

2 

Всего: 48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  должен быть предусмотрен 

учебный кабинет, оснащенный оборудованием:  

• рабочие места по количеству обучающихся; 

• рабочее место преподавателя; 

• комплект  учебно-методической документации; 

• раздаточный  материал. 

Технические средства обучения: 

• персональный компьютер  с лицензионным программным обеспечением; 

• мультимедийный проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь  печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемых для использования в образовательном процессе  

3.2.1. Печатные издания 

1.  Велединский В.Г. Сервисная деятельность: Учебник / В.Г. Велединский. - 

М.: КноРус, 2016. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Правила  бытового обслуживания населения в Российской Федерации от 15 

августа 1997 г. № 1025; 

2. ГОСТ Р 51142-98. Услуги бытовые. Услуги парикмахерские. 

3. Профессиональный стандарт «Специалист по предоставлению 

парикмахерских услуг»; 

4. Профессиональный стандарта «Специалист по предоставлению бытовых 

косметических услуг»; 

5. Профессиональный стандарт «Специалист по предоставлению визажных 

услуг»; 

6. Профессиональный стандарт «Специалист по предоставлению маникюрных 

и педикюрных услуг». 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ                                                  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии 

оценки 

Методы оценки 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен уметь: 

-  соблюдать  в профессиональной 

деятельности  правила обслуживания клиентов 

- определять критерии  качества оказываемых  

услуг 

- использовать  различные  средства делового 

общения 

-  анализировать профессиональные ситуации  

с позиции участвующих в них индивидов 

- управлять конфликтами и стрессами в 

процессе профессиональной деятельности 

 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен знать: 

-   социальные  предпосылки  возникновения  

и  развития сервисной деятельности 

-  потребности человека и принципов их 

удовлетворения в деятельности  организации 

сервиса 

-  сущность услуги как специфического 

продукта 

Знание  понятия «контактная зона» как сферы 

реализации сервисной деятельности 

-  правила обслуживания населения 

-  организацию обслуживания потребителей  

услуг 

-  способы и формы оказания услуг 

-  нормы и правила профессионального 

поведения и этикета 

- этику взаимоотношений в трудовом 

коллективе, в общении с потребителями 

-критерии и составляющие качества услуг 

-  психологические особенности делового 

общения  и его специфики в сфере 

обслуживания 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 09,  

ОК 10, ОК 11,  

ПК 1.4; ПК 2.1, 

ПК 3.4 

Формы контроля 

обучения: 

- зачёт,  

тестирование, 

экспертная оценка и 

творческих работ и 

других видов 

текущего контроля 

 

Методы оценки 

результатов 

обучения: 

Экспертная оценка  

результатов 

тестирования, и 

других видов 

текущего контроля 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ИСТОРИЯ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО ИСКУССТВА 

 ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ: 

43.02.13 Технология парикмахерского искусства 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020 г.



 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) по специальности среднего 

профессионального образования (далее СПО) 43.02.13 Технология парикмахерского 

искусства и Примерной программы УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ИСТОРИЯ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО 

ИСКУССТВА 

Организация-разработчик: ГАПОУ РК «Колледж технологии и предпринимательства» 

 

Разработчики: 

Арифметикова Наталья Сергеевна - преподаватель специальных дисциплин  ГАПОУ РК 

«Колледж технологии и предпринимательства». 

Рекомендована Педагогическим советом ГАПОУ РК «Колледж технологии и 

предпринимательства». 

Протокол педагогического совета №1 от «31» августа 2020г. 

                       

 

©  ГАПОУ РК «Колледж технологии и предпринимательства» 

©Арифметикова Наталья Сергеевна, преподаватель специальных дисциплин ГАПОУ РК 

"Колледж технологии и предпринимательства" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ     ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 43.02.13 Технология парикмахерского искусства.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 3.1. 

 ПК 3.2. 

ПК 3.3.  

анализировать исторические 

особенности эпохи, произведения 

изобразительного искусства, его 

стилевые и жанровые особенности; 

ориентироваться в различных 

направлениях зарубежного и русского 

изобразительного искусства; 

применять материал по истории 

изобразительного искусства в 

профессиональной деятельности; 

основы искусствоведения; 

историю изобразительного искусства 

в контексте развития мировой и 

русской культуры; 

характерные стилевые и жанровые 

особенности произведений 

изобразительного искусства 

различных эпох и культур; 

первоисточники искусствоведческой 

литературы. 

 

ОК 01 распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составить план действия; определить 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы 

в профессиональной и смежных 

сферах; реализовать составленный 

план; оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем 

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

ОК 2 определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска 

номенклатура информационных 

источников применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации 



ОК 3 определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 4 организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами в 

ходе профессиональной деятельности 

психологические основы 

деятельности  коллектива, 

психологические особенности 

личности; основы проектной 

деятельности 

ОК 5 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

особенности социального и 

культурного контекста; правила 

оформления документов и построения 

устных сообщений. 

ОК 6 описывать значимость своей 

специальности  

сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих 

ценностей; значимость 

профессиональной деятельности по 

специальности 

ОК 7 соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности; основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения 

ресурсосбережения 

ОК 9 применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; использовать 

современное программное обеспечение 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

ОК 10 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; участвовать в 

диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить 

простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; 

кратко обосновывать и объяснить свои 

действия (текущие и планируемые); 

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная 

лексика); лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения; правила 

чтения текстов профессиональной 

направленности 



ОК 11 выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; презентовать идеи 

открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; рассчитывать 

размеры выплат по процентным 

ставкам кредитования; определять 

инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею; определять 

источники финансирования 

основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой 

грамотности; правила разработки 

бизнес-планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские 

продукты  

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 84 

Самостоятельная работа - 

Объем образовательной программы  84 

в том числе: 

теоретическое обучение 82 

Самостоятельная работа  4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета              2                         

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины "История изобразительного искусства" 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

1 2 3 4 

Введение Содержание учебного материала: 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3. 

Цели и задачи учебной дисциплины, содержание, связь с другими 

профессиональными дисциплинами. Функции искусства в обществе. Виды, 

техника, жанры изобразительного искусства; этапы развития изобразительного 

искусства, исторические стили и на правления. 

Раздел 1. Искусство первобытного общества и Древнего мира 14  

Тема 1.1. 

Первобытное 

искусство 

Содержание учебного материала: 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Первобытный строй. Зарождение искусства и его примитивный характер. 

Искусство палеолита, мезолита, неолита. Памятники скульптуры и 

архитектуры первобытного общества в Европе и Азии. 

Тема 1.2 

Искусство 

Древнего Египта  

Содержание учебного материала: 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Историческая справка о Древнем Египте. Периодизация. Культура и искусство 

Древнего царства. Сложение художественного стиля. Ведущая роль 

архитектуры. Пирамиды в Гизе, скальное зодчество. Культовое назначение 

скульптуры, рельефов. 

Искусство Среднего царства. Заупокойные храмы, святилища. Скульптура, 

рельеф, живопись. Канон в изображении человека. 

Искусство Нового царства. Особенности искусства периода правления 

Эхнатона. Эстетические идеалы красоты человека. Светский характер, 

поэтичность. 

 



Темы 1.3. 

Искусство 

Месопотамии. 

Содержание учебного материала: 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Искусство первых рабовладельческих государств Месопотамии – Шумер и 

Акад. Влияние культуры Древнего Египта. Искусство Ассирии, Вавилонии. 

Архитектура. Дворцы Саргона II. Монументальная скульптура. Дворец 

Ашшурбанипала. Росписи и рельефы дворцов. Черты реализма в искусстве. 

Строительство Вавилона. Сады Семирамиды. 

Тема 1.4. 

Искусство 

Древней Греции 

Содержание учебного материала: 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Общая характеристика античной рабовладельческой демократии.  

Искусство гомеровского периода. Греческая мифология, поэмы Гомера и их 

роль в духовной культуре и художественном творчестве. 

Архаический период. Строительство городов, храмов. Архитектурный ордер:  

дорический, ионический, коринфский. Формирование классического типа 

храма – периптера. Синтез архитектуры и скульптуры. Тип одиночной 

скульптуры: курос и кора. 

Классическое греческое искусство (V в до н.э.). Ансамбль Акрополя; 

архитекторы Иктин, Калликрат, Мнесикл. Строительство храмов, театров, 

стадионов. Творчество Мирона, Поликлета, Фидия.  

Эпоха кризиса (IV в до н.э.) Частное строительство. Архитектурные 

сооружения, посвященные отдельной личности. Творчество Скопаса, 

Праксителя, Лисиппа, Леохара. 

Искусство эллинизма  (III – I вв до н.э.) Влияние восточных традиций. 

Строительство общественных зданий. Специфические сооружения. 

Скульптура, рельеф. Образование новых центров художественной культуры. 

Развитие вазописи. 

Тема 1.5. Содержание учебного материала: 4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 



Искусство 

Древнего Рима 

Римское государство: политическая структура, периодизация, быт и нравы 

населения. Влияние этрусков на римское художественное творчество. 

Археологические памятники истории и культуры этрусков. 

Искусство Рима в царский период (VIII – VI  вв. до н.э.) Город-государство, 

общие сведения по истории и религии.  

Искусство  Рима в период республики (кон.VI – кон. I вв. до н.э.). Новые 

конструктивные решения в архитектуре: арки, своды, купола, пилястры, 

столбы. Типы зданий: базилики, амфитеатры, термы, библиотеки, 

триумфальные арки. Материал. Римские дороги, мосты, акведуки. Скульптура; 

реализм в скульптурном портрете. 

Искусство Римской империи (кон. I в. до н.э. – 476 г. н.э.). Строительство 

форумов, дворцовых и общественных зданий, храмов, амфитеатров, арок, 

колонн. «Алтарь мира», Колизей, Пантеон («Храм всех богов»), статуи, 

скульптурные портреты императоров, видных деятелей, эволюция 

скульптурного портрета. 

Археологические открытия в Помпеях. Архитектура и планировка города. 

Мозаика, живопись в домах, храмах, дворцах. 

Разложение античного рабовладения и упадок искусства. Новое христианское 

мировоззрение. Росписи римских катакомб. Фаюмские портреты. 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Раздел 2. Искусство Средневековья в Европе и на Востоке 12  

Тема 2.1. 

Искусство 

Византии 

Содержание учебного материала: 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Хронологические границы Средневековья.  

Образование Византийской империи и возникновение византийской культуры. 

VI в. – «золотой век» византийской культуры и искусства. Памятники 

архитектуры. Храм Святой Софии в Константинополе, храм Баптистерий в 

Равенне. Монументальная живопись. Мозаика. Иконопись. «Владимирская 

Богоматерь». Развитие книжного и библиотечного дела. Иллюстрация 

книжных текстов. 



Тема 2.2. 

Искусство 

Средних веков 

Западной Европы 

Содержание учебного материала: 

Общеевропейский монументальный романский стиль в архитектуре, 

скульптуре и живописи. Строительство культовых зданий, крепостей, замков. 

Памятники архитектуры: сборы, храмы, церкви во Франции, Германии, Италии 

и других странах. Пластическое оформление романских храмов. Органическая 

взаимосвязь архитектуры, скульптуры, живописи в интерьере культовых 

сооружений. Религиозное содержание художественного творчества и его 

задачи. 

Появление светской культуры в XII – XIV вв. 

Готический стиль в искусстве. Происхождение термина «готика» и его 

содержание. Готическая архитектура и ее конструктивные признаки. Соборы, 

ратуши т.д.. Интерьер готического собора: витражи, скульптурные 

композиции, рельефы. Соборы Франции, Германии, Испании, Англии и других 

стран. 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Тема 2.3. 

Искусство 

средневекового 

Востока 

Содержание учебного материала: 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Основные периоды в развитии искусства стран Востока. Влияние социальных 

условий, исторических событий, национальных традиций, мифологии и 

религии на изобразительное искусство. Основные периоды развития 

изобразительного искусства Индии, Китая, Японии. Архитектура: культовые 

памятники стран Востока. Живопись, декоративно прикладное искусство и их 

особенности. Скульптура: каменные и бронзовые изображения божеств, 

росписи древних храмов. Декоративно пейзажная живопись, портреты. 

Раздел 3. Искусство эпохи Возрождения 
10  

Тема 3.1. Содержание учебного материала: 

 
6 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 



Искусство 

итальянского 

Возрождения 

Эстетика, принципы, идеалы культуры итальянского Возрождения. 

Отличительные черты искусства: светский характер и гуманистическое 

мировоззрение. Ведущее место живописи в искусстве Италии. Периодизация 

искусства. Проторенессанс. Принципы искусства нового типа и 

художественные реформы Джотто ди Бондоне. 

Раннее Возрождение. Утверждение реализма, многообразие художественных 

школ. Новаторские приёмы в использовании античной ордерной системы. 

Творения Ф. Брунеллески. 

Творчество скульптора Донателло. Произведения Мазаччо, А. Боттичелли. 

Высокое Возрождение. Новые ценности в искусстве.  

Шедевры Леонардо да Винчи, Рафаэля, Микеланджело, Тициана. 

Позднее Возрождение. Кризис ренессансной культуры. Особенности 

венецианской декоративно прикладной живописи. 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Тема 3.2. 

Искусство 

Северного 

Возрождения 

Содержание учебного материала: 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Особенности исторического развития стран Центральной Европы.  

Формирование национальной школы живописи в Нидерландах. Творчество 

братьев Губерта и Ян ван Эйков, Иеронима Босха, Питера Брейгеля старшего. 

Искусство Возрождения в Германии. Альбрехт Дюрер, философские трактаты, 

живопись, графика. Ганс Гольбейн Младший: портретное творчество, цикл 

гравюр на дереве. 

Раздел 4. Западноевропейское искусство XVII века 16  

Тема 4.1. 

Искусство Италии 

XVII века 

Содержание учебного материала: 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Наступление феодально-католической реакции. Искусство как пропаганда 

светской и церковной власти. Возникновение нового стиля – барокко. 

Основные черты барокко 

Архитектура. Творчество Ф. Борромини, Л. Бернини . 

Живопись. Болонский академизм, основные принципы живописи. Творчество 

братьев Карраччи. Творчество Караваджо: реализм, введение новых 

реалистических жанров (натюрморт, бытовых сцен), жизненная трактовка 

религиозных сюжетов. Формирование стиля барокко в живописи Пьетро да 

Кортона, Б. Строцци, Д. Фети. 

Тема 4.2. Содержание учебного материала:  ОК 01, ОК 02, ОК 03, 



Искусство 

Испании XVII 

века 

Своеобразие исторического пути Испании. Господство религиозных 

мировоззрений. Готическое направление в искусстве. Распространение 

ренессансной культуры. Подъем национального искусства. Живопись. 

Творчество Эль Греко, особенности живописной манеры. Хусепе Рибера. 

Диего де Сильва Веласкес, картины в жанре «бодегонес». 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Тема 4.3. 

Искусство 

Фландрии XVII 

века 

Содержание учебного материала: 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Влияние испанского абсолютизма и католической церкви на фламандскую 

культуру. Реализм и народность художественной культуры. Появление стиля 

барокко в искусстве Фландрии. Расцвет национальной культуры и искусства. 

Фламандская живопись. Питер Пауль Рубенс – основоположник фламандской 

школы живописи: античность в творчестве художника («Персей и Андромеда», 

«Вакханалия» и др.), библейские сюжеты, связь темы страдания с событиями 

нидерландской революции («Воздвижение креста», «Снятие с креста»), тема 

борьбы человека и природы, парадность стиля барокко в портретном 

творчестве. Ван Дейк – мстер изысканного аристократического портрета: 

«Автопортрет», «Портрет Карла I» и др. Якоб Йорданс: реализм, народность 

художественных образов («Праздник бобового короля», «Сатир в гостях у 

крестьянина»),  монументально-зрелищной характер произведений. Франс 

Снейдерс – мастер монументального натюрморта: гимн природе, серия 

«Лавок», «Торговец дичью и птицей» и др. Жанровая  живопись Андриана 

Броувера, картины из крестьянской жизни. 

Тема 4.4. 

Искусство 

Голландии XVII 

века 

Содержание учебного материала: 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Особенности социально-экономического и политического развития Голландии. 

Расцвет культуры и искусства. 

Голландская живопись. Франс Хальс – основоположник голландской 

реалистической живописи, крупнейший портретист: изображение всех слоев 

общества («Цыганка», «Малле Баббе» и др.) Бембрандт ван Рйен – крупнейший 

художник голландского и мирового искусства: широта тематического 

диапазона, психологизм и глубина сюжетов и образов, портретная живопись, 

гравюры и офорты, основные вехи художественного творчества («Св. 

Семейство», «Даная», «автопортрет с Саскией на коленях», «ночной дозор», 

«Возвращение блудного сына» и др.).  

 



Тема 4.5. 

искусство 

Франции XVII 

века 

Содержание учебного материала: 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Борьба абсолютизма с феодализмом. Внедрение буржуазной экономим. 

Формирование культуры барокко, классицизма, реализма. 

Архитектура. Архитекторы А. Маисар, А. Ленотр, Ф. Орбэ. Соединение черт 

классицизма и барокко. Версальский дворец, парк. 

Никола Пуссен: влияние античности, эпохи Возрождения, поиски гармонии 

человека и природы, картины «Царство Флоры», «Спящая Венера», 

«Аркадские пастухи» и др., программные произведения строгого классицизма 

на сюжеты поэм Тасса «Смерть Германика», «Танкред и Эрминия». Клод 

Лорен – создатель идеализированного классического пейзажа: «Морской 

пейзаж с анисом», «Полдень», «Вечер», «Ночь», «Утро»; ввод в пейзажи 

жанровых сцен. 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Раздел 5. Западноевропейское искусство XVIII века 12  

Тема 5.1. 

Искусство 

Франции XVIII 

века 

Содержание учебного материала: 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Краткий исторический обзор положения Франции в  XVIII веке. 

Реалистическое отражение жизни и освободительных идей в искусстве. Два 

этапа в развитии искусства: завершение поздних форм барокко и переход в 

новый стиль рококо. Зарождение классицизма.  

Живопись. Стиль рококо и его художественный язык: декоративность, 

«галантные» темы, мифологические сюжеты, поэтическая меланхолия образов. 

Антуан Ватто, Франсуа Буше, О. Фрагонар. Жан Батист Грез: сентиментализм.  

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Архитектура. Строительство Парижа. Расцвет нового художественного 

направления в 50-40-е годы. Городской дом-отель: интерьер отеля Субиз 

(архитектор Жармен Бофран). Архитекторы Жан Анж Габриэль, Жак Дермен 

Суфло. 

Скульптура. Грация, непринужденность, простота, лаконизм, героические 

образы. Этьен Морис Фальконе «Медный всадник». Дан Антуан Гудон: 

скульптурные портреты Руссо, Дидро, Вольтера. 



Тема 5.2. 

Искусство Англии 

XVIII века 

Содержание учебного материала: 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

XVIII в. – расцвет английской культуры, искусства. Развитие философии, 

литературы: Томас Мор, Уильям Шекспир, Джонатан Свифт, Даниэль Дефо. 

Живопись. Социально-критические темы в искусстве. Становление и расцвет 

национальной живописи XVIII в. Уильям Хогарт – основоположник 

критического реализма «Модный брак», «Выборы в парламент», портреты. 

Джошуа Рейнольдс, Томас Гейнсборо. 

Тема 5.3. 

Искусство Италии 

XVIII века 

Содержание учебного материала: 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Рим – центр итальянской и европейской художественной жизни. Раскопки 

Помпеи и Геркуланума. Интерес к античной культуре. Работа И. Винкельмана 

«История искусства древности» и ее воздействие на формирование 

классицизма. 

Архитектура. Развитие живописной пространственной композиции. Базилики. 

Живопись. Венецианская школа. Джованни Баттис Тьеполо – последний 

представитель барокко, декоратор, живописец, график: работы в Италии, 

Германии, Испании, России. Фрначеско Гварди. Антонио Каналетто. 

Раздел 6. Искусство Западной Европы XIX – XX вв. 18  

Тема 6.1 

Искусство Англии 

XIX – XX вв. 

Содержание учебного материала: 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Утверждение капитализма. Быстрые темпы экономического развития. 

Обострение классовых противоречий. Преследование передовых деятелей 

культуры. 

Живопись. Школы живописи. Джон Констебль – новатор в создании 

реалистического пейзажа: заложение основ пленэрной живописи. Джозеф 

Уильям Тернер: картины на мифологические и исторические сюжеты, пейзажи, 

драматизм мироощущения, синтез цветовых и световых эффектов. 

Тема 6.2. 

Искусство 

Испании XIX – XX 

вв. 

Содержание учебного материала: 

Гнет испанского абсолютизма, инквизиция. Отсталость страны, бедственное 

положение народа. Нашествие Наполеона и национально-освободительная 

война. Влияние общественно-политической обстановки на культуру, 

отражение в искусстве трагической судьбы народа. 

Живопись. Франсиско Гойя – великий испанский художник. Влияние 

французской революции на его творчество. Революционный реализм. Периоды 

творчества. Серия шпалер, портреты, исторические картины, политическая 

сатира, серия офортов «Каприччос», графическая серия «Бедствия войны» и 

др., роспись «Дома глухого». 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 



Тема 6.3. 

Искусство 

Франции XIX – 

XX вв. 

Содержание учебного материала: 

Искусство наполеоновской Франции. Стиль ампир. Классицизм как выражение 

рационализма. Формирование романтизма, критического реализма, 

импрессионизма, постимпрессионизма. 

Архитектура. Стиль ампир, основные черты. Триумфальные арки, обелиски, 

биржи, дворцы. 

Скульптура. Синтез архитектуры и скульптуры. Упразднение круглой 

скульптуры, применение барельефа. Признаки стилизаторства и эклектики в 

ампире. 

Живопись. Жак Луи Давид. Роль античного искусства и эпохи Возрождения в 

ранних работах. Пафос революционного призыва в картине «Клятва 

Горациев». Исторические картины, портреты Бонапарта. 

Жан Огюст Доменик Энгр, классическое направление , уход от жизни в мир 

идеального. 

Теодор Жерико – основоположник революционного романтизма. Интерес к 

внутреннему миру человека. 

Эжен Делакруа – истинный представитель романтизма. Напряженность, 

трагичность, колорит. Картины на сюжеты Данте. Аллегорический образ 

революции в картине «Свобода, ведущая народ». 

Оноре Домье: политическая сатира. Образы трудового народа. 

Пейзажная живопись в творчестве К. Коро. 

Барбизонская школа. Реалистическая передача природы, борьба против 

мещански-ограниченного реакционного салонного искусству. Т. Руссо, Ш. Ф. 

Добиньи. Тема тяжелой доли крестьянина-труженика в картинах Ж. Ф. Милле, 

Г. Курбе. 

Эдуард Мане – основоположник нового течения – импрессионизма. 

Определение импрессионизма и его особенности. Эдгар Дега, Клод Моне. 

Пейзажная живопись. К.Писсарро, Д. Сислей. Жанровый сюжет, портреты. О. 

Ренуар. 

Неоимпрессионизм в творчестве Ж. Сера, П. Синьяка. 

Постимпрессионизм, условность термина. П. Сезан, Ван Гог, Поль Гоген. 

Группа «Наби». Разнообразие жанров живописи. Творчество Бонара. 

6 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Тема 6.4. 

Европейское 

искусство  XX 

века 

Содержание учебного материала: 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

Развитие стиля модерн в Бельгии, Великобритании, США; рационализм и 

функционализм во Франции. Космополитическая универсальная концепция 

архитектуры. Урбанистическая теория строительства. Творчество скульптора 



О.Родена и его учеников. Модернистские течения: кубизм, конструктивизм, 

сюрреализм. Мемориальная скульптура. Авангардизм в творчестве П. Пикассо.  

 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

Содержание учебного материала: 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 06, ОК 09. 

ПК 1.1., ПК 2.1., ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 3.1, 3 ПК.2, 

ПК 3.3. 

1. Искусство поп-арта: раскрытие эстетической ценности массовой продукции, 

язык средств массовой коммуникации. 

 2. Декоративно прикладное искусство: художественное стекло, дизайн мебели, 

осветительных приборов, стайлинг, ювелирные украшения. 

 Дифференцированный зачет 2  

Всего: 84  

 

. 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Гуманитарные и социально-экономические дисциплины»,  оснащенный 

оборудованием:  

• рабочие места по количеству обучающихся; 

• рабочее место преподавателя; 

• комплект  учебно-методической документации; 

• раздаточный  материал. 

Технические средства обучения: 

• персональный компьютер  с лицензионным программным обеспечением; 

• мультимедийный проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь  печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемых для использования в образовательном процессе  

3.2.1. Печатные издания 

1. Ильина, Т.В. История искусства западной европы. от античности до наших 

дней: Учебник для академического бакалавриата / Т.В. Ильина [Текст]. - Люберцы: 

Юрайт, 2016; 

2. Гнедич, П.П. История искусств: Зодчество. Живопись. Ваяние. От Древнего 

Египта до средневековой Европы / П.П. Гнедич [Текст]. - М.: ОЛМА Медиа Групп, 2015; 

3. Блохина И.В., Всемирная история архитектуры и стилей [Текст] / Ирина 

Блохина.- М.: Аст, 2016; 

4. Бохм-Дюшен М., Современное искусство [Текст] / Моника Бохм-Дюшен, 

Джанет Кук.- М.: АСТ, Астрель, 2017; 

5. Гнедич, П. История искусств. Эпоха Возрождения: мировые шедевры / П. 

Гнедич [Текст] . - М.: ОЛМА Медиа Групп, 2016. 

 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Всеобщая история искусств.- Институт теории и истории изобразительных 

искусств Академии художеств СССР // URL: http://artyx.ru/art/ (дата обращения: 

08.10.2019) ; 

2. История искусств и биографии, художники и картины, скульптуры и 

графика // URL: http://iskusstvu.ru/ (дата обращения: 08.10.2019); 

3. История искусств // URL: http://cvetamira.ru/ (дата обращения: 08.10.2019) ; 

4. История изобразительного искусства [Электронный ресурс] // URL: 

http://www.arthistory.ru/ (дата обращения: 08.10.2019). 

5. ГМИИ им. А.С. Пушкина [Электронный ресурс] // URL: http://www.arts-

museum.ru/. 

http://artyx.ru/art/
http://iskusstvu.ru/
http://cvetamira.ru/
http://www.arthistory.ru/
http://www.arts-museum.ru/
http://www.arts-museum.ru/


 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Искусство. Всемирная история [Текст] / ред. Стивен Фарсинг.- М.: Магма, 

2016; 

2. Коробова, Г.А. История искусств: Учебное пособие / Г.А. Коробова; Под 

науч. ред. Г.В. Драч, Т.С. Паниотова [Текст] . - М.: КноРус, 2018; 

3. Опимах И., Живописные истории. О великих полотнах, их создателях и 

героях [Текст] / Ирина Опимах.- М.: Ломоносов, 2016; 

4. Райдил Л., Как читать живопись. Интенсивный курс по западноевропейской 

живописи [Текст] /Лиз Райдил.- М.: Рипол Классик, 2017; 

5. Шестаков В.П. История истории искусства: От Плиния до наших дней / В.П. 

Шестаков [Текст]. - М.: Ленанд, 2016. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

анализ исторических 

особенностей эпохи, 

произведения изобразительного 

искусства, его стилевые и 

жанровые особенности 

полнота и правильность 

ответа; степень 

осознанности, понимания 

изученного;  языковое 

оформление ответа; 

степень 

самостоятельности 

учащегося; объем работы;  

четкость, аккуратность 

рефераты, тестирование, 

устный опрос 

ориентироваться в различных 

направлениях зарубежного и 

русского изобразительного 

искусства 

полнота и правильность 

ответа; степень 

осознанности, понимания 

изученного;  языковое 

оформление ответа; 

степень 

самостоятельности 

учащегося; объем работы;  

четкость, аккуратность 

рефераты, устный опрос 

применять материал по истории 

изобразительного искусства в 

профессиональной 

деятельности; 

полнота и правильность 

ответа; степень 

осознанности, понимания 

изученного;  языковое 

оформление ответа; 

степень 

самостоятельности 

учащегося; объем работы;  

четкость, аккуратность 

рефераты 

знать основы искусствоведения полнота и правильность рефераты, тестирование, 



ответа; степень 

осознанности, понимания 

изученного;  языковое 

оформление ответа; 

степень 

самостоятельности 

учащегося; объем работы;  

четкость, аккуратность 

устный опрос 

знать историю 

изобразительного искусства в 

контексте развития мировой и 

русской культуры 

полнота и правильность 

ответа; степень 

осознанности, понимания 

изученного;  языковое 

оформление ответа; 

степень 

самостоятельности 

учащегося; объем работы;  

четкость, аккуратность 

рефераты, устный опрос 

знать характерные стилевые и 

жанровые особенности 

произведений изобразительного 

искусства различных эпох и 

культур; 

полнота и правильность 

ответа; степень 

осознанности, понимания 

изученного;  языковое 

оформление ответа; 

степень 

самостоятельности 

учащегося; объем работы;  

четкость, аккуратность 

Рефераты, тестирование, 

устный опрос 

знать первоисточники 

искусствоведческой литературы 

 

полнота и правильность 

ответа; степень 

осознанности, понимания 

изученного;  языковое 

оформление ответа; 

степень 

самостоятельности 

учащегося; объем работы;  

четкость, аккуратность 

рефераты 

Дифференцированный 

зачет 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ "РИСУНОК И ЖИВОПИСЬ" 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Примерная рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии ФГОС СПО по специальности 43.02.13. 

Технология парикмахерского искусства.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ОК.02 

ОК 03 

ОК08 

ОК 09 

выполнять зарисовки элементов исторических 

и современных причесок и макияжа 

выполнять графические, живописные эскизы, 

зарисовки натюрмортов, головы в различных 

ракурсах с натуры и по воображению, 

определять пропорции головы и деталей лица; 

элементов прически, исторические и 

современные прически на париках и моделях, 

эскизы и схемы макияжа.    

основные законы, средства и 

приемы рисунка и живописи 

в изображении портрета 

модели, различных форм 

причесок, стрижек, макияжа 

и схем. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 256 

Объем образовательной программы  256 

в том числе: 

практические занятия  154 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины "РИСУНОК И ЖИВОПИСЬ" 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

РАЗДЕЛ 1 

Основы рисунка 

и живописи 

 

 

 

Тема 1.1.               

 Законы 

композиции и 

перспективы. 

Приемы рисунка с 

натуры.  

 

Содержание учебного материала   

Введение, Законы композиции и перспективы. Приемы рисунка с натуры. 

Композиция художественного произведения. Законы и средства композиции. 

Композиционный центр. Основы теории линейной перспективы. Картинная и 

предметная плоскость. Линия горизонта и точка схода. Ракурс. Понятие о 

воздушной перспективе. Технические приемы рисования с натуры. Метод 

визирования. Принцип конструктивного построения формы предметов в рисунке с 

помощью вспомогательных линий, с учетом пропорциональных отношений, 

ракурса и законов перспективы. Последовательность и приемы работы над 

линейным рисунком. 

2 

ОК 01 ОК 02 ОК 03 

ОК 06 ОК 07 ОК 08 

ОК 09 

 

Тема 1. 

Основы рисунка. 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала  

 

24 

 

 

ОК 01 ОК 02 ОК 03 

ОК 06 ОК 07 ОК 08 

ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 

2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. 

 

1. Начальные сведения о рисунке. 

2. Цели и задачи дисциплины, связь с другими учебными дисциплинами. 

3. Материалы и принадлежности. 

4. Законы композиции и перспективы  

5. Выполнение  построения геометрических фигур по законам линейной 



 

 

 

 

перспективы. 

6. Законы света и тени. 

7. Понятие о тональности. Техника штриха. 

Лабораторно-практическая работа 

36 

1.Выполнить упражнение по построению предметов по законам линейной 

перспективы. 

2. Выполнить  упражнение по распределению света и тени 

Тема 2. Рисунок 

натюрморта из 

предметов быта и 

геометрических 

фигур. 

Содержание учебного материала  

10 

 

 

ОК 01 ОК 02 ОК 03 

ОК 06 ОК 07 ОК 08 

ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 

2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. 

 

8. Рисунок геометрически форм и предметов быта. 

9. Выполнение построения различных по сложности предметов. 

10. Рисунок драпировки. Выполнение зарисовки различных видов складок.  

11. Рисунок натюрморта. 

12. Выполнение рисунка из предметов быта с драпировкой. 

Лабораторно-практическая работа 
20 

 
1.Выполнить наброски предметов быта с различных точек зрения, с передачей 

конструктивной формы построения. 

Тема 3. Основы 

живописи. 

 

 

 

Содержание учебного материала  
 

 

 

10 

 

 

ОК 01 ОК 02 ОК 03 

ОК 06 ОК 07 ОК 08 

ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 

2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. 

 

13. Освоение приемов живописи. 

14. Техника работы красками и кистью  Этюд (из овощей и фруктов), в различной 

живописной технике 

15. Натюрморты из предметов быта. Выполнение в  живописной технике. 

Лабораторно-практическая работа 16 

 Выполнение набросков и этюдов  предметов в различных акварельных техниках. 

Раздел  2. 

Изображение 

головы человека. 

 

 

 



Тема 4. Рисунок 

головы человека. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала  

36 

ОК 01 ОК 02 ОК 03 

ОК 06 ОК 07 ОК 08 

ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 

2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. 

ПК 3.1.ПК 3.2. ПК 

3.3. 

 

16. Рисунок головы человека. 

17. Пропорции. Построение головы и деталей лица в различных ракурсах. 

Тональная проработка. 

18. Построение головы. Выполнить наброски схематичного построения головы в 

различных ракурсах. 

19. Рисунок деталей лица. Выполнить зарисовки деталей лица, с гипсовых слепков 

и с натуры 

20. Рисунок маски. Выполнить построение и объем гипсовой маски. 

21. Рисунок античной головы. Выполнить рисунок античной головы в различных 

поворотах 

22. Наброски головы живой модели. Техника графическая. 

23. Портрет с натуры. Выполнение портрета в графической и живописной технике. 

Лабораторно-практическая работа 

56 1.Выполнить зарисовки и наброски головы в различных ракурсах и техниках. 

2.Посещение выставки портретного рисунка. 

РАЗДЕЛ 3. 

Основы рисунка 

элементов и 

формы прически. 

 

 

 

Тема 5. Рисунок 

прически и 

стрижки. 

Содержание учебного материала  

20 

ОК 01 ОК 02 ОК 03 

ОК 06 ОК 07 ОК 08 

ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 

2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. 

 

24. Особенность объемно-графического решения фактуры элементов прически. 

25. Законы композиционного построения текстуры волос. 

26. Декоративное решение: условность, плоскостная трактовка и пластика формы 

элементов. 



27. Цветовые техники. ПК 3.1.ПК 3.2. ПК 

3.3. 28. Композиция построения формы прически с использованием различных техник 

и материалов.      

Лабораторно-практическая работа 

         26 
29. Зарисовки элементов прически. Рисунок элементов - волна, коса, локоны, 

кудри, жгут, плетение. 

30. Рисунок исторической прически. Техники:  графическая и живописная. 

31. Рисунок современных причесок и стрижек. Выполнение  зарисовок и рисунок 

современных причесок и стрижек. 
 

 

 Экзамен 

Всего: 256  

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Рисунок и живопись»,  оснащенный оборудованием:  

рабочие места по количеству обучающихся, рабочее место преподавателя, комплект  

учебно-методической документации, раздаточный  материал, мольберты.  

 Модели: гипсовые фигуры, предметы быта, драпировки, фонд примерных работ, 

картин.  

техническими средствами обучения:  

персональный компьютер  с лицензионным программным обеспечением,  

мультимедийный проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь  печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемых для использования в образовательном процессе  

 

3.2.1. Печатные издания 

1. Рисунок и живопись. Учебное пособие. Ю.М. Кирцер.  - М.: Высшая школа, 

2016; 

2. Основы учебного академического рисунка. Н. ЛИ. - Москва, «Эксмо», 2018; 

3. Цветоведение. Ломов С.А. Учебное пособие. – М.Владос, 2017. 

4. Основы рисунка . Драбант Т.А., Школа художника - М. КОНТЭНТ, 2016. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Основы художественного проектирования прически. Специальный рисунок. 

Т.И. Беспалова, А.В.Гузь. -  Москва,»АКАДЕМА» 2016; 

 

 

 

 

 

 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

УМЕНИЯ: выполнять зарисовки 

элементов исторических и 

современных причесок и макияжа 

выполнять графические, 

живописные эскизы, зарисовки 

натюрмортов, головы в различных 

ракурсах с натуры и по 

воображению, определять 

пропорции головы и деталей лица; 

элементов прически, исторические и 

современные прически на париках и 

моделях, эскизы и схемы макияжа.    

ЗНАНИЯ: основные законы, 

средства и приемы рисунка и 

живописи в изображении портрета 

модели, различных форм причесок, 

стрижек, макияжа и схем. 

ОК 01 ОК 02 ОК 03 

ОК 06 ОК 07 ОК 08 

ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 

2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 

3.1.ПК 3.2. ПК 3.3. 

  

Тестирование 

Экспертная оценка 

результатов деятельности 

обучающегося при 

выполнении и творческих 

работ 

 

Экзамен 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  «Эстетика» 

 
1.1. Область применения рабочей программы 

Примерная рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.13 

Технология парикмахерского искусства.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ПК 1.4. 

ПК 3.1. 

ПК 3.2. 

ПК 3.3.  

применять знания эстетики 

при освоении 

профессиональных модулей 

и в профессиональной 

деятельности 

историю эстетики; место эстетики в системе 

современного научного знания, ее 

взаимоотношение с философией, историей, 

психологией; основные категории эстетики; 

сущность и эстетические основы 

художественной деятельности, основные 

этапы художественного творчества; понятие 

«прикладная эстетика», характеристику ее 

видов; эстетику внешнего образа человека.  

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ "Эстетика" 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 54 

Самостоятельная работа - 

Объем образовательной программы  54 

в том числе: 

теоретическое обучение 52 

лабораторные работы (если предусмотрено) - 

практические занятия (если предусмотрено) - 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

контрольная работа - 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация в форме    дифференцированного зачета    2 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Эстетика» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1.   Эстетика как наука. 20  

Тема 1.1. Предмет и 

задачи эстетики как 

науки. Место 

эстетики в системе 

современного 

научного знания. 

Содержание учебного материала: 

2 ОК 01. ОК 02. ОК 03 

ОК 04. ОК 05. ОК 06 

1. Предмет и задачи эстетики как науки 

2. Место эстетики в системе современного научного знания, ее взаимоотношение с 

философией, историей, психологией, историей искусств. 

3. Основные категории и понятия эстетики . 

Тема 1.2. Основные 

этапы развития 

эстетики от 

древности до 17 в. 

 

 

Содержание учебного материала: 6 

ОК 01. ОК 02. ОК 03 

ОК 04. ОК 05. ОК 06 

1. Эстетическое наследие первобытной эпохи. 

2. Эстетические учения Древнего Востока.  

3. Античная эстетика.  

4. Средневековая эстетика. 

5.Эстетика и искусство эпохи Возрождения. 

6.Эстетические принципы эпохи Классицизма.  



 

Тема 1.3. Основные 

этапы развития 

эстетики до 18 в. до 

наших дней. 

 

Содержание учебного материала: 

6 

ОК 01. ОК 02. ОК 03 

ОК 04. ОК 05. ОК 06 1. Эстетические принципы эпохи Просвещения 18 в.  

2. Немецкая классическая эстетика первой половины 19 в.  

3. Эстетические принципы эпохи Романтизма. 

4. Эстетическая мысль в России 19-20 вв.  

5. Эстетические принципы современности. 20-21 вв. 

 

Тема 1.4. Основные 

категории эстетики 

 

Содержание учебного материала: 

6 

ОК 01. ОК 02. ОК 03 

ОК 04. ОК 05. ОК 06 

ПК 1.4. ПК 3.1. 

ПК 3.2. ПК 3.3. 

 

1.Эстетические категории как узловые моменты познания мира. Связь эстетических 

категорий с категориями философии, этики, истории, истории искусств, психологии. 

2. Эстетическое. Прекрасное и безобразное. 

3. Возвышенное и низменное. 

4. Трагическое и комическое. 

5. Значение эстетических категорий как методов эстетического анализа. 

Раздел 2 . Эстетическое сознание и эстетическая деятельность. 34  

Тема 2.1. 

Эстетическое 

сознание и его 

Содержание учебного материала: 

4 

ОК 01.  ОК 02.  ОК 

03. 

ОК 04. ОК 05. ОК 

1. Эстетическое сознание и его структура. Эстетические эмоции, чувства, восприятия, 

вкусы, потребности, идеалы, взгляды, категории, теории 



 

структура 

 

2. Эстетическое воспитание как обеспечение формирования эстетического сознания. 

Формы, средства, цели эстетического воспитания.  

06. 

ПК 1.1.  ПК 1.2.  ПК 

1.3. ПК 2.4.  ПК 3.4. 3. Эстетические аспекты общественных отношений: эстетика труда, эстетика быта, 

культура речи и т.п. 

Тема 2.2. 

Эстетическая 

деятельность. Виды 

эстетической 

деятельности 

 

Содержание учебного материала: 4 

1. Сущность и специфика эстетической деятельности. Взаимосвязь с эстетическим 

сознанием. 

2. Разновидности эстетической деятельности. Коллективная эстетическая 

деятельность. Индивидуальная эстетическая деятельность. Единство индивидуальной 

и коллективной эстетической деятельности. Дизайн. 

3. Искусство как высшая форма эстетической деятельности. 

Тема 2.3. Искусство 

как высшая форма 

эстетической 

деятельности. 

Сущность и 

эстетические основы 

художественного 

творчества 

 

Содержание учебного материала: 

6 

ОК 01.  ОК 02.  ОК 

03. 

ОК 04. ОК 05. ОК 

06. 

ПК 1.1.  ПК 1.2.  ПК 

1.3. ПК 2.4.  ПК 3.4. 

1. Эстетическая проблематика искусства. Эстетическая деятельность и 

художественная деятельность. 

2. Сущность и структура художественного образа. 

3. Содержание и форма в искусстве. 

4. Сущность и эстетические основы художественного творчества. 

5. Художественное произведение как результат творчества в сфере искусства. 

Тема 2.4. Основные 

этапы 

художественного 

Содержание учебного материала: 4 ОК 01.  ОК 02.  ОК 

03. 

ОК 04. ОК 05. ОК 

1. Личность художника. Одаренность, талант, как реализованная одаренность. 

Основные этапы социокультурной самореализации таланта. Гениальность. Типы 



 

творчества 

 

личности художника. 06. 

ПК 1.1.  ПК 1.2.  ПК 

1.3. ПК 2.4.  ПК 3.4. 

2. Творчество как ответ на запрос времени. Основные этапы творчества художника. 

Тема 2.5. 

Прикладная 

эстетика и ее 

разновидности 

 

Содержание учебного материала: 

8 

ОК 01.  ОК 02.  ОК 

03. 

ОК 04. ОК 05. ОК 

06. 

ПК 1.1.  ПК 1.2.  ПК 

1.3. ПК 2.4.  ПК 3.4. 

1. Понятие «прикладная эстетика и ее виды». 

2. Дизайн, как эстетическое творчество: одежда, внешность, интерьер, мебель, 

посуда, бытовые приборы, транспорт, оборудование, материалы. 

3. Эстетические образы социальной жизни. 

4. Знаковый характер эстетического образования социума: эмблематика и геральдика. 

5. Эстетика потребительских товаров и торговли, язык СМИ. 

6. Эстетические способы социализации человека: косметика, знаковые вещи, имидж 

и имиджмейкеры. 

7. Эстетические технологии манипуляции общественным сознанием.  

Тема 2.6. Эстетика 

внешнего образа 

человека 

 

Содержание учебного материала: 

6 

ОК 01.  ОК 02.  ОК 

03. 

ОК 04. ОК 05. ОК 

06. 

ПК 1.1.  ПК 1.2.  ПК 

1.3. ПК 2.4.  ПК 3.4. 

1. Образ. Внутренний и внешний образы. Диалектика. Содержание и форма. Целое и 

часть. Сущность и явление. Мера. 

2. Значение внешнего вида мастера. 

3. Виды и методы коммуникации 

4. Методы общения с клиентами разных возрастных категорий 



 

5. Консультация, ее этапы и элементы 

6. Особенности продажи в салоне. Факторы успешной продажи  

 Дифференцированный зачет 2  

ИТОГО  54  

 

 

 



 

9 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Гуманитарные и социально-экономические дисциплины», оснащенный 

оборудованием:  

• рабочие места по количеству обучающихся; 

• рабочее место преподавателя; 

• комплект  учебно-методической документации; 

• раздаточный  материал. 

Технические средства обучения: 

• персональный компьютер  с лицензионным программным обеспечением; 

• мультимедийный проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь  печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемых для использования в образовательном процессе  

 

3.2.1. Печатные издания: 

1.  Гуревич П.С., Эстетика: учебник /П.С.Гуревич [Текст].-М.: Юнити-Дана, 2016. 

2.  Кривцун О.А., Эстетика. Учебник для СПО /Олег Кривцун [Текст].- М.: Юрайт, 

2016. 

3.  Кривцун О.А., Эстетика. Учебник для академического бакалавриата / О.А. 

Кривцун. 3-у изд. перераб и доп. – М.: Юрайт, 2014. 

4.  Егоров П.А., Основы этики и эстетики. Учебное пособие для СПО /Павел 

Егоров, Владимир Руднев [Текст].- М.: КноРус, 2016. 

5.  Радлов Э.Л., Философский словарь логики, психологии, этики, эстетики и 

истории философии / Эрнест Радлов [Текст].- М.: Ленанд, 2016. 

6.  Чернышевский Н.Г., Эстетические отношения искусства к действительности. 

Избранные работы /Н.Г.Чернышевский [Текст].- М.: Юрайт, 2017. 

7.  Бычков В.В., Эстетическая аура бытия. Современная эстетика как наука и 

философия искусства /Виктор Бычков [Текст].- М.: Центр гуманитарных инициатив, 2016. 

 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы): 

1. Гуревич П.С., Эстетика: учебник /П.С. Гуревич [Электронный ресурс].- 

//URL. http://www.knigafund.ru/books/122652 (дата обращения: 07.12.2016) ; 

2. Берроуз У.С. Падение искусства / У.С. Берроуз. — [Электронный ресурс]. – 

URL.:http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Culture/Berrouz/_01.php; 

3. Борев Ю.Б. Эстетика: Учебник / Ю.Б. Борев. – М. : Высшая школа, 2002. – 

511 с. — [Электронный ресурс]. – //URL.: http://independent-

academy.net/science/library/borev_estetika/index.html; 

http://www.knigafund.ru/books/122652
http://independent-academy.net/science/library/borev_estetika/index.html
http://independent-academy.net/science/library/borev_estetika/index.html
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4. Кривцун О. Эстетика: [Учебник для вузов] / О.А. Кривцун. — 2-е изд., 

доп.[Электронный ресурс]. – URL.:  http://www.deol.ru/users/krivtsun/aesthetics.htm; 

5. Цветаева М. Искусство при свете совести / М. Цветаева. - [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа : http://www.tsvetayeva.com/prose/pr_iskustwo_pri_sovesti.php; 

6. История красоты / под ред. У. Эко [Электронный ресурс]. – //URL.:  

http://yanko.lib.ru/books/cultur/istoriya_krasotu-r-eco-a.htm. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

умения: применять знания по 

эстетике при освоении 

профессиональных модулей и в 

профессиональной деятельности. 

 

ОК 01.  ОК 02.  ОК 03. 

ОК 04. ОК 05. ОК 06. 

ПК 1.1.  ПК 1.2.  ПК 1.3. 

ПК 2.4.  ПК 3.4. 

Тестирование. 

Практические задания по 

работе с терминологией; 

Подготовка и защита 

индивидуальных или 

групповых заданий 

проектного характера; 

Эссе 

Дифференцированный 

зачет 

 

знания: история эстетики, место 

эстетики в системе современного 

научного знания, ее 

взаимоотношение с философией, 

историей, психологией;  

основные категории эстетики; 

сущность и эстетические основы 

художественной деятельности, 

основные этапы 

художественного творчества; 

понятие «прикладная эстетика», 

характеристику ее видов; 

эстетику внешнего образа 

человека. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.deol.ru/users/krivtsun/aesthetics.htm
http://www.tsvetayeva.com/prose/pr_iskustwo_pri_sovesti.php
http://yanko.lib.ru/books/cultur/istoriya_krasotu-r-eco-a.htm
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ                          

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ                                                                                                 

"Санитария и гигиена парикмахерских услуг" 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.13 

Технология парикмахерского искусства.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 ОК 02 

ОК 03 ОК 06 

ОК 07 ОК 09 

 

ПК 1.1. ПК. 

1.2. ПК 2.1. 

ПК 2.2. ПК 

2.3. ПК 

3.1.ПК 3.2. 

ПК 3.3. 

применять нормативную 

документацию по санитарно-

эпидемиологической обработке; 

выполнять дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

контактной зоны; 

выполнять правила личной гигиены; 

определять наличие 

дерматологических проблем кожи 

головы и волос; 

санитарные нормы  и  требования 

в сфере парикмахерских услуг; 

основы гигиены парикмахерских 

услуг; 

введение в микробиологию и 

эпидемиологию; 

классификацию кожных болезней; 

болезни, передаваемые контактно-

бытовым путем; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 48 

Самостоятельная работа - 

Объем образовательной программы   

в том числе: 

теоретическое обучение 48 

лабораторные работы (если предусмотрено) - 

практические занятия (если предусмотрено) - 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена 

 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины "Санитария и гигиена парикмахерских услуг" 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации  

деятельности обучающихся 

Объем 

часов 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Профессиональная гигиена в сфере парикмахерских услуг 20  

Тема 1.1. 

Основы организации 

труда в 

парикмахерском деле 

Содержание учебного материала  2 ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 

06 ОК 07 ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 2.1. 

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 3.1. 

ПК 3.2. ПК 3.3.  

ВД 4 

1-2 Основы организации труда в парикмахерском деле 

Право на организацию трудовой деятельности.  

Организация условий труда. 

Факторы, влияющие на работоспособность человека. 

Классификация условий труда. 

Влияние здорового образа жизни на трудовую деятельность 

сотрудников организации. 

Особенности труда парикмахеров 

Тема 1.2. 

Санитарные 

требования к 

устройству, 

оборудованию и 

содержанию 

предприятий, 

оказывающих 

парикмахерские услуги 

Содержание учебного материала  4 ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 

06 ОК 07 ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 2.1. 

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 3.1. 

ПК 3.2. ПК 3.3.   

ВД 4 

3-4 Санитарные требования к устройству и оборудованию 

парикмахерских 

Действующие документы, регламентирующие вопросы 

размещения, устройства и оборудования предприятий сферы 

парикмахерских услуг (строительные и санитарные нормы и 

правила).  

Требования к размещению предприятий, составу и площади 

помещений, оснащению помещений системами жизнеобеспечения, 

внутренней отделке помещений, отоплению, вентиляции, 

внутренней среде и освещению помещений. 

5-6 Санитарные требования к содержанию парикмахерских  
Санитарно-эпидемиологические правила и нормы содержания 

парикмахерских и салонов. 

Значение уборки помещений. 

Требования к парикмахерскому белью; хранение и стирка белья. 

Требования к организации и проведению санитарно гигиенических 

и противоэпидемических мероприятий. 



 

Тема 1.3. 

Санитарно 

эпидемиологические 

требования 

к дезинфекции 

и стерилизации 

инструментов 

и зоны обслуживания 

Содержание учебного материала  6 ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 

06 ОК 07 ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 2.1. 

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 3.1. 

ПК 3.2. ПК 3.3.   

ВД 4 

7-8 Дезинфекция и стерилизация 

Цели и задачи дезинфекции и стерилизации инструментов и зоны 

обслуживания в салонах-парикмахерских.  

Методы обеззараживания инструментов и зоны обслуживания. 

Контроль качества проведения стерилизации и дезинфекции 

инструментов и зоны обслуживания 

9-10 Содержание рабочего места парикмахера 

Санитарные требования к рабочему месту парикмахера. 

Дезинфекция парикмахерского белья. 

Утилизация отходов использованных материалов и волос. 

Уборка помещений – основных (зоны обслуживания и др.) и 

вспомогательных: средства и режим уборки помещений, 

требования к персоналу по уборке помещений. 

11-12 Дезинфицирующие средства 

Дезинфицирующие средства, их назначение и санитарные 

требования к ним. 

Тема 1.4. 

Санитарно- 

гигиенические 

требования 

к условиям труда 

и личной гигиене 

исполнителей 

парикмахерских 

услуг,  к выполнению 

различных 

видов парикмахерских 

работ 

Содержание учебного материала  6 ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 

06 ОК 07 ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 2.1. 

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 3.1. 

ПК 3.2. ПК 3.3.    

ВД 4 

13-14 Требования к условиям труда и личной гигиене парикмахера 

Понятие о личной гигиене исполнителя парикмахерских услуг и её 

значение. Требования к спецодежде.  

Требования к условиям труда и личной гигиене персонала. 

Требования к состоянию здоровья исполнителей парикмахерских 

услуг. 

Профессиональные заболевания и производственные факторы, их 

вызывающие. Профилактика профессиональных заболеваний. 

15-16 Профилактические медицинские осмотры 

Регулярные медицинские осмотры исполнителей парикмахерских 

услуг, порядок их проведения, личная санитарная книжка 

работника (парикмахера, технолога), значение профилактических 

медицинских осмотров.  

Понятие о защите персонала парикмахерских и салонов от ВИЧ 

инфекции. 

17-18 Требования к выполнению различных видов парикмахерских 

работ 



 

Общие санитарно-гигиенические требования к обслуживанию 

потребителей при различных видах парикмахерских работ (мытьё 

головы, стрижка, окраска, завивка волос и др.).  

Особые требования к обслуживанию детей, больных, инвалидов. 

Тема 1.5. Основные 

правила по оказанию 

первой помощи при 

возникновении 

нестандартных 

ситуаций 

Содержание учебного материала  2 ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 

06 ОК 07 ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 2.1. 

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 3.1. 

ПК 3.2. ПК 3.3.   

ВД 4 

19-20 Основные правила по оказанию первой помощи 

Варианты нестандартных ситуаций с потребителями услуг в 

парикмахерских и салонах (поражение электротоком, сердечный 

приступ, сосудистый криз, кровотечение, ожог, анафилактический 

шок и др.)   

Действия сотрудника предприятия до прибытия профессиональной 

медицинской помощи 

Раздел 2. Основы микробиологии 6  

Тема 2.1.  
Наука микробиология 

и роль 

микроорганизмов в 

природе 

Содержание учебного материала  2 ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 

06 ОК 07 ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 2.1. 

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 3.1. 

ПК 3.2. ПК 3.3.    

ВД 4 

21-22 Основы микробиологии  

Микробиология как наука.  

Великие открытия учёных микробиологов; труды лауреата 

Нобелевской премии И.И. Мечникова. 

Понятие о микроорганизмах и их жизнедеятельности. 

Классификация микроорганизмов. 

Группы и виды микроорганизмов, их строение и особенности. 

Тема 2.2. 

Виды 

микроорганизмов: 

бактерии, вирусы, 

грибы 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 

06 ОК 07 ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 2.1. 

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 3.1. 

ПК 3.2. ПК 3.3.    

ВД 4 

23-24 Виды микроорганизмов 

Физиология микроорганизмов.  

Микроорганизмы в окружающей среде. Изменчивость 

микроорганизмов. 

Микрофлора воздуха, воды, почвы. 

Естественная микрофлора человека. 

Тема 2.3.  

Действие факторов 

внешней среды на 

микроорганизмы 

Содержание учебного материала  2 ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 

06 ОК 07 ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 2.1. 

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 3.1. 

ПК 3.2. ПК 3.3.   

ВД 4 

25-26 Действие факторов внешней среды на микроорганизмы 

Факторы внешней среды, влияющие на жизнедеятельность 

микроорганизмов.  

Действие физических факторов. 

Действие химических факторов. 



 

Действие биологических факторов. 

Раздел 3. Основы эпидемиологии 8  

Тема 3.1. 

Факторы воздействия 

патогенных 

микроорганизмов на 

организм человека 

Содержание учебного материала  4 ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 

06 ОК 07 ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 2.1. 

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 3.1. 

ПК 3.2. ПК 3.3.   

ВД 4 

27-28 Основы эпидемиологии 

Понятие о науке эпидемиологии, история её возникновения и 

развития. Понятие о патогенных микроорганизмах и инфекциях. 

Факторы патогенности. Характеристика эпидемического процесса. 

Влияние среды обитания возбудителя на эпидемический процесс. 

Классификация возбудителей. Механизмы передачи инфекции. 

29-30 Общая характеристика инфекционных заболеваний. 

Тема 3.2. 

Противоэпидемические 

мероприятия 

 

Содержание учебного материала  4 ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 

06 ОК 07 ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 2.1. 

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 3.1. 

ПК 3.2. ПК 3.3.    

ВД 4 

31-32 Характеристика противоэпидемических мероприятий.  

33-34 Виды противоэпидемических мероприятий 

Противоэпидемические мероприятия по изоляции источника 

инфекции. 

Противоэпидемические мероприятия по борьбе с распространением 

инфекций. 

Противоэпидемические мероприятия по созданию иммунитета к 

заболеваниям. 

Раздел 4. Основы дерматологии 14  

Тема 4.1. 

Понятие о науке 

дерматологии 

Содержание учебного материала  4 ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 

06 ОК 07 ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 2.1. 

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 3.1. 

ПК 3.2. ПК 3.3.   

ВД 4 

35-36 Основы дерматологии 

Дерматология, как наука. 

Пути проникновения в организм возбудителя кожных заболеваний. 

Морфологические признаки кожных заболеваний. 

37-38 Характеристика болезней, передаваемых парентеральным 

путем. 

Тема 4.2. 

Классификация 

кожных болезней 

Содержание учебного материала  6 ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 

06 ОК 07 ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 2.1. 

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 3.1. 

ПК 3.2. ПК 3.3.    

ВД 4 

39-40 Общие сведения о кожных заболеваниях 

Клинические признаки и диагностика кожных заболеваний. 

Кожные болезни, вызываемые микроорганизмами  - виды, причины, 

внешние признаки, профилактика. 

41 Гнойничковые заболевания кожи 

42 Паразитарные заболевания. 



 

43 Болезни, передаваемые воздушно-капельным путём. 

44 Грибковые заболевания кожи, волос и ногтей  

Виды, проявления, механизмы передачи, профилактика грибковых 

заболеваний. 

Тема 4.3. 

Гигиенический уход за 

волосами, кожей и 

ногтями 

Содержание учебного материала  4 ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 

06 ОК 07 ОК 09 

ПК 1.1. ПК. 1.2. ПК 2.1. 

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 3.1. 

ПК 3.2. ПК 3.3.   

ВД 4 

45-46 Гигиенический уход за волосами 

Правила ухода за волосами. Уход за волосами разных типов.  

Повреждённые волосы и уход за ними. 

Рекомендации по уходу за повреждёнными волосами. 

47-48 Гигиенический уход за кожей и ногтями 
Уход за кожей. Уход за ногтями. 

Всего: 48  

Экзамен   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ                           

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрено наличие 

учебного кабинета, оснащенного оборудованием:  

• рабочие места по количеству обучающихся; 

• рабочее место преподавателя; 

• комплект  учебно-методической документации; 

• раздаточный  материал. 

Технические средства обучения: 

• персональный компьютер  с лицензионным программным обеспечением; 

• мультимедийный проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемые для использования в образовательном процессе  

3.2.1. Печатные издания: 

1. О защите прав потребителей: федеральный закон от 07.02.1992 ФЗ-№ 230 (с 

изменениями). 

2. О санитарно эпидемиологическом благополучии населения: федеральный закон 

от 30.03.1999 № 52 ФЗ (с изменениями). 

3. СанПиН 2.1.2.1631-10. Санитарно эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию и режиму работы организаций коммунально-

бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги (с 

изменениями). 

4. Чалова Л.Д. Санитария и гигиена парикмахерских услуг: Учебник / Л.Д. Чалова, 

С.А. Галиева, А.В. Кузнецова. – 7-е изд., испр. и доп. - М.: Издательский центр 

"Академия", 2014.  

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы): 

1. Об утверждении СанПиН 2.1.2.2631 10: постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 18 мая 2010 г. № 59 [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: www.maksal.ru/documents/san_normy_v_salonah.php. 

2. Дерматолог [Электронный ресурс]. – Режим доступа: www.dermatological.ru. 

3. Кожа, её строение и функции [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

www.infopite.ru/cosmetik/skin3.html. 

4. Трихология: наука о волосах и коже головы [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: www.trichology.ru.  

3.2.3. Дополнительные источники: 

1. Об основах охраны труда в Российской Федерации: федеральный закон от 

17.07.1999  №181 ФЗ (в ред. Федеральных законов от 20.05.2002 № 53 ФЗ, от 10.01.2003 № 

15 ФЗ, от 09.05.2005 № 45 ФЗ).  

2. Инструкция по охране труда для парикмахера [утв. Минтрудом РФ 18.05.2012]. 

 

http://www.maksal.ru/documents/san_normy_v_salonah.php
http://www.dermatological.ru/
http://www.infopite.ru/cosmetik/skin3.html
http://www.trichology.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ                            

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Умения: 

применять нормативную документацию 

по санитарно-эпидемиологической 

обработке; выполнять дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

контактной зоны; выполнять правила 

личной гигиены; определять наличие 

дерматологических проблем кожи 

головы и волос 

Знания:  

классификацию кожных болезней; 

болезней, передаваемых контактно-

бытовым путем; основы гигиены 

парикмахерских услуг; санитарных 

норм и требований в сфере 

парикмахерских услуг 

Полнота ответов, 

точность 

формулировок, не 

менее 75% 

правильных 

ответов. 

 

Текущий контроль: 

-письменный/устный 

опрос; 

-тестирование; 

 

Промежуточная 

аттестация: 
в форме экзамена в виде  

выполнения проекта 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОСНОВЫ АНАТОМИИ И ФИЗИОЛОГИИ КОЖИ И ВОЛОС 

по специальности среднего профессионального образования  

43.02.13 Технология парикмахерского искусства 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019 г. 



Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) по специальности среднего 

профессионального образования (далее СПО) 43.02.13 Технология парикмахерского 

искусства и Примерной программы учебной дисциплины «Основы анатомии и 

физиологии кожи и волос». 

Организация-разработчик: ГАПОУ РК «Колледж технологии и предпринимательства» 

Разработчики: 

Терентьева Ольга Владимировна, преподаватель ГАПОУ РК «Колледж технологии и 

предпринимательства». 

Утверждена Педагогическим советом ГАПОУ РК «Колледж технологии и 

предпринимательства» 

Протокол  Педагогического совета № 1  от «30» августа 2019 г. 

 



СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ     

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

5 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ     ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

10 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

11 

  

 



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ                                    

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ                                                                                                        

«Основы анатомии и физиологии кожи и волос» 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО  по специальности  43.02.13. 

Технология парикмахерского искусства.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1. 

ОК 2. 

ОК 4. 

ОК 9. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 3.1. 

анализировать состояние и 

проводить обследование кожи, 

структуры волос, плотности, 

направления роста волос, 

пигментации его по длине; 

применять знания по анатомии и 

физиологии кожи и волос при 

освоении профессиональных 

модулей. 

виды и типы волос; особенности роста 

волос на голове; основы анатомического 

строения кожи и волос, их структуру; 

основные функции кожи, физиологию 

роста волос; основы пигментации волос; 

виды пигмента волос, их свойства, 

взаимодействие с препаратами; 

особенности воздействия парикмахерских 

услуг на кожу головы и волосы. 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 40 

Самостоятельная работа - 

Объем образовательной программы   

в том числе: 

теоретическое обучение 32 

лабораторные работы (если предусмотрено) 6 

практические занятия (если предусмотрено) 2 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы анатомии и физиологии кожи и волос» 

 

Наименование 

разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации  

деятельности обучающихся 

Объем 

часов 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основы анатомии кожи и её производных. 18  

Тема 1.1. 

Введение  

Содержание учебного материала 2 ОК.01 ОК.02  

ОК.04 ОК.09 

 

 

 

 

1-2 Введение 
Цели и задачи изучения дисциплины.  Значение знаний для парикмахера-

модельера. Общее понятие о системе биологических наук, связь знаний с областью 

парикмахерского искусства. Общие краткие данные о строении организма 

человека и его элементов строения: общее представление о строении  клетки, 

свойствах, функциях; общее представление о  тканях,  классификация, 

определение, строение, функции  тканей организма человека; общее 

представление об органах, их составах, формах, функциях; понятие о системе 

органов их основных функциях, аппаратах органов; определение целостного 

организма, системы объединения организма. 

Понятие о саморегуляции, как  физиологической функции – основы механизм 

поддержания жизнедеятельности организма. 

Тема 1.2.  
Топография, 

морфология 

кожи и волос 

Содержание учебного материала  2 ОК.01 ОК.02 

ОК.04 ОК.09 

ПК.1.1. ПК.1.2 

ПК.1.3  ПК.3.1. 

3-4 Топография, морфология кожи и волос 

Общее понятие о коже и её производных, их значение для организма. 

Морфологическое строение кожи и волоса. 

Тема 1.3. 

Анатомическое 

строение кожи 

Содержание учебного материала  4 

 

ОК.01 ОК.02  

ОК.04 ОК.09 

ПК.1.1 ПК.1.2 

ПК.1.3 

5-6 Анатомическое строение кожи 

Анатомическое строение эпидермиса. 

Основы анатомического строения дермы - основной кожи.  

Основы анатомического строения гиподермы. 

7-8 Понятие перхоти, жирности кожи и волос 

Понятие перхоти, жирности кожи и волос, работы желез кожи и образование  

водно-липидной мантии, значение для работы с волосом, его особенности роста в 

разные возрастные периоды жизни человека. 
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Тема 1.4. 

Анатомическое 

строение 

волоса и 

основы 

строения  

ногтя 

Содержание учебного материала 6 ОК.01 ОК.02 

ОК.04 ОК.09 

ПК.1.1. ПК.1.2 

ПК.1.3  ПК.3.1. 

9-10 Анатомическое строение волоса 

Основы анатомического строения корня волоса и фолликула, значение для работы 

с волосом. 

Анатомическое строение стержня, особенности изменение стержня под 

воздействием технологий.   

11-12 Пигменты волос и цвет волос. 

13-14 Основы строения ногтя. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ  

15-16 Лабораторная работа №1. Исследование гистологического строения кожи. 2 

17-18 Лабораторная работа №2. Исследование гистологического строения волоса. 2 

Раздел 2. Основы физиологии кожи и её производных 12  

Тема 2.1. 
Основные 

функции кожи 

Содержание учебного материала  2 

 

ОК.01 ОК.02 

ОК.04 ОК.09 

ПК.1.1. ПК.1.2 

ПК.1.3  ПК.3.1. 

19-20 Основные функции кожи 

Понятие о функциях кожи: защитной, рецепторной, терморегулирующей, 

дыхательной, экскреторной, резорбционной, обменной. 

Тема 2.2. 
Основы 

физиологии 

роста волос 

Содержание учебного материала  6 

 

ОК.01 ОК.02 

ОК.04 ОК.09 

ПК.1.1. ПК.1.2 

ПК.1.3  ПК.3.1. 

21-22 Фазы роста волос 

Цикл жизни волос. Фазы развития  фолликула и волоса.  

23-24 Явление облысения 

Причины облысения, факторы влияющие на скорость облысения. 

Современные методы борьбы с замедлением  роста волос и выпадением волос. 

25-26 Триходиагностика 

Понятие о триходиагностике.  

Использование триходиагностики  в парикмахерском  искусстве. 
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Тема 2.3. 
Общее 

представление 

о жидкой среде 

организма 

человека 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК.01 ОК.02  

ОК.04 ОК.09 

ПК.1.1 ПК.1.2 

ПК.1.3 ПК.1.4  

ПК.3.1. 

 

27-28 Общее представление о жидкой среде организма человека  

Понятие жидкой среды организма и её значение в функционировании организма и 

органа – кожи. 

Кровь - строение, свойства, понятие о группах и Rh – факторе, понятие о 

сосудистой  системе человека. 

Межклеточная жидкость и лимфа – строение, значение, понятие о лимфатической 

системе. 

Понятие о  кровотоке и  лимфатоке кожи, значение для функционирования желёз, 

мышц, клеток, волосяных фолликулов. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ 2 

 29-30 Лабораторная работа №3. Исследование  гистологии  физиологии  роста волоса. 

Раздел 3. Элементарные основы биохимических процессов  кожи и волос. 8 ОК.01 ОК.02  

ОК.04 ОК.09 

ПК.1.1 ПК.1.2 

ПК.1.3 ПК.1.4 

 

Тема 3.1. 
Основы 

биохимических 

процессов 

Содержание учебного материала 2 

 31-32 Основы биохимических процессов 

Понятие старения кожи и волос. 

Участие кожи в обменных процессах организма. 

Водно-солевой обмен кожи. 

Общее понятие о белковых веществ и их свойствах на примере кератина. 

Понятия структуры белка на примере кератина. 

Тема 3.2. 

Белки кожи и 

волос 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК.01 ОК.02  

ОК.04 ОК.09 

ПК.1.1 ПК.1.2 

ПК.1.3 ПК.1.4 

 

33-34 Белки кожи и волос 

Специфические белки кожи их свойства. 

Специфические белки волос их свойства, особенности химических связей мягкого 

и  твёрдого кератина. 

Проявление свойств кератина волос  во взаимодействии с химическим  

воздействием препаратов. 
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Тема 3.3. 

Понятие об 

основных 

специфических 

обменных 

процессах 

кожи и волос 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК.01 ОК.02  

ОК.04 ОК.09 

ПК.1.1 ПК.1.2 

ПК.1.3 ПК.1.4 

 

35-36 Понятие об основных специфических обменных процессах кожи и волос 

Общее понятие о кератинизации кожи и волос. 

О меланизации  кожи и волос, пигментации  кожи и волос. 

Образование водно-липидной мантии кожи. 

Особенности воздействия технологий парикмахерских работ на кожу головы и 

волосы. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ 2 ОК.01 ОК.02  

ОК.04 ОК.09 

ПК.1.1 ПК.1.2 

ПК.1.3 ПК.1.4 

 

37-38 Практическая работа №1. Воздействие технологий парикмахерского искусства 

на волосы. 

Самостоятельная работа обучающихся 

 
Общее понятие о системе биологических наук, связь знаний с областью парикмахерского 

искусства.  

Общее понятие о коже и её производных, их значение для организма. 

Дифференцированный зачет 2  

ИТОГО 40  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ                                  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  предусмотрено наличие 

учебного  кабинета, оснащенного оборудованием:  

 - рабочие места по количеству обучающихся;  

 - рабочее место преподавателя; 

- муляжи; 

- репродукции; 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением;  

-  проектор;  

- микроскопы; 

- барельефные   пособия  по коже и строению кожи, волос и ногтей. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемые для использования в образовательном процессе  

3.2.1. Печатные издания 

1. Соколова Е.А. Основы физиологии кожи и волос: Учебник / Е.А. Соколова.  – 3-е 

изд., стер. - М.: Издательский центр "Академия", 2016. 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы): 

1) Анатомия. Виртуальный атлас. Строение человека. Режим доступа: 

http://www.e-anatomy.ru/ 

2) Портал медицинской литературы для вас. Режим доступа: http://medulka.ru/   

3) BooksMed Медицинская библиотека. Режим доступа: 

http://www.booksmed.com/  

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Замараев В. А. Анатомия: учебное пособие для СПО / В. А. Замараев. — 2-е изд., 

испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2017. — 255 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-00145-7. https://www.biblio-online.ru/viewer/A7DCE338-

9C6D-48FC-B202-9F879CB14945#page/1  

2. Дробинская А. О. Анатомия и физиология человека: учебник для СПО / А. О. 

Дробинская. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2017. — 414 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00684-1. https://www.biblio-

online.ru/viewer/F0CAD6D6-5B8B-4B16-A66F-7D10346EB6DC#page/1  

http://www.e-anatomy.ru/
http://medulka.ru/
http://www.booksmed.com/
https://www.biblio-online.ru/viewer/A7DCE338-9C6D-48FC-B202-9F879CB14945#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/A7DCE338-9C6D-48FC-B202-9F879CB14945#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/F0CAD6D6-5B8B-4B16-A66F-7D10346EB6DC#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/F0CAD6D6-5B8B-4B16-A66F-7D10346EB6DC#page/1
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ                               

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Умения:  

анализировать состояние и 

проводить обследование кожи, 

структуры волос, плотности, 

направления роста волос, 

пигментации его по длине; 

применять знания по 

анатомии и физиологии кожи 

и волос при освоении 

профессиональных модулей. 

Знания:   

виды и типы волос; 

особенности роста волос на 

голове; основы 

анатомического строения 

кожи и волос, их структуру; 

основные функции кожи, 

физиологию роста волос; 

основы пигментации волос; 

виды пигмента волос, их 

свойства, взаимодействие с 

препаратами; особенности 

воздействия парикмахерских 

услуг на кожу головы и 

волосы. 

основы ученья  о пропорциях  

большой и малых форм 

(головы, лица, кистей, стоп, 

туловища) фигуры человека. 

Полнота ответов, точность 

формулировок, не менее 75% 

правильных ответов. 

 

Текущий контроль: 

-письменный/устный 

опрос; 

-тестирование; 

- оценка выполнения 

практической и 

лабораторной работы 

 

 

Промежуточная 

аттестация: 
в форме 

дифференцированного 

зачета в виде  

тестирования и 

выполнения 

практического 

задания 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения рабочей программы Материаловедение 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.13 

Технология парикмахерского искусства 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 1.4. Применять материалы: шампуни, 

средства для оформления и 

закрепления прически, лосьоны, 

маски, красители, средства 

профилактического ухода, средства 

для завивки на продолжительное 

время с учетом норм расходов; 

Профессионально и доступно давать 

рекомендации по 

профилактическому домашнему 

уходу и по выполнению укладки 

волос  в домашних условиях; 

предлагать профессиональную 

продукцию клиентам для ухода за 

окрашенными и химически  

завитыми волосами в домашних 

условиях; 

основные виды сырья и материалов 

парфюмерно-косметической 

промышленности; 

основные физико-химические 

свойства различных видов сырья и 

материалов; 

состав и свойства материалов для 

парикмахерских работ: по уходу за 

волосами и кожей волосистой части 

головы, гигиенические, 

профилактические и декоративные 

косметические средства для волос; 

состав  и  свойства  

профессиональных  препаратов  для  

домашнего использования; 

показатели качества продукции 

(услуги); 

ОК 01 распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; 

составить план действия; определить 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 
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необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 2 определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

номенклатура информационных 

источников применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации 

ОК 3 определять актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; 

современная научная и 

профессиональная терминология; 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 4 организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности  коллектива, 

психологические особенности 

личности; основы проектной 

деятельности 

ОК 5 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

особенности социального и 

культурного контекста; правила 

оформления документов и 

построения устных сообщений. 

ОК 6 описывать значимость своей 

специальности  

сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности 

ОК 7 соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять 

правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 
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направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по специальности 

деятельности; основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной деятельности; 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

ОК 9 применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

ОК 10 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; кратко обосновывать 

и объяснить свои действия (текущие 

и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная 

лексика); лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения; правила 

чтения текстов профессиональной 

направленности 

ОК 11 выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; презентовать 

идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; 

рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; 

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности; презентовать бизнес-

идею; определять источники 

финансирования 

основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой 

грамотности; правила разработки 

бизнес-планов; порядок 

выстраивания презентации; 

кредитные банковские продукты  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 74 

Самостоятельная работа - 

Объем образовательной программы  74 

в том числе: 

теоретическое обучение 74 

лабораторные работы (если предусмотрено) - 

практические занятия (если предусмотрено) - 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

контрольная работа - 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация проводится в форме Экзамена 
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1.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Сырьевая база  парфюмерно - косметической промышленности 20  

Тема 1.1. Краткие 

сведения о 

химической 

природе 

парфюмерно – 

косметического  

сырья. 

 

Содержание учебного материала  

6 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, 

ОК 09, ОК 10, 

ОК 11, 

ПК 1.4, ПК 2.1, 

ПК 3.4 

1. классификация органических и неорганических соединений, применяемых в парфюмерно 

– косметической промышленности, парикмахерских и косметических работах; типы и виды 

химических реакций, условия и особенности их протекания 

2. состояние веществ  в природе, смеси и растворы, их свойства; факторы, влияющие на 

растворимость веществ, закон Осмоса, понятие поверхностно- активного натяжения 

3. кислотность и щёлочность среды; особенности  воздействия на кожу и волосы препаратов 

с различным показателем PH; растворы истинные, коллоидные, суспензии и взвеси,  

эмульсии 

Тема 1.2 

Сырьё для 

изготовления 

парфюмерно - 

косметических 

Содержание учебного материала  

14 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, 

ОК 09, ОК 10, 

ОК 11, 

1. требования к сырью для изготовления  парфюмерно - косметических препаратов; 

классификация   по различным признакам ( происхождение, характер воздействия на кожу и 

волосы и т.п.) 

2. вода, ее свойства; растворители и разбавители; их назначение, классификация, свойства, 
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препаратов. действие; жиры и масла: классификация, виды, состав, физико-химические свойства, 

способы получения и особенности воздействия, возможности применения  в парфюмерно - 

косметических препаратах 

ПК 1.4, ПК 2.1, 

ПК 3.4 

3. воски: классификация, виды, состав, физико-химические свойства, способы получения и 

особенности воздействия, возможности применения  в парфюмерно - косметических 

препаратах, воскообразные вещества, эмульсионные воски, эмульгаторы; нефтепродукты – 

характеристика, особенности  воздействия  и применения 

4. неорганические соединения кальция, кремния, серы: их виды, получение, свойства, 

значение для кожи, волос и организма человека в целом, примеры и особенности 

применения; коллоиды и гелеобразующие вещества, синтетические и натуральные 

гидроколлоиды 

5. душистые вещества: классификация, получение, назначение, применение; красящие 

вещества - органические и неорганические красители и пигменты, лаки – их виды, 

получение, свойства, применение 

 6. биологически-активные классификация, происхождение, строение, характеристика 

свойств, значение в жизни человека, применение  в парфюмерно - косметических 

препаратах 

7. консерванты: их виды, получение, свойства, значение для кожи, волос и организма 

человека в целом; запрещенные сырьевые компоненты 

Раздел 2. Препараты для ухода за волосами и кожей волосистой части головы 30  

Тема 2.1 

Моющие средства. 

Содержание учебного материала 

6 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, 

ОК 09, ОК 10, 

1. моющие средства - общая классификация, предъявляемые к ним требования, принцип 

действия; современный ассортимент профессиональных отечественных и зарубежных 

препаратов 

2 . мыла: классификация, состав, свойства, особенности   воздействия на кожу; подбор и 
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применение ОК 11, 

ПК 1.4, ПК 2.1, 

ПК 3.4 3. шампуни: основные компоненты, принцип действия, требования, предъявляемые к ним; 

классификация в зависимости от консистенции, назначения, характера воздействия; 

особенности подбора и применения 

Тема 2.2  

Средства 

декоративного 

ухода за волосами 

Содержание учебного материала 

18 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, 

ОК 09, ОК 10, 

ОК 11, 

ПК 1.4, ПК 2.1, 

ПК 3.4 

1. общая классификация; препараты для стайлинга: назначение, состав, особенности 

подбора, ассортимент, классификация, степени фиксации , салонные серии 

2. красители для волос – общие сведения, классификация, препараты 

3. принцип действия красителей 1 группы, составляющие компоненты; меры безопасности 

при работе, условия хранения 

4. принцип действия красителей 2 группы, составляющие компоненты; меры безопасности 

при работе, условия хранения 

5. принцип действия красителей полуперманентных, составляющие компоненты; меры 

безопасности при работе, условия хранения 

6. принцип действия красителей 3, 4 групп, составляющие компоненты; меры безопасности 

при работе, условия хранения 

7. составы для завивки волос: общие сведения, особенности применения, меры безопасности 

при работе, требования, предъявляемые к препаратам,  условия хранения 

8. классификация в зависимости от показателя PH, составляющие компоненты, принцип 

действия, эффект;  подбор и применение, ассортимент препаратов, выпускаемых 

отечественными и зарубежными фирмами 

9. препараты, применяемые до и после использования составов для завивки, релаксанты - 

принцип действия, составляющие компоненты, особенности подбора и применения, 
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препараты различных фирм 

Тема 2.3 

Средства лечебно - 

профилактического 

ухода за волосами и 

кожей головы 

Содержание учебного материала 

6 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, 

ОК 09, ОК 10, 

ОК 11, 

ПК 1.4, ПК 2.1, 

ПК 3.4 

1. лечебно – профилактические препараты  для  ухода и  восстановления волос, 

повреждённых в результате механического, термического воздействий: увлажняющие, 

питательные, сохраняющие цвет, блеск, завиток 

2. лечебно – профилактические препараты  для  ухода и восстановления волос, 

повреждённых в результате химического воздействий: увлажняющие, питательные, 

сохраняющие цвет, блеск, завиток 

3. специальные средства для экспресс - ухода  и  интенсивного восстановления волос  с 

поврежденной структурой  и поверхностью и для ухода за секущимися кончиками волос 
 

Раздел 3. Препараты и средства для ухода за кожей лица и тела. 20 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, 

ОК 09, ОК 10, 

ОК 11, 

ПК 1.4, ПК 2.1, 

ПК 3.4 

Тема 3.1 

Гигиенические 

средства для  кожи  

лица и тела 

Содержание учебного материала 

4 

1. понятие об основных гигиенических процедурах по уходу за лицом и телом; группы 

препаратов  для выполнения процедур личной  

2. препараты  по гигиеническому уходу  за кожей лица, рук, ног; их состав, воздействие на 

кожу, принципы подбора, способы  применения, ассортимент, условия хранения 

 

Тема 3.2 

Лечебно - 

профилактические 

средства 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, 

ОК 09, ОК 10, 

1. лечебно - профилактические средства для ухода за руками и ногами: средства для ухода за 

кожей рук и ногтями, за кожей ног и ступней, профилактические кремы для 

предупреждения варикозного расширения вен и боли в суставах.  

4 
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2. состав препаратов, их воздействие, принципы подбора, способы применения, современный 

ассортимент. 

ОК 11, 

ПК 1.4, ПК 2.1, 

ПК 3.4 

Тема 3.3 

Средства    

декоративной 

косметики 

Содержание учебного материала 

6 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, 

ОК 09, ОК 10, 

ОК 11, 

ПК 1.4, ПК 2.1, 

ПК 3.4 

1. классификация средств декоративной косметики; требования, предъявляемые к средствам 

декоративной косметики; условия  хранения. 

2. косметика для оформления глаз, её классификация; туш для ресниц: виды состав, 

цветовая гамма, применение; карандаши и тени для век: состав, цвета, применение; румяна: 

разновидности, цвета, состав, применение. 

3. губная помада: требования к ней, виды, цветовая гамма,  состав, назначение, применение; 

контурные карандаши для губ: состав,  применение; грим, его состав и свойства, 

вспомогательные препараты для нанесения и снятия грима; пудра: виды, состав, гамма 

цветов, свойства, применение. 

Тема 3.4 

Средства 

парфюмерии 

Содержание учебного материала 

6 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, 

ОК 09, ОК 10, 

ОК 11, 

ПК 1.4, ПК 2.1, 

ПК 3.4 

1. общая классификация парфюмерных средств, требования к парфюмерной продукции, 

условия хранения; влияние запахов на человека. 

2. история создания духов, одеколонов, лосьонов; духи: классификация, тональность, 

стойкость, группы духов, состав,  применение. 

3. одеколоны: классификация,  состав,  применение; туалетная вода: назначение, 

классификация, состав, применение; лосьоны:  назначение, классификация, состав, 

особенности воздействия,  применение 

Раздел 4.  Дезинфицирующие и кровоостанавливающие средства 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, 

ОК 09, ОК 10, 

ОК 11, 

Тема 4.1. 

Средства для 

дезинфекции 

Содержание учебного материала 

4 1. дезинфицирующие и антисептические вещества, их классификация, влияние на кожу и 

волосы, применение.  
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2. кровоостанавливающие средства, их виды и применение ПК 1.4, ПК 2.1, 

ПК 3.4 

Всего: 74  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

• учебный кабинет; 

• рабочие места по количеству обучающихся; 

• рабочее место преподавателя; 

• комплект  учебно-методической документации; 

• раздаточный  материал. 

 

Технические средства обучения: 

• персональный компьютер  с лицензионным программным обеспечением; 

• мультимедийный проектор. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь  печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемых для использования в образовательном процессе  

3.2.1. Печатные издания 

1. Парикмахерское искусство. Материаловедение : учебник для студ. образоват. 

учреждений сред. проф. образования / [А. В. Кузнецова, С.А. Галиева, Н.Х. Кафидова и 

др.]. - М. : Издательский центр «Академия», 2013. - 208 с. 

 

Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Форум парикмахеров: Электронный ресурс. - Режим доступа: 

www.parikmaher.net.ru  

2. Профессиональная Парикмахерская Газета: Электронный ресурс. - Режим 

доступа: http://gazeta-p.ru/ 

3.  Форум Парикмахеров: Электронный ресурс. - Режим доступа: 

http://parikmaher.net.ru/ 

4. Форум парикмахеров: Электронный ресурс. - Режим доступа: 

http://www.hairforum.ru/ 

5. Портал индустрии красоты: Электронный ресурс. - Режим доступа: 

http://www.hairlife.ru. 

 

 

 

 

http://gazeta-p.ru/
http://parikmaher.net.ru/index.php?act=idx
http://parikmaher.net.ru/
http://www.hairforum.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

- основных видов сырья и материалов 

парфюмерно-косметической 

промышленности; 

- основных физико-химических свойств 

различных видов сырья и материалов; 

- состава и свойств материалов для 

парикмахерских работ: по уходу за 

волосами и кожей волосистой части 

головы, гигиенические, 

профилактические и декоративные 

косметические средства для волос 

Умения:  в области применения 

материалов: шампуни, средства для 

оформления и закрепления причёски, 

лосьоны, маски, красители, средства 

профилактического ухода, средства для 

завивки на продолжительное время с 

учётом нормы расходов 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, 

ОК 09, ОК 10, ОК 11, 

ПК 1.4, ПК 2.1, ПК 3.4 

 

75% правильных ответов 

Реферат 

 

Тестирование 

 

Экзамен 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ "Пластическая анатомия" 

 

1.1. Область применения программы 

Примерная рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности  43.02.13. 

Технология парикмахерского искусства.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 1.1. 

ПК 2.1. 

ПК 3.1. 

ПК 3.2. 

ПК 3.3. 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

анализировать внешние 

формы фигуры 

человека и особенности 

пластики деталей лица; 

применять знания по 

пластической анатомии 

человека при освоении 

профессиональных 

модулей. 

основные понятия и термины пластической 

анатомии; 

пластические особенности фигуры и лица 

человека, формирующие его внешний облик; 

пластическую анатомию опорно-двигательного 

аппарата человека; 

пластические особенности  большой и малых 

форм ( головы, лица, кистей, стоп, туловища) 

фигуры человека; 

основы ученья о пропорциях  большой и малых 

форм (головы, лица, кистей, стоп, туловища) 

фигуры человека. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 48 

Объем образовательной программы  48 

в том числе: 

теоретическое обучение 46 

лабораторные работы  - 

практические занятия  - 

контрольная работа - 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Пластическая анатомия 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем часов Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

1 2 3 4 

Раздел I Ученье о костях. 14  

Тема 1.Общая 

характеристика 

опорно-

двигательного 

аппарата и костной 

системы. 

 

Содержание учебного материала.: 6 ОК.01 

ОК.02 

ОК.09 

ПК.2.1 

ПК.2.3 

ПК.3.1 

ПК.3.2 

1.Цели и задачи изучения дисциплины.  Значения знаний дисциплины для 

специалиста в области прикладной эстетики.  

2.Терминология: опорные пластические точки, опорные пластические 

массивы, медиана, центр тяжести, контрапост, статика, динамика, 

плоскости и оси симметрии, пластика (формообразование), простые эскизы 

движений. 

3.Хактеристика опорно-двигательного аппарата. Общая  характеристика  

костной системы: функции, функциональная единица, её  строение, формы 

костей, соединения костей, мягкий скелет, определение скелета, функции 

скелета. Отделы. 

Тема 2. Строение и  

пластика скелета 

большой формы. 

Содержание учебного материала  

 

2 

ОК.01 

ОК.02 

ОК.09 

ПК.2.1 

ПК.2.3 

ПК.3.1 

1. Строение скелета и пластика туловища, строение скелета и пластика 

верхних конечностей, строение скелета и пластика нижних 

Тема 3. Строение и 

пластика черепа. 
Содержание учебного материала  

6 

 

ОК.01 

ОК.02 

ОК.09 

ПК.2.1 

ПК.2.3 

1. Общая характеристика черепа. Строение мозгового и лицевого черепа. 

Пластика черепа, влияние пластики  черепа на  форму  головы  и   выбор   

коррекции в  визаже. Влияние пластики черепа на внешность человека. 

2. Общая  характеристика  костной системы .  

3. Визуальное (пальпаторное) определение анатомических образований по 

муляжам, атласам,  учебникам, конспектам, используя  интернет строение: 

скелет человека. 

Раздел II. Ученье о мышцах. 14  

Тема 1. Общая Содержание учебного материала  2 ОК.01 
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характеристика 

мышечной 

системы. 

1.  Общая характеристика мышечной системы: виды, тканевое строение, 

классификации  мышц, строение мышц, вспомогательный аппарат мышц, 

сила мышц, координация движения, синергисты, антагонисты. 

 ОК.02 

ОК.09 

ПК.2.1 

ПК.2.3 

Тема 2. Мышечная 

система большой 

формы. 

Содержание учебного материала  

4 

 

ОК.01 

ОК.02 

ОК.09 

ПК.2.1 

ПК.2.3 

1. Значение мышц в формообразовании   большой формы (тела человека). 

Строение  мышц туловища и конечностей (начало, прикрепление и 

функция).   

2. Пластика большой формы (тела человека), рельеф тела в статике и 

динамике. 

Тема 3. Строение  

и пластика мышц 

черепа и шеи.  

Содержание учебного материала 

 

4 

 

ОК.01 

ОК.02 

ОК.09 

ПК.2.1 

ПК.2.3 

1.  Группы мышц головы и их особенности. Группы мышц шеи и их 

особенности. Строение мышц головы и шеи (начало, прикрепление и 

функция).  

2. Связь пластики мышц  и мимики лица с эмоциональным состоянием 

человека, характером. Значение мимики для художественной 

выразительности внешности. 

Тема 4. Пластика 

деталей лица и 

кожи. 

 

Содержание учебного материала 

4 

 

ОК.01 

ОК.02 

ОК.09 

ПК.2.1 

ПК.2.3 

ПК.3.1 

1. Строение  и  особенности пластики деталей  лица: бровей, глаз, носа, 

ушей, губ, кожи. Влияние пластики деталей лица на внешность человека 

2.Закрепить изучение  через визуальное (пальпаторное) определение 

анатомических образований по муляжам, атласам,  учебникам, конспектам, 

используя  интернет строение: скелет человека 

Раздел III.  Основы ученья о пропорциях. 20 ОК.01 

ОК.02 

ОК.09 

ПК.2.1 

ПК.2.3 

ПК.3.1 

ПК.3.2 

Тема 1. Понятие о 

пропорциях 

большой формы. 

Содержание учебного материала 

 

4 

Общее понятие о пропорциях: каноны, модуль, единица измерения модуля. 

Общая особенность: пропорций взрослого человека и ребёнка, пропорций 

мужчины и женщины, типов сложения скелета,  основные 

конституциональные типы (липтосом, атлет, пикник). 

Тема 2. Пропорции 

головы. 
Содержание учебного материала  

4 

 

ОК.01 

ОК.02 

ОК.09 

Пропорции головы и лица. Элементы влияющие на пропорции: переносица, 

лицевой профильный угол (ортогнатие,  прогнатие,  средний), высота и 
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ширина лица (среднее, широкое, узкое), средние данные пропорций лица. ПК.2.1 

ПК.2.3 

ПК.3.1 

ПК.3.2 

Тема 3. Основы 

антропологии. 

Коррекция 

пропорций 

внешности. 

Модульная сетка. 

Содержание учебного материала 

 

4 

 

ОК.01 

ОК.02 

ОК.09 

ПК.2.1 

ПК.2.3 

ПК.3.1 

ПК.3.2 

Понятие антропологии, основные пластические признаки классических рас. 

Модульная сетка и креставина, её использование в построении, основы 

науки перспективы, основные понятия, использование в рисунке. 

Коррекция внешности. 

Тема 4. Понятие о 

пластике  образа. 
Содержание учебного материала 

6 

ОК.01 

ОК.02 

ОК.09 

ПК.2.1 

ПК.2.3 

ПК.3.1 

ПК.3.2 

Понятие о пластике образа. Понятие образа: рекламного, индивидуального 

имиджа, исторического, художественного. 

Создание собственного имиджа 

Дифференцированный зачет 2  

ИТОГО  48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  предполагается  наличие 

учебного  кабинета    Медико-биологических  дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета для пластической анатомии и рабочих мест 

кабинета:  

 - рабочие места по количеству обучающихся;  

 - рабочее место преподавателя; 

- муляжи; 

- репродукции; 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением;  

-  проектор;  

-  аудиовизуальные средства обучения;   

-журналы 

 -барельефные  пособия  по опорно-двигательному аппарату 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Печатные издания 

1.Шидер Ф. Анатомический атлас для художников.-М.: Эксмо, 2017. 

2.Михаил Рабинович, Пластическая анатомия человека, четвероногих животных 

и птиц. Учебник,М Юрайт,2016. 

3.Павлов Г.Г., Павлова В.Н., Павлов Г.М. Пластическая анатомия. М, Элиста, АЛЛ, 

«Джангар» 2017. 

4.Жабинский В.И., Рисунок.- М.: Инфра-М, 2018. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Кузнецов А.Ю. Анатомия человека для художника - Ростов на Дону, Феникс, 

2016; 

           2. Замараев, В. А. Анатомия : учебное пособие для СПО / В. А. Замараев. — 2-е 

изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 255 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-00145-7. https://www.biblio-online.ru/viewer/A7DCE338-

9C6D-48FC-B202-9F879CB14945#page/1 

            3. Любимова, З. В. Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 1 организм 

человека, его регуляторные и интегративные системы : учебник для академического 

бакалавриата / З. В. Любимова, А. А. Никитина. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : 

Издательство Юрайт, 2017. — 447 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-

9916-2935-5. https://www.biblio-online.ru/viewer/6CDA3C72-B8D8-42A2-8E15-

7DC0FD1BEE53#page/1 

6. Любимова, З. В. Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 2 опорно-

двигательная и висцеральные системы : учебник для академического бакалавриата / З. В. 

Любимова, А. А. Никитина. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. 

— 372 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3869-2. 

https://www.biblio-online.ru/viewer/45E60D87-645E-4A93-B448-81B8D373B8E3#page/1 
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7. Дробинская, А. О. Анатомия и физиология человека : учебник для СПО / А. О. 

Дробинская. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 414 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00684-1. https://www.biblio-

online.ru/viewer/F0CAD6D6-5B8B-4B16-A66F-7D10346EB6DC#page/1 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

В результате освоения 

дисциплины обучающийся 

должен уметь: 

анализировать внешние формы 

фигуры человека и особенности 

пластики деталей лица; 

В результате освоения 

дисциплины обучающийся 

должен знать: 

основные понятия и термины 

пластической анатомии; 

пластические особенности 

фигуры и лица человека, 

формирующие его внешний 

облик; 

анатомическое строение опорно-

двигательного аппарата; 

пластическую анатомию опорно-

двигательного аппарата 

человека; 

пластические особенности  

большой и малых форм( головы, 

лица, кистей, стоп, туловища) 

фигуры человека; 

основы ученья  о пропорциях  

большой и малых форм (головы, 

лица, кистей, стоп, туловища) 

фигуры человека. 

ОК.01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, применительно 

к различным контекстам 

ОК.02 Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК.09 Использовать 

информационные технологии 

в профессиональной 

деятельности  

ПК.2.1 Выполнять прически 

различного назначения 

(повседневные, вечерние, для 

торжественных случаев) с 

учетом актуальных тенденций 

моды 

ПК.2.3 Выполнять сложные 

прически на волосах 

различной длины с 

применением украшений и 

постижерных изделий с 

учетом потребностей клиента 

ПК.3.1 Создавать имидж 

клиента на основе анализа 

индивидуальных 

особенностей и его 

потребностей 

ПК.3.2 Разрабатывать 

концепцию художественного 

образа на основании заказа 

- домашние задания 

по визуальному 

(пальпаторному) 

определению  

анатомических 

образований  по 

атласам, муляжам, 

учебникам, 

конспектам; 

- практические 

задания по работе с 

фотографиями 

внешности человека; 

- практические 

индивидуальные  

задания; 

- тестовые задания по 

соответствующим 

темам; 

- Дифзачет 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Русский язык и культура речи 

 
1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 10. «Русский язык и культура речи» 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью ППССЗ в соответствии ФГОС 

СПО по специальности 43.02.13 Технология парикмахерского искусства 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК.2 

ОК.3 

ОК.5 

ОК.6 

ОК.9 

- осуществлять речевой 
самоконтроль; оценивать устные 
и письменные высказывания с 
точки зрения языкового 
оформления, эффективности 
достижения поставленных 
коммуникативных задач;  
- анализировать языковые 
единицы с точки зрения 
правильности, точности и 
уместности их употребления; 
- проводить лингвистический 
анализ текстов различных 
функциональных стилей и 
разновидностей языка; 
-извлекать необходимую 
информацию из различных 
источников: учебно-научных 
текстов, справочной литературы, 
средств массовой информации, в 
том числе представленных в 
электронном виде на различных 
информационных носителях; 
- создавать устные и письменные 
монологические и диалогические 
высказывания различных типов 
и жанров в учебно-научной (на 
материале изучаемых учебных 
дисциплин), социально-
культурной и деловой сферах 
общения; 
- применять в практике речевого 
общения основные 
орфоэпические, лексические, 
грамматические нормы 
современного русского 
литературного языка; 
- соблюдать в практике письма 
орфографические и 
пунктуационные нормы 
современного русского 
литературного языка; 
- создавать тексты в устной и 
письменной форме, различать 
элементы нормированной и 
ненормированной речи, 

- связь языка и истории, культуры русского 
и других народов; 
- смысл понятий: речевая ситуация и ее 
компоненты, литературный язык, языковая 
норма, культура речи; 
- основные единицы и уровни языка, их 
признаки и взаимосвязь; 
- орфоэпические, лексические, 
грамматические, орфографические и 
пунктуационные нормы современного 
русского литературного языка;  
- нормы речевого поведения в социально-
культурной, учебно-научной, официально-
деловой сферах общения. 
 



редактировать собственные 
тексты и тексты других авторов. 

 

 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  54 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем 54 

в том числе: 

теоретическое обучение 52 

практические занятия - 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 



 
2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Русский язык и культура речи 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 
Раздел 1. Введение 6  
Тема 1.1   
Язык как средство общения 

 

Содержание учебного материала  

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Язык как средство общения. 

Теории возникновения языка. 

Диагностический диктант. 

 
Тема 1.2 

Язык и речь 

 

Содержание учебного материала  

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Основные единицы языка. 

Специфика устной и письменной речи. 

Вербальные и невербальные средства общения 
Тема 1.3  

Понятие культуры речи 

 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Понятие культуры речи. 

Специальные аспекты, качества хорошей речи. 

Понятие о нормах русского литературного языка. 

Раздел 2. Фонетика  4  
Тема 2.1 

Фонетика. Фонетические 

единицы языка. 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Особенности русского ударения, основные тенденции в развитии русского ударения. 

Логическое ударение. 

Фонетические средства речевой выразительности: ассонанс, аллитерация. 
Тема 2.2   

Орфоэпические нормы. 

Варианты русского 
литературного 

произношения. 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Строение речевого аппарата человека. 

Орфоэпические нормы: произносительные и нормы ударения. 

Звуковые законы в русском языке. 

Раздел 3. 

Лексика и фразеология 
 

12 
 

Тема 3.1 

Слово и его лексическое 

значение 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Слово и его лексическое значение. 

Лексические единицы русского языка. 

Однозначные и многозначные слова. 



Синонимы, антонимы, паронимы. 
Тема 3.2   

Активный и пассивный 

состав языка 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Архаизмы, историзмы, неологизмы, иноязычные слова. 

Стилистическая оценка историзмов и архаизмов. 

Тема 3.3  

Русская лексика с точки 

зрения происхождения 

 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Исконно русская лексика. 

Заимствования из славянских языков. 

Заимствования из неславянских языков. 
Тема 3.4  

Русская лексика с точки 

зрения употребления. 

 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Русская лексика с точки зрения употребления. 

Изобразительно-выразительные возможности лексики. 

Диалектизмы и их использование в речи. 

Употребление профессиональной лексики и научных терминов. 
Тема 3.5  

Фразеология 

 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Фразеология. 

Типы фразеологических единиц, их использование в речи. 

Ошибки в употреблении фразеологизмов и их исправление. 

Афоризмы. 
Тема 3.6 
Словари русского языка. 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Словари русского языка: толковые, фразеологические, этимологические и другие. 

Раздел 4. 

Словообразование. 
 2  

Тема 4.1    

Особенности 

словообразования 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Способы словообразования. 

Стилистические возможности словообразования. 

Особенности словообразования профессиональной лексики и терминов. 
Раздел 5. 

Части речи 
 8  

Тема 5.1 

Самостоятельные части речи 
Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Самостоятельные части речи. 

Нормативное употребление форм существительных и прилагательных. 

Тема 5.2 Нормы 

употребления местоимений и 

числительных.   

 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Нормы употребления местоимений и числительных. 

Тема 5.3  

Трудные случаи 

употребления форм глаголов, 

причастий, деепричастий, 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Трудные случаи употребления форм глаголов, причастий, деепричастий, наречий 



наречий 

Тема 5.4  

Служебные части речи 

 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Служебные части речи. 

Ошибки в формообразовании и использовании в тексте производных предлогов, союзов, частиц.  

Стилистика служебных частей речи. 
Служебные части речи. 

Раздел 6. 

Синтаксис. 
 6  

Тема 6.1   

Основные синтаксические 

единицы: словосочетание и 
предложение. 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Основные синтаксические единицы: словосочетание и предложение.  

Нормы согласования и управления. 
Основные синтаксические единицы: словосочетание и предложение.  

Тема 6.2 

Простое и осложненное 

предложения. 

 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Простое и осложненное предложения. 

Выразительные возможности русского синтаксиса (инверсия, бессоюзие, многосоюзие, парцелляция и 

др. фигуры речи) 
Тема 6.3 

Сложносочиненное, 

сложноподчиненное и 

бессоюзное сложное 
предложение 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Сложносочиненное, сложноподчиненное и бессоюзное сложное предложение. 

Прямая и косвенная речь. 

Раздел 7. 

Нормы русского 

правописания 

 
6 

 

Тема 7.1   

Принципы русской 

орфографии 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Принципы русской орфографии, типы и виды орфограмм. 

Роль лексического и грамматического анализа при написании слов различной структуры и значения. 
 

Тема 7.2 

Принципы русской 

пунктуации 

 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Принципы русской пунктуации, функции знаков препинания. 

Роль пунктуации в письменном общении, смысловая роль знаков препинания в тексте. 

Тема 7.3 

Прямая и косвенная речь 

 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Прямая и косвенная речь. 

Способы оформления чужой речи. 

Цитирование. 
Раздел 8. Текст. Стили речи  10  
Тема 8.1 

Текст и его структура. 
Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Текст и его структура. 

Функционально-смысловые типы речи: описание, повествование, рассуждение. 

Сокращение текста: план, тезисы, выписки, конспекты, рефераты, аннотация, рецензия. 



Текст и его структура. 

Тема 8.2 

Функциональные стили 

литературно языка. 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Понятие функционального стиля. 

Разговорный стиль. 

Книжные стили. 

Стилистически нейтральная и стилистически окрашенная лексика. 
Тема 8.3 

Научный и официально-

деловой стили речи 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Лексические, грамматические, синтаксические особенности научного и официально 

Сфера использования научного и официально 

Особенности научно 

Тема 8.4 

Публицистический стиль 

речи. 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Лексические, грамматические, синтаксические особенности публицистического стиля речи. 

Сфера использования публицистики. 

Ораторское искусство. 

Дифференцированный зачет 2  

Всего: 54  

 

. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Социально-экономических дисциплин», 

оснащенный оборудованием: доской учебной, рабочим местом преподавателя, столами, стульями (по числу 

обучающихся), техническими средствами (компьютером, средствами аудиовизуализации, наглядными пособиями). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь  печатные и/или 

электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемые для использования в образовательном 

процессе  

 

Основные источники:  

1. Русский язык и культура речи : учебник для бакалавров : студентов вузов / [Максимов В. И. [и др.] ; под 

ред. В. И. Максимова, А. В. Голубевой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юрайт, 2016. - 382 с. 

2. Глазунова, О. И. Русский язык и культура речи : учебник для студентов вузов / О. И. Глазунова. - 2-е изд., 

стер. - Москва : КноРус, 2016. - 244 с.  

Дополнительные источники:  

1. Антонова Е. С. Русский язык: учебник для учреждений нач. и сред. проф. образования/ Е. С. Антонова, Т. М. 

Воителева. – 4-е изд., стер. - Москва: Издательский центр «Академия», 2013. – 384 с. 

2. Русский язык и культура речи : учебник и практикум для прикладного бакалавриата : студентов вузов, 

обучающихся по гуманитарным направлениям и специальностям / [Черняк В. Д. [и др.] ; под общей 

редакцией В. Д. Черняк ; Российский государственный педагогический университет имени А. И. Герцена. - 3-

е изд., перераб. и доп. - Москва : Юрайт, 2016. - 505 с.  
3. Современный русский литературный язык : сборник упражнений [Электронный ресурс] / Министерство 

образования и науки РФ, Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования Петрозаводский государственный университет ; под редакцией Н. В. 

Патроевой ; [составители разделов: Н. В. Патроева [и др.]. - Изд. 3-е. - Электронные текстовые данные. - 

Петрозаводск, 2019. - 235, [1] с. 
Интернет-ресурсы 

1. Справочно-информационный портал ГРАМОТА.РУ – русский язык для всех: Электронный ресурс.- Режим доступа: 

http://gramota.ru/                

2.Школьный мир: каталог образовательных ресурсов: Электронный ресурс.- Режим доступа:   http://schools-

world.ru/predmet/liter  

Словари: 

1. Горбачевич К.С. Словарь трудностей произношения и ударения в современном русском языке. – СПб., 2000. 

2. Горбачевич К.С. Словарь трудностей современного русского языка. – СПб. 2003. 

3. Лекант П.А. Орфографический словарь русского языка. Правописание, произношение, ударение, формы. – М., 

2001. 

4. Лекант П.А., Леденева В.В. Школьный орфоэпический словарь русского языка. – М., 2005. 
5. Львов В.В. Школьный орфоэпический словарь русского языка. – М., 2004. 

6. Новый орфографический словарь-справочник русского языка / Отв. Ред. В.В. Бурцева. – 3-е изд., стереотипн. – 

М., 2002. 

7. Ожегов С.И. Словарь русского языка. Около 60 000 слов и фразеологических выражений. – 25-е изд., испр. и доп. 

/Под общей ред. Л.И. Скворцова. – М., 2006. 

8. Ожегов С.И., Шведова Н.Ю. Толковый словарь русского языка. – М., 1992.  

9. Скорлуповская Е.В., Снетова Г.П. Толковый словарь русского языка с лексико-грамматическими формами. – М., 

2002. 

10. Толковый словарь современного русского языка. Языковые изменения конца ХХ столетия / Под ред. Г.Н. 

Скляревской. – М., 2001. 

11. Шанский Н.М. и др. Школьный фразеологический словарь русского языка: значение и происхождение 
словосочетаний. – М., 2000.  

12. Шанский Н.М., Боброва Т.А. Школьный этимологический словарь русского языка: Происхождение слов. – М., 

2000.  

13. Школьный словарь иностранных слов / Под ред. В.В. Иванова – М., 2000.  

http://schools-world.ru/predmet/liter
http://schools-world.ru/predmet/liter
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки   Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках 

дисциплины 
- связь языка и истории, культуры русского 
и других народов; 
- смысл понятий: речевая ситуация и ее 
компоненты, литературный язык, языковая 
норма, культура речи; 
- основные единицы и уровни языка, их 
признаки и взаимосвязь; 
орфоэпические, лексические, 

грамматические, орфографические и 
пунктуационные нормы современного 

русского литературного языка;  

- нормы речевого поведения в социально-

культурной, учебно-научной, официально-

деловой сферах общения 

Полнота ответов, точность 

формулировок, не менее 75% 

правильных ответов. 

Не менее 75% правильных ответов. 

 

Актуальность темы, адекватность 
результатов поставленным целям,  

полнота ответов, точность 

формулировок, адекватность 

применения терминологии 

 

 

 

 

 

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного опроса; 

 

-тестирования; 

 
 

 

 

Промежуточная аттестация 
в форме дифференцированного 

зачета в виде:  

-письменных/ устных ответов,  

-тестирования и т.д. 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках 

дисциплины 
осуществлять речевой самоконтроль; 
оценивать устные и письменные 
высказывания с точки зрения языкового 
оформления, эффективности достижения 
поставленных коммуникативных задач;  
- анализировать языковые единицы с точки 
зрения правильности, точности и 
уместности их употребления; 
- проводить лингвистический анализ 
текстов различных функциональных стилей 
и разновидностей языка; 
-извлекать необходимую информацию из 
различных источников: учебно-научных 
текстов, справочной литературы, средств 
массовой информации, в том числе 
представленных в электронном виде на 
различных информационных носителях; 
- создавать устные и письменные 
монологические и диалогические 
высказывания различных типов и жанров в 
учебно-научной (на материале изучаемых 
учебных дисциплин), социально-
культурной и деловой сферах общения; 
- применять в практике речевого общения 
основные орфоэпические, лексические, 
грамматические нормы современного 
русского литературного языка; 
- соблюдать в практике письма 
орфографические и пунктуационные 
нормы современного русского 
литературного языка; 
- создавать тексты в устной и письменной 

форме, различать элементы нормированной 

и ненормированной речи, редактировать 
собственные тексты и тексты других 

авторовобщечеловеческих ценностей. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основы декоративной косметики 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 43.02.13 

Технология парикмахерского искусства, входящей в состав укрупненной группы профессий и 

специальностей 43.00.00 Сервис и туризм. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в профессиональный цикл и относится к 

общепрофессиональным дисциплинам. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 выполнять простой макияж (дневной и вечерний). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 виды ухода за кожей лица;  

 основные средства декоративной косметики; 

 виды макияжа; 

 последовательность и основные приемы выполнения макияжа. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 48 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 48 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

     уроки, лекции 46 

     практические занятия - 

     дифференцированный зачет 2 

Аттестация в форме дифференцированного зачёта      
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

«Основы декоративной косметики» 
    

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические работы,  
самостоятельная работа обучающихся. 

Объем часов 

1 2 3 
Тема 1. Уход за 
кожей лица и 
шеи 

 14 

 Содержание учебного материала 14 
1.  Введение 

Содержание, цели и задачи учебной дисциплины «Основы декоративной косметики». Ознакомление с разделами 

программы и методами их изучения. Связь с другими учебными дисциплинами профессиональной образовательной 

программы.  

Понятие о декоративной косметике и ее составляющих. История возникновения и развития декоративной косметики.  

 

2. Общие сведения об уходе за кожей лица и шеи. 

Классификация косметических средств по назначению. Косметические средства для ухода за кожей лица: лосьоны, 

кремы. 
3. Состояние кожи. Косметические недостатки кожи, причины их возникновения и способы устранения. Типы кожи 

(сухая, жирная, комбинированная, нормальная) и внешние признаки, определяющие их. 
4. Виды ухода за кожей лица: очищение, тонизирование, питание, увлажнение, защита. Их применение для различных 

типов кожи.  
5. Основные правила ухода за кожей различных типов. Программа ухода за кожей «4+1». 
6. Косметические процедуры: водные процедуры, чистки кожи лица, маски, эпиляция, массаж. 
7. Демакияж. 

Понятие и значение демакияжа. Косметические средства для демакияжа, их подбор. Технологии выполнения 

демакияжа. Соблюдение правил санитарии и гигиены. 
Тема 2. 
Макияж 

 32 

 Содержание учебного материала 32 

1. Общие сведения о макияже 

Задачи макияжа. Классификация макияжа по назначению и виду исполнения.  

 

2. Изобразительные средства макияжа. Основы цветометрии. Цветовые стили.  
3. Организация рабочего места визажиста. Инструменты и приспособления  для выполнения макияжа. 
4. Средства декоративной косметики  

Классификация средств декоративной косметики. Тональные средства. Маскирующие средства. 
5. Средства декоративной косметики  

Румяна. Декоративные средства для глаз. Декоративные средства для губ. 
6. Правила применения средств декоративной косметики. Требования к хранению средств декоративной косметики. 
7. Технология выполнения простого макияжа. Схема простого макияжа. Подготовка лица к выполнению макияжа. 

Технология выполнения простого макияжа. Простой дневной макияж, варианты и особенности выполнения. 
8. Технология выполнения вечернего макияжа. Простой вечерний макияж, его задачи, принципы композиционных 

решений, особенности технологии. 
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9. Корректирующий макияж 

Задачи корректирующего макияжа.  
10. Цветотипы внешности. Цвет волос, глаз, кожи. 
11. Типы лица: их характерные признаки. 
12. Коррекция формы лица при помощи макияжа. Части лица и их коррекция при помощи макияжа. 

Дифференцированный зачет 2  
Всего: 48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ                 УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Медико-

биологических дисциплин». 

 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места для обучающихся; 

- рабочее место преподавателя.  

 

Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники:  

1. Королёва С.И. Основы моделирования прически : учеб. пособие для нач. проф. 

образования / С. И. Королёва. — М. : Издательский центр «Академия», 2014. — 192 с.  

2. Парикмахерское искусство. Материаловедение : учебник для студ. образоват. 

учреждений сред. проф. образования / [А. В. Кузнецова, С.А. Галиева, Н.Х. Кафидова и 

др.]. - М. : Издательский центр «Академия», 2013. - 208 с. 

 

Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Профессиональная Парикмахерская Газета: Электронный ресурс. - Режим 

доступа: http://gazeta-p.ru/ 

2.  Портал индустрии красоты: Электронный ресурс. - Режим доступа: 

http://www.hairlife.ru. 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ                  УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Реализуя подготовку по учебной дисциплине, образовательное учреждение 

обеспечивает организацию и проведение промежуточной аттестации и текущего контроля 

индивидуальных образовательных достижений обучающегося.  

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины (текущий контроль) 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

Обучение по учебной дисциплине завершается аттестацией в форме 

дифференцированного зачёта. 

Формы и методы промежуточной аттестации и текущего контроля по учебной 

дисциплине доводятся до сведения обучающихся не позднее начала двух месяцев от 

начала обучения по образовательной программе.  

Для промежуточной аттестации и текущего контроля образовательными 

учреждениями создаются фонды оценочных средств (ФОС).  

ФОС включают в себя педагогические контрольно-измерительные материалы, 

предназначенные для определения соответствия (или несоответствия) индивидуальных 

http://gazeta-p.ru/
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образовательных достижений основным показателям оценки результатов подготовки 

(таблицы). 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Знания  

 виды, средства и 

приемы ухода за кожей лица;  

 основные средства 

декоративной косметики; 

 виды макияжа; 

 последовательность и 

основные приемы выполнения 

макияжа; 

 приемы коррекции лица 

с помощью макияжа.  

 

Оценка выполнения практической 

работы 

Оценка на дифференцированном 

зачете  

умение 

 выполнять простой макияж 

(дневной и вечерний). 

 

Оценка выполнения практической 

работы 

Оценка на дифференцированном 

зачете 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Экономика отрасли  

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 43.02.13 Технология парикмахерского искусства.  

Программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 

квалификации и переподготовки). 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  дисциплина входит в профессиональный цикл 

и относится к общепрофессиональным дисциплинам. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- ориентироваться в общих вопросах экономики производства продукции (по 

видам); 

- применять экономические знания в конкретных производственных 

ситуациях; 

- рассчитывать основные технико-экономические показатели в пределах 

выполняемой профессиональной деятельности; 

- производить расчеты заработной платы. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные принципы рыночной экономики; 

- понятие спроса и предложения на рынке товаров и услуг; 

- особенности формирования, характеристику современного состояния и 

перспективы развития отрасли; 

- принцип деятельности, виды, характеристику и основные показатели 

производственно-хозяйственной деятельности организации; 

- основные технико-экономические показатели производства (в соответствии 

с профилем); 

- механизмы ценообразования; 

- формы оплаты труда. 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Объем образовательной нагрузки 48  часов,   

Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем 48  часов.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки  48 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с 

преподавателем  

48 

в том числе:  

     практические занятия - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 0 

в том числе:  

    внеаудиторная самостоятельная работа 

     

0 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 
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2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

«Экономика отрасли» 
    

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические работы,  

самостоятельная работа обучающихся. 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1. 

Введение в 

дисциплину. 

Содержание учебного материала 2  

2-2 Введение. Предмет, цели и задачи учебной дисциплины, ее межпредметные связи. 

Роль и место знаний по дисциплине в подготовке специалистов.  

Основные понятия: экономика, рынок, рыночные отношения, спрос и предложение. 

Рыночная система хозяйствования: понятие, сущность, функции и виды рынков. 

Инфраструктура и конъюнктура рынка: понятие, сущность. Отрасль: понятие, роль и 

значение в системе рыночной экономики. Признаки отрасли, современное состояние 

и перспективы развития. 

 

2 1 

Тема 2. 

Предприятие в 
условиях рыночной 

экономики 

Содержание учебного материала 8  

2-4 Спрос и Предложение. 

Круговорот производства и обмена продукции в экономической системе. Закон 
спроса. Факторы, влияющие на спрос. Агрегированная функция спроса. Закон 

предложения. Эластичность предложения. Рыночные структуры. Концепция 

равновесия рынка. Устойчивость равновесия. Эластичность спроса по цене. 

Эластичность спроса по доходу. Перекрестная эластичность спроса. 

2 

 
 

2 

 
 

2-6 Решение задач на тему «спрос и предложение, рыночное равновесие». 2 2 

2-8 Предпринимательство: понятие, сущность, признаки. Виды 

предпринимательства: производственное, коммерческое, финансовое. Субъекты 

предпринимательства.  

2 1 

2-10 Специальные режимы налогообложения малого бизнеса. 

Понятие налогообложение. Виды режимов, классификация. 

2 1 

Тема 3. 
Материально-

техническая база 

организации 

 

 

 

   

Содержание учебного материала 16  

2-12 Основные фонды предприятия: активные, пассивные, непроизводственные.  

Виды оценки ОПФ, пути эффективного использования ОПФ.  

2 1 

2-14  Расчёт основных производственных фондов 2 2 

2-16 Оборотные средства предприятия: Группировка оборотных средств в зависимости 

от практики планирования и управления; в зависимости от источников 

формирования, от ликвидности, от степени риска вложений капитала 

2 

 

1 

2-18  Расчёт потребности оборотных средств 2 2 
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2-20 Амортизационный фонд: физический и моральный износ оборудования. 

Амортизация, норма амортизации. Производственная мощность предприятия, 

методика расчёта производственной мощности предприятия.  

2 

 

1 

2-22 Практическое занятие №  4  «Расчёт производственной мощности предприятия» 2 2 

2-24 Материальные ресурсы и их использование:  материальные ресурсы, сырьё, 

материалы, полуфабрикаты, отходы. Материалоёмкость. Направления экономии 
материальных ресурсов. Методика расчёта материальных затрат на изготовление 

изделия. 

2 

 

1 

2-26 Расчет материальных затрат 2 2 

Тема  4.  
Кадры организации 

и оплата труда 

Содержание учебного материала 10  

2-28 Труд. Рынок труда. 

Состояние рынка труда в отрасли. Спрос и предложения на рынке труда в отрасли. 

Понятие трудовых ресурсов организации. Движение кадров и показатели их оборота. 

Состав и структура кадров организации. 

2 1 

 

2-30 Мотивация и стимулирование сотрудников предприятия применительно к отрасли. 2 1 

2-32 Расчет численности трудового персонала по нормам обслуживания 2 2 

2-34 Формы и системы оплаты труда, их разновидности, преимущества и недостатки, 

область применения. Фонд оплаты труда: назначение, структура, источники 

формирования. Анализ и формирования расходов на оплату труда в предприятиях. 

Контроль за расходованием средств на оплату труда. Расчёт фонда оплаты труда 

предприятия   

2 1 

2-36 Расчёт  заработной платы 2 2 

Тема 5.  
Основные 

экономические 

показатели 

деятельности 

организации 

   

Содержание учебного материала 12  

2-38 Издержки производства: явные и неявные издержки, экономические издержки, 

постоянные,  переменные издержки, валовые, предельные, средние издержки. 
Методы расчёта.  

2 

 

1 

2-40 Издержки производства 2 2 

2-42 Себестоимость, ее виды (цеховая, производственная и полная), расчет 

себестоимости методом сметы и методом калькуляции.  

2 1 

2-44 Расчёт себестоимости товара 2 2 

2-46 Цена и ценообразование  

Цена, ее сущность как экономической категории. Основные функции цены. Ценовые 

стратегии и ценовая политика предприятия. Ценообразование.  

2 1 

2-48 Расчёт цены товара 2 2 

 Экзамен   

  48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ                   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся (30); 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине. 

Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и 

мультимедиапроектор, аудиосистема. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

 

1. Экономика отрасли. Автотранспорт : учебник и практикум для СПО / 

Е. В. Будрина [и др.] ; под ред. Е. В. Будриной. — М. : Издательство 

Юрайт, 2018. — 268 с. — (Серия : Профессиональное образование) 

2. Родина, Г. А. Основы экономики. Микроэкономика : учебник для СПО 

/ Г. А. Родина, С. В. Тарасова ; под ред. Г. А. Родиной, С. В. Тарасовой. 

— М. : Издательство Юрайт, 2018. — 263 с. — (Серия : 

Профессиональное образование) 

3. Шимко, П. Д. Экономика организации : учебник и практикум для СПО 

/ П. Д. Шимко. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 240 с. — (Серия : 

Профессиональное образование) 

4. Поликарпова, Т. И. Основы экономики : учебник и практикум для СПО 

/ Т. И. Поликарпова. — 4-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство 

Юрайт, 2018. — 254 с. 

 

 

Периодические издания: 

Газета “Экономика, предпринимательство и право ”. 

Интернет – источники: 

Консультант Плюс – общероссийская сеть распространения правовой 

информации, http: //www. consultant.ru/ 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ                  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения, тестирования, контрольных работ, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий.   

Обучение по учебной дисциплине завершается промежуточной аттестацией в форме 

экзамена. 

Формы и методы промежуточной аттестации и текущего контроля по учебной 

дисциплине доводятся до сведения обучающихся не позднее двух месяцев от начала 

обучения по основной профессиональной образовательной программе.  

Для промежуточной аттестации и текущего контроля образовательными учреждениями 

создаются фонды оценочных средств (ФОС), которые включают в себя педагогические 

контрольно-измерительные материалы, предназначенные для определения соответствия 

(или несоответствия) индивидуальных образовательных достижений основным 

показателям оценки результатов подготовки (таблица). 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 

обучения  

Умения  

 ориентироваться в общих вопросах экономики 

производства продукции (по видам); 

 применять экономические знания в конкретных 

производственных ситуациях; 

 рассчитывать основные технико-экономические 

показатели в пределах выполняемой 

профессиональной деятельности; 

 производить расчеты заработной платы. 

Практические 

занятия. 

Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа. 

Экзамен 

Знания  

 основные принципы рыночной экономики; 

 понятие спроса и предложения на рынке товаров 

и услуг; 

 особенности формирования, характеристику 

современного состояния и перспективы развития 

отрасли; 

 принцип деятельности, виды, характеристику и 

основные показатели производственно-

хозяйственной деятельности организации; 

 основные технико-экономические показатели 

производства (в соответствии с профилем); 

 механизмы ценообразования; 

 формы оплаты труда. 

Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа, 

контрольная 

работа. 

Экзамен 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основы предпринимательской деятельности 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО  42.03.13. Технология парикмахерского искусства.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 

квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по 

профессии 100116.01 Парикмахер. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в профессиональный 

цикл и относится к общепрофессиональным дисциплинам.         

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
 

Цель дисциплины - дать знания студентам по организации 

собственного бизнеса, которые помогут успешно осуществить функции, 

связанные с ведением своего дела, а также изучить специфику 

предпринимательской деятельности в рамках системы РФ. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 выбирать организационно-правовую форму предпринимательской 

деятельности; 

 использовать экономическую терминологию; 

 уметь формировать бизнес-идею; 

 составлять учредительные документы. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 сущность, понятие, функции и содержание предпринимательства. 

 субъекты и объекты предпринимательской деятельности. 

  формы предпринимательства; 

 современное состояние российского предпринимательства; 

 организационно-правовые формы юридических лиц; 

 сущность малого предпринимательства; 

 качества личности, необходимые для успешной предпринимательской 

деятельности; 

 нормативно-правовые акты, регламентирующие предпринимательскую 

деятельность; 

 этапы регистрации, лицензирования и прекращения 

предпринимательской деятельности; 

 основные средства маркетинговых коммуникаций; 
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 методы и стратегии ценообразования; 

 стратегии конкуренции; 

 реклама компании, виды продвижения товара (услуги).  

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
Объем образовательной нагрузки 48  часов,   

Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем 48  часов.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Объем образовательной нагрузки  48 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с 

преподавателем  

48 

в том числе:  

     уроки, лекции. 46 

Практические занятия 18 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

в том числе:  

 внеаудиторная самостоятельная работа. - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы предпринимательской деятельности» 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические работы,  
самостоятельная работа обучающихся. 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Тема 1.  

Введение. 

Предпринимательс

тво как род 

деятельности и 

учебная 

дисциплина 

Содержание учебного материала 4 

1 

2/2 Предпринимательство в рыночной экономике. 

Сущность, понятие, функции и содержание предпринимательства. Современное 

состояние российского предпринимательства. 

2 

2/4 Рынки и их разновидности. 

Понятие рынка. Виды рынков. Особенности функционирования отдельных видов 

рынков. 

2 

Тема 2. 

Организационно-

правовые формы 

предпринимательс

кой деятельности 

Содержание учебного материала 4 

2 

2/6 Организационно-правовые формы предпринимательской деятельности. 

Виды предпринимательской деятельности. Отличительные черты и особенности 

различных видов предпринимательской деятельности. Регистрация различных 

видов предпринимательской деятельности. Практическое задание. 

2 

2/8 Банкротство, ликвидация. 

Способы окончания предпринимательской деятельности. Особенности объявления 

предприятия банкротом. Особенности проведения ликвидации. 

2 

Тема 3. 

Психологический 

портрет 

предпринимателя 

Содержание учебного материала 8 

2 

2/10 Личностные и психологические качества предпринимателя. 

Качества личности предпринимателя. Психологические черты предпринимателя. 

Трудности в предпринимательской деятельности. 

2 

2/12 Практическое занятие №1. Этикет предпринимателя. 

Правила знакомства. Требования к речи. Требования к внешнему виду 

предпринимателя, его манерам. Правила проведения деловых переговоров. 

Правила проведения телефонных переговоров. Деловая игра «Переговоры». 

2 

2/14 Практическое занятие №2. Проведение собеседования. 

Правила проведения собеседования. Основные вопросы. Структура собеседования. 

Организация собеседования. Деловая игра «Собеседование». 

2 

2/16 Практическое занятие №3. Подбор персонала. 

Способы поиска квалифицированного персонала. Оценка компетентности 

кандидатов на должность.  

2 

Тема 4.  Содержание учебного материала 4 1 



 8 

Риски в 

предпринимательс

кой деятельности 

2/18 Риски в предпринимательской деятельности. 

Личные риски предпринимателя. Риски бизнеса. Особенности регулирования 

рисков. Уменьшение рисков. 

2 

2/20 Договоры в предпринимательской деятельности. 

Виды договоров, применяемые в предпринимательской деятельности. Порядок 

заключения, изменения и расторжения договоров. Ответственность сторон за 

нарушение условий договора 

2 

Тема 5.  

Маркетинг на 

предприятии 

Содержание учебного материала 4 

2 

2/22 Маркетинг на предприятии. 

Понятие маркетинга. Сегментация рынка. Методы распространения товара и 

методы стимулирования продаж. 

Модель покупательского поведения. 

Особенности покупательского поведения. Черты покупателя. Особенности 

принятия решения о покупке. Деловая игра «Характеристика покупателя». 

2 

2/24 Маркетинговые исследования. 

Методы маркетинговых исследований. Разработка анкеты для проведения 

маркетингового исследования. 

Маркетинговые коммуникации. 

Методы формирования спроса и стимулирования сбыта: назначение и виды. 

Информационные методы: реклама, пропаганда, консультации. Личная продажа, 

моральное и материальное стимулирование, паблик рилейшенз: возможности, 

достоинства, недостатки. 

2 

Тема 6.  

Ценовая политика 

фирмы и 

конкурентоспособн

ость 

Содержание учебного материала 6 

2 

2/26 Ценообразование. 

Понятие цены. Этапы формирования цены. Методы ценообразования. Стратегии 

ценообразования. 

2 

2/28 Практическое занятие №4. Конкурентоспособность. 

Понятие конкурентоспособности предприятия. Конкурентоспособность товара. 

Оценка конкурентоспособности. Стратегии конкуренции. Решение ситуационных 

задач. 

2 

2/30 Практическое занятие №5. SWOT-анализ предприятия. 

Понятие SWOT-анализа. История возникновения SWOT-анализа. Цели оставления 

SWOT-анализа. Описание каждой характеристики SWOT-анализа. Возможные 

2 
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показатели характеристик SWOT-анализа. Разработка SWOT-анализа предприятия. 

Тема 7. 

Ассортиментная 

политика 

Содержание учебного материала 4 

1 

2/32  Понятие и классификация ассортимента товаров Понятие об ассортименте и 

торговой номенклатуре товаров. Характеристики ассортимента. Планирование 

ассортимента товаров и услуг. 

2 

2/34 Ассортиментная политика. 

Сущность теории управления запасами. Структура товарных запасов. Факторы, 

влияющие на величину товарных запасов. Виды систем управления запасами. 

Решение ситуационных задач. 

2 

Тема 8. 

Организация 

рекламы 

Содержание учебного материала 4 

1 

2/36 Реклама предприятия. Понятие рекламы. Виды рекламы. Особенности разных видов 

рекламы.  
2 

2/38 Практическое занятие №6. Способы организации рекламы. 

Средства распространения информации. Расчет стоимости рекламы. Оценка 

эффективности рекламы. Анализ рекламы предприятий города. 

2 

Тема 9. 

Возможности 

франчайзинга и 

лизинга 

Содержание учебного материала 2 

1 
2/40 Лизинг, франчайзинг. Особенности лизинга и его организации. Франчайзинг как 

один из способов организации коммерческой деятельности. 2 

Тема 10. 

Бизнес-

планирование 

Содержание учебного материала 8 

1 
2/42

-46 

Практическое занятие №7-9. Основные составляющие бизнес-плана Цели и задачи 

бизнес-планирования. Этапы работы над составлением бизнес-плана и описание 

каждого этапа. 

6 

 2/48 Дифференцированный зачет 2  

Всего:  48  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места для обучающихся – 30 мест; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы: 

Основные источники:  

1. Бараненко, С.П. Основы предпринимательства: Учеб. пособие/ 

С.П.Бараненко. – М.: Центрполиграф., 2015. 

 

Дополнительные источники:  

2. Беспалов, М.В. Особенности развития предпринимательской деятельности 

в условиях современной России: Учеб. пособие/ М.В.Беспалов. – М.: 

Инфа-М, 2016. 

3. Савкина, Р.В. Организация предпринимательской деятельности/ 

Р.В.Савкина, Е.Г.Мальцева. – М.: КноРус, 2016. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Реализуя подготовку по учебной дисциплине, образовательное учреждение 

обеспечивает организацию и проведение промежуточной аттестации и текущего 

контроля индивидуальных образовательных достижений обучающегося.  

 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения деловых игр, дискуссий, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, маркетинговых 

исследований, решения ситуационных задач. 

 Обучение по учебной дисциплине завершается промежуточной 

аттестацией в форме дифференцированного зачета. 

Формы и методы промежуточной аттестации и текущего контроля по 

учебной дисциплине доводятся до сведения обучающихся не позднее начала 

двух месяцев от начала обучения по программе подготовки специалистов 

среднего звена.  

Для промежуточной аттестации и текущего контроля образовательными 

учреждениями создаются фонды оценочных средств (ФОС).  

ФОС включают в себя педагогические контрольно-измерительные 

материалы, предназначенные для определения соответствия (или 

несоответствия) индивидуальных образовательных достижений основным 

показателям оценки результатов подготовки (таблицы). 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения  

Умения  

 выбирать организационно-правовую форму 

предпринимательской деятельности; 

 использовать экономическую терминологию; 

 уметь формировать бизнес-идею; 

 составлять учредительные документы. 

Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа, 

проектная 

деятельность,  

дифференцированный 

зачет 

 

Знания  

 сущность, понятие, функции и содержание 

предпринимательства 

 субъекты и объекты предпринимательской 

деятельности 

  формы предпринимательства; 

 современное состояние российского 

предпринимательства; 

 организационно-правовые формы юридических 

лиц; 

 сущность малого предпринимательства; 

Устный опрос 

Беседа, 

Дискуссия, 

Деловая игра 

Практические задания 

Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа  

Дифференцированный 

зачет. 
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 качества личности, необходимые для успешной 

предпринимательской деятельности; 

 нормативно-правовые акты, регламентирующие 

предпринимательскую деятельность; 

 этапы регистрации, лицензирования и 

прекращения предпринимательской деятельности; 

 основные средства маркетинговых коммуникаций; 

 методы и стратегии ценообразования; 

 стратегии конкуренции; 

 реклама компании, виды продвижения товара 

(услуги). 
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