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Раздел №1. ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПРОГРАММЫ
1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Настоящая программа дополнительного образования «Юный пожарный» рассчитана на обучение членов дружины юных пожарных основам пожарного дела с целью получения и закрепления знаний пожарной безопасности школьников и привлечения их к массово-разъяснительной работе по предупреждению пожаров, пожарно-профилактической работе и оказанию помощи при тушении пожаров.
Актуальность. Люди не построили безопасный мир, а лишь заменили одни опасности другими. Но при этом, расслабленные благами цивилизации, они стали чересчур беспечны, неосторожны в повседневной жизни, утратили навыки поведения при возникновении возгораний. У большинства из нас нет культуры безопасности при пожарах. Следовательно, воспитание утерянной культуры безопасного поведения, умения вести себя правильно для того, чтобы избежать пожароопасности, защитить себя во время возникновения пожара является актуальным и значимым в наши дни. Ведь привычка, доведенная до автоматизма, избавляет от многих сложностей.
Процент пожаров, возникающий от детских шалостей с огнем стабильно высок, часто последствия таких пожаров трагичны. Всем известно, как велика тяга детей к огню, поражаемая любопытством и стремлением подражать взрослым. Чаще всего дети играют со спичками, разводят костры, зажигают факелы. Места для свершения подобных «подвигов» они выбирают самые неподходящие: квартиры, чердаки, дворы, лестничные площадки.

А ведь, чтобы избежать неприятностей, достаточно всего лишь соблюдать элементарные правила пожарной безопасности. Задача школы - разъяснить, в чем состоит опасность пожара, научить правильному поведению при тех пожарах, с которыми дети наиболее часто могут столкнуться в жизни: в своем доме, школе, кинотеатре и т.д. Важно, чтобы сами учащиеся школы стали активными пропагандистами противопожарных знаний среди школьников. 

Направленность программы
Программа дополнительного образования дружина «Юных пожарных» по содержанию является , социально-педагогической; по функциональному предназначению — учебно-познавательной, специальной, прикладной; по форме организации —классной; по времени реализации — одногодичной подготовки.
Новизна и современность данной программы в том, что обучающиеся получают не только необходимые знания и навыки по обеспечению пожарной безопасности, но воспитывают в себе необходимые качества законопослушного гражданина. 

Отличительной особенностью программы является её вариативность: возможность свободно планировать и изменять порядок изучения тем; связывать изучение отдельных тем с особенностями местных условий. Все образовательные блоки предусматривают не только усвоение теоретических знаний, но и формирование деятельностно-практического опыта. Практические задания способствуют развитию творческих способностей, приобретению социального опыта и повышению статуса профессии пожарного.

Адресат:
Дополнительная программа дружина «Юных пожарных» предназначена для учащихся 1-4 классов, возраст 7-10 лет.

Особенности организация образовательного процесса.
Дружина «Юных пожарных» создается из числа школьников начальных классов. В объединение принимаются все желающие и организуются в учебную группу постоянного состава в количестве не более 15 человек. Состав группы разновозрастной.

Работа по программе включает следующие основные направления:

- Обучение правилам пожарной безопасности и действиям в случае возникновения пожара. Изучение первичных средств пожаротушения и ознакомление с пожарной техникой, пожарно- техническим оборудованием.

- Привлечение к массово-разъяснительной работе по предупреждению пожаров от детской шалости с огнем и пожарно-профилактической работе в школах, детских садах, с использованием технических средств пропаганды, школьных радиоузлов, стенных газет, фотомонтажей, боевых листков, "молний" и уголков юных пожарных.

Режим занятий: 1 раз в неделю 45 минут.

Возможность  зачисления  на добровольной основе.
 Срок освоения программы:  1 год.
Объем программы: 34 часа.

Формы обучений и вид занятий:

•
игра, 

•
беседа, 

•
презентация, 

•
тесты, 

•
лекция в сочетании с практическими занятиями, 

•
выставки творческих работ, 

•
индивидуальная работа. 

•
показ кино-, видеофильмов на противопожарную тематику.
1.2  Цель и задачи программы

Цель  программы: обучение учащихся мерам пожарной безопасности и правилам безопасного поведения в экстремальных ситуациях через игровую деятельность.

Задачи:
 Воспитательные:
1. воспитание у подрастающего поколения высокого чувства патриотизма, гражданской ответственности, общественного долга, любви к профессии пожарного;

2. воспитание самодисциплины, силы воли, мужества, стойкости, стремления к преодолению трудностей;

3. воспитание чувства товарищества, взаимопомощи и поддержки.

Развивающие:
1. развитие детского технического творчества,

2. развитие инициативы и эрудиции детей в процессе проведения тематических викторин, конкурсов, смотров;

3. развитие познавательного интереса учащихся в процессе организации встреч с работниками пожарной охраны.

Обучающие:

1. дать учащимся основы знаний, помогающие выжить в чрезвычайных ситуациях;
2. дать знания в области  исторических событий становления пожарной охраны России и нашего края, физической культуры и спорта, медицины;
3.  дать возможность приобрести знания, умения и навыки работы с первичными средствами пожаротушения.

1.3 СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Учебный план 

	№

п\п
	Название раздела, темы


	Количество часов
	Формы аттестации/ контроля


	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1

	Введение. «Понятие опасности и чрезвычайной ситуации»
	1
	0,5
	0,5
	

	1
	Что такое служба противопожарной безопасности
	6
	4
	2
	

	1.1
	Знакомство с профессией пожарного.
	1
	1
	0
	Тестирование 

	1.2
	Аппликация «Пожарные машины»
	1
	0
	1
	Тестирование

	1.3
	Основное направление деятельности пожарной охраны.
	1
	1
	0
	Тестирование

	1.4
	Чтение рассказа Л.Н. Толстого «Пожарные собаки».
	1
	1
	0


	Тестирование

	1.5
	КТД «Пожарный – профессия героическая». 
	1
	1
	0
	Тестирование

	1.6
	КТД «Пожарный – профессия героическая».
	1
	0
	1
	Тестирование

	2
	«Правила пожарной безопасности дома»
	5
	2,5
	2,5
	Тестирование

	2.1
	Как себя вести, когда ты дома один.
	1
	1
	0
	Тестирование

	2.2
	Возможные опасности и опасные ситуации, которые могут возникнуть дома. 
	1
	0,5
	0,5
	Тестирование

	2.3
	Причина возникновения пожаров в доме (помещении). 
	1
	0
	1
	Тестирование

	2.4
	Правила безопасного поведения при возникновении пожара в доме.
	1
	1
	0
	Тестирование

	2.5


	Правила безопасного поведения при возникновении пожара в доме.
	1


	0
	1
	Тестирование

	3
	 «Источники возможной опасности в доме»
	6
	4,5
	1,5
	Тестирование

	3.1
	«Беда из коробка». 
	1
	0,5
	0,5
	Тестирование

	3.2
	Электричество как источник возможной опасности. 
	1
	1
	0
	Тестирование

	3.3
	Газ как источник возможной опасности. 
	1
	1
	0
	Тестирование

	3.4
	Беседа – занятие «Новый год. Как не испортить праздник».
	1
	1
	0
	Тестирование

	3.5
	Огонь и человек.  
	1
	0,5
	0,5
	Тестирование

	3.6
	Огонь в доме
	1
	0,5
	0,5
	Тестирование

	4
	«Противопожарный режим в общественных местах»
	6
	4,5
	1,5
	Тестирование

	4.1
	Пожар в общественных местах (школа, кинотеатр), причина пожаров.
	1
	1
	0
	Тестирование

	4.2
	Правила поведения при возникновении пожара в общественных местах. Пути эвакуации. 
	1
	1
	0
	Тестирование

	4.3
	Первичные средства пожаротушения. 
	1
	0
	1
	Тестирование

	4.4
	Пожар в общественном транспорте, правила поведения. 
	1
	1
	0
	Тестирование

	4.5
	 «Страх, навыки безопасного поведения».
	1
	1
	0
	Тестирование

	4.6
	Опасная высота - опасности, возникающие при нарушении правил поведения в жилище, на балконах и лестничных клетках. 
	1
	0,5
	0,5
	Тестирование

	5
	«Оказание первой медицинской помощи»
	6
	3,5
	2,5
	Тестирование

	5.1
	Основные виды травм у детей младшего школьного возраста.
	1
	1
	0
	Тестирование

	5.2
	Основные виды травм у детей младшего школьного возраста.
	1
	0
	1
	Тестирование

	5.3  
	Ожоги. 
	1
	0,5
	0,5
	Тестирование

	5.4
	Дым и опасность. 
	1
	1
	0
	Тестирование

	5.5
	Причины отравления газообразными или вдыхаемыми токсическими веществами
	1
	1
	0
	Тестирование

	5.6
	Практические занятия по отработке навыков оказания первой медицинской помощи
	1
	0
	1
	Тестирование

	6
	Лесные пожары.
	2
	1
	1
	Тестирование

	6.1
	Пожароопасность леса в сухую, жаркую погоду. Пожарная опасность торфяников. Последствия от сжигания сухой травы, тополиного пуха.
	1
	0,5
	0,5
	Тестирование

	6.2
	Костер
	1
	0,5
	0,5
	Тестирование

	7
	Повторение правил пожарной безопасности
	2
	
	
	Тестирование

	7.1
	Повторение и обобщение пройденного материала. 
	1
	0
	1
	Тестирование

	7.2
	Обобщение пройденного материала.
	1
	1
	0
	Итоговое тестирование


Содержание учебного плана
Введение. «Понятие опасности и чрезвычайной ситуации»

1.Знакомство с работой кружка. Цели и задачи. Общее понятие опасности и чрезвычайной ситуации. Профилактика опасных ситуаций.

Практика.  Разработка эмблемы.

Раздел 1. «Что такое служба противопожарной безопасности»

1.1 Знакомство с профессией пожарного.
Теория. Пожарный – это работник пожарной охраны, основная задача которого – действовать в чрезвычайной ситуации в различных местах с целью спасения человеческой жизни и ликвидации пожара.
1.2 Аппликация «Пожарные машины»

Практика. Изготовление аппликации «Пожарные машины»
1.3 Основное направление деятельности пожарной охраны.
Теория. Беседа «Пожарные собаки.»
1.4 Чтение рассказа Л.Н. Толстого «Пожарные собаки».

Теория. Беседа после прочтения рассказа «Пожарные собаки».
1.5 КТД «Пожарный – профессия героическая». 

Теория. Знакомство детей с профессией пожарного, с качествами его характера (смелость, мужество, ловкость, доброта, воспитывать уважение к людям этой профессии)
1.6 КТД «Пожарный – профессия героическая».

Практика. Оформление стенгазеты.

Раздел 2. «Правила пожарной безопасности дома»

2.1 Тема: Как себя вести, когда ты дома один.
Теория. Беседа «10 важных правил для ребенка, который остался один дома.»
2.2 Возможные опасности и опасные ситуации, которые могут возникнуть дома. 
Теория. Опасные ситуации которые случаются дома (в квартире): • пожар (неисправная электропроводка и электротехника, неосторожное обращение с огнем); • взрыв газа (утечка газа, не выключенная плита); • затопление (неисправный водопровод или включенная в сеть и оставленная без присмотра стиральная машина); • отравление (газом или химическими препаратами); • поражение электрическим током (нарушение правил безопасности при пользовании электроприборами и электрооборудованием).
Практика. Сюжетно – ролевая игра «Наш дом»

2.3 Причина возникновения пожаров в доме (помещении). 
Практика. Игра – практикум «Твои действия при пожаре»

2.4 Правила безопасного поведения при возникновении пожара в доме.
Теория. Основные требования Правил пожарной безопасности: не оставляйте без присмотра включенные в электросеть бытовые электроприборы .
2.5 Правила безопасного поведения при возникновении пожара в доме.
Практика. Просмотр тематических фильмов. 

Раздел 3.  «Источники возможной опасности в доме»

3.1. «Беда из коробка». 
Теория. Правила пользования спичками.

Практика. Рисунок на тему «Спички не тронь – в спичках огонь»

3.2. Электричество как источник возможной опасности. 
Теория. Беседа «Безопасное обращение с электричеством в доме.»
3.3. Газ как источник возможной опасности. 

Теория. Газ - это опасность! Бытовой газ не только благо для человека, но и источник повышенной опасности. В быту используют два вида природного газа: магистральный, который поступает в дома по трубам, и сжиженный, продающийся в баллонах.
3.4. Беседа – занятие «Новый год. Как не испортить праздник».

Теория. Правила установки ёлки. Использование электрогирлянд. Правила ухода за естественными и искусственными ёлками. «Фейерверк – не игрушка».

3.5. Огонь и человек.   

Теория. Беседа «Какую пользу приносит огонь человеку, и чем он опасен.»
Практика. Рисунок на тему «Огонь – друг, огонь – враг».

3.6. Огонь в доме

Теория. Огонь – враг: - огонь вышедший из под контроля человека, может сгубить миллионы человеческих жизней, превратить в прах тысячи городов и сёл. Вывод: - огонь – враг, для человека в том случае если к нему относятся небрежно.
Практика. Ролевой диалог с диспетчером 01.

Раздел 4. «Противопожарный режим в общественных местах»

4.1. Пожар в общественных местах (школа, кинотеатр), причина пожаров.
Теория. Экскурсия по школе, действия во время пожара в общественных местах.
4.2.  Правила поведения при возникновении пожара в общественных местах. Пути эвакуации. 
Теория. Беседа «Причины возникновения пожара, меры предотвращения пожара, недопустимость игр и шалостей с огнем. Действия во время пожара в общественных местах.
4.3. Первичные средства пожаротушения. 
Теория. Классификация огнетушителей
Огнетушители составляют большую долю всех первичных средств тушения пожара. От эффективности и надежности огнетушителей, от умения ими пользоваться зависит успех тушения пожара. Большинство пожаров, при своевременном и правильном применении огнетушителей, можно ликвидировать еще до прибытия пожарных.
Практика. Объёмная аппликация «Огнетушитель».
4.4. Пожар в общественном транспорте, правила поведения. 
Практика. Просмотр тематического фильма.

4.5.  «Страх, навыки безопасного поведения».
Теория. Беседа «Страх, навыки безопасного поведения».
4.6.  Опасная высота - опасности, возникающие при нарушении правил поведения в жилище, на балконах и лестничных клетках. 

Теория. Большая высота опасна. Открытые окна и балкон это не место для игр. Иногда нам может казаться, что мы находимся в безопасности просто присев на подоконник или краешек перил, но одно неосторожное движение может закончиться падением. Если ты живешь не на первом этаже, то не играй и не балуйся на открытом балконе.
Практика. Просмотр тематического фильма.

Раздел 5. «Оказание первой медицинской помощи»

5.1.  Основные виды травм у детей младшего школьного возраста.
Теория. Травма - это любое повреждение организма. Выделяют следующие виды детского травматизма: 1) бытовой; 2) уличный (связанный с транспортом, нетранспортный); 3) школьный; 4) спортивный; 5) прочий. К детскому бытовому травматизму относят травмы, возникающие в домашней обстановке, во дворе, в детских дошкольных учреждениях. Наиболее тяжелыми из них являются ожоги (преимущественно у детей грудного возраста) и переломы.
5.2. Основные виды травм у детей младшего школьного возраста.

Практика. Просмотр тематического фильма.

5.3. Ожоги. 
Теория. Беседа «Характеристика первичных средств помощи при ожогах.»
Практика. «Правильное оказание помощи при ожоге»

5.4. Дым и опасность. 

Теория. Свойства дыма. Дым оказывает вредное воздействие на людей во время эвакуации. Как было показано выше, опасность при задымлении возникает в связи с повышенной температурой, выделением токсичных газов, ухудшением видимости.
5.5. Причины отравления газообразными или вдыхаемыми токсическими веществами

Теория. Беседа «Первая медицинская помощь при отравлении газами».
5.6. Практические занятия по отработке навыков оказания первой медицинской помощи

Раздел 6. «Лесные пожары»

6.1Лесные пожары. Пожароопасность леса в сухую, жаркую погоду. Пожарная опасность торфяников. Последствия от сжигания сухой травы, тополиного пуха. 
Теория.  Действия школьников по предупреждению лесных пожаров.
Практика. Аппликация «Пусть, не затихнет птичий гомон!» 

6.2 Костер. 

Теория. Меры пожарной безопасности при разведении костра.
Практика. Оформление стенгазеты «Береги лес!»

Раздел 7. «Повторение правил пожарной безопасности»

7.1Повторение и обобщение пройденного материала. 

Практика. Викторина «Юный пожарный»

7.2 Обобщение пройденного материала.
1.4 Планируемые результаты

Личностные результаты:

· Обучающийся будет учиться самостоятельности  и личной ответственности за свои поступки; 

· Установка на здоровый и безопасный образ жизни; 

· Бережное отношение к природе, своему и чужому имуществу; 

· Чувство сопереживания, сострадания к пострадавшим в случае пожара. 

· Обучение правилам пожарной безопасности. 

· Привитие навыков осознанного безопасного поведения, правильных действий в случае возникновения пожара. 

· Формирования сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих. 

· Овладения умениями оказания первой медицинской помощи пострадавшим.

· Воспитывать в детях ориентировку на лучшие нравственные качества:  мужество, находчивость,  самоотверженность, скромность;

 Метапредметные результаты:

· Обучающийся приобретёт умение работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных; 

· Обучающиеся приобретут умения осуществлять взаимный контроль; 

· Обучающийся будет знать как  обращаться за помощью. 

Предметные результаты:

Знать:

· основные правила пожарной безопасности;

· причины возникновения пожаров;

· первичные средства пожаротушения;

· виды огнетушителей и область их применения;

· знаки пожарной безопасности и места их размещения;

· меры предосторожности при обращении с огнём,

· правила поведения в экстремальных ситуациях;

· правила оказания первой медицинской помощи при ожогах и обморожениях, при отравлении угарным газом и поражении электрическим током;

· главные исторические события становления пожарной охраны России

Уметь

· выявлять нарушения правил пожарной безопасности;

· пользоваться огнетушителями;

· работать пожарным инвентарём;

· различать знаки пожарной безопасности;

· оказывать первую медицинскую помощь;

РАЗДЕЛ №2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ
2.1 Условия реализации программы

  1.Занятия проходят в помещении (33м2). 
2.В процессе работы по программе используются информационно-методические материалы:

- учебная, методическая литература, детская литература, журналы, интернет ресурсы;

- методические разработки и планы - конспекты занятий, методические указания и рекомендации к практическим занятиям;

- развивающие и диагностические процедуры: тесты, игры, кроссворды, викторины, конкурсы;

- сценарии воспитательных мероприятий;

- наглядные пособия: образцы поделок, шаблоны, развертки моделей, схемы, чертежи, инструкционные карты, таблицы;

- раздаточный и дидактический материал. 
- Таблицы по пожарной безопасности.

- Рисунки, фотографии  на пожарную тему

- Тематическая литература

- CD диски «Противопожарная безопасность. Презентации»

     - Тексты инструкций
Материально-техническое обеспечение программы:
· Учебная аудитория;

· Компьютер;

· Мультимедиа проектор;
· Материалы и инструменты: бумага, картон, клей, готовые промышленные конструкторы;

· Инструменты для работы с картоном и бумагой;

· Материалы для декорирования изделий.

Методы: наглядные, практические, исследовательские, метод контроля

2.2 Оценочные материалы

   В течение всей программы учащиеся приобретают теоретические знания. Теоретическая часть, подкрепляется практической деятельностью, направленная на исследовательские задания, игровые занятия, занятия практикумы. 

   Средствами эффективного усвоения программы курса являются творческие задания, практические работы, проекты, сбор материала для составления композиций.

Результативность и целесообразность работы по программе дружина «Юных пожарных» выявляется с помощью комплекса диагностических методик: в конце года проводится тестирование учащихся, в течение года осуществляется наблюдение и анализ творческих работ, проектов  обучающихся. В течении года проводятся беседы в классах в виде устного журнала,  акции. 
Формы аттестации

	№ п/п
	Форма аттестации 
	Срок
	Вид контроля

	1
	Входная (стартовая) 

диагностическая работа
	Сентябрь
	Тестирование 

	2
	Промежуточная диагностическая 

работа по итогам изучения раздела
	Ноябрь

Январь

Март
	Тестирование



	3
	Итоговая аттестационная работа
	Май
	Итоговое тестирование


2.3. Методические материалы
Литература:

1.Бородкина Н.И., Лепехин А.Н. Пособие для обучения школьников правилам пожарной безопасности. М.: "Стройиздат", 1991.

2. Данченко С.П. Рабочая тетрадь по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности».

3. Горбачева Л.А. "Занятия с учащимися по правилам пожарной безопасности".- Свердловск, 1991.

4. Учебное пособие «Учимся бережно и безопасно использовать электричество» для учащихся 1 – 4 классов. – СПб: ООО «Гелиос - Медиа», 2004. – 36с.
Перечень дидактических материалов:

1) дидактические разработки педагога;

2) раздаточный материал, карточки-задания с наглядным материалом по темам программы;

3) тесты по изучаемым темам программы в печатном и электронном виде;

4) тематические мультимедийные презентации:

5) иллюстративный материал по изучаемым темам;

6) настольные игры: Лото (игрушки, еда, животные, спорт); настольные игры-путешествия с фишками и кубиком.

2.4 Календарный учебный график 

	Этапы образовательного процесса
	1 год

	Продолжительность учебного года, неделя
	34

	Количество учебных дней
	34

	Продолжительность учебных периодов


	1 полугодие
	02.09.2021-

23.12.2021

	
	2 полугодие
	13.01.2022-

19.05.2022

	Возраст детей, лет
	7-10

	Продолжительность занятия, час
	1

	Режим занятия
	1 раз/нед

	Годовая учебная нагрузка, час
	34


2.5 Календарный план воспитательной работы

	№
	Название мероприятия
	Уровень
	Сроки

	1
	Формирование дружины юных пожарных ДЮП: распределение обязанностей, знакомство с целями и задачами воспитательного направления по ПБ 
	МКОУ СОШ № 4
	Сентябрь

	2
	Проведение практических (тактических) учений и инструктажей с обучающимися:  «Правила безопасности жизнедеятельности»;  «Правила поведения учащихся в школе»;  «Как вести себя при антитеррористическом акте»; «Правила пожарной безопасности»
	МКОУ СОШ № 4
	Сентябрь

	3
	Создание и оформление стенда ПБ по теме «Лесные пожары» с информацией о причинах возникновения, видах лесных пожаров, возможных последствиях и мерах противодействия. 
	МКОУ СОШ № 4
	Сентябрь

	4
	Выступление творческой группы ДЮП с лекцией-презентацией по теме «Пожар в лесу». 
	МКОУ СОШ № 4
	Октябрь 

	4
	Проведение конкурса рисунков на тему «Причины возникновения пожаров».
	МКОУ СОШ № 4
	Ноябрь

	5
	Конкурс рисунков по теме «Осторожно, пожар!»
	МКОУ СОШ № 4
	Ноябрь

	6
	Выступление творческого актива ДЮП с инструктажем - презентацией по теме «Скоро Новый год»
	МКОУ СОШ № 4
	Декабрь 

	7
	Распространение листовок о безопасности во время Новогодних праздников среди жителей села
	МКОУ СОШ № 4
	Декабрь 

	8
	Проведение конкурсно-игровой программы «Юный пожарный» среди учащихся начальных классов.
	МКОУ СОШ № 4
	Январь

	9
	Выступление в детском саду с инструктажем-презентацией «Осторожно, пожар!»
	МКДОУ № 29
	Февраль 

	10
	Знакомство с профессией пожарного. Общение с представителем пожарной охраны.
	МКОУ СОШ № 4
	Март

	11
	Участие в районном конкурсе «Неопалимая купина»
	Районный
	Апрель

	12
	Инструктаж «Ура, каникулы!»
	МКОУ СОШ № 4
	Май
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