Со 2 по 8 декабря в Приморье стартовала Неделя профилактики потребления никотисодержащей продукции. К этой категории относятся не только «классические» сигареты, но и изделия с нагреваемым табаком, растворы, гели с содержанием жидкого никотина и даже леденцы, пластыри, жевательная резинка… Но особенно популярныу приморцев вейпы.
Однако исследования доказывают: вейп опасен для здоровья так же, как и обычная сигарета! Так, риск развития болезни легких у «парильщиков» повышен на 50%. Сгущение крови – благоприятная почва для инсульта. Его риск возрастает на 72%, ишемической болезни сердца - на 40%, а инфаркта - на 59%! 
Хроническая интоксикация не проходит бесследно для органов и систем организма. Страдает зрение, ухудшается память, внимание, мышление, половая сфера…
[bookmark: _GoBack]Не пора ли задуматься: стоит ли вдыхать глицериновую слизь, уносящую здоровье? Отказывайтесь от этой вредной привычки с молодого возраста. А лучше – и не начинайте!


