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1. Пояснительная записка 
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.
План внеурочной деятельности разработан с учетом  требований следующих нормативных документов:
· Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации».
· Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101) 
· Письмо Министерства просвещения  Российской Федерации от  05.07.2022г.
№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно- методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования).
· Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном».
· Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20).
· Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21). 
· Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р).
· Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400).
· Федеральных государственных образовательных стандартов (далее — ФГОС) начального общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286), основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287), среднего общего образования (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413).
· изменения Приказом Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 № 413»;
• Приказом Министерства Просвещения РФ от 11.12.2020 №712 «О внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся». 
• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 
• Письмом МОиН РФ от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности». 
• Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 г. №03-ПГ-МП42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных школ Российской Федерации во внеурочной деятельности»
•Письмо МОиН РФ, департамента общего образования от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»
• Основной образовательной программой МКОУ СОШ № 4 с. Кокшаровка.
План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной программы.
2. Режим внеурочной деятельности
         	В 2025-2026 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 1-4, 5-9, 10-11  классах в соответствие с требованиями обновленного ФГОС .
Школа функционирует по пятидневной недельной нагрузке: 
в соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность учебного года: 
- I класс – 33 учебные недели. Учебный год начинается с 1 сентября, заканчивается 25  мая.
- II-X1 классы – не менее 34 учебных недель. Учебный год начинается с 1 сентября, заканчивается 25 мая. 
Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели - максимальная учебная нагрузка учащихся, предусмотренная учебными планами, осуществляется в соответствии с учебным планом и расписанием занятий в количестве до 10 часов в неделю. 
В соответствии с требованиями обновленных ФГОС образовательная организация обеспечивает проведение занятий по внеурочной деятельности на уровне НОО до 1320 часов, ООО – до 1750 часов, СОО – до 700 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации, в походах, поездках, экскурсиях и т. д.). 
Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования, спортивных школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, количество часов внеурочной деятельности сокращается, при предоставлении родителями (законными представителями) обучающихся  справок  указанных организаций. 
Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее чем через 30 минут после окончания учебной деятельности. 
Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учётом общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а также с учётом необходимости разгрузки последующих учебных дней. 
Продолжительность занятия внеурочной деятельности во II-X1 классах составляет 35-45 минут. В первом классе с целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки, в соответствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  от 28.09.2020 № 28 продолжительность занятия для обучающихся составляет 30-35 минут – 1 и 2 четверти, 3, 4 учебные четверти – по 40 минут. 
Минимальное количество наполняемости в группе при проведении занятий внеурочной деятельности составляет 5 человек.
 	Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.
В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией может предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования, профессиональные образовательные организации, организации культуры, физкультурно-спортивные, детские общественные объединения и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами.
Реализация часов внеурочной деятельности осуществляется за счет оптимизации внутренних  ресурсов учреждения, воспитательных планов  классных руководителей, деятельности педагога-организатора, педагога-библиотекаря, рабочих программ  по предметам педагогов школы.
3. [bookmark: _bookmark7]Формы внеурочной деятельности:
Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся.
Внеурочная деятельность может быть организована в следующих формах:
· экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров
· деятельность ученических сообществ,
· клубы по интересам, встречи,
· реализация проектов, исследовательские работы
· походы и т.п.
· деловые игры
· организация подвижных игр, «Весёлых стартов», «Дней здоровья», внутришкольных  спортивных соревнований;
· проведение бесед по охране здоровья;
· работа кружков, секций;
· проведение предметных недель;
· организация конкурсов, олимпиад, конференций,
· участие в вахте памяти; 
· участие в социально-направленных акциях;
· организация показательных выступлений;
· проведение тематических классных часов; 
· встречи с ветеранами ВОВ и труда, с сотрудниками полиции, «Уроки мужества»;
· встреча с интересными людьми;
· разработка проектов к урокам.
· организация конкурсов, олимпиад, КТД и др.

4. Промежуточная аттестация обучающихся и   контроль за посещаемостью
Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной деятельности, проводится в зачетной системе.  Результаты обучения учащихся могут быть отслежены через участие детей  в конкурса различного уровня, на школьных конференциях, выставках (учебные проекты, исследовательские работы, художественные выставки).
Текущий контроль за посещением обучающимися класса занятий внеурочной деятельности и занятий в организациях дополнительного образования осуществляется классным руководителем и преподавателем, ведущим курс. 
Данный план внеурочной деятельности вступает в действие с 1 сентября 2025 года. 
План внеурочной деятельности НОО, ООО, СОО на 2025/2026 учебный год принят с учетом мнения совета обучающихся, совета родителей.
 Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, выполнения норматива, выполнения индивидуальной или коллективной работы, отчета о выполненной работе и т.п., в соответствии с рабочей программой учителя и с учетом особенностей реализуемой программы.
  Учет занятости обучающихся в организациях дополнительного образования детей (спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) осуществляется классным руководителем.
        Посещаемость ежедневно отмечается в журнале посещаемости и в электронном журнале.
Обеспечение плана
Общеобразовательное учреждение укомплектовано педагогическими кадрами и обладает материально-технической базой для осуществления обучения согласно данному плану внеурочной деятельности. 
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ПЛАН-СЕТКА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ФГОС НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
1-4 классы 2025 – 2026 учебный год

	Направление внеурочной деятельности
	Программа 
	Количество часов в неделю 
	Количество часов в год

	Классы 
	
	1/4
	2/3
	1/4
	2/3

	                                Часть, обязательная для всех обучающихся

	Информационно- просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности
«Разговоры о важном»
	Разговоры 
о важном
	1
	1
	34

	34


	Занятия по формированию функциональной грамотности
обучающихся
	
	1
	1
	34
	34

	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей
обучающихся
	-
	
	
	

	Недельная нагрузка
	
	2
	2
	
	

	Нагрузка за год 
	
	
	
	68
	68

	Итого 
	
	
	
	136



















ПЛАН-СЕТКА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ФГОС ОСНОВНОЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
5-9 классы 2025 – 2026 учебный год 

	Направление внеурочной деятельности
	Программа 
	Количество часов в неделю 
	Количество часов в год

	Классы 
	
	5 
	6 
	7 
	8 
	9
	5 
	6 
	7 
	8 
	9 

	                                Часть, обязательная для всех обучающихся
	

	Информационно- просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности
	Разговоры 
о важном
	1
	1
	1
	1

	1
	34
	34
	34

	34
	34

	
	Я принимаю вызов
	1
	1
	1
	
	
	34
	34
	34
	
	

	Занятия по формированию функциональной грамотности
обучающихся
	ФГ
	1
	1
	1
	1
	1
	34
	34
	34
	34
	34

	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей
обучающихся
	Россия- мои горизонты
	
	1
	1
	1
	1
	
	34
	34
	34
	34

	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии
способностей и талантов
	 ШСК «Аралия»
	1
	1
	1

	1
	1
	34
	34

	34
	34
	34

	
	Мы в театре
	
	
	1
	1
	
	
	
	34
	34
	

	
	Школьный музей
	
	
	
	1
	1
	
	
	
	34
	34

	
	Школьный медиацентр
	
	
	
	1
	
	
	
	
	34
	

	Занятия, направленные на   удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на
педагогическое сопровождение
деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с
обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности
	Юнармия «Соколы России»
	1
	
	1
	1
	1
	34
	
	34
	34
	34

	Занятия, направленные на осознание семьи и традиционных семейных отношений как ценности в жизни современного человека
	Семьеведение 
	1
	1
	1
	1
	1
	34
	34
	34
	34
	34

	Недельная нагрузка
	
	6
	6
	8
	9
	7
	
	
	
	
	

	Нагрузка за год 
	
	
	
	
	
	
	204
	204
	272
	306
	238

	Итого 
	
	
	
	
	
	
	1224



ПЛАН-СЕТКА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ФГОС СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

10-11 классы 2025 – 2026 учебный год

	Направление внеурочной деятельности
	Программа 
	Количество часов в неделю 
	Количество часов в год

	Классы 
	
	10 кл

	11 кл
	10 кл

	11 кл

	                                Часть, обязательная для всех обучающихся

	Информационно- просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности
«Разговоры о важном»
	
Разговоры 
о важном
	1

	1
	34

	34


	Занятия по формированию функциональной грамотности
обучающихся
	ФГ
	1
	1
	34
	34

	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей
обучающихся
	Россия – мои горизонты
	1
	1
	34
	34

	Вариативная часть

	Занятия, направленные на  удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	Школьный спортивный клуб «Аралия»

	1

	1
	34
	34

	Занятия, направленные на осознание семьи и традиционных семейных отношений как ценности в жизни современного человека
	Семьеведение 
	1
	1
	1
	1

	Недельная нагрузка
	
	6
	5
	
	

	Нагрузка за год 
	
	
	
	204
	170

	Итого 
	
	
	
	374
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