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I  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

а) нормативные документы:
Федеральный закон  №273 "Об образовании в Российской Федерации".
-Федеральный компонент государственных образовательных стандартов  основного общего и среднего (полного) общего образования 
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 345 от 28 декабря 2018 года    
 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».  
Приказ Министерства просвещения РФ от 8 мая 2019 г. N 233 “О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. N 345”
-Письмо МИНОБРНАУКИ России от 28.10.2015 г. № 08-1786 «О рабочих программах учебных предметов».
-Приказ МИНОБРНАУКИ России № 1578 от 31.12. 2015 г. «О внесении изменений в ФГОС СОО, утвержденный приказом МО и Н РФ от 17.05.2012 г. № 413».
-Учебный план и календарный учебный график МБОУ Дегтевская СОШ на  2023 – 2024уч. год.
-Устав МБОУ Дегтевская средняя общеобразовательная школа.
-Основная образовательная программа  основного общего образования на 2023-2024учебный год
-Программы основного общего образования по  биологии, программы курса биологии
-.Программы для общеобразовательных учреждений и федерального компонента Государственного образовательного стандарта

б)цель:
1) освоение знаний о человеке как биосоциальном существе; 
о роли биологической науки в практической деятельности людей; 
методах познания человека; 
2) овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах здоровья и риска; 
работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; 
проводить наблюдения за биологическими объектами и состоянием  собственного организма, биологические эксперименты; 
3) развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе проведения наблюдений за своим организмом, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации;
в)задачи:                                                                                                                                                                   создать условия для формирования у учащихся предметной и учебно-исследовательской компетентностей:                                                                                                                                  обеспечить усвоение учениками знаний по анатомии, морфологии и систематике животных в соответствии со стандартом биологического образования через систему уроков продолжить формирование у школьников предметных умений и навыков:     умение работать с микроскопом, наблюдать и описывать биологические объекты, сравнивать их, проводить биологические эксперименты, вести наблюдения в природе;                                                   
 воспитание позитивного ценностного отношения к собственному здоровью и здоровью других людей;                                                                                                                                          иcпользование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим;                                                                                оценки последствий своей деятельности по отношению к природной среде, собственному организму, здоровью других людей;                                                                                         
   для соблюдения правил поведения в окружающей среде, норм здорового образа жизни, профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции. Развитие знаний об особенностях строения и жизнедеятельности организма человека для самопознания и сохранения здоровья. Изучение места и роли человека в системе органического мира, его сходство с животными и отличие от них. Изучение строения и процессов жизнедеятельности организма человека
г)общая характеристика предмета :
Биология как учебный предмет – неотъемлемая составная часть естественнонаучного образования на всех ступенях обучения. Как один из важных компонентов образовательной области «Естествознание» биология вносит значительный вклад в достижение целей общего образования, обеспечивая освоение учащимися основ учебных дисциплин, развитие интеллектуальных и творческих способностей, формирование научного мировоззрения и ценностных ориентаций.    Рабочая программа предусматривает формирование у учащихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. В этом направлении приоритетами для учебного предмета «Биология» на ступени среднего общего образования являются: сравнение объектов, анализ, оценка, решение задач, самостоятельный поиск информации.
д)общая характеристика курса :
Курс биологии на ступени основного общего образования направлен на формирование у учащихся представлений об отличительных особенностях живой природы, ее многообразии и эволюции, человеке как биосоциальном существе. Настоящая программа предназначена для изучения курса «Человек и его здоровье» в 8 классе средней общеобразовательной школы и является логическим продолжением программ, предложенных для основной школы. Настоящая программа базируется на биологических дисциплинах, освоенных в начальной школе, и   в 6 и 7 классах соответственно. В 8 классе учащиеся получают знания о человеке как о биосоциальном существе, его становлении в процессе антропогенеза и формировании социальной среды. Даётся определение систематического положения человека в ряду живых существ, его генетическая связь с животными предками, что позволяет учащимся осознать единство биологических законов, их проявление на разных уровнях организации, понять взаимосвязь строения и функций органов и систем. Знания об особенностях строения и функционирования человеческого организма, полученные в курсе, научно обосновывают необходимость ведения здорового образа жизни. В курсе уделяется большое внимание санитарно‑гигиенической службе, охране природной среды, личной гигиене. Включение сведений по психологии позволит более рационально организовать учебную, трудовую, спортивную деятельность и отдых, легче вписаться в коллектив сверстников и стать личностью.
е)ценностные ориентиры.                                                                                                                                                                              Поскольку само понятие ценности предполагает наличие ценностного отношения к предмету, включает единство объективного (сам объект) и субъективного (отношение субъекта к объекту),                  в качестве ценностных ориентиров биологического образования как в основной, так и в старшей школе выступают объекты, изучаемые в курсе биологии, к которым у обучающихся формируется ценностное отношение. По сути, ориентиры представляют собой то, чего мы стремимся достичь. При этом ведущую роль в курсе биологии играют познавательные ценности, так как данный учебный предмет входит в группу предметов познавательного цикла, главная цель которых — изучение природы. Основу познавательных ценностей составляют научные знания, научные методы познания. Познавательные ценностные ориентации, формируемые у обучающихся в процессе изучения биологии, проявляются в признании ценности научного знания, его практической значимости, достоверности, ценности биологических методов исследования объектов живой природы, понимании сложности и противоречивости самого процесса познания как  извечного стремления к истине.                                                                                                                   Курс биологии обладает возможностями для формирования коммуникативных ценностей» основу которых составляют процесс общения, грамотная речь, а ценностные ориентации направлены на воспитание стремления у обучающихся грамотно пользоваться биологической терминологией и символикой, вести диалог, выслушивать мнение оппонента, участвовать в дискуссии, открыто выражать и отстаивать свою точку зрения.   Курс биологии в наибольшей мере по сравнению с другими школьными курсами направлен на формирование нравственных ценностей — ценности жизни во всех ее проявлениях, включая понимание самоценности, уникальности и неповторимости всех живых объектов, в том числе и человека.                                                                       Ценностные ориентиры, формируемые в курсе биологии в сфере эстетических ценностей, предполагают воспитание у обучающихся способности к восприятию и преобразованию живой природы по законам красоты, гармонии; эстетического отношения к объектам живой природы. Все выше обозначенные ценности и ценностные ориентиры составляют в совокупности основу для формирования ценностного отношения к природе, обществу, человеку .

ж)место курса биология 8 класс в учебном плане                                                                                                        Согласно учебному плану МБОУ Дегтевской СОШ на 2023-2024уч. год на изучение учебного предмета «Биология» в 8 классе отводится 68 часов (из расчета 2 часа в неделю). Учитывая календарный учебный график школы на 2023-2024 уч. год, данная рабочая программа составлена на    часов . Рабочая программа сокращена  за счет уплотнения тем раздела «Повторение». Содержание рабочей программы реализуется в полном объеме.
II    СОДЕРЖАНИЕ 
Введение 2 ч
Анатомия, физиология, психология и гигиена человека. 
Становление наук о человеке.
Происхождение человека 3ч
Систематическое положение человека.
Историческое прошлое людей.
 Расы человека. 
  Строение и функции организма 55ч
 Общий обзор организма 1ч
 Общий обзор организма человека.
Клеточное строение организма. Ткани 3 ч
Строение и жизнедеятельность клетки.
Покровные и соединительные ткани.
Мышечная и нервная ткани. лабораторная работа№ 1 «Ткани»   
 Рефлекторная регуляция органов и систем организма 1ч
Рефлекторная регуляция. Лабораторная работа №2«Проявление мигательного рефлекса»
Опорно-двигательная система 7 ч
Строение костей. Соединения костей.
Скелет человека. 
Строение мышц.
Лабораторная работа№3«Мышцы человеческого тела»
Работа скелетных мышц и их регуляция.
Осанка. Предупреждение плоскостопия
Лабораторная работа№4 «Осанка и плоскостопие»
Первая помощь при ушибах, переломах костей и вывихах суставов.
Контрольная работа №1 по теме: «Опорно – двигательная система» 
Внутренняя среда организма 3 ч
Компоненты внутренней среды
Кровь. Борьба организма с инфекцией.
 Кровеносная и лимфатическая системы организма  7 ч
  Транспортные системы организма.
Круги кровообращения.
Строение и работа сердца.
Движение крови по сосудам. Регуляция кровообращения.
Лабораторная работа№5: «Зависимость пульса от нагрузок»
(Домашнее задание: лабораторная работа№6: 
«Измерение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа»)
Гигиена сердечно-сосудистых заболеваний. Первая помощь при заболеваниях сердца и сосудов.
Первая помощь при кровотечениях.
Контрольная работа № 2 по теме: «Кровеносная и лимфатическая  система организма» Дыхательная система  3ч
Значение дыхания. Органы дыхательной системы.
Заболевания органов дыхания.
Механизм дыхания.
Функциональные возможности дыхательной системы как показатель здоровья.
Пищеварительная система 7 ч
Питание и пищеварение.
Органы пищеварения. Пищеварение в ротовой полости.
 Лабораторная  работа №7«Действие слюны на крахмал»
Пищеварение в желудке и двенадцатиперстной кишке.
Функция тонкого и толстого кишечника. Всасывание.
Регуляция пищеварения
Гигиена органов пищеварения. Предупреждение желудочно-кишечных инфекций
Контрольная работа № 3 по теме: «Пищеварительная и дыхательная система»
Выделительная система 1 ч
Выделение.
Обмен веществ и энергии 3 ч
Обмен веществ 
и энергии – основное свойство жизни.
Витамины
Энерготраты человека и пищевой рацион.

Покровные органы. Теплорегуляция 4 ч
Кожа  наружный покровный орган
Терморегуляция. Закаливание.
Уход за кожей. Гигиена одежды и обуви. Болезни кожи.
Контрольная работа  № 4 по теме: «Обмен веществ  и энергии» «Выделительная система»
Нервная система человека 4 ч
Значение и строение нервной системы. Спинной мозг.
Строение головного мозга. Продолговатый и средний мозг, мост и мозжечок.
Передний мозг
Соматический и автономный отделы нервной системы.
Анализаторы 4 ч
Анализаторы. Зрительный анализатор.
Предупреждение глазных болезней
Слуховой анализатор
Органы равновесия, кожно-мышечной чувствительности, обоняния и вкуса.
Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика 5 ч
Врожденные и приобретенные программы поведения
Сон и сновидения.
Речь и сознание.
Познавательные процессы. 
Воля, эмоции, внимание.
Темперамент и характер
  Железы внутренней секреции 3 ч
Роль эндокринной регуляции.
Функции желез внутренней секреции. 
Итоговая контрольная работа за курс биологии «Человек и его здоровье»
Индивидуальное развитие организмов 6ч
Жизненные циклы. Размножение. 
Развитие зародыша и плода.
Наследственные и врожденные заболевания
Развитие ребенка после рождения.
Интересы и склонности. 
Повторение 2 ч
Повторение 

III Направления проектной деятельности

	направления 
	тема проекта
	сроки 

	Межредметное
	Оценка собственного образа жизни : привычек,степени физической подготовленности, правильности питания.
	ноябрь

	Предметное
	Составление пищевых рационов в зависимости от энергозатрат организма.
	февраль

	Социальное 
	Влияние деятельности человека  на живые организмы. 
	май






IV Планируемые результаты освоения курса 
Личностные:
воспитание у учащихся чувства гордости за российскую биологическую науку;
-осознание значения семьи в жизни человека и общества;
-понимание основных факторов, определяющих взаимоотношение человека и природы;
-умения реализовывать теоретические познания на практике;
-осознание значения обучения для повседневной жизни и осознанного выбора профессии;
-понимание важности ответственного отношения к обучению, готовности и способности учащихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию;
-умение пользоваться научными методами для распознания биологических проблем; давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, закономерностям, их роли в жизни организмов и человека; проводить наблюдения за живыми объектами, собственным организмом; описывать биологические объекты, процессы и явления; ставить несложные биологические эксперименты и интерпретировать их результаты.
-владеть системой биологических знаний – понятиями, закономерностями, законами, теориями, имеющими важное общеобразовательное и познавательное значение; сведениями по истории становления биологии как науки.
Метапредметные :
-составлять сообщения на основе обобщения материала учебника и дополнительной литературы;
-сравнивать клетки, ткани организма человека и делать выводы на основе сравнения;
-проводить биологические исследования и делать выводы на основе полученных результатов;
-находить в учебной и научно-популярной литературе информацию о заболеваниях систем и органов человека, оформлять её в виде рефератов, докладов;
-приводить доказательства взаимосвязи человека и окружающей среды, зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды, необходимости защиты среды обитания человека.
Предметные:
-о месте человека в систематике;
-о основных этапах эволюции человека;
-о особенностях строения организма человека, о строении систем и органов;
-о обмене веществ и энергии-основном свойстве живых существ;
-о заболеваниях систем и органов человека;
-о вкладе отечественных ученых в развитие науки анатомии;
-о наследственных и врожденных заболеваниях и заболеваниях передающихся половым путем, а также о мерах их профилактики
Ученик научится:
-объяснять место и роль человека в природе;
-определять черты сходства и различия человека и животных;
-выделять существенные признаки организма человека, особенности его биологической природы;
-наблюдать и описывать клетки и ткани на готовых микропрепаратах;
-выделять существенные признаки процессов рефлекторной регуляции жизнедеятельности организма человека;
-объяснять особенности строения систем и органов организма человека;
-оказывать первую помощь при отравлениях, кровотечениях , при простудных заболеваниях, ожогах и т.д.;
-характеризовать особенности высшей нервной деятельности человека и роль речи в развитии человека.

Ученик получит возможность научиться:  
объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения;
 вклад биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира;
единство живой и неживой природы, родство живых организмов; 
отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; 
влияние мутагенов на организм человека, экологических факторов на организмы; 
взаимосвязи организмов и окружающей среды;
 причины эволюции, изменяемости видов, нарушений развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем; необходимости сохранения многообразия видов; 
описывать особей видов по морфологическому критерию; 
выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своей местности;                                                                                                                                             сравнивать: биологические объекты (тела живой и неживой природы по химическому составу, зародыши человека и других млекопитающих, 
 находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах Интернета) и критически ее оценивать; 
работать с научной литературой; проводить биологические опыты и исследование по той или иной биологической проблеме. 
          V Система оценки индивидуальных достижений обучающихся
Оценка устного ответа учащихся                                                                                                    Оценка "5" ставится в случае:                                                                                                                                                  1. Знания, понимания, глубины усвоения обучающимся всего объёма программного материала. 
2. Умения выделять главные положения в изученном материале, на основании фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать межпредметные и внутрипредметные связи, творчески применяет полученные знания в незнакомой ситуации.                                                                                                              3. Отсутствие ошибок и недочётов при воспроизведении изученного материала, при устных ответах устранение отдельных неточностей с помощью дополнительных вопросов учителя, соблюдение культуры устной речи.                                                                                                                       

Оценка "4":                                                                                                                                                                                1. Знание всего изученного программного материала.                                                                                                                2. Умений выделять главные положения в изученном материале, на основании фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать внутрипредметные связи, применять полученные знания на практике.                                                                                                                                                                3. Незначительные (негрубые) ошибки и недочёты при воспроизведении изученного материала, соблюдение основных правил культуры устной речи.         
                                                                
Оценка "3" (уровень представлений, сочетающихся с элементами научных понятий): 
1. Знание и усвоение материала на уровне минимальных требований программы, затруднение при самостоятельном воспроизведении, необходимость незначительной помощи преподавателя. 
2. Умение работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на видоизменённые вопросы. 
3. Наличие грубой ошибки, нескольких негрубых при воспроизведении изученного материала, незначительное несоблюдение основных правил культуры устной речи.        
Оценка "2":                                                                                                                                                                                   1. Знание и усвоение материала на уровне ниже минимальных требований программы, отдельные представления об изученном материале.                                                                                                                                   2. Отсутствие умений работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на стандартные вопросы. 
3. Наличие нескольких грубых ошибок, большого числа негрубых при воспроизведении изученного материала, значительное несоблюдение основных правил культуры устной речи.
Оценка выполнения практических (лабораторных) работ                                                                                   Оценка "5" ставится, если ученик:                                                                                                                         1.Правильно определил цель опыта.                                                                                                                                                      2. Выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений.                                                                                                                              3.Самостоятельно и рационально выбрал и подготовил для опыта необходимое оборудование, все опыты провел в условиях и режимах, обеспечивающих получение результатов и выводов с наибольшей точностью.                                                                                                                                    4.Научно грамотно, логично описал наблюдения и сформулировал выводы из опыта. В представленном отчете правильно и аккуратно выполнил все записи, таблицы, рисунки, графики, вычисления и сделал выводы.                                                                                                                       5.Проявляет организационно-трудовые умения (поддерживает чистоту рабочего места и порядок на столе, экономно использует расходные материалы).                                                               6.Эксперимент осуществляет по плану с учетом техники безопасности и правил работы с материалами и оборудованием.                                                                                                                          Оценка "4" ставится, если ученик:                                                                                                                                  1. Опыт проводил в условиях, не обеспечивающих достаточной точности измерений.                                                  2. Или было допущено два-три недочета.                                                                                                                                   3. Или не более одной негрубой ошибки и одного недочета.                                                                                                     4. Или эксперимент проведен не полностью.                                                                                                                          5. Или в описании наблюдений из опыта допустил неточности, выводы сделал неполные.                       
Оценка "3" ставится, если ученик:                                                                                                                                1. Правильно определил цель опыта; работу выполняет правильно не менее чем наполовину, однако объём выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы по основным, принципиально важным задачам работы.                                                                                                        2. Или подбор оборудования, объектов, материалов, а также работы по началу опыта провел с помощью учителя; или в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки в описании наблюдений, формулировании выводов.                                                                                                                       
3. Опыт проводился в нерациональных условиях, что привело к получению результатов с большей погрешностью; или в отчёте были допущены в общей сложности не более двух ошибок (в записях единиц, измерениях, в вычислениях, графиках, таблицах, схемах, и т.д.) не принципиального для данной работы характера, но повлиявших на результат выполнения.                                                                    4. Допускает грубую ошибку в ходе эксперимента (в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с материалами и оборудованием), которая исправляется по требованию учителя.  
  Оценка "2" ставится, если ученик:                                                                                                                                         1. Не определил самостоятельно цель опыта; выполнил работу не полностью, не подготовил нужное оборудование, и объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов.
2. Или опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно.
3. Или в ходе работы и в отчете обнаружились в совокупности все недостатки, отмеченные в требованиях к оценке "3".                                                                                                                                        4. Допускает две (и более) грубые ошибки в ходе эксперимента, в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с веществами и оборудованием, которые не может исправить даже по требованию учителя.                                                                           Оценка за лабораторную(практическую) работу складывается из двух оценок (за устную работу на уроке и оформление работы)
Оценка самостоятельных письменных и контрольных работ.                                                                              Оценка "5" ставится, если ученик:                                                                                                                                            1. Выполнил работу без ошибок и недочетов.                                                                                             2.Допустил не более одного недочета.     
 Отметка "4" ставится, если ученик выполнил работу полностью, но допустил в ней:                                                 1. Не более одной негрубой ошибки и одного недочета.                                                                                                                   2. Или не более двух недочетов. 
 Оценка "3" ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 работы или допустил:                                                          1. Не более двух грубых ошибок.                                                                                                                                              2. Или не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочета.                                                                         3. Или не более двух-трех негрубых ошибок.                                                                                                                     4. Или одной негрубой ошибки и трех недочетов.                                                                                                                            5. Или при отсутствии ошибок, но при наличии четырех-пяти недочетов.  
Оценка "2" ставится, если ученик:                                                                                                                      1. Допустил число ошибок и недочетов превосходящее норму, при которой может быть выставлена оценка "3"                                                                                                                                                                                     .2. Или если правильно выполнил менее половины работы.
Критерии оценивания тестовых заданий
«5»: 80 – 100 % от общего числа баллов                                                                                                                       «4»: 70 - 79 %                                                                                                                                                                             «3»: 50 - 69 %                                                                                                                                                                                    «2»: менее 50% 
Критерии оценивания проектов
 Критерий 1. Постановка цели проекта (максимум 3 балла):
Цель не сформулирована -0
Цель сформулирована нечетко-1
Цель сформулирована, но не обоснована-2
Цель четко сформулирована и убедительно обоснована-3


Критерий 2. Планирование путей достижения цели проекта (максимум 3 балла):
План отсутствует-0
Представленный план не ведет к достижению цели проекта-1
Представлен краткий план достижения цели проекта-2
Представлен развернутый, план достижения цели проекта-3
Представлен развернутый, детализированный план достижения цели проекта-4

Критерий 3. Разнообразие источников информации, целесообразность их
использования (максимум 3 балла):
Использована не соответствующая теме и цели проекта информация-0
Большая часть представленной информации не относится к теме работы-1
Работа содержит незначительный объем подходящей информации из ограниченного числа однотипных источников-2
Работа содержит достаточно полную информацию из разнообразных источников-3

Критерий 4. Анализ хода работы, выводы и перспективы (максимум 3 балла):
Не предприняты попытки проанализировать ход и результат работы-0
Анализ заменен кратким описанием хода и порядка работы-1
Представлен развернутый обзор работы по достижению целей, заявленных в проекте-2
Представлен анализ ситуаций, складывавшихся в ходе работы, сделаны необходимые выводы, намечены перспективы работы-3

Критерий 5. Личная заинтересованность автора, творческий подход к работе                    
(максимум 3 балла):
Работа шаблонная, показывающая формальное отношение автора-0
Автор проявил незначительный интерес к теме проекта, но не продемонстрировал самостоятельности в работе, не использовал возможности творческого подхода-1


Работа самостоятельная, демонстрирующая серьезную заинтересованность автора, предпринята попытка представить личный взгляд на тему проекта, применены элементы творчества-2
Работа отличается творческим подходом, собственным оригинальным отношением автора к идее проекта-3

Критерий 6. Глубина раскрытия проблемы проекта
(максимум 2 балла):
Проблемы проекта не раскрыта-0
Проблема проекта раскрыта поверхностно-1
Проблема проекта раскрыта глубоко-2
Проблема проекта раскрыта глубоко и разносторонне-3


Критерий 7. Соответствие требованиям оформления письменной части
(максимум 3 балла):
Письменная часть проекта отсутствует-0
В письменной части работы отсутствуют установленные правилами порядок и четкая структура, допущены ошибки в оформлении-1
Предприняты попытки оформить работу в соответствии с установленными правилами, придать ей соответствующую структуру-2
Работа отличается четким и грамотным оформлением в точном соответствии с установленными правилами-3

Критерий 8. Качество проведения презентации (максимум 6 баллов):
Презентация не проведена-0
Внешний вид автора не соответствует требованиям проведения презентации-1
Автор имеет подобающий внешний вид, но его речь не соответствует требованиям проведения презентации-2
Внешний вид и речь автора соответствуют требованиям проведения презентации, но он вышел за рамки регламента-3
Внешний вид и речь автора соответствуют требованиям проведения презентации, выступление не вышло за рамки регламента, но автор не владеет культурой общения с аудиторией-4
Внешний вид и речь автора соответствуют требованиям проведения презентации, выступление не вышло за рамки регламента, автор владеет культурой общения с аудиторией, но сама презентация не достаточно хорошо подготовлена-5
Внешний вид и речь автора соответствуют требованиям проведения презентации, выступление не вышло за рамки регламента, автор владеет культурой общения с аудиторией, презентация хорошо подготовлена, автору удалось заинтересовать аудиторию-6

Критерий 9. Качество проектного продукта (максимум 4 балла):
Проектный продукт отсутствует-0
Проектный продукт не соответствует требованиям качества (эстетика, удобство использования, соответствие заявленным целям)-1
Продукт не полностью соответствует требованиям качества-2
Продукт полностью соответствует требованиям качества (эстетичен, удобен в использовании, соответствует заявленным целям)-3
Продукт полностью соответствует требованиям качества (эстетичен, удобен в использовании, соответствует заявленным целям) и выполнен полностью самостоятельно-4

Оценивание
Отметка:
«5»-31-32 
«4»-27-30
«3»-19-26
«2»-10-18
«1»-0-9






VI Учебно-тематическое планирование


	
№
	
Наименование разделов и тем

	
Всего часов

	В том числе

	
	
	
	теория
	Лаб. (практ)
работы
	Контрольные.
работы

	1.
	Введение  
	
2
	
2
	
	

	2.
	Происхождение человека 
	
2
	2
	
	

	3.
	Строение и функции организма 
	
55
	
51
	
7
	
4

	4.
	Индивидуальное развитие организма 
	
5
	
5
	
	1

	5
	Повторение
	2
	2
	
	

	
              Итого 
	
66
	
62
	
7
	
5




































VII Календарно-тематическое планирование 
	№
п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Дата
	Основное содержание учебной темы

	
	
	
	план
	факт
	

	Введение(2 часа)

	1
	Анатомия, физиология, психология и гигиена 
человека.
 
	1
	
06.09
	
	Биосоциальная природа человека. Науки о человеке и их методы. Значение знаний о человеке. Основные направления (проблемы) биологии 8 класса, связанные с изучением организма человека.
Человек и окружающая среда. Природная и социальная среда обитания человека. Защита среды обитания человека. 

	2
	Становление наук о человеке.

	1
	07.09
	
	Основные этапы развития анатомии, физиологии и гигиены человека


	          Происхождение человека(2 часа)

	3
	Систематическое положение человека. Историческое прошлое людей

	1
	13.09
	
	Биологическая природа человека. Место человека в системе органического мира, систематике. Черты сходства и различия человека и животных. Происхождение и эволюция человека.


	4
	 Расы человека. 

	1
	14.09
	
	Расы человека и их формирование


	            Строение и функции организма(55часов)
           Общий обзор организма (1час)

	5
	Общий обзор организма человека.

	
	20.09
	
	Строение организма человека. Уровни организации организма человека. Органы и системы органов человека

	          Клеточное строение организма. Ткани (3 часа)

	6
	Строение и жизнедеятельность клетки.

	1
	21.09
	
	Клеточное строение организма человека. Жизнедеятельность клетки


	7
	Покровные и соединительные ткани.

	1
	27.09
	
	Ткани: эпителиальная, мышечная, соединительная.
Лабораторные и практические работы
Изучение микроскопического строения тканей организма человека


	8
	Мышечная и нервная ткани. лабораторная работа№ 1 «Ткани»


	1
	28.09
	
	Нервная ткань. Строение нейрона. Рефлекс. Рефлекторная дуга. Рецептор. Лабораторная работа


	           Рефлекторная регуляция органов и систем организма (1час)

	9
	Рефлекторная регуляция.
лабораторная работа №2
«Проявление мигательного рефлекса»

	1
	04.10
	
	Рефлекс, рефлекторная дуга, рецепторы. Лабораторная и  работа Мигательный рефлекс и условия его проявления и торможения.
Коленный и надбровный рефлексы

	          Опорно-двигательная система (7 часов)

	10
	Строение костей. Соединения 
костей.

	1
	05.10
	
	Опора и движение. Опорно-двигательная система. Состав, строение и рост кости. Кости: трубчатые, губчатые, плоские, смешанные. Лабораторные и практические работы Изучение микроскопического строения кости.
Изучение внешнего вида отдельных костей скелета человека Соединения костей. Сустав.

	11
	Скелет человека. 

	1
	11.10
	
	Скелет человека. Скелет головы.
Кости черепа: лобная, теменные, височные, затылочная, клиновидная и решётчатая. Скелет туловища. Позвоночник как основная часть скелета туловища. Скелет конечностей и их поясов


	12
	Строение мышц.
Лабораторная работа№3
«Мышцы человеческого тела»

	1
	12.10
	
	Строение и функции скелетных мышц. Основные группы скелетных мышц. Мышцы синергисты и антагонисты. Лабораторные и практические работы Работа основных мышц.
Роль плечевого пояса в движениях руки


	13
	Работа скелетных мышц и их регуляция.

	1
	18.10
	
	Работа мышц и её регуляция. Атрофия мышц. Утомление и восстановление мышц. Значение физических упражнений и культуры труда для формирования скелета и мускулатуры
Лабораторные и практические работы
Влияние статической и динамической работы на утомление мышц


	14
	Осанка. Предупреждение плоскостопия
Лабораторная работа№4 «Осанка и плоскостопие»

	1
	19.10
	
	Осанка. Остеохондроз. Сколиоз. Плоскостопие.
Лабораторные и практические работы
Выявление плоскостопия (выполняется дома)


	15
	Первая помощь при ушибах, переломах костей и вывихах суставов.

	1
	25.10
	
	Травмы костно-мышечной системы и меры первой помощи при них. Первая помощь при травмах опорно-двигательной системы: ушибах, переломах костей и вывихах суставов. Профилактика травматизма.
 

	16
	Компоненты внутренней среды
	1
	26.10
	
	Внутренняя среда организма, значение её постоянства.
Состав внутренней среды организма и её функции.
 Кровь. Тканевая жидкость. Лимфа. 
Свёртывание крови


	          Внутренняя среда организма (2 часа)

	17
	Борьба организма с инфекцией.

	1
	08.11
	
	Вакцинация, лечебная сыворотка. Аллергические реакции. СПИД. Переливание крови. Группы крови. Донор. Реципиент. Предупредительные прививки. Лечебные сыворотки.
 

	18
	Контрольная работа №1 
по теме: «Опорно – двигательная система»

	1
	09.11
	
	Контроль усвоения знаний и умений учащихся  

	            Кровеносная и лимфатическая системы организма (7 часов)

	19
	  Транспортные системы организма.

	1
	15.11
	
	Транспорт веществ.  Замкнутое и незамкнутое кровообращение. Кровеносная и лимфатическая системы


	20
	Круги кровообращения.

	1
	16.11
	
	Органы кровообращения. Сердечный цикл. Сосудистая система, её строение. Круги кровообращения. Давление крови в сосудах и его измерение. Пульс. Лабораторные и практические работы Измерение кровяного давления. Подсчёт ударов пульса в покое и при физической нагрузке (выполняется дома)

	21
	Строение и работа сердца.
	1
	22.11
	
	Строение и работа сердца. Коронарная кровеносная система. Автоматизм сердца

	22
	Движение крови по сосудам. Регуляция кровообращения.
Лабораторная работа№5: 
«Зависимость пульса от нагрузок»
(Домашнее задание: 
лабораторная работа№6: 
«Измерение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа»)

	1
	23.11
	
	Кровяное  давление (артериальное), пульс.
Лабораторные и практические работы
Измерение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа

	23
	Гигиена сердечно-сосудистых заболеваний. Первая помощь при заболеваниях сердца и сосудов.
	1
	29.11
	
	Физиологические основы укрепления сердца и сосудов. Гиподинамия и её последствия. Влияние курения и употребления спиртных напитков на сердце и сосуды. Болезни сердца и их профилактика. Функциональные пробы для самоконтроля своего физического состояния и тренированности

	24
	Первая помощь при кровотечениях.

	1
	30.11
	
	Типы кровотечений и способы их остановки.
Приёмы оказания первой помощь при кровотечениях. 

	25
	Контрольная работа № 2  
«Внутренняя среда организма. »
	1
	06.12
	
	Многоуровневые задания по темам пройденным в 1 полугодии.

	          Дыхательная система (3часа)

	26
	Значение дыхания. Органы дыхательной системы.


	1
	07.12
	
	Дыхание и его значение. Дыхательная система. Строение и функции органов дыхания.  Голосовой аппарат. Заболевания органов дыхания и их предупреждение.

	27
	Механизм дыхания. Заболевания органов дыхания.


	1
	13.12
	
	Газообмен в лёгких и тканях Механизм дыхания. Дыхательные движения: вдох и выдох. Регуляция дыхания. Гигиена органов дыхания. Охрана воздушной среды

	28
	Функциональные возможности дыхательной системы как показатель здоровья.

	1
	14.12
	
	Жизненная ёмкость лёгких. Вред табакокурения. Приёмы оказания первой помощи при отравлении угарным газом, спасении утопающего. Заболевания органов дыхания и их        выявление и предупреждение.
Определение частоты дыхания



	            Пищеварительная система (7 часов)

	29
	Питание и пищеварение.

	1
	20.12
	
	Питание и его значение. Пищеварение.
Пищеварительная  система. Органы пищеварения и их функции.


	30
	Органы пищеварения. Пищеварение в ротовой полости.
 Лабораторная  работа №7«Действие слюны на крахмал»
	1
	21.12
	
	Пищеварение в ротовой полости. 
Определение положения слюнных желёз.
Движение гортани при глотании. Изучение действия ферментов слюны на крахмал.


	31
	Пищеварение 
в желудке и двенадцатиперстной кишке.

	

1
	27.12
	
	Пищеварение в желудке и кишечнике. Лабораторные и практические работы
Изучение действия ферментов желудочного сока на белки


	32
	Функция тонкого и толстого кишечника. Всасывание.

	1
	28.12
	
	Всасывание питательных веществ в кровь. Тонкий и толстый кишечник. Барьерная роль печени. Аппендикс. Первая помощь при подозрении на
 аппендицит


	33
	Регуляция пищеварения
	1
	10.01
	
	Регуляция пищеварения. Открытие условных и безусловных рефлексов. Нервная и гуморальная регуляция пищеварения


	34
	Гигиена органов пищеварения. Предупреждение желудочно-кишечных инфекций

	1
	11.01
	
	Гигиена питания. Наиболее опасные кишечные инфекции. Нарушения работы пищеварительной системы и их профилактика.


	35
	Контрольная работа № 3 по теме: «Пищеварительная и дыхательная система»

	1
	17.01
	
	Многоуровневые задания по темам:
«Пищеварительная система», «Дыхательная система»

	          Выделительная система (1 час)

	36
	Выделение.
	1
	18.01
	
	Выделение. Строение и функции выделительной системы. Выделение и его значение. Органы
 выделения. Заболевания органов выделительной системы и их предупреждение.

	          Обмен веществ и энергии (3 часа)

	37
	Обмен веществ 
и энергии – основное свойство жизни.

	1
	24.01
	
	Обмен веществ и превращение энергии в организме. Пластический и энергетический обмен. Обмен белков, жиров, углеводов. Обмен воды и минеральных солей. Ферменты и их роль в организме человека. Механизмы работы ферментов. Роль ферментов в организме человека

	38
	Витамины
	1
	25.01
	
	Витамины и их роль в организме человека. Классификация витаминов. Роль витаминов в организме человека

	39
	Энерготраты человека и пищевой рацион.

	1
	31.01
	
	Основной и общий обмен. Энергетическая ёмкость (калорийность) пищи. Рациональное питание. Нормы и режим питания.
Лабораторные и практические работы
Установление зависимости между дозированной нагрузкой и уровнем 
энергетического обмена

	          Покровные органы. Теплорегуляция (4 часа)

	40
	Кожа  наружный покровный орган
	1
	01.02
	
	Наружные покровы тела. Строение и функции кожи. Производные кожи.
Изучение под лупой тыльной и ладонной поверхности кисти.
Определение типа своей кожи с помощью бумажной салфетки

	41
	Терморегуляция. Закаливание.

	1
	07.02
	
	Роль кожи в терморегуляции               обменных процессах.
Закаливание организма. Приёмы оказания первой помощи при травмах, ожогах, обморожениях, профилактика поражений кожи

	42
	Уход за кожей. Гигиена одежды и обуви. Болезни кожи.

	1
	08.02
	
	Уход за кожей, волосами, ногтями. Болезни и травмы кожи. Гигиена кожных покровов. Гигиена одежды и обуви


	43
	Контрольная работа  № 4 
по теме: «Обмен веществ  и энергии.Выделительная система»

	1
	14.02
	
	Многоуровневые задания по темам:
«Обмен веществ и энергии», «Выделительная система». 
«Покровные органы. Теплорегуляция»


	          Нервная система человека (4 часа)

	44
	Значение и строение нервной системы. Спинной мозг.

	1
	15.02
	
	Нервная система. Значение нервной системы в регуляции процессов жизнедеятельности Строение нервной системы. Нервная система: центральная и периферическая, соматическая и вегетативная (автономная). Спинной мозг. Спинномозговые нервы. Функции спинного мозга


	45
	Строение головного мозга. Продолговатый и средний мозг, мост и мозжечок.
	1
	21.02
	
	Головной мозг. Отделы головного мозга и их функции. Пальценосовая проба и особенности движения, связанные с функциями мозжечка и среднего мозга. Изучение рефлексов продолговатого и среднего мозга.  Рефлексы и рефлекторная дуга


	46
	Передний мозг
	1
	22.02
	
	Передний мозг. Промежуточный мозг. Большие полушария головного мозга и их функции

	47
	Соматический и автономный отделы нервной системы.

	1
	28.02
	
	Вегетативная нервная система, её строение. Симпатический и парасимпатический отделы вегетативной нервной системы.
Штриховое раздражение кожи

	Анализаторы (4 часа)

	48
	Анализаторы. Зрительный анализатор.

	1
	29.02
	
	Понятие об анализаторах.  Органы чувств Строение зрительного анализатора. Строение и функции органа зрения

	49
	Предупреждение глазных болезней

	
	06.03
	
	Заболевания органов зрения и их предупреждение. 
Нарушения зрения и их предупреждение.

	50
	Слуховой анализатор
	1
	07.03
	
	Слуховой анализатор, его строение. Строение и функции органа слуха. Рецепторы слуха. Корковая часть слухового анализатора. Гигиена органов слуха. Нарушения

	51
	Органы равновесия, кожно-мышечной чувствительности, обоняния и вкуса.

	1
	13.03
	
	Вестибулярный анализатор. Мышечное чувство. Осязание. Обоняние.

	          Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика (5 часов)

	52
	Врожденные 
и приобретенные программы поведения
	1
	20.03
	
	Поведение и психика человека. Вклад 
И. М. Сеченова,
 И. П. Павлова,
 А. А. Ухтомского и других отечественных учёных в разработку учения о высшей нервной деятельности
Безусловные и условные рефлексы .Особенности  поведения человека.
Врождённое и приобретённое поведение

	53
	Сон и сновидения.
	1
	21.03
	
	Сон и бодрствование. Значение сна

	54
	Речь и сознание.
Познавательные процессы. 

	1
	03.04
	
	Особенности высшей нервной деятельности человека. Речь. Познавательные процессы: мышление, внимание, память. Память и обучение. Виды памяти. Расстройства памяти. Способы улучшения памяти. Лабораторные и практические работы Оценка объёма кратковременной памяти с помощью теста

	55
	Воля, эмоции, внимание.

	1
	04.04
	
	Волевые действия. Эмоциональные реакции. Физиологические основы внимания. Эмоции и чувства: эмоциональные реакции, эмоциональные состояния и эмоциональные отношения.

	56
	Темперамент и характер
	1
	10.04
	
	Темперамент и характер. Способность и одарённость. Межличностные отношения. Роль обучения и воспитания в развитии поведения и психики. 

	          Железы внутренней секреции (3 часа)

	57
	Роль эндокринной регуляции.

	1
	11.04
	
	Эндокринная система. Органы эндокринной системы и их функционирование     .Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. Единство нервной и гуморальной регуляции. Нарушения деятельности нервной и эндокринной систем и их предупреждение.

	58
	Функции желез внутренней секреции. 

	1
	17.04
	
	Влияние гормонов желёз внутренней секреции на человека. Гормоны, механизмы их действия на клетки. 


	59
	Итоговая контрольная работа по курсу биология 8 кл
	
	18.04
	
	Контроль знаний и умений по курсу биология 8 кл

	           Индивидуальное развитие организмов(5ч)

	60
	Жизненные циклы. Размножение. 
	1
	24.04
	
	Размножение и развитие. Особенности размножения человека. Половые железы и половые клетки. Половое созревание


	61
	Развитие зародыша и плод.
	1
	25.04
	
	Закон индивидуального развития. Оплодотворение и внутриутробное развитие. Развитие зародыша и плода. Беременность и роды



	62
	Наследственные и врожденные заболевания
	1
	02.05
	
	Наследственные заболевания. Медико-генетическое консультирование.                           Беременность. Вредное влияние на развитие организма курения, алкоголя, наркотиков. Инфекции, передающиеся
половым путём, их профилактика. ВИЧ-инфекция и её профилактика

	63
	Развитие ребенка после рождения.
	1
	08.05
	
	Рост и развитие ребёнка после рождения. Возрастные этапы развития человека,  суть понятий: «темперамент», «черты характера». 


	64
	Интересы 
и склонности. 

	1
	15.05
	
	Индивид и личность.
Черты характера.
Половое созревание.

	Повторение (2ч)

	65
	Повторение
	1
	16.05
	
	Влияние физических упражнений на органы и системы органов. Факторы риска: стрессы, гиподинамия, переутомление, переохлаждение. Вредные и полезные привычки, их влияние на состояние здоровья.
 

	66
	Повторение
	
	22.05
	
	

	67
	Повторение
	
	23.05
	
	

	68
	Повторение
	
	29.05
	
	




VIII  Материально –техническое обеспечение


Печатные пособия:
Таблица биология 8 кл Строение тела человека.
Уч таблицы комплект Рельефные таблицы по биологии. Анатомия
СD 1 С : Биология лабораторный практикум
СD 1 С : Биология животные от Адо Я 

Технические средства обучения:
Компьютер
Мультимедийный проектор
Телевизор
DWD плеер 

IХ   Учебно-методическая литература :
Для учителя:
1.Учебник:Д.В. Колесов, Р.Д. Маш, И.Н. Маш Биология. Человек: учеб, для 8 кл. общеобразоват. учреждений - М.; Дрофа 2018 г. 
2.Н.А.Пугал  Тематическое и поурочное планирование к учебнику биологии 8кл. Человек – Москва.Экзамен 2008 г.
3 Д.В.Колесов «Биология. Человек. Рабочая тетрадь. 8 класс». Москва «Дрофа» 2012г. 
4.Т.А. Бирилло Тесты по биологии Москва.Экзамен 2008 г.
5.О.А Пепеляева . Поурочные разработки по биологии. Москва.ВАКО . 2008 г.

 для учащихся:                                                                                                                                                                                       
1.Акимушкин И.И. Занимательная биология. – М., Просвещение, 2010.                                                                  2.Батуев А.С. Загадки и тайны психики. - М., Дрофа, 2010.                                                                                    3.Биология. Большой справочник для школьников и поступающих в вузы.- М., Дрофа, 2006.                                                                                                                                                                                   4.Каменский А.А. Анатомия, физиология и гигиена человека. Карманный справочник. - М., Дрофа, 2010.                                                                                                                                                                                 5.Козлова Т.А., Кучменко В.С. Биология в таблицах. 6 – 11 классы. - М., Дрофа, 2006.                                  6.Тарасов В.В. Темы курса. Иммунитет. История открытий. - М., Дрофа, 2005.
Интернет-ресурсы:
www.bio.1september.ru
www.bio.nature.ru
www.edios.ru
www.km.ru/educftion
http://www.herba.msu.ru
BioDat: информационно-аналитический сайт о природе России и экологии
http://www.biodat.ru
http://plant.geoman.ru
Изучаем биологию
http://learnbiology.narod.ru
Концепции современного естествознания: электронное учебное пособие
http://nrc.edu.ru/est/                                                                                                                                             www.bio.nature.ru - научные новости биологии www.edios.ru                                                                               - Эйдос - центр дистанционного образования                                                                                www.km.ru/education -Учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и Мефодий»
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