Четверг 14.05.20  5-б
	№ урока
	Предмет
	Тема урока
	контроль
	e-mail, ватсап


	1
	Физкультура
	[bookmark: _GoBack]Бег в равномерном темпе 1000 метров. ОРУ. Специальные беговые упражнения. Подвижные игры. Развитие выносливости для сдачи норм ГТО.
	. Выполнять комплекс на развитие скоростно- силовых способностей:
1 сгибание и разгибание рук в упоре лежа юн.- 28 раз, дев.- 17 раз.
2.Поднятие туловища из положения лежа на спине : юн.- 38 раз, дев-32 раз
Приседания: 50 раз 
Бег с высоким подниманием бедра на месте ( в быстром темпе ) 40 сек
	

	2
	Русский язык
	Прилагательные полные и краткие.Онлайн-платформа «ЯндексУчебник»
	Запись в т/т выучить, упр.818(1)
	olesa.puzikova@mail.ru
89287788512(ватсап)

	3
	Литература
	Р. р.  Рассказ о герое.  Жизнерадостность, неутомимый интерес к жизни, бурная энергия Тома Сойера.Онлайн-платформа «ЯндексУчебник»      
	Доделать работу 
	olesa.puzikova@mail.ru
89287788512(ватсап)

	4
	Английский язык
	Тема: «Контрольная работа №5 по теме «Путешествие»».

Выполнить контрольную работу (материал контрольной работы у классного руководителя)

	Фото выполненной контрольной работы выслать учителю на почту. Оценки за контрольную получат все учащиеся.
	Тема: «Контрольная работа №5 по теме «Путешествие»».

Выполнить контрольную работу (материал контрольной работы у классного руководителя)


	5
	Биология
	Контрольная работа №4 по теме «Человек на планете Земля.»
	Выполнить письменно ответы на вопросы стр. 120
1.«Проверьте себя»
 вопросы
1-8
2.«Выполните задания»
вопросы
1-3
	f0kina.svitlana@yandex.ru


	6
	Краеведение (внеуроч.)
	Составить герб своей семьи
	Самоконтроль
	yln10@bk.ru

	7
	ИЗО(внеурочка)
	Тематическая композиция «Весна-красна».
https://youtu.be/Krheq8yn8UE
Можно воспользоваться другими видеоуроками.
	Фото творческой работы.

	
donczova-t@mail.ru




