	№
	Предмет
	Тема урока
	Контроль
	E-mail

	1
	«Легкая атлетика»
	Развитие скоростно–силовых качеств
	Выполнять комплекс на развитие скоростно- силовых способностей:
1 сгибание и разгибание рук в упоре лежа юн.- 25 раз, дев.- 15 раз.
2.Поднятие туловища из положения лежа на спине : юн.- 35 раз, дев-28 раз
Приседания: 40 раз 
Бег с высоким подниманием бедра на месте ( в быстром темпе ) 30 сек

	lazurchenkoandrei@yandex.ru

	2.
	«Наследие»
	Динамика и состав населения края. Просмотр фильма «Донской край. Часть 1.»
	Самоконтроль
	
yln10@bk.ru

	3.
	Биология
	Развитие животного мира на Земле.
	Выучить параграф
60
	f0kina.svitlana@yandex.ru


	4.
	Русский язык
	Повторение и обобщение изученного в 7 классеСкайп.
	Запись в т/т выучить
	

	5.
	Алгебра
	Повторение. Уравнения с одним неизвестным.
	Повторить параграф 6-8, решить №741 (3,4), №744(1,3)
	sologubova-svv@mail.ru
	

	6.
	География
	Контрольная работа №7  по теме «Материки, океаны, народы
и страны».

	Дополнительно сообщу в ватсапе  информацию  о содержании к.р.
	mila.moskalenko.63@mail.ru


	7.
	Физика
	Итоговый урок по курсу «Физика 7»
	№346,272,459-Л
	lskorchenko@list.ru


	8.
	Английский язык
	Окружающая среда и человек
	С.63 упр.4, стр.64-правило, упр.6 письменно. 
	Фото на скайп или ватсап
89064393947



