	№
	Предмет
	Тема урока
	Контроль 
	Электронный адрес/whatsАpp


	1
	Английский язык
	Михаил Ломоносов
	С. 69 упр.2чтение текста, стр.70-71 упр.3В и упр.4 письменно-работу отослать до 18.00
	Фото на скайп или ватсап 89064393947


	2
	Наследие
	Повторение темы: «Культура городов и станиц Дона во второй половине 19в.»
	Самоконтроль
	yln10@bk.ru

	3
	История
	Родной край в 18 веке. 
Материал и задания ВПР  загружены на платформе.
	Решение заданий ВПР по истории. Публикация заданий в этот день.
( до 14.00 21.05.)
	elena.lesovaya.1206@mail.ru dx4k5pr

	4
	Физика
	Обобщение пройденного материала
	№ 1538-1540 Л
Сроки сдачи см. на платформе. 
	lskorchenko@list.ru
GoogleClassroom(кодкурса:7zdq4pm)

	5
	География
	Особенности природы и природных ресурсов России. Информация в сети Интернет.
	Работа с интернет ресурсами стр.269 учебника.
	mila.moskalenko.63@mail.ru


	6
	Алгебра
	Повторение. Квадратичная функция. Квадратные неравенства.
	Материалы работы и сроки сдачи смотрим на платформеGoogleClassroom (код курса:gqtgaiy)
	olga-khrushch@mail.ru


	7
	Физкультура
	Легкая атлетика
Развитие скоростных способностей. Стартовый разгон.
https://www.youtube.com/watch?v=jlJebW_aTQ8
[bookmark: _GoBack]https://www.youtube.com/watch?v=vDVEGanZlL4
	Составьте комплекс упражнений для развития скоростных способностей.

	tat.pup.sk4@yandex.ru

	8
	Легкая атлетика
	Метание малого мяча с двух – трех шагов разбега
	Выполнять комплекс на развитие скоростно- силовых способностей:
1 сгибание и разгибание рук в упоре лежа юн.- 25 раз, дев.- 15 раз.
2.Поднятие туловища из положения лежа на спине : юн.- 35 раз, дев-28 раз
Приседания: 40 раз 
Бег с высоким подниманием бедра на месте ( в быстром темпе ) 30 сек

	lazurchenkoandrei@yandex.ru






