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УТВЕРЖДАЮ
Директор МБОУ ЮСОШ №6
Т.В.Чикунова_____________
Приказ № 186-О от 31.08.2022

План мероприятий
по предупреждению и профилактике наркомании, пьянства
и алкоголизма в МБОУ Юловская СОШ №6 на 2022-2023 учебный год
Цель:
- недопущение случаев распространения наркомании, алкоголизма, токсикомании и связанных c ними преступлений и правонарушений, в том числе на территории образовательного учреждения;
- формирование у обучающихся МБОУ Юловская СОШ №6 негативного отношения к табакокурению, к употреблению алкогольной и спиртосодержащей продукции, наркотических и психотропных веществ через воспитание мотивации здорового образа жизни.
Задачи:
- создание системы пропаганды здорового образа жизни для обучающихся с учетом особенности их поведения и восприятия информации;
- организация просветительско-воспитательной работы, повышение уровня информированности участников образовательного процесса и социального окружения о валеологической культуре и ЗОЖ, повышение приоритета здорового образа жизни;
- обеспечение условий для организации и проведения мероприятий, направленных на формирование у обучающихся стремления к здоровому образу жизни; 
- повышение значимости здорового образа жизни;
- широкое вовлечение обучающихся в практики здорового образа жизни с учетом возрастных особенностей;
- недопущение случаев распространения и употребления табакокурения, алкогольной продукции, наркотических и психотропных веществ;
- создание системы взаимосвязи, сотрудничества и совместной работы с преподавателями, родителями, общественностью по профилактике употребления табачных изделий, алкогольной продукции, наркотических и психотропных веществ;
- развитие информационного поля по профилактике употребления табачных изделий, алкогольной продукции, наркотических и психотропных веществ;
- развитие коммуникативных и организаторских способностей у обучающихся филиала колледжа, способности противостоять негативному влиянию со стороны.

План работы реализуется через:
- Комплексный план воспитательной работы образовательного учреждения на 2022-2023 учебный год;
Совместную работу со службами ОМВД, ОПДН, КДН и ЗП, руководителя физического воспитания;
- Планомерную работу с родителями (законными представителями) обучающихся.

	№
п/п
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные

	1. Организационно-методическая работа по недопущению случаев употребления алкоголя, табака и немедицинскому потреблению наркотических средств

	
	Утверждение плана работы на 2022- 2023 учебный год
	Август
	Администрация школы

	
	Изучение изменений в нормативно-правовой базе антинаркотической политики и системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних
	Август – сентябрь (в течение года)
	Зам по ВР 
педагог-психолог
Классные руководители

	
	Размещение информации на официальном сайте о действующих «горячих линиях», «телефонов доверия» с целью обеспечения правовой защищенности обучающихся
	Август-сентябрь (в течение года)
	Зам по ВР
Педагог-психолог


	
	Выявление обучающихся, склонных к употреблению алкоголя, наркотиков, токсических веществ, табакокурению (анкетирование, личные беседы, тренинги, психологическое тестирование и др.). Постановка их на ВШК
	Сентябрь-октябрь (в течение года)
	Зам по ВР
Педагог-психолог
Классные руководители

	
	Доведение до обучающихся информации о местах и порядке оказания анонимной медицинской и психологической помощи (оформление стенда с информацией)
	Сентябрь
	Педагог-психолог
Зам по ВР

	
	Проведение регулярного мониторинга употребления табачной продукции, алкогольной продукции, наркотических и психотропных веществ (анкетирование).
	Октябрь
Март
	Зам по ВР 
педагог-психолог
Классные руководители

	
	Участие в социально-психологическом тестировании обучающихся на предмет раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ с использованием единой методики
	Октябрь-ноябрь 2022
	Зам по ВР 
педагог-психолог


	
	Контроль за посещаемостью обучающихся учебных занятий, выявление не посещающих  по неуважительным причинам, профилактическая работа с ними, своевременное информирование ОПДН, КДНиЗП
	Ежедневно
	Зам по ВР 
педагог-психолог
Классные руководители

	
	Заседание Совета Профилактики по предупреждению и профилактике правонарушений и преступлений.
	Ежемесячно (последний понедельник месяца)
	Зам по ВР 
педагог-психолог
Классные руководители 

	
	Мониторинг табакокурения на территории образовательного учреждения, реализация технологий здоровья сбережения
	Ежемесячно
	Администрация школы
Учитель физической культуры

	
	Участие в семинарах, конференциях по обобщению опыта работы учреждений и ведомств по противодействию распространению табакокурения, алкоголизма и наркомании
	В течение года
	Педагогический коллектив

	
	Вовлечение обучающихся, находящихся в группе риска в кружки, секции, клубы. Контроль за их внеурочной занятностью.
	В течение года
	Зам по ВР,

	
	Выявление родителей или иных законных представителей несовершеннолетних, не исполняющих свои обязанности по воспитанию, обучению и содержанию несовершеннолетних
	В течение года
	Зам по ВР 
педагог-психолог
Классные руководители 

	
	Организация и проведение в ОУ комплекса лекций и бесед по профилактике и борьбе с употреблением наркотиков, пьянством, алкоголизмом и табакокурением совместно с сотрудниками ОПДН и здравоохранения.
	В течение года
	Зам по ВР 
Классные руководители

	
	Организация и проведение цикла лекций и бесед о вреде курения, пьянства и алкоголизма, наркомании и токсикомании, профилактике СПИДа в помощь классным руководителям
	В течение года
	Зам по ВР 
педагог-психолог
Классные руководители

	
	Организация работы по выявлению обучающихся, пристрастившихся к вредным привычкам и проведение с ними профилактической работы
	Постоянно, ежегодно
	Зам по ВР 
педагог-психолог
Классные руководители

	
	Рейды по проверке выполнения закона о запрете курения несовершеннолетними, проведение разъяснительных бесед.
	Еженедельно
	Зам по ВР 
педагог-психолог
Классные руководители

	2. Лекционно-просветительная профилактическая, воспитательная и спортивно-оздоровительная работа с обучающимися.

	
	Привлечение обучающихся в кружки, спортивные секции, творческие объединения по интересам.
	До 15.09.
	Зам по ВР 
Классные руководители

	
	Сдача ГТО
	Сентябрь - Октябрь
	Зам по ВР 
классные руководители
учитель физической культуры

	
	Всероссийский день здоровья (просмотр кинофильма)
	Сентябрь
	Зам по ВР 
классные руководители
учитель физической культуры

	
	Проведение тематических классных часов:
- «О вреде никотина и алкоголя»
- «Личность и алкоголь»;
- «Всемирный день борьбы со СПИДом»
- «Здоровье — это жизнь»;
- «Горькие плоды «сладкой жизни», или о тяжких социальных последствиях употребления наркотиков»
- «Уголовная ответственность несовершеннолетних»
	

17.09.
18.11.
03.12.

07.04.
20.05.

03.06.
	Зам по ВР 
классные руководители


	
	Конкурс плакатов социальной рекламы: «Мы за здоровой образ жизни!»
	06.10.
	Зам по ВР 
Учитель ИЗО


	
	Лекторий «Подросток и закон»

	30.10.
26.02.
23.04.
	Зам по ВР
Классные руководители

	
	Профилактическое мероприятие, направленное на профилактику табакокурения: «Правда и ложь о табаке»
	16.11.
	Зам по ВР
Классные руководители

	
	Акция: «Меняем сигарету на конфету» к Всемирному дню отказа от курения
	19.11.
	Зам по ВР
Классные руководители

	
	Диалог – размышление «Можно ли избавиться от вредных привычек»
	20.11.
	Зам по ВР 
Классные руководители

	
	Акция: «Красные тюльпаны надежды» к Всемирному дню борьбы со СПИДОМ
	01.12.
	Зам по ВР
Волонтёрский отряд

	
	Выпуск листовок: «Счастье без наркотиков»
	01.12.
	Зам по ВР
Волонтёрский отряд

	
	Круглый стол: «Бездна, в которую надо заглянуть»
	18.01.
	Педагог-психолог

	
	Профилактическое мероприятие, направленное на профилактику алкоголя: «Меч-кладенец»
	18.03.
	Педагог-психолог

	
	Спортивные соревнования: «Новое поколение выбирает здоровый образ жизни»
	07.04.
	Учитель физической культуры

	
	Неделя пропаганды знаний о здоровом образе жизни.
	24-31.05.
	Зам по ВР, классные руководители, педагог- психолог.

	
	Проведение всемирного дня без табачного дыма. Выпуск буклетов «Мир без табачного дыма» Конкурс наглядной агитации (газет, буклетов, плакатов, лозунгов и т.д) «Мир без вредных привычек»
	28.05.
	Зам по ВР 
классные руководители
учитель ИЗО

	
	Деловая игра «Как прожить до 100 лет?»
	31.05.
	Зам по ВР 
классные руководители
учитель физической культуры 
Волонтёрский отряд

	
	Выпуск стенгазеты «Санитарный бюллетень»
	Ежемесячно
	Волонтёрский отряд

	
	Индивидуальные беседы с обучающимися, состоящими на учете в ОПДН, КДН и ЗП и внутриколледжском учете; с обучающимися, чьи семьи находятся в социально-опасном положении.
	В течение года
	Зам по ВР 
классные руководители
Инспектор ПДН

	
	Лекции специалистов здравоохранения по вопросам пагубного воздействия табачной продукции, алкогольной продукции, наркотических и психотропных веществ
	В течение года по согласованию
	Учитель биологии

	
	Организация физкультурно-оздоровительных мероприятий: «Мы за здоровый образ жизни»
	В течение года
	Зам по ВР 
классные руководители
учитель физической культуры

	
	Встречи с представителями ПДН, наркологических служб, медиками
	В течение года
	Зам по ВР

	
	Воспитательная деятельность по профилактике наркомании, пьянства и алкоголизма через учебные дисциплины: ОБЖ, физкультура, литература, история, биология, химия и др.
	По учебному плану
	Учитель ОБЖ

	3. Работа с родителями

	
	Создание и раздача буклетов родителям: «Здоровый ребенок – это счастье»
	Сентябрь
	Зам по ВР 
классные руководители
Учитель ИЗО

	
	Анкетирование родителей: «Детско-родительские отношения»
	Октябрь
март
	Зам по ВР 
Педагог-психолог

	
	Индивидуальные беседы с родителями обучающихся, состоящих на разных профилактических учетах; с родителями обучающихся, чьи семьи находятся в социально-опасном положении
	В течение года
	Зам по ВР 
классные руководители
педагог-психолог

	
	Рассмотрение вопросов на родительских собраниях:
Адаптация обучающихся;
Взрослый, но все еще ребенок;
Подросток и наркотики;
Курить или не курить;
Поиск понимания в общении
	В течение года (по запросу)
	Зам по ВР 
классные руководители
педагог-психолоог

	
	Консультация родителей по вопросам профилактики табакокурения, алкоголизма, наркозависимостей
	В течение года (по запросу)
	Педагог-психолог

	
	Разработка памяток для родителей «Что делать, если в дом пришла беда», «Создание дома свободного от алкоголя, сигарет и наркотиков»
	В течение года
	Зам по ВР

	
	Привлечение специалистов комиссии по делам несовершеннолетних, органов полиции, наркологических служб для оказания помощи «проблемным» семьям
	По мере необходимости
	Зам по ВР

	
	Помощь семье в установлении контактов со специалистами
	По мере необходимости
	Зам по ВР

	4. Работа с педагогическим коллективом

	
	Разработка методических рекомендаций по проведению тематических часов по нравственному и правовому воспитанию.
	Сентябрь октябрь
	Педагог-психолог

	
	Беседа «Кризисные зоны развития ребенка и характер педагогической поддержки»
	Октябрь
	Педагог-психолог

	
	Проведение совещаний по данному направлению воспитательной работы.
	По плану
	Зам по ВР

	
	Индивидуальное консультирование по вопросам профилактической работы с обучающимися и их родителями
	В течение года (по запросу)
	Педагог-психолог

	
	Консультация, собеседование с классными руководителями по вопросу планирования воспитательной работы по профилактике правонарушений, наркомании, токсикомании, алкоголизма, табакокурения среди обучающихся.
	В течение года
	Педагог-психолог
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Ilnan MeponpusaTHii
o mp e‘Y\'I"p“)KJeHI/llO U npOQHIAKTHKE HADKOMAHHH, IBEIHCTBA
H AIKOr0NH3Ma B MBOY Knosckas COIL Ne6 na 2022-2023 yueGHbIi rog

Iens:

- HEJIOMYIIEHKE CIy9aeB PACIPOCTPAHCHUS] HAPKOMAHHH, alIKOr0JIH3Ma, TOKCHKOMaHHH H CBS3aHHBIX C HUMH
NPECTYIUICHUH ¥ IIDABOHAPVIICHHIL, B TOM YiCIe HA TEPPUTOPUH 00pa30BaTeIbHOIO YUPEKIACHHS;

- dopmupoBanre v ofvaaorrixes MEQY COMT n:. . = 1477000 HerLTEPHCTO OTHOWIEHHS K
TabaKOKyPeHHIO, K ynoTpeOicHy o alkoroibHOH U cninoconepxamen [POJIYKIAH, HAPKOTHYECKUX H
TICHXOTPOIIHbIX BEIECTB YePEe3 BOCIHUTAHHE MOTUBAIINY 3J0POBOT0 00pa3a KH3HH.

3amaun:

= CO3JaHHUEC CHCTECMBbI IIPOTAraHabl 3JI0DOBOIO 06pa3a KHA3HU IUIA 06yqa10mnxcn C y4eTOM 0COOEHHOCTH HX
NOBEOCHHUS U BOCIIDITVISE WH(NODMQTIAY]

- OPraHm3aIy g [IHOCEETHTENE CKO- BOCTIITATSILEOR PabOThl, TOBHIIIEHHE YDORHS HH(OPMHPOBAaHHOCTH
YYaCTHHKOB 00p2a30B8aTeIHOI0 IPOLECCa ¥ COLMATBHOT0 OKPYKEHHS 0 Basleoornyueckoi KynbType i 302K,
HOBBIIIEHHE [IPUOPHTETE 20POEOI0 0Opa3a KU3HH;

- obecrederye YornByil T CNranyray g ¥ DPOBEIEHHS MEPONPUSTHH], HATIPABICHHEIX Ha (OPMHPOBaHHE Y
oﬁyqa}oumxcs.' cTpeMIE ¢ 2mopnBony 00pazy KU3HH;

- MIOBBIIICHHE 3Y2UNMOCTH 2TOPDOROTC 0fnara KU3HK;

- APOKOE BORNZVEIIVE 00 YI20MIIXCs @ UPaKTHKH 3J0POBOr0 00pasa JKU3HH C Y4ETOM BO3PACTHBIX
0COOEHHOCTEN;

- HEMIOMYIIEHIE CTVIAeR ~ 0T N0CTTaevdst ¥ VToTpeSeH)s TabakoKypeHHsl, alKOTOJIbHOM MPOAYKIMH,

HapKOTHYECKHUX ¥ .-,..I;A;k/;lﬂlsna‘n,» BCLIECTB,
‘

- CO3JaHUE CUCTEM B! B32NMOCBSI3U. COTPYIHHYECTBA M COBMECTHOH paboTHI ¢ MPeNoaaBaTesiMy,
POIHTENAMH, OOIMECTRENHOCTLIO 10 MTHOMRNTAXTHKE YIOTPeOIeHHs TaOAUHEIX H3/IeTuH, aTKOTOIBHOR
NPOAYKIMY, HAPKOTHYCCKHAX W ACHXOTPOIIHBIX BEIIECTB;

- pasBHTHE WHOOMMAIMONI TG 1oy To npothrrakTHke ynotpefrenys TabauHbIX Ha/lenH. alKorobHOMK
HOPOIYKIMHY, II2 0% (11 12CIX 1l NCHYOTDOIHBIX BEMIECTB;

- Pa3BUTHE KOMMYWHK2TZBRBIT K OPraE”3aTopCKIX criocobrocTeR y 055"{3.}01‘.‘,,‘?)(05{ d)mmana KOJuIexa,
CIIOCOOHOCTH TMPOTHROCTCSTE HETATUBHOMY BITEIHUAIO CO CTOPOHEL

ITnan paborsr o7 270 9epes:

- Kommmexcwrith monar Bocmia ahoTsr ofpazoBaTennHoro vanexierms Ha 2022-2023 yue6HIH TOx;

CoBMeCTHYIO naliory co ciavacdavia OM B0, OIIH, KIH u 311, pykoBoauTens GU3AIECKOro BOCIUTAHHUS;




