                                                       Аннотация к рабочей программе
                   по внеурочной деятельности «Азбука православия» 1 класс
Рабочая программа внеурочной деятельности «Азбука православия» для 1 класса на 2018-2019 учебный составлена на основе типовой программы «Православная культура» и учебно-методического комплекта «Православная культура» под редакцией доктора педагогических наук Л. Л. Шевченко, М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2008 год.
Программа предназначена для учащихся 1 класса.
 Программа рассчитана на 33 часа в год, в неделю 1 час.
Особенность курса в том, что он содействуют сохранению духовного здоровья детей, знакомят их с основами православной культуры.
Предполагается взаимодействие образовательного учреждения с православной церковью и институтом семьи.
Программа курса предлагается учащимся начальных классов общеобразовательной школы, как внеурочная деятельность в рамках внедрения ФГОС. Она направлена на развитие жизненных навыков детей, связанных со здоровым образом жизни, с нормами человеческого общежития, обретением внутренней гармонии через культуру православия.
Программа ставит задачу систематического и последовательного сообщения детям духовно-нравственных знаний, отражающих основные традиционные отечественные ценности (а также ценностной традицией для истории России является православная культура). Являясь предметом духовно-нравственной и эстетической направленности, она дает возможность познакомить школьников с ценностями христианской морали, основанной на традиционном понимании нравственности как благонравия, согласия с
абсолютными законами правды, достоинством, долгом, совестью, честью гражданина Отечества.
Цель курса – духовно-нравственное развитие ребенка, формирование
у него качеств, отвечающих представлениям об истинной человечности, о доброте и культурной полноценности в восприятии мира.
Основные задачи
 раскрытие и углубление понятий о нравственности как одной из главных ценностей жизни;
 развитие умения взаимодействовать с окружающим миром людей и природы в соответствии с нормами христианской морали;
 развитие эстетических суждений и вкусов в области объектов православной культуры.
 сохранение и развитие исторических и культурных традиций своего народа.
В программе прослеживается несколько направлений работы.
1. Духовно-образовательное (занятия, беседы, устные поучения).
2. Воспитательно-оздоровительное (праздники, игры подвижные и ролевые, прогулки, экскурсии, походы).
3. Культурно-познавательное (встречи, целевые прогулки, экскурсии, концерты, просмотр видеофильмов).
4. Нравственно-трудовое (продуктивная деятельность, изготовление подарков к праздникам).
                               Формы работы с детьми.
Беседы, игры нравственного и духовно-нравственного содержания.
Рукоделие и все виды творческой художественной деятельности детей.
Проведение совместных праздников.
Просмотр слайд - фильмов, видеофильмов, использование аудиозаписей и технических средств обучения.
Экскурсии, целевые прогулки.
Организация выставок (совместная деятельность детей и родителей).
. Составитель: учитель начальных классов Игонькина Анастасия Васильевна.


















                                    Аннотация к рабочей программе
                   по внеурочной деятельности «Основы православной культуры» 2 класс
Рабочая программа внеурочной деятельности «Основы православной культуры» для 2 класса на 2018-2019 учебный составлена на основе типовой программы «Православная культура» и учебно-методического комплекта «Православная культура» под редакцией доктора педагогических наук Л. Л. Шевченко, М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2008 год.
Программа предназначена для учащихся 2 класса.
 Программа рассчитана на 34 часа в год, в неделю 1 час.
 Особенность курса в том, что он содействуют сохранению духовного здоровья детей, знакомят их с основами православной культуры.
Предполагается взаимодействие образовательного учреждения с православной церковью и институтом семьи.
Программа курса предлагается учащимся начальных классов общеобразовательной школы, как внеурочная деятельность в рамках внедрения ФГОС. Она направлена на развитие жизненных навыков детей, связанных со здоровым образом жизни, с нормами человеческого общежития, обретением внутренней гармонии через культуру православия.
Программа ставит задачу систематического и последовательного сообщения детям духовно-нравственных знаний, отражающих основные традиционные отечественные ценности (а также ценностной традицией для истории России является православная культура). Являясь предметом духовно-нравственной и эстетической направленности, она дает возможность познакомить школьников с ценностями христианской морали, основанной на традиционном понимании нравственности как благонравия, согласия с
абсолютными законами правды, достоинством, долгом, совестью, честью гражданина Отечества.
Цель курса – духовно-нравственное развитие ребенка, формирование у него качеств, отвечающих представлениям об истинной человечности, о доброте и культурной полноценности в восприятии мира.
Основные задачи
 раскрытие и углубление понятий о нравственности как одной из главных ценностей жизни;
 развитие умения взаимодействовать с окружающим миром людей и природы в соответствии с нормами христианской морали;
 развитие эстетических суждений и вкусов в области объектов православной культуры.
 сохранение и развитие исторических и культурных традиций своего народа.
В программе прослеживается несколько направлений работы.
1. Духовно-образовательное (занятия, беседы, устные поучения).
2. Воспитательно-оздоровительное (праздники, игры подвижные и ролевые,
прогулки, экскурсии, походы).
3. Культурно-познавательное (встречи, целевые прогулки, экскурсии,
концерты, просмотр видеофильмов).
4. Нравственно-трудовое (продуктивная деятельность, изготовление
подарков к праздникам).
                                      Формы работы с детьми.
Беседы, игры нравственного и духовно-нравственного содержания.
Рукоделие и все виды творческой художественной деятельности детей.
Проведение совместных праздников.
Просмотр слайд - фильмов, видеофильмов, использование
аудиозаписей и технических средств обучения.
Экскурсии, целевые прогулки.
Эстетической направленности (живопись, музыка, поэзия).
Составитель: учитель начальных классов Игонькина Анастасия Васильевна.



















                                    Аннотация к рабочей программе
                   по внеурочной деятельности «Православие в России» 3 класс
Рабочая программа внеурочной деятельности «Православие в России» для 3 класса на 2018-2019 учебный составлена на основе типовой программы «Православная культура» и учебно-методического комплекта «Православная культура» под редакцией доктора педагогических наук Л. Л. Шевченко, М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2008 год.
Программа предназначена для учащихся 3 класса.
 Программа рассчитана на 34 часа в год, в неделю 1 час.
 Особенность курса в том, что он содействуют сохранению духовного здоровья детей, знакомят их с основами православной культуры.
Предполагается взаимодействие образовательного учреждения с православной церковью и институтом семьи.
Программа курса предлагается учащимся начальных классов общеобразовательной школы, как внеурочная деятельность в рамках внедрения ФГОС. Она направлена на развитие жизненных навыков детей, связанных со здоровым образом жизни, с нормами человеческого общежития, обретением внутренней гармонии через культуру православия.
Программа ставит задачу систематического и последовательного сообщения детям духовно-нравственных знаний, отражающих основные традиционные отечественные ценности (а также ценностной традицией для истории России является православная культура). Являясь предметом духовно-нравственной и эстетической направленности, она дает возможность познакомить школьников с ценностями христианской морали, основанной на традиционном понимании нравственности как благонравия, согласия с
абсолютными законами правды, достоинством, долгом, совестью, честью гражданина Отечества.
Цель курса – духовно-нравственное развитие ребенка, формирование у него качеств, отвечающих представлениям об истинной человечности, о доброте и культурной полноценности в восприятии мира.
Основные задачи
 раскрытие и углубление понятий о нравственности как одной из главных ценностей жизни;
 развитие умения взаимодействовать с окружающим миром людей и природы в соответствии с нормами христианской морали;
 развитие эстетических суждений и вкусов в области объектов православной культуры.
 сохранение и развитие исторических и культурных традиций своего народа.
В программе прослеживается несколько направлений работы.
1. Духовно-образовательное (занятия, беседы, устные поучения).
2. Воспитательно-оздоровительное (праздники, игры подвижные и ролевые,
прогулки, экскурсии, походы).
3. Культурно-познавательное (встречи, целевые прогулки, экскурсии,
концерты, просмотр видеофильмов).
4. Нравственно-трудовое (продуктивная деятельность, изготовление
подарков к праздникам).
                                      Формы работы с детьми.
Беседы, игры нравственного и духовно-нравственного содержания.
Рукоделие и все виды творческой художественной деятельности детей.
Проведение совместных праздников.
Просмотр слайд - фильмов, видеофильмов, использование
аудиозаписей и технических средств обучения.
Экскурсии, целевые прогулки.
Эстетической направленности (живопись, музыка, поэзия).
Составитель: учитель начальных классов Игонькина Анастасия Васильевна.

















                                    Аннотация к рабочей программе
                   по внеурочной деятельности «Православная  культура. Чему учит Библия» 4 класс
Рабочая программа внеурочной деятельности «Православная  культура.Чему учит Библия» для 4 класса на 2018-2019 учебный составлена на основе типовой программы «Православная культура» и учебно-методического комплекта «Православная культура» под редакцией доктора педагогических наук Л. Л. Шевченко, М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2008 год.
Программа предназначена для учащихся 4 класса.
 Программа рассчитана на 34 часа в год, в неделю 1 час.
 Особенность курса в том, что он содействуют сохранению духовного здоровья детей, знакомят их с основами православной культуры.
Предполагается взаимодействие образовательного учреждения с православной церковью и институтом семьи.
Программа курса предлагается учащимся начальных классов общеобразовательной школы, как внеурочная деятельность в рамках внедрения ФГОС. Она направлена на развитие жизненных навыков детей, связанных со здоровым образом жизни, с нормами человеческого общежития, обретением внутренней гармонии через культуру православия.
Программа ставит задачу систематического и последовательного сообщения детям духовно-нравственных знаний, отражающих основные традиционные отечественные ценности (а также ценностной традицией для истории России является православная культура). Являясь предметом духовно-нравственной и эстетической направленности, она дает возможность познакомить школьников с ценностями христианской морали, основанной на традиционном понимании нравственности как благонравия, согласия с
абсолютными законами правды, достоинством, долгом, совестью, честью гражданина Отечества.
Цель курса – духовно-нравственное развитие ребенка, формирование у него качеств, отвечающих представлениям об истинной человечности, о доброте и культурной полноценности в восприятии мира.
Основные задачи
 раскрытие и углубление понятий о нравственности как одной из главных ценностей жизни;
 развитие умения взаимодействовать с окружающим миром людей и природы в соответствии с нормами христианской морали;
 развитие эстетических суждений и вкусов в области объектов православной культуры.
 сохранение и развитие исторических и культурных традиций своего народа.
В программе прослеживается несколько направлений работы.
1. Духовно-образовательное (занятия, беседы, устные поучения).
2. Воспитательно-оздоровительное (праздники, игры подвижные и ролевые,
прогулки, экскурсии, походы).
3. Культурно-познавательное (встречи, целевые прогулки, экскурсии,
концерты, просмотр видеофильмов).
4. Нравственно-трудовое (продуктивная деятельность, изготовление
подарков к праздникам).
                                      Формы работы с детьми.
Беседы, игры нравственного и духовно-нравственного содержания.
Рукоделие и все виды творческой художественной деятельности детей.
Проведение совместных праздников.
Просмотр слайд - фильмов, видеофильмов, использование
аудиозаписей и технических средств обучения.
Экскурсии, целевые прогулки.
Эстетической направленности (живопись, музыка, поэзия).
Составитель: учитель начальных классов Игонькина Анастасия Васильевна.



















                                                Аннотация к рабочей программе
                     по внеурочной деятельности по «Родной край». 3 класс
Рабочая программа внеурочной деятельности «Родной край» (авторы: канд.пед.наук Е.Ю.Сухаревская, М.Н.Бакрева, И.Ю.Величко, М.М.Вюнникова, Е.А.Добреля, Е.А.Зыбина, О.А.Каклюгина, Л.В.Козорезова, Е.А.Никуличева, Т.Г.Степанова, А.Г.Ткаченко) для 3 класса на 2018-2019 учебный год разработана на основе «Примерной программы внеурочной деятельности начального общего образования для образовательных учреждений», в соответствии с Образовательным стандартом начального общего образования и с учѐтом рекомендаций инструктивно-методического письма «Об основных направлениях развития воспитания в образовательных учреждениях области в рамках реализации ФГОС на 2018-2019 учебный год».
Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.
Реализация программ воспитания и социализации младших школьников будет способствовать:
– овладению обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной), умением адаптироваться к окружающей природной и социальной среде, поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру;
- формированию у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой деятельности;
– формированию знаний, умений и способов деятельности, определяющих степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению, развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки.
Цель изучения.
Основной целью курса «Родной край» является формирование у детей младшего школьного возраста целостного представления о малой Родине – Донском крае и адекватного понимания места человека в нём.
Формирование элементарных представлений о народах, проживающих в Ростовской области, историко-культурном наследии и их традициях; об историческом прошлом, современном состоянии и перспективах культурного развития Донского края, осознания зависимости благополучия среды родного края от поведения человека, формирование умений предвидеть последствия своих и чужих поступков и корректировать свою деятельность в соответствии с нравственным эталоном.
Формирование и развитие оценочного отношения к фактам, проблемам сохранения и развития историко-культурного потенциала Донского края.
   Структура предмета.
Я и окружающий мир
Человек и природа
Яркие страницы истории земли Донской
Жизнь на Дону
     В процессе изучения предмета используются не только традиционные технологии, методы и  формы обучения, но и инновационные технологии, активные и интерактивные методы и  формы проведения занятий: технология проблемного обучения, развивающего обучения, дифференцированного  обучения, ИКТ.
В процессе изучения курса « Родной край» обучающихся должны:
иметь представления:
о связях между живой и неживой природой родного края;
о связях между деятельностью человека в крае и состоянием природы Ростовской области;
об истории человека в древние времена, проживающего на Донской земле;
об истории родного края;
знать:
объекты неживой и живой природы Ростовской области;
· особенности погоды, рельефа, растительного и животного мира своей местности;
· водоёмы Ростовской области и их значение в хозяйстве;
· полезные ископаемые родного края, их месторождения и значение в хозяйстве;
· правила поведения в природе и меры её охраны в Ростовской области;
· государственную символику Ростовской области, своего района;
· важнейшие события в истории родного края;
· народы, населяющие Ростовскую область (не менее трёх);
· родственные связи в семье;
· правила поведения в общественных местах и на улице;
· 
уметь:
различать объекты живой и неживой природы родного края, приводить примеры (3-4 названия каждого вида);
различать растения родного края – деревья, кустарники, травы, приводить примеры (3-4 названия каждого вида);
· узнавать наиболее распространённые лекарственные растения родного края;
· приводить примеры представителей животного мира родного края (3-4 названия каждого вида);
· приводить примеры достопримечательностей родного края (не менее 3);
· описывать наиболее важные события истории родного края;
· рассказывать по результатам экскурсии о достопримечательностях родного города (села);
· показывать на карте Ростовской области границу области, крупные города и своё местонахождение;
приводить примеры профессий людей сельского хозяйства и промышленности Ростовской области.
Количество часов в неделю по программе 1
Количество часов в неделю по учебному плану 1
Количество часов в год 34
Текущий контроль, по изучению каждого основного раздела, тематические выставки по изучаемым темам того или иного раздела программы.
 Составитель: учитель начальных классов Игонькина Анастасия Васильевна.




















                                                Аннотация к рабочей программе
                     по внеурочной деятельности по «Родные просторы». 4 класс
Рабочая программа внеурочной деятельности «Родные просторы» (авторы: канд.пед.наук Е.Ю.Сухаревская, М.Н.Бакрева, И.Ю.Величко, М.М.Вюнникова, Е.А.Добреля, Е.А.Зыбина, О.А.Каклюгина, Л.В.Козорезова, Е.А.Никуличева, Т.Г.Степанова, А.Г.Ткаченко) для 4 класса на 2018-2019 учебный год разработана на основе «Примерной программы внеурочной деятельности начального общего образования для образовательных учреждений», в соответствии с Образовательным стандартом начального общего образования и с учѐтом рекомендаций инструктивно-методического письма «Об основных направлениях развития воспитания в образовательных учреждениях области в рамках реализации ФГОС на 2018-2019 учебный год».
Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.
Реализация программ воспитания и социализации младших школьников будет способствовать:
– овладению обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной), умением адаптироваться к окружающей природной и социальной среде, поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру;
- формированию у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой деятельности;
– формированию знаний, умений и способов деятельности, определяющих степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению, развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки.
Цель изучения.
Основной целью курса «Родной край» является формирование у детей младшего школьного возраста целостного представления о малой Родине – Донском крае и адекватного понимания места человека в нём.
Формирование элементарных представлений о народах, проживающих в Ростовской области, историко-культурном наследии и их традициях; об историческом прошлом, современном состоянии и перспективах культурного развития Донского края, осознания зависимости благополучия среды родного края от поведения человека, формирование умений предвидеть последствия своих и чужих поступков и корректировать свою деятельность в соответствии с нравственным эталоном.
Формирование и развитие оценочного отношения к фактам, проблемам сохранения и развития историко-культурного потенциала Донского края.
   Структура предмета.
Я и окружающий мир
Человек и природа
Яркие страницы истории земли Донской
Жизнь на Дону
     В процессе изучения предмета используются не только традиционные технологии, методы и  формы обучения, но и инновационные технологии, активные и интерактивные методы и  формы проведения занятий: технология проблемного обучения, развивающего обучения, дифференцированного  обучения, ИКТ.
В процессе изучения курса « Родной край» обучающихся должны:
иметь представления:
-	о связях между живой и неживой природой родного края;
-	о связях между деятельностью человека  в крае и состоянием природы Ростовской области;
-	об истории человека в древние времена, проживающего на Донской земле;
-	об истории родного края;
знать:
-	объекты неживой и живой природы Ростовской области;
-	особенности погоды, рельефа, растительного и животного мира своей местности;
-	водоёмы Ростовской области и их значение в хозяйстве;
-	полезные ископаемые родного края, их месторождения и значение в хозяйстве; 
-	правила поведения в природе и меры её охраны в Ростовской области;
-	государственную символику Ростовской области, своего района;
-	важнейшие события в истории родного края;
-	народы, населяющие Ростовскую область (не менее трёх);
-	родственные связи в семье;
-	правила поведения в общественных местах и на улице;
научиться:
-	различать объекты живой и неживой природы родного края, приводить примеры (3-4 названия каждого вида);
-	различать растения родного края – деревья, кустарники, травы, приводить примеры (3-4 названия каждого вида);
-	узнавать наиболее распространённые лекарственные растения родного края; 
-	приводить примеры представителей животного мира родного края (3-4 названия каждого вида);
-	приводить примеры достопримечательностей родного края (не менее 3);
-	описывать наиболее важные события истории родного края; 
-	рассказывать по результатам экскурсии о достопримечательностях родного города (села);
-	показывать на карте Ростовской области границу области, крупные города и своё местонахождение;
-	приводить примеры профессий людей сельского хозяйства и промышленности Ростовской области.
Количество часов в неделю по программе 1
Количество часов в неделю 1
Количество часов в год 34
 Составитель: учитель начальных классов Игонькина Анастасия Васильевна.






















                                       Аннотация к рабочей программе
                 внеурочной деятельности «Подвижные игры» 4 класса
Рабочая программа внеурочной деятельности по спортивно оздоровительному направлению «Подвижные игры» для 4 класса на 2018-2019г составлена на основе требований ФГОС НОО, направлена на формирование, сохранение и укрепление здоровья младших школьников.
Реализация рабочей программы осуществляется посредством двигательной деятельности с общеразвивающей направленностью. В процессе овладения этой деятельностью у младших школьников не только совершенствуются физические качества, но и активно развиваются сознание,мышление, творческая самостоятельность.
Занятия проходят в форме подвижных игр, народных оздоровительных игр, прогулок, спортивно-оздоровительных часов, физкультурных праздников, спортивных соревнований.
Рабочей программой предусмотрено проведение 1 занятия в неделю: 
4 класс-34 занятия в год.
Подвижная игра — одно из важных средств всестороннего воспитания детей. Характерная ее особенность — комплексность воздействия на организм и на все стороны личности ребенка: в игре одновременно осуществляется физическое, умственное, нравственное, эстетическое и трудовое воспитание.
Цель: создание благоприятных условий для формирования у младших школьников отношения к здоровому образу жизни как к одному из главных путей в достижении успеха.
Задачи: укреплять здоровье учащихся, приобщать их к занятиям физической культурой и здоровому образу жизни, содействовать гармоническому, физическому развитию; обучать жизненно важным двигательным умениям и навыкам; воспитывать дисциплинированность,  доброжелательное отношение к одноклассникам,  формирование навыков правильной осанки; воспитание морально-волевых качеств, поведения, формировать коммуникативные компетенции.
Методы работы
• Преимущественно активные: физкультурно-оздоровительные, игровые.
Формы внеурочной деятельности
• Пропаганда здорового образа жизни
• Упражнения на развитие гибкости.
• Подвижные игры на развитие сплоченности формирование навыков культуры.
Активная двигательная деятельность игрового характера и вызываемые ею положительные эмоции усиливают все физиологические процессы в организме, улучшают работу всех органов и систем. Возникающие в игре неожиданные ситуации приучают детей целесообразно использовать приобретенные двигательные навыки. В подвижных играх создаются наиболее благопрятные условия для развития физических качеств.
Увлеченные сюжетом игры, дети могут выполнять с интересом и притом много раз одни и те же движения, не замечая усталости. А это приводит к развитию выносливости. Во время игры дети действуют в соответствии с правилами, которые обязательны для всех участников. Правила регулируют поведение играющих и способствуют выработке взаимопомощи, коллективизма, честности, дисциплинированности. Необходимость выполнять правила, а также преодолевать препятствия, неизбежные в игре, содействует воспитанию волевых качеств — выдержки, смелости, решительности, умения справляться с отрицательными эмоциями. В подвижных играх ребенку приходится самому решать, как действовать, чтобы достигнуть цели. Народные подвижные игры являются традиционным средством педагогики. Испокон веков в них ярко отражался образ жизни людей, их быт, труд, национальные устои, представления о чести, смелости, мужестве; желание обладать силой, ловкостью, выносливостью, быстротой и красотой движений; проявлять смекалку, выдержку, творческую выдумку, находчивость, волю и стремление к победе. Особенность подвижных игр – их соревновательный, творческий, коллективный характер.
Составитель: учитель начальных классов Игонькина Анастасия Васильевна.





















                                    Аннотация к программе 
               внеурочной деятельности «Увлекательная ритмика» 4класс
Рабочая программа внеурочной деятельности «Увлекательная ритмика» для 4класса на 2018-2019г. Программа имеет художественно-эстетическое направление и предполагает получение в сфере музыкального искусства, направлено на творческих, компетентных и успешных граждан России, способных к активной самореализации в личной, общественной и профессиональной деятельности. В процессе освоения курса у обучающихся начальной школы укрепляется здоровье, формируются общие и специфические учебные умения, способы познавательной и предметной деятельности. Данная программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС НОО по организации внеурочной деятельности учащихся.
Цель программы: раскрытие потенциальных способностей детей, средствами
двигательной активности, удовлетворение их интересов в области танцевального
искусства, создания благоприятных условий для эстетического развития, а также
сохранение и укрепление здоровья детей.
Задачи программы:
 В области образования: расширение знаний в области современной
танцевальной аэробики; выражение собственных ощущений, используя язык
хореографии, литературы; изобразительного искусства; умение понимать
«язык» движений, их красоту.
 В области воспитания: содействия гармоничному развитию творческой
личности ребенка; развития чувства гармонии, чувства ритма;
совершенствования нравственно-эстетических, духовных и физических
потребностей.
 В области физической подготовки: развитие гибкости, координации
движений; развитие психофизических особенностей, способствующих
успешной самореализации; укрепление физического и психологического
здоровья.
На современном этапе развития российское общество осознало необходимость
духовного и нравственно-эстетического возрождения России через усиление роли
эстетического образования подрастающего поколения.
Увлекательная ритмика способствует правильному физическому развитию и укреплению детского
организма. Развивается эстетический вкус, культура поведения и общения,
художественно-творческая и танцевальная способность, фантазия, память,
обогащается кругозор, развивается координация. Занятия по ритмике направлены на
воспитание организованной, гармонически развитой личности.
Программа «Увлекательная ритмика» состоит из следующих блоков:
 ритмика;
 танцевальная азбука;
 музыкально-танцевальные игры.
Методы и формы организации работы с учащимися:
 Словесные методы: рассказ, беседа;
 Наглядные методы: показ, исполнение педагогом; работа по образцу; показ
видеоматериалов; демонстрации;
 Практические методы: танцевальный урок, тренинг, практикум, сюжетно-ролевые игры, подвижные игры, с элементами импровизации.
Количество часов в неделю по программе 1
Количество часов в неделю 1
Количество часов в год 34
 Составитель: учитель начальных классов Игонькина Анастасия Васильевна.
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