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 Адресность программы: Рабочая программа учебного курса «Ритмика» (ФГОС с УО, вариант 1) разработана для  Бакаева Магомеда обучающегося 7 класса МБОУ Киселевской СОШ им. Н.В. Попова на 2024/2025 учебный год на основании заключения ПМПК № 4 протокола от 11.02.2017г., решения врачебной клинико-экспертной комиссии МБУЗ «ЦРБ» Заветинского района № 406 от 2.09.2024г., заявления законного представителя Бакаева  Хаважа Загитовича от  29.08.2024г., приказа №170 МБОУ Киселевской СОШ им. Н.В.Попова «Об организации индивидуального обучения на дому» от 29.08. 2024г.. Рабочая программа составлена с учётом особенностей познавательной деятельности обучающейся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), направлена на разностороннее развитие личности обучающегося, умственное развитие. Программа содержит материал, помогающий школьнику достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, трудовых навыков, которые необходимы для социальной адаптации.
Нормативные правовые документы:
- Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599);
- Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 2022г.
 - Учебный план МБОУ Киселевской СОШ им. Н.В. Попова на 2024/2025 учебный год.
-Адаптированной рабочей программе по ритмике для 7 класса составлена под
редакцией Воронковой В.В.

Сроки реализации программы – 1 год (2024-2025 уч.год)

 Цель программы обучения:
осуществление коррекции недостатков психического и физического развития умственно отсталых детей средствами музыкально-ритмической деятельности.
использование занятий по ритмике в качестве важнейшего средства воздействия на интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы, на формирование личности обучающегося, воспитание у него положительных навыков и привычек, на развитие наблюдательности, воображения, пространственной ориентации и мелкой моторики рук.
Задачи курса:
1. способствовать коррекции недостатков психического и физического развития умственно отсталых детей средствами музыкально-ритмической деятельности
1. ориентироваться   в   задании	и   планировать   свою	деятельность, намечать последовательность выполнения задания;
1. исправлять недостатки моторики и совершенствовать зрительно-двигательную координацию;
1. развивать у учащихся речь, художественный вкус,
1. укреплять здоровье, формировать правильную осанку.

Физкультура. Формирование и совершенствование двигательных умений, воспитание нравственных, морально-волевых качеств, настойчивости, смелости, навыков культурного поведения.
Музыка и пение. Умение слушать музыку, выполнять под музыку разнообразные движения, воспринимать и оценивать ее характер (веселая, грустная), развивать способность переживать содержание музыкального образа. Движения под музыку оказывают не только коррекционное воздействие на физическое развитие, но и создает благоприятную основу для совершенствования таких психических функций, как мышление, память, внимание,
восприятие.
Межпредметные связи в учебном процессе обеспечивают лучшее понимание школьниками изучаемого материала.
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В соответствие с недельным учебным планом общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на предмет «Ритмика» отводится 3 часа в неделю (2 часа по учебному плану и 1 часа для самостоятельной работы),  102 ч/в год. 
  В соответствии с календарным учебным графиком МБОУ Киселевской СОШ им.Н.В.Попова на 2024-2025 уч .год и расписанием МБОУ  Киселевской СОШ им. Н.В.Попова обеспечено выполнение рабочей программы в полном объеме, за счет повторения. Фактически- 100 часов.

