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Пояснительная  записка
Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана в соответствии с требованиями:

1.Федеральная образовательная программа начального общего образования.
2.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64100).
3.Учебный план МБОУ Киселевской СОШ им. Н.В.Попова на 2025-2026 уч.год

Цель:  Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы.

	Образовательные
	· научить школьника самостоятельно находить личностно значимые смыслы в конкретной учебной деятельности;

· создание условий для формирования и развития ключевых компетенций  учащихся (коммуникативных, интеллектуальных, социальных);



	Развивающие


	· развивать интеллектуальные процессы, творческое мышление;

· формировать универсальные способы мыследеятельности (абстрактно-логического мышления, памяти, внимания, творческого воображения, умения производить логические операции).   

· развить навыки групповой работы; 

· способствовать развитию управления своими эмоциями и действиями;

· заложить идеи развития у подростков собственной активности, целеполагания, личной ответственности.



	Воспитательные 
	· воспитывать целеустремлённость, самообладание, бережное отношение ко времени




Задачи программы: 

       Актуальность программы обусловлена тем, что в начальной школе происходят радикальные изменения: на первый план выдвигается развивающая функция обучения, в значительной степени способствующая становлению личности младших школьников и наиболее полному раскрытию их творческих способностей.

Введение «Шахмат» позволяет реализовать многие позитивные идеи отечественных теоретиков и практиков — сделать обучение радостным, поддерживать устойчивый  интерес к знаниям. 

 Шахматы в начальной школе положительно влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление,  начальные формы волевого управления поведением.

Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает  многим детям не отстать в развитии от своих сверстников, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч  детей некоммуникативного типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность.

Педагогическая целесообразность программы объясняется тем, что  начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен младшим школьникам. Стержневым моментом занятий становится деятельность самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. При этом предусматривается широкое использование  занимательного материала, включение в уроки игровых ситуаций,  чтение дидактических сказок и т. д. Важное  значение при изучении шахматного курса имеет специально организованная игровая дея​тельность на занятиях, использование приема обыгрывания учебных заданий, создания игровых ситуаций. 

Место кружка в учебном плане

Рабочая программа кружка рассчитана на 34 часа в год,  1 ч. в неделю . ‌‌В соответствии с календарным учебным графиком МБОУ Киселевской СОШ им. Н.В. Попова на 2025-2026 уч.год  и расписанием МБОУ Киселевской СОШ им. Н.В. Попова обеспечено выполнение рабочей программы в полном объеме за счет  повторения. Фактическое количество часов за год - 34 часа.

Обучение осуществляется на основе общих методических принципов:
·       Принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью развития личности каждого участника и всего коллектива в целом.

·     Принцип активной включенности каждого ребенка в игровое действие, а не пассивное        созерцание со стороны;

·      Принцип  доступности, последовательности и системности  изложения программного материала.

Основой организации работы с детьми в данной программе является система дидактических принципов:
·     принцип психологической комфортности - создание образовательной среды, обеспечивающей снятие всех стрессообразующих факторов учебного процесса

·     принцип минимакса - обеспечивается возможность продвижения каждого ребенка своим темпом;

·     принцип целостного представления о мире - при введении нового знания раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира;

·     принцип вариативности - у детей формируется умение осуществлять собственный выбор и им систематически предоставляется возможность выбора;

·     принцип творчества - процесс обучения сориентирован на приобретение детьми собственного опыта творческой деятельности;

        

Изложенные выше принципы интегрируют современные научные взгляды об основах организации развивающего обучения, и обеспечивают решение задач интеллектуального и  личностного развития. Это позволяет рассчитывать на  проявление у детей устойчивого  интереса к занятиям шахматами, появление умений выстраивать внутренний план действий, развивать пространственное воображение, целеустремленность, настойчивость в достижении цели, учит принимать самостоятельные решения и нести ответственность за них.

Основные методы обучения:
Формирование шахматного мышления у ребенка проходит через ряд этапов от репродуктивного повторения алгоритмов и схем в типовых положениях, до творческого применения знаний на практике, подразумевающих, зачастую, отказ от общепринятых стереотипов.

·        На начальном этапе преобладают игровой, наглядный и репродуктивный методы. Они применяется:

1. При знакомстве с шахматными фигурами.

2. При изучении шахматной доски.

3. При обучении правилам игры;

4. При реализации материального перевеса.

·        Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных этапах шахматной партии, где основным методом становится продуктивный. Для того чтобы реализовать на доске свой замысел, обучающийся овладевает тактическим арсеналом шахмат, вследствие чего формируется следующий алгоритм 

мышления: анализ позиции - мотив - идея - расчёт - ход. Продуктивный метод играет большую роль и в дальнейшем при изучении дебютов и основ позиционной игры, особенно при изучении типовых позиций миттельшпиля и эндшпиля.

·        При изучении дебютной теории основным методом является частично-поисковый. Наиболее эффективно изучение дебютной теории осуществляется в том случае, когда большую часть работы ребенок проделывает самостоятельно.

В программе предусмотрены материалы для самостоятельного изучения обучающимися (домашние задания для каждого года обучения, специально подобранная  шахматная литература, картотека дебютов и др.).

На более поздних этапах в обучении применяется творческий метод, для совершенствования тактического мастерства обучающихся (само​стоятельное составление позиций, предусматривающих определенные тактические удары, мат в определенное количество ходов и т.д.).
Основные формы и средства обучения:

1.     Практическая игра.

2.     Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов.

3.     Дидактические игры и задания, игровые упражнения;

4.     Теоретические занятия, шахматные игры, шахматные дидактические

        игрушки.

5.    Участие в турнирах и соревнованиях.
ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА
Личностные результаты освоения – отражают индивидуальные личностные качества обучающихся, которые они должны приобрести в процессе освоения программного материала. 

Это: - формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России; 

- ориентация на моральные нормы и их выполнение, способность к моральной децентрации; 

 - формирование чувства прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства с мировой и отечественной шахматной культурой; 

-  формирование основ шахматной культуры;

 - понимание необходимости личного участия в формировании собственного здоровья; - наличие мотивации к творческому труду, работе на результат;

 - готовность и способность к саморазвитию и самообучению; 

- уважительное отношение к иному мнению;  

- приобретение основных навыков сотрудничества со взрослыми людьми и сверстниками; - этические чувства доброжелательности, толерантности и эмоциональнонравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам и обстоятельствам других людей;

 - умение управлять своими эмоциями; 

- дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей; 

- навыки творческого подхода в решении различных задач, к работе на результат; 

- оказание бескорыстной помощи окружающим

Метапредметные результаты - характеризуют уровень сформированности универсальных учебных действий: познавательных, коммуникативных и регулятивных.

Познавательные УУД:
- умение с помощью педагога и самостоятельно выделять, и формулировать познавательную цель деятельности в области шахматной игры; - овладение способом структурирования шахматных знаний; - овладение способом выбора наиболее эффективного способа решения учебной задачи в зависимости от конкретных условий; - овладение способом поиска необходимой информации; - умение совместно с учителем самостоятельно ставить и формулировать проблему, самостоятельно создавать алгоритмы деятельности при решении проблемы творческого или поискового характера; - овладение действием моделирования, а также широким спектром логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач; - умение строить логические цепи рассуждений; - умение анализировать результат своих действий; - умение воспроизводить по память информацию; - умение устанавливать причинно – следственные связи; - умение логически рассуждать, просчитывать свои действия, предвидеть реакцию соперника, сравнивать, развивать концентрацию внимания, умение находить нестандартные решения. 

Коммуникативные УУД: - находить компромиссы и общие решения, разрешать конфликты на основе согласования различных позиций; - формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение, уметь вести дискуссию, обсуждать содержание и результаты совместной деятельности;  - умение донести свою позицию до других; - умения учитывать позицию партнёра (собеседника), организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно передавать информацию и отображать предметное содержание и условия деятельности в речи. Регулятивные УУД:
- умение планировать, контролировать и объективно оценивать свои умственные, физические, учебные и практические действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; - способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение. Предметные результаты освоения Программы – характеризуют умение и опыт обучающихся, которые приобретаются и закрепляются в процессе освоения учебного предмета «Шахматы школе». B результате освоения обязательного минимума знаний при обучении по Программе обучающиеся начальной школы (1-4 классы) должны приобрести: - знания о истории развития шахмат, характеристика роли шахмат и их значения в жизнедеятельности человека; - знания в области терминологии шахматной игры, их функционального смысла и направленности действий при закреплении изученного шахматного материала; - навык организации отдыха и досуга с использованием шахматной игры

   В результате освоения Программы обучающиеся начального общего образования общеобразовательных организаций должны: знать /понимать: - правила техники безопасности во время занятий; 

 - историю возникновения и развития шахматной игры; 

- чемпионов мира по шахматам, их вклад в развитие шахмат, ведущие шахматистов мира; 

- вклад чемпионов мира по шахматам в развитие шахматной культуры;

 - историю возникновения   шахматных соревнований, правила проведения соревнований и личностные (интеллектуальные, физические, духовно-нравственные) качества   шахматиста - спортсмена;

  - историю развития шахматной культуры и спорта в России, выдающихся шахматных деятелей России;

 – использовать приобретенные знания и умения в самостоятельной творческой деятельности.            

Одновременно обучающиеся должны приобрести следующие умения и навыки.

К концу четвертого учебного года (четвертого класса) обучающиеся должны:

владеть( основными шахматными понятиями; 

владеть основными элементами шахматной тактики и( техники расчёта вариантов в практической игре; 

находить и решать различные шахматные комбинации,( в том числе мат в 2-3 хода;

знать и( применять основные принципа развития фигур в дебюте; открытые дебюты и их теоретические варианты;

уметь( атаковать короля при разносторонних и равносторонних рокировках;

разыгрывать( элементарные пешечные, ладейные и легкофигурные эндшпили, знать теоретические позиции;

уметь( реализовывать материальное преимущество;

принимать( участие в шахматных соревнования

Содержание программы
Знания о теоретических основах и правилах шахматной игры. История шахмат. Шахматная игра как спорт в международном сообществе, цели, задачи, оздоровительное и воспитательное значение. История зарождения и развития шахматной игры, их роль в современном обществе. Чемпионы Мира по шахматам. Современные выдающиеся отечественные и зарубежные шахматисты.  

Базовые понятия шахматной игры. Правила техники безопасности во время занятий, понятие о травмах и их предупреждении. Правила проведения шахматистов. Шахматные соревнования и правила поведения спортсменов.   Структура и содержание тренировочных занятий по шахматам. Основные термины и понятия в шахматной игре: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; ход и взятие каждой фигурой, нападение, защита, начальное положение, ход, взятие, удар, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья, ценность шахматных фигур, сравнительная сила фигур, стадии шахматной партии, основные тактические приемы; шахматная партия, запись шахматной партии., основы дебюта, атака на рокировавшегося и не рокировавшегося короля в начале партии, атака при равносторонних и разносторонних рокировках, основы пешечных, ладейных и легкофигурных эндшпилей.

Практико -  соревновательная деятельность: конкурсы решения задач, спаррингК, соревнования, шахматные праздники.

Календарно-тематическое  планирование 
	№
	Тема
	Всего часов
	Дата
	Форма проведения
	Электронные (цифровые образовательные ресурсы)

	1
	Развитие шахматной культуры и спорта в России.
	1
	03.09
	беседа
	https://school.chessplanet.ru/

	2
	Основные принципы игры в дебют
	1
	10.09
	игра
	

	3
	Перевес в развитии
	1
	17.09
	беседа
	https://stepchess.ru/

	4
	Атака на короля
	1
	24.09
	игра
	

	5
	Перевес в пространств
	1
	01.10
	беседа
	

	6
	Оценка позиции
	1
	8.10
	игра
	

	7
	План игры
	1
	15.10
	беседа
	https://school.chessplanet.ru/

	8
	Выбор хода
	1
	22.10
	игра
	

	9
	Открытые дебюты
	1
	12.11
	беседа
	

	10
	Полуоткрытые дебюты
	1
	19.11
	игра
	

	11
	Закрытые дебюты
	1
	26.11
	беседа
	https://school.chessplanet.ru/

	12
	Гамбиты
	1
	3.12
	игра
	

	13
	Тактический прием: мельниц
	1
	10.12
	беседа
	

	14
	Тактический прием: перекрытие
	1
	17.12
	игра
	https://learningapps.org/

	15
	Тактический прием: рентген
	1
	24.12
	беседа
	

	16
	Конкурс решения позиций  «Как бы вы сыграли?»
	1
	14.01
	игра
	

	17
	Анализ шахматной партии.  «Найди ход».
	1
	21.01
	беседа
	

	18
	Шахматный турнир
	1
	28.01
	игра
	

	19
	Шахматный турнир
	1
	4.02
	игра
	https://learningapps.org/

	20
	Шахматный турнир
	1
	11.02

	игра
	

	21
	Шахматный турнир
	1
	18.02
	игра
	

	22
	Простейшие ладейные эндшпили: ладья с пешкой и королем против ладьи  и короля.
	1
	25.02
	беседа
	https://stepchess.ru/

	23
	Простейшие ладейные эндшпили: ладья с пешкой и королем против ладьи и короля.
	1
	4.03
	игра
	

	24
	Простейшие ладейные эндшпили: ладья с пешкой и королем против ладьи  и короля.
	1
	11.03

	беседа
	

	25
	Простейшие ладейные эндшпили: ладья с пешкой и королем против ладьи  и короля.
	1
	18.03

	игра
	

	26
	Простейшие легкофигурные окончания: мат двумя слонами одинокому королю
	1
	8.04

	беседа
	https://school.chessplanet.ru/

	27
	Простейшие легкофигурные окончания: 

мат конем и слоном одинокому королю
	1
	15.04

	игра
	

	28
	Конкурс решения позиций «Как бы вы сыграли»?
	1
	22.04


	конкурс
	https://learningapps.org/

	29
	Роль шахмат в жизни человека. Как стать сильным шахматистом.
	1
	29.04


	беседа
	

	30
	Шахматный турнир
	1
	6.05
	игра
	

	31-32
	Шахматный турнир
	1
	13.05
	игра
	https://school.chessplanet.ru/

	32-34
	Шахматный турнир
	1
	20.05


	игра
	


                                                                                                                      Согласовано                                                  

Заместитель директора школы по УВР

________________ Скрынникова Н.В.

19  августа 2025 г.
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