
Памятка школьнику о действиях в случае возникновения пожара 

  

1. При обнаружении признаков пожара сообщите об этом взрослым, 

позвоните по телефону 01 и назовите адрес, где вы находитесь. 

2. Если Вы один в здании и с Вами находятся младшие дети, успокойте их и 

выведите из здания. 

3. При перемещении закройте двери в помещение, в котором произошел 

пожар. 

4. Если комнаты задымлены, передвигайтесь к выходу ползком по полу, 

внизу над полом остается кислород. 

5. Если огонь отрезал Вам путь к выходу, выходите на балкон, откройте окно, 

разбейте стекло и зовите о помощи. В замкнутом помещении стучите в 

стены, пол, потолок, чтобы Вас услышали люди. 

6. Если есть возможность, заполните ванну водой, найдите трубку, чтобы 

дышать, и погрузитесь в воду. 

7. В задымленном помещении дышите через ткань, намоченную водой. 

8. При загорании на Вас одежды не пытайтесь бежать (горение будет еще 

сильнее), снимите быстро с себя одежду, бросьте ее в безопасное место, 

потушите. Если одежду быстро снять невозможно, то обернитесь тканью 

(одеялом, покрывалом), или упадите на пол, землю и вращайтесь, чтобы 

зажать пламя и затушить его. Так же можно потушить быстро одежду на 

другом человеке. 

9. При пожаре в любом помещении, если Вы не можете выйти, не прячьтесь 

под сгораемые предметы, держитесь ближе к стенам, при обрушении это 

наиболее безопасное место. 

10. В задымленном помещении реагируйте на окрики, не пугайтесь, дайте 

себя обнаружить и спасти. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Правила пожарной безопасности для детей 

   Каждый  ребенок должен знать как вести себя при пожаре. 

 

1. Ребёнок должен знать свой адрес, Ф.И.О. и номер телефона! Выучите эту 

информацию вместе с ним.  

2. Огнеопасные приборы храните в недоступном от ребёнка месте.  

3. Показывайте своим примером, что вы выключаете электроприборы, 

особенно мелкие приборы (утюг, фен, кофеварка, чайник и т.д.)  

4. Расскажите, что в деревне или на даче без взрослых нельзя, подходить и 

включать обогревательные приборы (камины, батареи).  

5. Не забывайте напомнить, что «спички – детям не игрушка»!  

  

   Ребенок должен знать, что делать, если он видит пламя:  

1. Не притрагиваться к огню, а звать на помощь взрослых!  

2. Если взрослых нет дома, выйти из квартиры и обратиться за помощью к 

соседям!  

3. Не искать укрытия в горящей квартире!  

4. Не спускаться на лифте, а бежать вниз по лестнице!  

5. Если квартира заперта, не поддаваться панике, а звонить 01 или 112 и звать 

на помощь соседей!  

  

   Необходимо помнить, что опаснее огня может быть только дым. Чтобы не 

задохнуться при пожаре, следует дышать через мокрую марлю и ползти к 

выходу, не поднимаясь на ноги. Дым имеет свойство подниматься вверх.  

   Родителям нужно постараться не напугать ребёнка, а вызвать у него 

желание быть внимательным и осторожным.  

   Огонь – это очень большая опасность!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Памятка родителям по пожарной безопасности 

 

Уважаемые родители! 

 

Существует много причин возникновения пожара, но нередко именно 

неосторожность и детская шалость служат поводом для огня. Когда ребенок 

остается один, особенно проявляется его стремление к самостоятельности. 

Нельзя быть уверенным, что, оставшись без присмотра, он не решит поиграть 

с опасными приборами. Родители должны помнить, что оставлять детей 

одних очень опасно. В случае пожара малыш не сможет самостоятельно 

выбраться. Помните, что, спасаясь от огня и дыма, дети обычно прячутся в 

укромном месте. 

 

Чтобы уберечь детей от пожаров необходимо: 

 

-Хранить спички и зажигалки в недоступном для детей месте. 

 

- Ребёнок должен знать свой адрес, Ф.И.О. и номер телефона! Выучите эту 

информацию вместе с ним. Научите звонить по телефону вызова экстренных 

служб, предупредив, что ложные звонки недопустимы 

 

- Прежде, чем вести с детьми разговоры о правилах противопожарного 

поведения, нужно рассказать им о причинах, по которым может возникнуть 

пожар. 

- Необходимо учить детей правилам пользования бытовыми электроприборами 

и газовой плитой. 

-Научите ребенка правилам поведения в случае возникновения пожаров. 

Объясните детям, что при пожаре не нужно стараться что-то вынести из дома 

и что не нужно спасать вещи. Дети должны сконцентрироваться только на 

одной задаче — выйти невредимыми из дома. 

-Чрезвычайно опасно, если дети остаются в запертых квартирах или 

комнатах. В случае пожара они не смогут выйти из охваченного огнем 

помещения наружу. 

-Не разрешайте ребенку самостоятельно запускать фейерверки. 

-Не оставляйте ребенка одного присматривать за топкой печи. 

-Расскажите ребенку об опасности разведения костров, поджигании 

тополиного пуха и сухой травы. 
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