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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

        Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе.
 Образовательная программа по предмету «Сольфеджио» предназначена для обучения детей с ограниченными возможностями здоровья и детей – инвалидов.   Данная программа способствует музыкально-эстетическому воспитанию учащихся, расширению их общего музыкального кругозора, формированию музыкального вкуса. Занимает важное место в учебно-воспитательном                                       процессе.
     Актуальность разработки и внедрения данной программы в курс обучения обусловлена решением важных проблем эстетического и духовно-нравственного воспитания учащихся, которые определены в ФЗ РФ «Об образовании», в Концепции развития художественного образования, в Концепции модернизации дополнительного образования до 2015 года, в Государственном  стандарте воспитания, в образовательной программе ДШИ, а также возможностью создания условий для приобщения  детей с  ОВЗ к искусству  с начального этапа обучения, формирования музыкального вкуса и культуры эстетического восприятия музыки, расширения  общего кругозора, а также накопления музыкального багажа знаний.
Дополнительное образование для детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов означает, что им создаются условия для вариативного вхождения в те или иные детско- взрослые сообщества, позволяющие им осваивать социальные роли, расширять рамки свободы выбора при определении своего жизненного и профессионального пути. Основополагающим законодательным актом, регулирующим процесс образования детей с ОВЗ, является Федеральный закон от 29 декабря 2012г.№273-ФЗ «ОБ образовании в Российской Федерации».
     Программа составлена для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и детей-инвалидов  с учетом особенностей психофизического развития  обучающихся, в соответствии с возрастными возможностями и учётом уровня развития детей.  Освоение адаптированной дополнительной общеразвивающей программы рассчитано на 4года.  Аудиторные занятия проводятся в форме урока  продолжительностью 40 минут. Для достижения поставленной цели и реализации задач  используются следующие методы обучения:
- словесные (устное изложение, беседа, объяснение, анализ структуры музыкального произведения);
- наглядные (показ иллюстраций и видеоматериалов, показ педагогом приемов исполнения, наблюдение);
- практические (вокально-интонационные упражнения, тренировочные ритмические упражнения).

     Обучение детей, имеющих ограниченные возможностями здоровья, в музыкальной школе, способствует развитию интереса к процессу познания, социально-значимых качеств личности и служит мощным коррекционно-развивающим и социально - реабилитационным средством.
Основным критерием эффективности образования, как социального процесса, в данном случае является степень подготовки ребенка (приобретение им способности) к жизни в условиях современной цивилизации.
    Программа направлена на:
-создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, духовно-нравственного развития детей:
 -приобретение детьми опыта творческой деятельности; 
-воспитание детей в творческой атмосфере, обстановке доброжелательности.
-формирование у обучающихся эстетических взглядов, нравственных установок и потребности общения с духовными ценностями;
- формирование умения у обучающихся самостоятельно воспринимать и оценивать культурные ценности;
- выработки осознанного поведения в различных социально-бытовых ситуациях.

    Оценка результатов освоения обучающимся программы включает в себя
I) результаты художественно-творческой деятельности, приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков в предметных областях в области музыкального творчества:
- знание терминологии в области музыкального искусства;
- умение различать музыкальные произведения (виды, формы);
-умение использовать полученные теоретические знания в художественно- творческой деятельности;
2) особенности общения, приобретение социальных и коммуникативных знаний, умений и навыков:
- навыки построения и развития отношений со сверстниками;
- навыки осознания чувств других;
- умение устанавливать контакт и поддерживать его;
- знание правил и норм общения;
3) поведенческие особенности, приобретение навыков социального поведения:
- навыки произвольного поведения (самоконтроль);
- навыки поведения в социально-бытовых ситуациях;
- знание норм и правил поведения в обществе, умение их соблюдать.
Срок реализации учебного предмета
 Адаптированная дополнительная общеразвивающая программа рассчитана на 4года.  Аудиторные занятия проводятся в форме урока,  продолжительностью 40 минут . Возраст детей, приступающих к освоению программы,6-14 лет. 

Объем учебного времени,  предусмотренный учебным планом образовательного учреждения на реализацию учебного предмета «Сольфеджио» на 4 года
                                                                                                                 Таблица 1
	Год обучения
	1 кл
	2 кл
	3 кл
	 4 кл
	Итого
часов

	Форма занятий
	
	
	
	
	

	Аудиторная (в часах)
	36
	36
	36
	36
	144

	Внеаудиторная (самостоятельная, 
в часах)
	36
	36
	36
	36
	144


         
Форма проведения учебных аудиторных занятий
Реализация учебного плана по предмету «Сольфеджио» проводится в форме мелкогрупповых занятий численностью от 2 до 4 человек. 

Цель и задачи учебного предмета
- формирование гармоничной, социально-адаптированной личности ребенка с ОВЗ и ребенка-инвалида;
-   раскрытие творческого потенциала личности ребёнка с ОВЗ в детско-взрослом сообществе, формирование жизненных и социальных компетенций через общение с миром музыкального искусства.
Задачи: 
-освоение музыкальной грамоты, развитие музыкальных способностей- слуха, ритма, памяти;
- расширение  музыкального кругозора, формирование музыкального вкуса, пробуждение любви к музыке.
- создание условий для гармоничного развития обучающихся (целостного процесса психического и физического, умственного и духовного развития личности и творческой самореализации);
- адаптация детей к культурному пространству и жизни в обществе;
- приобщение обучающихся к культурным ценностям;
- развитие мотивации личности к познанию и творчеству;
- развитие практических навыков творческой деятельности.
      

Структура программы учебного предмета

Программа содержит следующие разделы:
- сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение
учебного предмета;
-распределение учебного материала по годам обучения;
-описание дидактических единиц учебного предмета;
-требования к уровню подготовки обучающихся;
-формы и методы контроля, система оценок;
-методическое обеспечение учебного процесса.

Методы обучения:
Основными формами работы являются сольфеджирование, слуховой анализ и запись диктантов, интонационные, ритмические, творческие упражнения, приобретение теоретических сведений.
Основные знания и навыки учащегося приобретают на уроке. 
Домашние задания должны быть небольшими по объѐму и доступными по трудности.
Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:
-объяснительно-иллюстративные (объяснение материала происходит в ходе знакомства с конкретным музыкальным примером или заданием);
-поисково-творческие   (творческие   задания,   участие   детей   в   обсуждении, беседах);
- игровые (разнообразные формы игрового моделирования).

Описание материально-технических условий реализации учебного предмета.
Учебные аудитории, предназначенные для реализации учебного предмета, оснащаются пианино/роялями, звукотехническим оборудованием, учебной мебелью (досками, столами, стульями, шкафами) и оформляются наглядными пособиями.
Для работы со специализированными материалами кабинет оснащается современным мультимедийным оборудованием для просмотра видеоматериалов и прослушивания музыкальных произведений.
      Дидактический материал  подбирается педагогом на основе существующих методических пособий и учебников, а также разрабатывается педагогом самостоятельно.




II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Учебно-тематический план

Учебно-тематический план содержит примерное распределение учебного материала каждого класса в течение всего срока обучения. Преподаватель может спланировать порядок изучения тем исходя из особенностей каждой учебной группы, собственного опыта, сложившихся педагогических традиций.
При планировании содержания занятий необходимо учитывать, что гармоничное и эффективное развитие музыкального слуха, музыкальной памяти, музыкального мышления возможно лишь в случае регулярного обращения на каждом уроке к различным формам работы (сольфеджирование, слуховой анализ, запись диктантов, интонационные, ритмические, творческие упражнения) независимо от изучаемой в данный момент темы.

Учебно-тематический план
Первый класс

	№
	Наименование раздела, темы
	Вид учебного занятия
	Общий объем времени (в часах)

	
	
	
	Максимальная учебная нагрузка
	Аудиторные занятия
	Самосто
я
тельная работа

	1
	Знакомство с предметом. Звуки высокие, средние, низкие. Знакомство с регистрами, октавами.
	Урок
	4
	2
	2

	2
	Нотный стан. Скрипичный ключ. Ноты первой октавы.
	Урок
	4
	2
	2

	3
	Длительности , четверть, восьмая.Ритмослоги.
	Урок
	4
	2
	2

	4
	Сильная, слабая доля.Тактовая черта
	Урок
	2
	1
	1

	5
	Текущий контроль
	Контрольный урок
	2
	1
	1

	6
	Тональность  До мажор. Гамма и её строение. Тоника.
	Урок
	4
	2
	1

	7
	Размер2/4
	 урок
	4
	2
	1

	8
	Устойчивые и неустойчивые ступени.Разрешение
	Урок
	4
	2
	2

	9
	Вводные ступени 
	Урок
	2
	1
	1

	10
	Текущий контроь
	Контрольный Урок
	2
	1
	1

	11
	Опевание  устойчивых ступеней;
	Урок
	2
	1
	1

	12
	Знаки альтерации
	Урок
	4
	2
	2

	13
	 Тональность Соль мажор
	 урок
	4
	2
	1

	14
	Паузы

	Урок
	2
	1
	1

	15
	Понятия мотив, фраза.
	Урок
	4
	2
	2

	16
	Пение с листа.
	Урок
	4
	2
	2

	17
	Тональность фа мажор.
	 урок
	2
	1
	1

	18
	Текущий контроль
	Контрольный Урок
	2
	1
	1

	19
	Тональность фа мажор.
	Урок
	2
	1
	1

	20
	Транспозиция
	Урок
	2
	1
	1

	21
	Затакт в размере2/4
	Урок
	2
	1
	1

	22
	Размер 3/4.
	Урок
	2
	1
	1

	23
	Интервалы 
	Урок
	4
	2
	2

	24
	Повторение пройденного материала.
	 урок
	2
	1
	1

	25
	Промежуточный контроль.
	Контрольный Урок
	2
	1
	1

	ИТОГО:
	72
	36
	36


                                                    

Второй класс

	№
	Наименование раздела, темы
	Вид учебного занятия
	Общий объем времени (в часах)

	
	
	
	Максимальная учебная нагрузка
	Аудиторные занятия
	Самостоя
тельная работа

	1
	Тональности: До, Соль,  Фа, – мажор (повторение знаков, уст. и неуст. ст., вводные звуки, Т35
	Урок
	4
	2
	2

	2
	Параллельные тональности. Тональность ля минор. 
	Урок
	4
	2
	2

	3
	Минор 3-х видов
	Урок
	4
	2
	2

	4
	Интервалы. Чистые интервалы.
	    Урок
	2
	1
	1

	5
	 Текущий контроль.
	Контрольный урок
	2
	1
	1

	6
	Размер 4/4.
	Урок
	2
	1
	1

	7
	Тональность ре мажор.
	Урок
	2
	1
	1

	8
	Интервалы м2 б2 м3 б3.
	Урок
	4
	2
	2

	9
	Тональность си бемоль мажор
	Урок
	2
	1
	1

	10
	Тональность ре минор.
	Урок
	2
	1
	1

	11
	Тональность ми минор.
	Урок
	2
	1
	1

	12
	Текущий контроль
	Контрольный урок
	2
	1
	1

	13
	Тональность си минор.
	Урок
	2
	1
	1

	14
	Тональность соль минор.
	Урок
	2
	1
	1

	15
	Половинная с точкой. Ритмические партитуры.
	Урок
	4
	2
	1

	16
	Ритм: четверть с точкой и восьмая в размере2/4
	Урок
	4
	2
	1

	17
	Шестнадцатые
	 урок
	2
	1
	1

	18
	Мотив, фраза
	Урок
	2
	1
	1

	19
	Динамические оттенки
	Урок
	2
	1
	1

	20
	Интервалы  ч4,ч5
	Урок
	4
	2
	2

	21
	 Текущий контроль
	Контрольный Урок
	2
	1
	1

	22
	Паузы половинная,целая.
	Урок
	4
	2
	2

	23
	Ритм: четверть с точкой и восьмая в размере3/4
	Урок
	4
	2
	2

	24
	Повторение пройденного . Сольфеджирование
Слуховой анализ.
	Урок
	6
	3
	3

	25
	Промежуточный контроль
	Контрольный урок
	2
	1
	1

	ИТОГО:
	72
	36
	36


                               
     
                                          Третий класс
	№ 
	Наименование раздела, темы
	Вид учебного занятия
	Общий объем времени (в часах)

	
	
	
	Максимал
ьная учебная нагрузка
	Аудитор
ные занятия
	Самостоятельная работа

	1
	Повторение материала 2 класса
	Урок
	6
	3
	3

	2
	Тнальность ля мажор
	Урок
	2
	1
	1

	3
	Тональность фа диез минор
	Урок
	2
	1
	1

	4
	 Трезвучия
	Урок
	4
	2
	2

	5
	Текущий контроль
	Контрольный урок
	2
	1
	1

	6
	Вокальная и инструментальная группировка.
	Урок
	2
	1
	1

	7
	Интервалы м.6 и б.6
	Урок
	2
	1
	1

	8
	Тон. ми бемоль мажор и до минор.
	Урок
	4
	2
	2

	9
	Ритмические длительности: восьмая-две шестнадцатые 
	Урок
	2
	1
	1

	10
	Интервалы м7, б7.
	Урок
	4
	2
	2

	11
	Текущий контроль
	Контрольный Урок
	2
	1
	1

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	12
	Закреплени е прйденного
	Урок
	4
	2
	2

	13
	Обращения трезвучия.
	Урок
	4
	2
	2

	14
	Размер 3/8, группировка.
	Урок
	2
	1
	1

	15
	Размер 4/4 
	Урок
	2
	1
	1

	16
	Интервалы в ладу.
	Урок
	4
	2
	2

	
	  
	
	
	
	

	17
	Тональность Ми  мажор 
	Урок
	2
	1
	1

	18
	Тон.до диез минор 3-х видов
	Урок
	2
	1
	1

	
	
	Урок
	2
	1
	1

	19
	Текущий контроль
	Контрольный урок
	2
	1
	1

	20
	Т35 с обращением
	Урок
	2
	1
	1

	21
	Чтение с листа в пройденных размерах
	Урок
	2
	1
	1

	22
	Интервалы от звука
	Урок
	4
	2
	2

	23
	Повторение пройденного . Слуховой анализ.
	Урок
	6
	         3
	3

	24
	Промежуточный  контроль
	Контрольный урок
	2
	1
	1

	ИТОГО:
	72
	36
	36


                         
                                      Четвертый  класс
	№
	Наименование раздела, темы
	Вид учебного занятия
	Общий объем времени (в часах)

	
	
	
	Максимальная учебная нагрузка
	Аудиторные занятия
	Самостоятельная работа

	1
	Повторение материала 
3 класса: мажорные  
Тональности до 3-х  диезов
	Урок
	2
	1
	1

	2
	Повторение материала 
3 класса: минорные
 тональности до 3-х  диезов.
	Урок
	2
	1
	1

	3
	Повторение. Интервалы: секунды, терции, кварты, квинты, сексты.
	Урок
	4
	2
	2

	4
	Размер 6/8. Группировка.
	Урок
	2
	1
	1

	5
	 Триоль. Главные трезвучия лада (T – S – D)
       
	Урок
	4
	2
	2

	6
	Текущий контроль
	Контрольный урок
	2
	1
	1

	7
	Тон.Ля бемоль мажор
	Урок
	2
	1
	1

	8
	Тон.фа   минор 3-х видов
	Урок
	2
	1
	1

	9
	Повторение: обращение интервалов 
	Урок
	4
	2
	2

	10
	Повторение: обращение трезвучия
	Урок
	4
	2
	2

	11
	Интервалы - септима
	Уро
	2
	1
	1

	
	Текущий контроль
	Контрольный урок
	2
	1
	1

	12
	Тритоны. Ув4; Ум5 с разрешением в маж. 
	Урок
	4
	2
	2

	11
	Ув4; Ум5 с разрешением в миноре 
	Урок
	4
	2
	2

	12
	Септаккорд,      Д7
	Урок
	4
	2
	2

	13
	Обращения  Д7
	Урок
	4
	2
	2

	
	
	
	
	
	

	14
	 Уменьшенные и увеличенные трезвучия. Классификация трезвучий.
	Урок
	2
	1
	1

	15
	Ритмические длительности: восьмая- две шестнадцатые в размере ¾ 
	Урок
	2
	1
	1

	16
	Пунктирный ритм
	Урок
	2
	1
	1

	17
	Текущий контроль
	Контрольный урок
	2
	1
	1

	18
	Ритмические и мелодические диктанты
	Урок
	4
	2
	1

	19
	Обр    Повторение пройденного.
 Интервалы
	Урок
	4
	2
	1

	20
	Повторение пройденного:  построение главных трезвучий  и их обращения
	Урок
	4
	2
	1

	21
	Повторение пройденного тритоны
	Урок
	2
	1
	1

	22
	Итоговая аттестация
	Контрольный урок
	2
	1
	1

	
	Итого:
	
	72
	36
	36



 

Годовые требования 
                                      
Первый класс 
Высокие и низкие звуки, регистр. 
Нотный стан, скрипичный ключ, ноты первой октавы.
Ритм. Ритмослоги.
Длительности – четверть, восьмая, половинная, половинная с точкой. 
Звукоряд, гамма, ступени, вводные звуки, тетрахорд.
Цифровое обозначение ступеней. 
Устойчивость и неустойчивость. 
Тоника, тоническое трезвучие, аккорд. 
Лад. Мажор и минор. 
Тон, полутон. 
Диез, бемоль, бекар.
Строение мажорной гаммы. 
Тональности До мажор, Соль мажор, Фа мажор, Ре мажор.
Ключевые знаки. 
Басовый ключ. 
Понятия мотив, фраза.
Транспонирование. 
Темп. 
Размер (2/4,3/4).
Такт, тактовая черта, затакт. 
Сильная, слабые доли. Пульс. 
Паузы: восьмая, четвертная, 

Второй класс

Параллельные тональности. 
Натуральный, гармонический, мелодический вид минора. 
Тональности Си-бемоль мажор, ля минор, ми минор, си минор, ре минор, соль минор. 
Размер 4/4.
Тетрахорд. 
Интервалы : ч.1, м.2, б.2, м.3, б.3, ч.4, ч.5, ч.8. 
Мотив, фраза. 
Обращение интервалов.
Ритмические длительности: целая, четверть с точкой и восьмая. 
Затакт  четвертная и две восьмые.
Паузы: половинная, целая. 

Третий класс
 Мажорные и минорные тональности до 3 знаков при ключе. 
Интервалы м.6, б.6,м.7, б.7.
Обращения трезвучия – секстаккорд, квартсекстаккорд. 
Тоническое трезвучие с обращениями. 
Ритмические группы восьмая и две шестнадцатых, четыре шестнадцатых.
В размерах  2/4, 3/4, 4/4. 
Размер 3/8, группировка. 
Вокальная и инструментальная группировка.
Транспонирование.
Интервалы в ладу.

4 класс
Мажорные и минорные тональности до 4 знаков при ключе. 
Трезвучия главных ступеней - тоника, субдоминанта, доминанта. 
Доминантовый септаккорд. 
Тритон, увеличенная кварта, уменьшенная квинта. 
Простые интервалы.
Пунктирный ритм. 
Размер 6/8, группировка.
Уменьшенное и увеличенное трезвучие. Классификация трезвучий.
Буквенные обозначения тональностей.

          III.        ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ

Результатом освоения программы учебного предмета «Сольфеджио» является приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков:
сформированный комплекс знаний, умений и навыков, отражающий наличие у обучающегося  сформированного звуковысотного музыкального слуха и памяти, чувства лада, метроритма, в том числе: первичные теоретические знания, знание музыкальной терминологии;
-умение сольфеджировать одноголосные музыкальные примеры, 
-слышать и анализировать аккордовые и интервальные цепочки (3-4 интервала или аккорда);
-умение осуществлять анализ элементов музыкального языка;
-навыки владения элементами музыкального языка (исполнение на инструменте, запись по слуху и т.п.).
Результатом освоения программы учебного предмета «Сольфеджио» является приобретение обучающимися также следующих знаний, умений и навыков:
-умения осуществлять элементарный анализ нотного текста с точки зрения его построения и роли выразительных средств (лад, звукоряд, гармония, фактура) в контексте музыкального произведения;
-формирование навыков сочинения и импровизации музыкального текста.

      IV.  ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК
              
Аттестация: цели, виды, форма, содержание аттестации учащихся

Цели аттестации: установить соответствие достигнутого учеником уровня знаний и умений на определенном этапе обучения программным требованиям.
Формы контроля: текущий,  итоговый.
Текущий контроль осуществляется регулярно в течение учебного года преподавателем на уроках. Цель текущего контроля – поддержание учебной дисциплины, в том числе, в организации самостоятельных занятий. При выставлении оценок учитываются качество выполнения заданий, инициативность и самостоятельность при выполнении классных и домашних заданий, темпы развития ученика. Особой формой текущего контроля является контрольный урок в конце каждой четверти. Итоговый контроль – осуществляется по окончании курса обучения. 
Виды  и содержание контроля:
– устный опрос, включающий основные формы работы – сольфеджирование одноголосных и  примеров, чтение с листа, слуховой анализ интервалов и аккордов вне тональности и в виде последовательности в тональности, интонационные упражнения, а также проверка основных теоретических знаний;
– самостоятельные письменные задания – запись музыкального диктанта, слуховой анализ, выполнение теоретического задания.
                                               
          Критерии оценки
Объем приобретенных знаний, уровень умений и навыков должен соответствовать программным требованиям.
Задания должны выполняться полностью и в рамках отведенного на них времени. Индивидуальный подход к ученику может выражаться в разном по сложности материале при однотипности задания. В отдельных случаях возможно увеличение количества времени для выполнения задания.
Для аттестации учащихся используется  5-балльная система оценок.

Итоговые требования

Примерные требования на контрольном  уроке в 4 классе

Письменно:
– выполнить задание на определение или построение звукорядов, интервалов и аккордов от звука или в тональности в соответствии с изученным теоретическим материалом;
– записать самостоятельно музыкальный диктант, соответствующий требованиям настоящей программы.
Устно:
– определение на слух отдельно взятых интервалов и аккордов;
– чтение одноголосного примера с листа;
V.  МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
                  Методические рекомендации педагогическим работникам
Умения и навыки, сформированные на занятиях по учебному предмету «Сольфеджио», являются необходимыми не только для гармоничного музыкального развития учащегося, но и для максимально эффективного овладения учениками другими учебными предметами (специальность и чтение с листа, ансамбль, , музыкальная литература и др.). В свою очередь, теоретические и практические знания, умения и навыки, полученные на уроках предметной области «музыкальное исполнительство», дополняют и расширяют содержание предмета «Сольфеджио», способствуют интенсивному развитию музыкально-слуховых способностей и музыкального мышления.
Значительную роль в организации успешного образовательного процесса играет оснащение занятий по предмету «Сольфеджио».
В младших классах на уроках активно используется наглядные пособия – карточки с базовыми элементами музыкальной грамоты, столбица, игровой дидактический материал. В старших классах – плакаты с информацией, схемы, таблицы соответственно основным теоретическим разделам.
Дидактический материал подбирается педагогом на основе существующих методических пособий, учебников, сборников диктантов, сборников для сольфеджирования, современных мультимедийных пособий или иного мелодического материла, а также может разрабатываться педагогом самостоятельно.
 
Методические рекомендации по организации самостоятельной
работы учащихся
Самостоятельная работа ученика над выполнением домашних заданий – одно из важнейших условий успешных занятий сольфеджио. Значительная эффективность занятий сольфеджио возможна только при достаточно частой, а лучше – ежедневной работе над развитием необходимых навыков. С другой стороны, не следует и перегружать домашнее задание трудоемкими, а зачастую и дублирующими друг друга упражнениями. Необходимо найти правильное соотношение между объемом домашней работы и ее эффективностью. Важно с самого начала занятий с учеником объяснить ему и его родителям не только цель самостоятельной домашней работы и важность ее выполнения, но и наиболее эффективный порядок выполнения заданий. Можно порекомендовать учащимся заниматься часто (по возможности – каждый день), но не много – 30-40 минут.
Домашнее задание должно содержать в себе по возможности все виды работы, но объем упражнений в каждой категории варьируется в зависимости от целесообразности и эффективности данного вида работы в самостоятельной форме. Основу самостоятельной домашней работы должны составлять упражнения, развивающие «исполнительские» навыки, – игра на фортепиано и вокально-интонационные упражнения.
        В «устной» части задания  очень полезно часть упражнений задавать для выполнения наизусть. Это касается, прежде всего, вокально-интонационных упражнений. Разучивание мелодий наизусть способствует, при правильном к ним отношении, развитию «слуховой» памяти. Поэтому эту форму самостоятельных упражнений желательно регулярно практиковать с самого начала занятий сольфеджио, сделав нормой разучивание одной мелодии каждую неделю, чередуя (или объединяя) разучивание наизусть с транспонированием одной из мелодий в несколько разных тональностей.
        Письменные задания являются основным методом повторения и закрепления теоретического материала, а поэтому также должны быть представлены в домашнем задании, но лишь только в той степени, которая необходима для достижения поставленной задачи. 
        Можно предложить следующие принципы работы: работу над письменными заданиями целесообразней начинать как можно раньше, пока еще «свежо» в памяти объяснение преподавателя. Транспонирование мелодии или разучивание ее наизусть, напротив, желательно оставить на последние дни перед следующим уроком с преподавателем.
Подобное построение домашнего задания и плана его выполнения обеспечит, с одной стороны, достаточный объем самостоятельной работы ученика, а с другой – равномерное распределение нагрузки. Преподавателю необходимо очень внимательно следить за тем, насколько эффективно ученик занимается дома и своевременно варьировать объем и содержание домашнего задания, направляя самостоятельную работу ученика в наиболее эффективное русло. В конечном счете, именно самостоятельная работа ученика является тем самым фундаментом, на основе которого формируются все необходимые музыкальные навыки.

VI.        СПИСОК РЕКОМЕНДУЕМОЙ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ
1. Баева Н., Зебряк Т. Сольфеджио 1 -2 класс. М., «Кифара», 2006
2. Давыдова Е., Запорожец С. Сольфеджио. 3 класс. М., «Музыка» 1993
3. Давыдова Е. Сольфеджио 4 класс. М., «Музыка», 2007
4. Давыдова Е. Сольфеджио 5 класс. М., «Музыка», 1991
5. Драгомиров П. Учебник сольфеджио. М., «Музыка», 2010
6. Зебряк Т. Сочиняем на уроках сольфеджио. М., «Музыка», 1998
7. Золина Е. Домашние задания по сольфеджио 1-7 классы. М., Престо, 2007
8. Золина Е., Синяева Л., Чустова Л. Сольфеджио. Интервалы. Аккорды. 6-8 классы. М., «Классика XXI», 2004
9. Золина Е., Синяева Л., Чустова Л. Сольфеджио. Музыкальный синтаксис. Метроритм.  М., «Классика XXI», 2004
10. Калинина Г. Рабочие тетради по сольфеджио 1-7 классы. М., 2000-2005
11. Калмыков Б., Фридкин Г. Сольфеджио. Часть 1. Одноголосие. М., Музыка, 1971
12. Никитина Н. Сольфеджио (1-7 классы). М., Престо, 2009
13. , 
14. Качалина Н. Сольфеджио. Выпуск 1. Одноголосие. М., «Музыка» 2005
15. Кирюшин В. Интонационно-слуховые упражнения для развития звуковысотного музыкального слуха, мышления и памяти. М., 1992
16. Ладухин Н. Одноголосное сольфеджио. М., 2007
17. Металлиди Ж. Сольфеджио. Мы играем, сочиняем и поем. Для 1-7  классов детской музыкальной школы. СПб: «Композитор», 2008
18.Никитина Н. Сольфеджио (1-7 классы). 
19.Престо, 200919. Пособие для учащихся и педагогов ДМШ, ДШИ, лицеев, музыкальных училищ, колледжей. - СПб.: Композитор/Санкт-Петербург, 2009г.
20. О.Тимофеева « Сказки О музыкальных инструментах» 2010г.
« Композитор»
21. Слуховой анализ на уроках сольфеджио 4-7кл. 1996г. « Композитор»
22. Н. Белая Нотная грамота . Игры на уроках сольфеджио 1996г. «Композитор»
23. В.А. Вахромеев Элементарная теория музыки 1968-М
24. Т.Ф. Калиниа»Рабочие тетради 1-7кл.
25. Б. Калмыков ,Г. Фридкин .Сольфеджио 1ч.2000г2 ч 
26. Г. Шатковский Развитие музыкального слуха 1996г-М.
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