20 декабря состоялась профилактическая беседа для школьников старших классов
«Здоровье и ПАВ».
Как сберечь человеческое в человеке? Как в нашей жизни спасти детей? Эти
проблемы глубоко волнуют всех. Борьба с наркотиками ведётся во всём мире, в том числе и в
нашей стране. А профилактика наркомании- главная составляющая индивидуальной системы
здорового образа жизни. К сожалению, именно подростки наиболее подвержены наркомании.
Ложная романтика и подражание «избранным» сгубили не одно поколение молодёжи. Во
время беседы были обсуждены «мифы о наркотиках», опасности употребления наркотиков.
Узнали, что происходит с человеком, начавшим употреблять наркотические вещества, каковы
последствия и конечный результат этой зависимости. В завершении сделали вывод: «Чтобы
ни случилось в нашей жизни, нужно иметь позитивное мышление, держаться только за
хорошее, что у нас есть, и идти вперёд, осуществляя три принципа достижения успеха:
поступать по совести, развивать свои творческие возможности, поступать с людьми так, как
бы вы хотели, чтобы поступали с вами».
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