Утверждаю

Директор МБОУ Кичкинской СОШ

_____________ Решетников И.А.

ПЛАН

работы по профилактике
 наркомании, токсикомании, табакокурения и употребления ПАВ

 на 2022-2023 учебный год

Цель: формирование у учащихся школы негативного отношения к табакокурению, к употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ через воспитание мотивации здорового образа жизни.

Задачи:

1. Формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, негативного отношения к ним путём просветительской и профилактической деятельности с учащимися, педагогами, родителями.

2.Обеспечение условий для организации и проведения мероприятий, направленных на формирование у учащихся стремления к ведению здорового образа жизни; повышать значимость здорового образа жизни, престижность здорового поведения через систему воспитательных мероприятий. 

3.Организация совместной работы с родителями, педагогами  и общественностью по профилактике употребления употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий. 

4. Организация работы по развитию информационного поля по профилактике употребления спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий. 

5.Продолжить развитие коммуникативных и организаторских способностей учащихся, способности противостоять негативному влиянию со стороны.


Мероприятия для реализации поставленных задач.
	№ 
	Мероприятие


	Сроки
	Ответственные

	1.
	Изучение нормативных документов по профилактике наркомании, токсикомании, алкоголизма, табакокурения и  употребления ПАВ:

	Сентябрь 
	Классный руководитель

	2.
	Международный День отказа от курения:

Мероприятие в рамках клуба выходного дня совместно с родителями
	 ноябрь
	Родительский комитет класса

	3.
	Цикл классных часов:

· «Хорошие и плохие вещества»,

· «Полет и падение. Понятие о веществах, способных влиять на психику»,

· «Риск и ответственность»,
· «Вред курения»,

· «Алкоголизм. Физическая и психическая зависимость»,

· Правда и ложь о сигаретах, алкоголе и наркотиках»
	В течение года 1 раз в месяц
	Классный руководитель 

	4.
	Анкетирование. Выявление  в классе подростков, склонных к употреблению алкоголя, наркотиков, ПАВ, табакокурения или вовлеченных в употребление.

Цикл бесед и классных часов:

· «Первая проба»,

· «Методы распространения наркотиков»,

· «Уголовный кодекс о наркотиках»,

· «Наркотики и здоровье»,

· «Можно ли избавиться от наркомании»,

· «Свобода или наркотики»
·  «Почему люди курят и употребляют алкоголь?»,

· «Что такое здоровье и как его укреплять»
	Октябрь февраль 

В течение  года


	Классный руководитель

	5.
	Встречи, беседы, лекции

· с врачами,

· инспектором ПДН
	В течение года
	Классный руководитель.

	6.
	Профилактические и коррекционные беседы с родителями учащихся «группы риска»
	В течение года
	Классный руководитель

	7.
	Обсуждение на родительских  собраниях  и родительском лектории «Организация совместной деятельности педагогов, детей и родителей по профилактике вредных привычек»


	Январь -февраль
	Родит. комитет и кл. руков.

	8.
	 Участие в мероприятиях в школе  «За здоровый образ жизни».
	Март
	5 класс


